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ANALYSIS OF ENERGY FLOW IN VIBRATIONS OF A BEAM SUBJECTED TO PERIODIC 

LOADINGS USING HARMONIC BALANCE METHOD 

 

Abstract 

In this study, characteristics of energy flow in vibrations of a beam structure 

subjected to periodic loadings are explored. To capture useful information of beam 

vibration based on an analytical approach, a single-mode governing differential equation 

obtained from the original equation of motion of beam is retained. Two expressions for 

energy input and dissipation due to the effect of geometrical nonlinearity of beam are 

derived using the harmonic balance method. The obtained results show that the 

nonlinear parameter of the system has a strong influence on energy flows in vibrating 

system when the effect of axial force of beam vibration is included. For comparison 

purpose, characteristics of energy flow in linear vibration of beam are also presented. 

Key words:  

beam vibration, energy flow, resosnance frequency, nonlinearity. 

 

1. Introduction  

The energy flow approach can be seen as a novel way that provides fundamental 

aspects to investigate behaviors of dynamical systems [1,2,3]. This approach has 

attracted more and more increasing interests of engineers and scientists in various fields 
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of science and technology, especially in the field of structural mechanics [4,5,6]. In [4], 

Langley used the method of dynamic stiffness to explore a vibration control system with 

mean power flow and stored energy for a general framework in which the system 

subjected to harmonic and random excitations. Cuschieri [5] developed a mobility 

approach for analyzing structural power flow of an L-shape plate. Energy flow models 

studied in the framework of finite element method can be seen in [6]. Recently, in 

studying vibrations of mechanical systems, the approach of energy flow has been 

developed by some authors, for example in [7-9]. In [7], Yang et al. have investigated 

some dynamic characteristics and power flow behavior of a nonlinear vibration isolator 

system with a negative stiffness mechanism. They have used the method of averaging to 

obtain a frequency-response function of a system subjected to periodic loadings. The 

property of sub-harmonic resonance obtained from their study can provide effective 

information for designing nonlinear isolation systems. The research group of Yang also 

developed the energy flow approach to examine the dynamic performance of a 

nonlinear vibration absorber coupled to nonlinear oscillators in [8] and [9].  

In continuous systems such as the beam and plate, the properties of energy flows 

are also explored [10-12]. The transmission of vibrational energy cross a structural joint 

[10] was derived using the Bishop's receptance method. Mechanical energy flow models 

of rods and beam were studied in [11] by Noiseux. An experimental method on energy 

flow was proposed in [12] to measure the vibrational intensity in uniform plates and 

beams vibrating in flexure.  

The energy flow in nonlinear systems has been shown in several researches for 

discrete mechanical systems with one-, two-, and multi-degree-of-freedom [4-9]. In 

continuous systems with the presence of nonlinearity, however, our understandings 

about energy flow are very limited [1]. The purpose of this paper is to investigate 

featured characteristics of energy flow in vibrations of a beam subjected to periodic 

loading in case of nonlinear vibration due to the effect of axial force. We use method of 

harmonic balance method to find approximate solutions of system responses such as 
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deflection, slope, energy flow quantities. The obtained results show the accuracy of the 

approximations in comparison with those obtained from the Runge-Kutta algorithm. 

2. Governing equation of beam vibration 

In this paper, we analyze vibrations of a simply supported beam (see Fig. 1) 

subjected to a periodic loading. The governing equation of the beam is as follows [13,14] 

            
4 2 2

4 2 2 ,f

w w w w
EI N A K w p x t

x x t t
 

   
    

   
 (1) 

where axial force N  is given by 

               
2

02

L
EA w

N dx
L x

 
  

 
  

 
(2) 

 
Fig. 1 – A model of simply supported beam 

 

In Eq. (1),  ,w w x t  is the deflection of the beam; E  is the elastic modulus, I  is the 

moment of cross-section area,   is the mass density per unit length of the beam, 

A b h   is the cross-section area of beam with width b  and thickness h ;   is viscous 

damping coefficient, fK  is the stiffness coefficient of elastic foundation. The external 

loading  ,p x t  is a function of two arguments x  and t . Assume that the loading  ,p x t  

can be expanded in series [13] 

                
1

, n n

n

p x t p t x




  (3) 

where  n x  ( 1,2,...n  ) are modal shape functions corresponding to free vibration 

of beam without the axial, viscous, elastic forces and external loading. The functions 

 n x ( 1, 2,...n  ) satisfy the following equations: 
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4

4
n

n n

d
EI A

dx


    (4) 

  
1

0

1 if
0 ifn m mn

m n
d

m n
   


  


 , x

L
   (5) 

where 
1/ 24 4

4n

n EI

AL






 
  
 

 are natural frequencies of beam associated with modal 

shape function  n x  ( 1,2,...n  ).  

Let the beam deflection  ,w w x t  be expanded in terms of orthogonal modal 

shapes   n x  as follows 

       
1

, n n

n

w x t w t x




  (6) 

where  nw t   is the modal amplitude corresponding to n-th modal shape function 

 n x . 

Using the Galerkin method [2] associated with expansions (3) and (6), the governing 

equation (1) is transformed to a set of equations of  modal amplitudes mw  [13]: 

   

 

2
4 2

0

2
2 2

2 2
1

11

1
2

f

m m m m

m
n m m

n

K
w w w

A m A

n w w p t
R m A




  









 
   

 

 

 (7) 

where 

  
1/ 24

0 4

EI

AL






 
  
 

, 2 4 2
0m m  , I

R
A

  (8) 

Eq. (7) is a system of nonlinear differential equations of modal amplitudes. 

Depending on different forms of external loading functions mp  ( 1,2,...m  ), one may find 

appropriate strategies for solutions of Eq. (7). Here, we assume that mp  ( 1,2,...m  ) are 

periodic functions in expanding the external loading  ,p x t  from Eq. (3). The system (7) 

is equivalent to the governing equations of a multi-degree-of-freedom system if the first 

modes of beam vibration are retained. For purpose of analytical calculations, one may 
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consider several first modes of vibration because the contribution of these modes on 

vibrational amplitudes is significant in comparison with remaining higher nodes [13]. The 

previous works in the literature (see [13,14]) shown that the first vibrational mode plays 

an important role in investigating vibration characteristics of beam. In our present study, 

the first mode of beam vibration is considered. From Eq. (7), the equation for the first 

mode is written as follows 

      
2

2 30
1 1 0 1 12

1 sin
2

f

p p

K
w w w w A t

A A R A


 

  

 
     

 
 (9) 

where external component  1p t  is assumed to be a periodic function with 

amplitude 
pA  and excitation frequency 

p , i.e.    1 sinp pp t A t . For the single-mode 

equation (9), the complicated nonlinear component in Eq. (7) is reduced to a simple form 

with a cubic term known as that of Duffing oscillator. We introduce to the following 

dimensionless quantities 

      1 ,w

h
  0

0
p




  , 

02 A




 
 , 

1/ 2

2
f

p

K

A


 

 
   
 

, 0 2
p

p

A
p

Ah 
 , 

pn t   (10) 

where n  is a non-zero arbitrary natural number. Using (6), Eq. (9) is transformed to 

the corresponding single-mode equation in new dimensionless variable   as follows 

                  
 

 

2 2 2 2 2 3
0 0 0

2
0

2 6

sin

n n n

n p n

     



       


 (11) 

where /d d     denotes the derivative of   with respect to the dimensionless 

time  , called dimensionless slope. It represents "velocity" of mode, i.e. the rate of 

change of deflection in time. In Eq. (11),   is the ratio of the first modal amplitude 1w  to 

the h  thickness of the beam. If the thickness h  remains constant, vibrational 

characteristics of the dimensionless quantity   and that of the physical quantity 1w  are 

the same but have different values. The dimensionless frequency 0  is the ratio of the 

primary frequency of the beam vibration to the frequency of the external loading.   is 

called damping factor. The value   is assumed to be smaller than unity, i.e. 1  . The 
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quantity   represents for stiffness coefficient of elastic foundation. Its value also 

depends on parameters , A  and 
p . Eq. (11) may be solved numerically to obtain the 

solution   in dimensionless time  .  In this study, we use the method of harmonic 

balance to explore characteristics of energy flow in vibrations of beam for the first 

vibrational mode.  

3. Equation of energy flow 

Multiplying both sides of Eq. (11) by the function  , we obtain the following 

equation of energy flow (see [1]) 

      inK Q U e      (12) 

where K  is the kinetic energy, Q  is the dissipation, U  is the energy potential of 

the single-mode system, ine is the input energy flow of the system; , ,K Q U    denote as 

the corresponding derivatives of , ,K Q U  with respect to time  ; and 

               

 

2
0

2 2 2 2 2 3
0 0

2
0

, 2 ,

6 ,

sinin

K Q n

U n n

e n p n

   

   

 

      

      



 (13) 

The energy flow quantities , ,K Q U  show the rate of change of energies in time  . 

The input energy flow ine  depends on the rate   and periodic function  sin n  at time 

 . From Eq. (13), we get expressions for the kinetic energy and energy potential as 

follows 

          2 2 2 2 2 2 2 4
0 0

1 1 3,
2 2 2

K U n n          (14) 

It is seen that the kinetic energy is a quadratic function of the slope   whereas the 

energy potential is a quartic function of dimensionless deflection  . The expression of 

energy potential contains two parts: a part of linear vibration,  2 2 2 2
0

1
2

n    , and other 

of nonlinear vibration due to the effect of axial force of beam vibration, 2 2 4
0

3
2

n  .  

The average dissipation in a time interval  1 2,   is given by 
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2 2

1 1

2
0

2 1 2 1

1 1 2Q Q d n d

 

 

    
   

   
    (15) 

Similarly, the average input energy in a time interval  1 2,   is  

        
2 2

1 1

2
0

2 1 2 1

1 1 sin( )in inE e d n p n d

 

 

   
   

 
    (16) 

Energy expressions (13-16) will be explored after determining system responses in 

Eq. (11) using the harmonic balance method as presented below. 

4. Method of harmonic balance 

Because Eq. (11) represents for  a vibrating system with damping, the part of free 

vibration of the system will vanish after a finite time interval. We here will investigate 

properties of vibration stage in which system responses are contributed by only periodic 

external loading [2]. In the framework of this study, for simplicity, we consider the first 

approximation of response   in which its frequency and the frequency of external 

loading are the same: 

                1 2ˆ ˆcos sinn n       (17) 

where 1 2ˆ ˆ,   are unknown constants. The period of     in Eq. (17) is 2 / n .  

Substituting Eq. (17) into Eq. (11) and equating coefficients of the first harmonic 

terms    cos , sinn n   from obtained result, we get a nonlinear algebraic system of two 

equations for two unknowns 1 2ˆ ˆ,  : 

                   
   

   

2 2 2 2 2
0 1 0 2 0 1 1 2

2 2 2 2 2
0 1 0 2 0 2 1 2 0

9ˆ ˆ ˆ ˆ ˆ1 2 0
2

9ˆ ˆ ˆ ˆ ˆ2 1
2

p

      

      

        

         

 (18) 

4.1 Case of linear vibration 

In case of linear vibration, Eq. (18) is reduced to the following system for 1 2ˆ ˆ,   

            
 

 

2 2
0 1 0 2

2 2
0 1 0 2 0

ˆ ˆ1 2 0

ˆ ˆ2 1 p

   

   

     

      
 (19) 

Solving Eq. (19) gives 
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0
1 02 22 2

0 0

2 2
0

2 02 22 2
0 0

2ˆ
1 2

1ˆ
1 2

p

p




 




 


 

    

  


    

 (20) 

The amplitude of linear vibration is 

            
   

2 2
1 2 02 22 2

0 0

1ˆ ˆ
1 2

L p  

 

  

    

 (21) 

It is seen that the amplitude of linear vibration of beam is proportional to the 0p  

amplitude of external periodic loading. If value of 0p  is fixed, characteristics of 
L  

depend on parameters of linear system corresponding to Eq. (11), i.e.   and 0 . The 

properties of vibrational amplitude of response   of linear system will change if 

nonlinearity is included. We now consider this nonlinear situation in Eq. (18). 

4.2 Case of nonlinear vibration 

After several manipulation steps, we obtain two equations as follows: 

                   2 2 2 2 4
0 0 0 2

2
0 0 1

9 ˆ1
2

ˆ2

p

p

   

  

     

  

 (22) 

In Eq. (22), the first equation shows that value of 2̂  is positive whereas the second 

equation shows that value of 1̂  is negative. Eliminating 1̂  and 2̂  from (22) yields the 

following equation for determining amplitude of nonlinear vibration 

                       
2

22 2 2 2 2 2
0 0 0 0

92 1 0
2

p   
  

          
   

 (23) 

It is seen that Eq. (23) is a cubic equation in variable 2 0y   . This equation may 

have one, two or three positive solutions y  depending on parameters 0, ,   and 0p . 

Solution results are presented in Section 5. We have an expression for the amplitude NL  

in case of nonlinear vibration of beam after determining 2  from Eq. (23): 

             

 

0
2

2 2 2 2 2
0 0 0

92 1
2

NL

p


  



 
       

 

 
(24) 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

17 

The difference between amplitude expressions (21) and (24) lies on the term  

2 2
0

9
2

  generated by the nonlinearity of beam vibration. The expression of 
L  is explicit 

whereas that of 
NL  is implicit in 2 . 

Substituting Eq. (17) into Eq. (15), the average dissipation in a period 2 / n can be 

derived as follows 

                    
2 /

2 3 2
0 0

0

2
2

n
n

Q n d n



    


     (25) 

Similarly, we have an expression for average input energy inE  

                   
 

2 /

0
2 /

2 3
0 0 1

0

2

1 ˆsin( )
2 2

n

in in

n

n
E e d

n
n p n d n p





 


   




  





 (26) 

From (22) and (26), we get 

   3 2
0inE n     (27) 

 

From Eqs. (25) and (27), it is observed that the average values of dissipation and 

input energy in a period are the same in the first approximation of single-mode system. 

This property may be changed if the higher approximations are considered.  

Substitution of Eq. (17) into expression of kinetic energy in Eq. (14) gives 

                  
   

 

2
1 2

2 2 2 2 2
1 2 max

1 ˆ ˆsin cos
2

1 1ˆ ˆ
2 2

K n n n n

n n K

   

  

    

   

 (28) 

where  

           2 2
max

1
2

K n   (29) 

is maximum value of kinetic energy. This value is proportional to the 2  amplitude 

of response    . From (27) and (29), we have a relationship between the average input 
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energy and maximum kinetic energy: 

              0 max2inE n K   (30) 

 

Substituting Eq. (24) into Eqs. (29) and (30), we obtain 

             
 

2 2
0

max 2
2 2 2 2 2

0 0 0

1
2 92 1

2

n p
K

  


 

       
 

 
(31) 

             
 

3 2
0 0

2
2 2 2 2 2

0 0 0
92 1
2

in

n p
E



  




 
       

 

 
(32) 

From expressions (31) and (32), we have upper evaluations max
uK  and u

inE  for the 

maximum kinetic energy and average input energy, respectively: 

             
2 2

0
max max 2 2

0

1
8

u n p
K K


 


 (33) 

           
3 2

0

04
u

in in

n p
E E


 


 (34) 

Several following characteristics of energy flows in beam vibration can be identified 

[see Eqs. (25) and (27); Eq. (30); Eqs. (33) and (34)]: 

Characteristic 1: The average dissipation and average input energy are the same in 

a vibrational period if the first approximation of beam deflection is retained.  

Characteristic 2: The maximum kinetic energy of beam vibration is proportional to 

the amplitude of vibration. 

Characteristic 3: Upper evaluations of maximum kinetic energy and average input 

energy are independent of stiffness coefficient of elastic foundation. 

 

5. Numerical results and discussion 

Results of approximate responses of single-mode equation (11) are shown in Figs. 

2-9 using the harmonic balance (HB) method as presented in Section 4. To evaluate the 

accuracy of HB method [see Eqs. (17) and (23)], results obtained from Runge-Kutta (RK) 
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algorithm for Eq. (11) are also displayed.  All calculations are performed for approximate 

responses in HB method with value 1n  .  

 

 

Fig. 2 – Evolutions in dimensionless time of   and   by RK  

algorithm and HB method 

  

Fig. 2 plots evolutions of dimensionless defection     and dimensionless slope  

    by RK and HB methods with input parameters 0 0.8333  , 0.0044  , 0   and 

0 0.1p  . The figure displays graphs on time domain [900, 1000] on which the steady-

state regime of vibration can be reached. It is observed that the evolution curves of HB 

method are very close to those of the RK numerical solutions. This shows the 

effectiveness of HB method although only the first approximation of solution responses 

is calculated. The value of     represents for the change of the deflection 1w  in 

comparison with the thickness h  of the considered rectangular beam. In Fig. 2, at steady-

state regime, the maximum value of   is smaller than 0.5 as the beam is subjected to 

periodic loading with amplitude 0 0.1p  . In our computation, the nonlinear amplitude 

NL  in this case is 0.4176.  Because approximate solution form (17) is periodic, the slope 

    is also periodic and has corresponding amplitude 0.4176NL NLn   .  
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Fig. 3 – Evolutions in dimensionless time of energy flow quantities U   and K   by RK 

algorithm and HB method 

 

 
Fig. 4 – Evolutions in dimensionless time of dissipation rate Q  and input energy flow 

ine  by RK algorithm and HB method 

 

In Fig. 3, evolutions of energy flow quantities U   and K   are portrayed by the RK 

and HB methods. For HB method, periodic properties of U   and K   are different from 

    and      because they are nonlinear functions of    ,    , and therefore 

higher-order harmonics can be observed at steady-state regime in Fig. 3. Similarly, 

properties of harmonic behavior of the dissipation rate Q  and input energy flow ine  

obtained from the HB method can be seen in Fig. 4.  
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Fig. 5 – Ratio of energy flow quantities to input energy flow 

 
Fig. 6 – Plots of maximum kinetic energy with two different values of stiffness 

coefficient   in two cases of linear and nonlinear vibrations 

 
Fig. 7 – Plots of average input energy with two different values of stiffness coefficient   

in two cases of linear and nonlinear vibrations 
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Fig. 8 – Comparisons of maximum kinetic energy versus excitation amplitude 0p  with 

various values of stiffness coefficient  . 

 
Fig. 9 – Comparisons of average input energy versus excitation amplitude 0p  with 

various values of stiffness coefficient  . 

 

From the energy flow equation (12), summation of rates of energy changing is equal 

to input energy flow ine . The energy flow ine  plays as a "driving force" of the first mode 

of beam vibration. It supplies a periodic input source to drive the changes of kinetic 

energy, energy potential and dissipation energy. To explore these changes, at instant   

at which the energy flow ine  does not vanish, dividing both sides of Eq. (12) by ine  to 

obtain 

         1K Q U      (35) 
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where  

          , ,K Q U

in in in

K Q U

e e e
  

  
    (36) 

are ratios of kinetic energy, dissipation energy, and energy potential to input energy 

flow. Because 1K Q U      is larger than zero, there exist two values of summation in 

which a value is larger than zero, and other is smaller than zero. Fig. 5 presents the plots 

of ratios , ,K Q U    in dimensionless time    obtained from the HB method. It is seen that 

value of ratio 
Q  is very small in comparison with two remaining ratios. Hence, from Eq. 

(35), we can use approximation as follows 

              1K U    (37) 

If 0K   then 0U  . At time  , if 0K  , i.e. 0
in

K

e


 , we have two cases: 

Case 1: If 0ine   then 0K  . This means the kinetic energy restored in the system 

is decreasing, and therefore the energy potential is increasing. 

Case 2: If 0ine   then 0K  . This shows that the change of kinetic energy is 

increasing, leading to the decrease of energy potential.  

Numerical calculations show that, at steady-state regime, in the interval [950, 1000] 

displayed in Fig. 5, the ratio K  is negative whereas the ratio U  is positive.  

To understand further on the characteristics of energy flows, we illustrate graphs 

of maximum kinetic energy (MKE) and average input energy (AIE) (in dB unit, the 

reference value for MKE and AIE is set as 1210 ) versus parameters of single-mode system 

as presented in Figs. 6-9.  

In Fig. 6, graphs of maximum kinetic energy versus the frequency 0  are 

demonstrated with two different values of stiffness coefficient   in both linear and 

nonlinear vibrations. The solid line is corresponding to the case 0  , i.e. the beam 

system has not elastic foundation. In this case, the curve of maximum kinetic energy with 

respect to linear vibration occurs resonant phenomenon at frequency 0 1  . For 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

24 

nonlinear vibration, the curve of MKE is very different from that of linear vibration. The 

MKE curve of nonlinear system is shifted to the left of the curve of linear system in the 

direction of low frequency 0 . Because the coefficient of nonlinear term in Eq. (11) is 

2 2
06n   that depends on the frequency 0 , this frequency also plays as a factor causing 

the nonlinear property of the system. The dashed line expresses curves of MKE in the 

case 0.5  . For both linear and nonlinear vibrations, the corresponding MKE curves are 

shifted to the left of the MKE curves in the case of 0  .  

From Eq. (29), because of the proportional property of the maximum kinetic energy 

and response amplitude, the behavior of MKE is similar to that of amplitude versus the 

change of the frequency 0 . At the tail of MKE curves, i.e. the 0 large value, the curves 

are nearly coincidental. 

Fig. 7 portraits the behavior of average input energy with two different values of 

stiffness parameter  , 0   and 0.5  . In the dB scale of vibration energy, the AIE 

curves are viewed clearly, especially for the range of low value of frequency 0 . Similar 

to MKE curves, AIE curves of nonlinear vibration are shifted to the left of those of linear 

vibration. There exists a frequency position from which the system gives value of AIE 

smaller if increasing frequency 0 . In range of very large 0 , the difference between the 

AIEs of linear and nonlinear systems are not considerable.  

Figs. 8 and 9 present the results of MKE and AIE curves versus the excitation 

amplitude 0p  with three cases of the stiffness parameter  , 0  ,  0.3   and 0.5 

. The effect of nonlinearity is also observed from the energy curves. The excitation 

amplitude is taken from 0.01 to 1.0 of the dimensionless system (11). If   increases, the 

MKE and AIE curves will move to the left of 0p -axis. At high value of 0p , for example, 

0 0 00.8, 0.9, 1.0p p p   , the change of AIE values is not considerable.  

6. Conclusion 

The research on characteristics of energy flow provides a new look for approaches 

of solving problems of mechanical systems. Because the energy flow quantities contain 
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information of dynamical system, for example displacement, velocity, acceleration, one 

may find useful principle or characteristics for purposes of calculations, measurements, 

design, and so on in technical applications and technology. In this paper, we have 

investigated some featured characteristics of energy flow in vibration of a beam 

subjected to periodic loading using the single-mode model associated with the method 

of harmonic balance. For simplicity in analytical calculations, our approach based on the 

harmonic balance is studied for the case of the first approximation of system responses. 

The obtained analytical results show several fundamental features of energy flows such 

as relationship between the average dissipation and average input energy; the 

proportional property of the maximum kinetic energy and response amplitude of 

vibration; upper evaluations of maximum kinetic energy and average input energy. 

Evolutions of energy flow quantities obtained from the harmonic balance method are 

also compared with those obtained from Runge-Kutta algorithm to verify the accuracy 

of analytical method in the case of the first approximation of system responses. Our 

results exhibit that the characteristics of energy flow quantities such as maximum kinetic 

energy and average input energy are affected considerably by the geometrical 

nonlinearity of beam due to the effect of axial force. 

For further understanding on the energy flow in vibration of beam, researches on 

the cases of multi-mode and higher approximation should be required. This direction of 

research will be carried out in our future papers.  
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ЗНАЧЕНИЕ ЛЕЧЕБНЫХ РАСТЕНИЙ ТУРКМЕНСКОГО СЕЛЬМЕЛАКА И ХАТБОЯ, 

ОПИСАННЫХ В ТРУДАХ АБУ АЛИ ИБН СИНЫ 

 

Аннотация 

Во многих аридных регионах мира накоплен богатый опыт использования 

морских, минерализованных подземных и дренажных вод для орошения 

различных сельскохозяйственных культур. В Туркменистане почти 50 лет 

проводятся исследования возможности использования минерализованных 

дренажных вод для орошения и промывки засолённых почв. Эти воды 

использовались во всех регионах страны для промывки солончаков и 

сильнозасолённых земель, орошения риса и кормовых культур.  

Ключевые слова:  

мир, возможность, исследование, страна, вода. 

 

Во время Возрождения новой эры стабильного государства наша страна 

становится все выше и выше под мудрым руководством нашего Достопочтенного 

Президента инициативами нашего Героического Друга. В нашей солнечной стране 

достигнуты большие успехи в области науки и образования. В связи с этим большое 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

29 

значение придается изучению флоры туркменской природы. Во флоре 

Туркменистана насчитывается около 3000 видов сосудистых растений, относящихся 

к 138 семействам и 863 родам. Около 2000 из этих видов являются лекарственными 

растениями. 1888 видов описаны на научной основе в 14 томах книги нашего 

Героического Аркадия «Лекарственные растения Туркменистана». Среди этих 

лекарственных растений, среди растений, издревле известных среди населения 

для поддержания здоровья человека, большой интерес представляют очиток 

туркменский, хаббои. Известный ученый и врач Абу Али ибн Сина также писал об 

этих видах, описанных в научных и энциклопедических книгах нашего героя. 

В мировой флоре род Сельмелек (Mandragora L.) — многолетнее травянистое 

растение семейства Итузумлилер (Solanaceae Juss.), естественно произрастает в 

Юго-Западном Копетдаге, в реках этрапа Махтумкули (Дагданлы, Екечынар, 

Алтыбай, Хозлы, Сант, Чохагач) и Центральный Копетдаг в Туркмении. 

В 1938 г. О.Ф. Новое научное открытие было сделано для туркмено-

туркменских верблюдов, найденных в предгорьях Сантских гор в юго-западном 

Копетдаге Мизгирёва. 

Его спелые плоды съедобны – они имеют приятный кисловатый вкус. В период 

созревания содержит большое количество витамина С и небольшое количество 

алкалоидов. 

Mandragora turcomanica Mizg., менее изученный вид. Сельмелега туркменская 

внесена в «Международную Красную книгу» и «Красную книгу Туркменистана» как 

редкий, реликтовый, эндемичный вид третичной флоры (2011 г.). 

  С древних времен куркуму использовали для лечения болезней. В 3-м томе 

энциклопедической книги «Лекарственные растения Туркменистана» 

Общенационального лидера туркменского народа нашего героя Аркадага 

приведены сведения о применении туркменского сельмелек. Он использовался в 

качестве болеутоляющего, седативного и снотворного средства при лечении 

кожных заболеваний, воспалений печени, болезней глаз, болей в суставах, 
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психических заболеваний и бесплодия. 

В целях сохранения и увеличения природных популяций сельмелек 

проводились опыты по увеличению его запасов, использованию в медицине, 

культивированию. 

Rubia tinctorum L. — Rubiaceae Juss— одно из самых крупных комнатных 

цветковых растений. Это семейство включает 450-500 родов и 6000-7000 видов. 

Они распространены по всей земле. В этом семействе есть разнообразные формы 

растений: травы, осоки, осоки, лианы и деревья. 

У него мощный пористый корень, покрытый красно-коричневой корой, 

которая отделяется. Стебель прямостоячий или почти прямостоячий, почти 

четырехгранный, неравномерный, 30-150 см высотой, с множеством листьев 

обратнояйцевидной или яйцевидно-ланцетной формы, сужающийся, крепкий, 

шириной до 3 см, длиной до 8 см, на нижней стороне листа имеют шипы вверх. к 

средней жилке и латерально. Нижние листья супротивные, остальные округлые, в 

числе 4-6. 

Цветки мелкие, обоеполые, до 1,5 см шириной, желтовато-зеленые, 

расположены на конце стебля, а плод — черная сочная шишка, шириной до 4-5 см. 

Чопбойя — растение средиземноморской флоры, широко распространенное в 

Малой и Средней Азии, Восточной Европе, Турции, Сирии, Ливане, Иордании, 

Ираке, Иране, Грузии, Азербайджане, Таджикистане, Туркмении, Узбекистане, 

Украине и странах бывшая Югославия. В диком виде встречается на юге России, в 

Европе и на Кавказе. 

Растет по берегам рек, в каналах, среди болот, предпочитает суглинистые 

почвы и всегда влажные места. 

Считается, что все части растения обладают целебными свойствами. История 

чернил восходит к их выращиванию, когда они впервые использовались в качестве 

ярко-красного красителя. 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

31 

Список использованной литературы: 

1. Зиппер А.Ф. Корма и кормление домашних животных. Издательство. Москва: 

«АСТ». Донецк: «Сталкер». 2003.  

2. Зиппер А.Ф. Растительные корма. Производство и применение. Издательство. 

Москва: «АСТ»; Донецк: «Сталкер». 2005.  

3. Ковалев Ю.Н. Кормопроизводство. Издательство: Академия. 2004.  

4. Практика рекультивации загрязненных земель. Учебное пособие. Под ред. 

Можайского Ю.А. Рязань, ФГБОУ ВПО РГАТУ. 2012.  

© Данатарова Б., Базарова Г., 2023 

  

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

32 

УДК 577.19 

Жгунов И.С. 

магистрант 2-ого курса РХТУ, 

г. Москва, РФ 

 

Красноштанова А.А. 

доктор химических наук, профессор, РХТУ, 

г. Москва, РФ 

 

ИЗУЧЕНИЕ ПОДХОДОВ К РАЗДЕЛЕНИЮ ПИГМЕНТОВ, СОДЕРЖАЩИХСЯ В 

СПИРТОВЫХ ЭКСТРАКТАХ ИЗ БИОМАССЫ МИКРОВОДОРОСЛЕЙ CHLORELLA И 

ЦИАНОБАКТЕРИЙ SPIRULINA 

 

Аннотация 

В данной статье описаны способы разделения пигментов, содержащихся в 

спиртовых экстрактах биомассы микроводорослей Chlorella и цианобактерий 

Spirulina, методами аффинной хроматографии на оксиде алюминия и экстракции в 

системе жидкость-жидкость. Проведено исследование эффективности разделения, 

подобраны оптимальные условия разделения и экстрагенты (элюенты). Для 

очистки пигментных фракций получаемых при жидкофазной экстракции 

предложено использовать методы переосаждения и аффинной хроматографии. 

 

Ключевые слова 

Микроводоросли, цианобактерии, Chlorella, Spirulina, хлорофиллы, каротин, 

ксантофиллы, флавоноиды, фикобилины, аффинная хроматография, оксид 
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SURVEY OF APPROACHES TOWARDS THE SEPARATION OF PIGMENTS, ACCUMULATED 

IN ETHANOL EXTRACTS FROM CHLORELLA MICROALGAE AND SPIRULINA 

CYANOBACTERIA BIOMASS 

 

Abstract 

This article describes the separation of pigments, contained in ethanol extracts from 

Chlorella microalgae and Spirulina cyanobacteria biomass, using affinity chromatography 

(with aluminum oxide as sorbent) and liquid-liquid system extraction methods. The 

efficiency of such separation has been investigated, proper separation conditions and 

extractants (eluents) have been fetched. The usage of reprecipitation and affinity 

chromatography methods for purification of pigment factions, obtained by liquid-liquid 

extraction, has been suggested. 

Keywords 

Microalgae, cyanobacteria, Chlorella, Spirulina, chlorophylls, carotene, xanthophylls, 

flavonoids, phycobiliproteins, affinity chromatography, aluminum oxide,  

liquid-liquid system extraction. 

 

Введение 

Микроводоросли рода Chlorella и цианобактерии рода Arthrospira, более 

известные под названием Spirulina, достаточно широко известны и 

продолжительное время используются в фармацевтической и пищевой 
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промышленности, в производстве БАД, функциональных продуктов питания, в 

кормопроизводстве и производстве кормовых добавок.  

Биомасса этих микроорганизмов отличается высоким содержанием ценных 

нутриентов, а именно: различных пигментов, незаменимых аминокислот, жиров, 

полиненасыщенных жирных кислот, витаминов [12]. 

Микроорганизмы обоих родов являются фототрофами, а потому их биомасса 

богата фотосинтетическими пигментами. В клетках данных микроорганизмов 

присутствуют хлорофиллы и каротиноиды, в числе которых каротин и ксантофиллы 

[1, 6]. В составе биомассы микроводорослей рода Chlorella также присутствует 

значительное количество флавоноидов [6], а в составе биомассы цианобактерий 

рода Spirulina – фикобилины (или фикобилипротеины), в числе которых 

преобладают фикоцианин и аллофикоцианин, также присутствует фикоэритрин [4]. 

Эти пигменты используются в пищевой и фармацевтической промышленности в 

качестве красителей. Каротиноиды, флавоноиды и фикобилины обладают ярко 

выраженными антиоксидантными свойствами и потому их применяют в пищевой и 

фармацевтической промышленности, а также при производстве БАД и 

функциональных продуктов питания [12, 3]. И каротиноиды, и хлорофиллы 

представляют интерес для медицины, так как они оказывают антимикробное, 

противовирусное, противовоспалительное и противоаллергическое действие [14]. 

При всё этом очевидно, что для использования этих пигментов в 

фармацевтической промышленности большое значение имеет не только их 

выделение из биомассы (например, экстракцией), но также разделение и очистка. 

Использование их в пищевой промышленности в качестве красителей также 

требует разделения пигментов, имеющих различную окраску. 

Исходя из вышеизложенного целью данной работы является исследование 

эффективности разделения пигментов, содержащихся в спиртовых экстрактах 

биомассы микроводорослей и цианобактерий, методами аффинной 

хроматографии и экстракции в системе жидкость-жидкость и побор подходящих 
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условий разделения. 

Материалы и методы 

Объектами исследования в рамках данной работы являлись спиртовые 

экстракты, полученные из биомассы микроводорослей рода Chlorella с 

содержанием сухого вещества 95% и сырого протеина 23% и цианобактерий рода 

Arthrospira (Spirulina) с содержанием сухого вещества 95% и сырого протеина 35% 

(брали биомассу, выпускаемую под торговой маркой «Народная здрава»). 

Экстракты получали при температуре 60°C, длительность процесса составляла 1 час. 

В качестве экстрагента использовали – 96% этиловый спирт, гидромодуль 

экстрагента – 1:8. Сырьё предварительно интенсивно измельчали. Методика 

экстракции и оценки качества экстрактов подробно описана в [2]. 

Качественный состав пигментов, содержащихся в исходных экстрактах и их 

фракциях определяли методом молекулярно-абсорбционной спектроскопии на 

спектрофотометре Shimadzu в диапазоне длин волн 250-850 нм. 

Для разделения пигментов, содержащихся в спиртовых экстрактах из 

биомассы микроводорослей рода Chlorella и цианобактерий рода Spirulina, 

применяли метод аффинной хроматографии. В качестве неподвижной фазы 

(сорбента) использовали оксид алюминия, а в качестве подвижной фазы (элюента) 

– 96% этанол. Этот метод был реализован в форме колоночной хроматографии под 

атмосферным давлением с использованием колонок с различными параметрами. 

Детектирование фракций осуществляли визуально, Их состав определяли методом 

молекулярно-абсорбционной спектроскопии. 

В качестве альтернативного метода разделения пигментов, содержащихся в 

спиртовых экстрактах из биомассы микроводорослей Chlorella и цианобактерий 

Spirulina, с получением хлорофилльной, ксантофилловой и каротиновой фракций 

использовали метод жидкофазной экстракции, предложенный в патенте [8], 

прототипом этого метода является метод Крауса. 

Небольшой объём спиртового экстракта из биомассы растворяли в 
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петролейном эфире в соотношении 2:25. Растворы перемешивали до полного 

растворения пигментов. 

Далее к раствору пигментов в петролейном эфире прибавляли 96% этиловый 

спирт (в объёме, равном объёму ранее использованного петролейного эфира). Для 

четкого разделения органических слоев в систему добавляли 2,5 мл 

дистиллированной воды, систему перемешивали в течение 30 минут. Через 30 

минут и после полного разделения системы спиртовую фазу, содержащую 

ксантофиллы и хлорофиллы, отделяли. Процедуру повторяли до получения 

практически бесцветного спиртового слоя. Спиртовые извлечения объединяли. 

Фаза петролейного эфира содержит каротины и следы хлорофиллов. Для 

отделения каротинов от следовых количеств хлорофиллов последние подвергали 

омылению. С этой целью добавляли 96% этиловый спирт в том же объёме, в 

котором его использовали на предыдущих этапах, и 20 % раствор гидроксида 

натрия в объёмном соотношении с добавляемым этиловым спиртом 10:25, систему 

перемешивали в течение 30 минут. После расслоения системы спиртовую фазу, 

содержащую омыленные хлорофиллы сливали. Слой петролейного эфира окрашен 

в ярко желто-оранжевый цвет, спиртовая фаза, за счет содержания солей 

хлорофиллиновых кислот, имеет зеленую окраску. 

Собранная ранее объединенная спиртовая фракция включает ксантофиллы и 

частично хлорофиллы. К спиртовому экстракту приливали петролейный эфир в 

объёме, равном объёму, использованному на первой стадии, раствор 

перемешивали в течение 30 минут. Менее полярные хлорофиллы экстрагируются в 

петролейный эфир, ксантофиллы концентрируются в спиртовой фазе. 

Результаты и обсуждение 

Предварительные исследования по разделению пигментов методом 

аффинной хроматографии показали, что наилучшие результаты достигаются при 

использовании колонок с внутренним диаметром 16,1 мм и высотой слоя сорбента 

235-295 мм. Эмпирическим путём было установлено, что эффективная нагрузка на 
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такую колонку составляет 4-5 мл пигментного экстракта без дополнительного 

разбавления. 

При хроматографическом разделении спиртового экстракта из биомассы 

цианобактерий Spirulina было получено 11 фракций. Краткое описание этих 

фракций приведено в табл. 1. 

Для полученных фракций, а также для исходного экстракта получены спектры 

поглощения, они приведены на рис. 1-3. 

Таблица 1  

Характеристики фракций, полученных при хроматографическом разделении 

пигментов спиртового экстракта из биомассы Spirulina 

Фракция Окраска Спектр 
поглощения 

Особенности структуры спектра 
поглощения 

1 
Интенсивная тёмно-

зелёная, практически 
не прозрачна 

Рис. 1 

Пики при 400, 590 и 632 нм 

2 Жёлто-зелёная Пики при 400 и 623 нм 

3 Жёлтая 
Полоса поглощения от 365 до 530 нм, 
пики при 400, 485, 625 нм, плечо при 

520 нм 

4 Жёлтая, менее 
интенсивная 

Рис. 2 

Полоса поглощения от 380 до 535 нм, 
пики при 418, 428, 692 нм, плечо при 

527 нм 

5 Жёлтая, менее 
интенсивная 

Полоса поглощения от 380 до 515 нм, 
пики при 400, 416, 470, 650 нм, плечо 

при 506 нм 

6 
Жёлтая, более 

интенсивная, чем у 4 и 
5 

Полоса поглощения от 400 до 540 нм, 
пики при 436, 440, 505 нм, плечо при 

538 нм 

7 Светло-жёлтая 
Полоса поглощения от 365 до 515 нм, 
пики при 370, 420, 450, 476, 510, 656 

нм 

8 Светло-жёлтая 

Рис. 3 

Полоса поглощения от 360 до 505 нм, 
пики при 365, 415, 442, 467, 498 нм 

9 Светло-жёлтая, слабая 
окраска 

Полоса поглощения от 370 до 507 нм, 
пики при 413, 447, 472, 503 нм 

10 Светло-жёлтая, слабая 
окраска 

Полоса поглощения от 360 до 510 нм, 
пики при 370, 411, 474 нм, плечо при 

505 нм 

11 
Практически 

отсутствует, слабая 
светло- жёлтая 

Полоса поглощения от 365 до 510 нм, 
пики при 367, 418, 473 нм, плечо при 

500 нм 
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Рисунок 1 – Спектры поглощения фракций экстракта Spirulina 

 
Рисунок 2– Спектры поглощения фракций экстракта Spirulina 
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Рисунок 3 – Спектры поглощения фракций экстракта Spirulina 

 

Как следует из полученных спектров, исходный экстракт весьма богат 

хлорофиллами и каротиноидными пигментами. При этом хлорофиллы 

концентрируются преимущественно в первых 3-х фракциях, о чём свидетельствуют 

характерные более узкие пики поглощения с максимумом при 400 нм и 

характерные для хлорофиллов пики поглощения в красной области [13]. 3-я 

фракция представляет собой смесь каротиноидов и хлорофиллов. Каротиноиды 

были обнаружены во фракциях 3-11, при этом наиболее ими обогащены 3-8 

фракции. О содержании каротиноидных пигментов в этих фракциях 

свидетельствует присутствие на их спектрах поглощения полосы поглощения в 

диапазоне от 365 до 520-540 нм с характерными для каротиноидных пигментов 

максимумами в диапазоне преимущественно от 400 до 510 нм. Представленные на 

рис. 4-6 максимумы поглощения позволяют в соответствии с данными [5, 7] 

предположить присутствие в составе 3-11 фракций каротинов и ксантофиллов. 
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Каротиноидные фракции демонстрируют значительно большее сродство к 

сорбенту, нежели хлорофилльные. Такая особенность, судя по данным из [9], 

характерна преимущественно для ксантофиллов, но не для каротина (однако, для 

него также характерно и меньшее сродство к сильно полярному элюенту этанолу). 

Максимумы поглощения в области 620 и 650, вероятно, свидетельствуют о наличии 

в составе некоторых фракций фикоцианина и аллофикоцианина [3, 10], также на 

спектрах поглощения фикоцианина могут быть обнаружены пики поглощения в 

области 278 и 360 нм [4]. Фикобилины, судя по рис. 1-3, концентрируются 

преимущественно в первых 5 фракциях, возможно также их небольшое количество 

содержится в 6 и 7 фракциях. 

Таким образом, из полученных результатов можно сделать выводы о том, что 

спиртовые экстракты из биомассы цианобактерий Spirulina весьма богаты 

хлорофиллами и каротиноидами, а метод колоночной аффинной хроматографии на 

оксиде алюминия возможно весьма успешно использовать для их разделения и 

очистки. 

При хроматографическом разделении спиртового экстракта из биомассы 

микроводорослей рода Chlorella было получено 5 фракций. Краткое описание этих 

фракций приведено в табл. 2. Для полученных фракций получены спектры 

поглощения, они приведены на рис. 4. 

Таблица 2  

Характеристики фракций, полученных при хроматографическом разделении 

пигментов спиртового экстракта из биомассы Chlorella 

Фракция Окраска Спектр 
поглощения 

Особенности структуры спектра 
поглощения 

1 
Интенсивная тёмно-

зелёная, практически 
непрозрачная 

Рис. 4 

Полосы поглощения при 335-
490 и 555-610 нм, пики при 272, 
382, 495, 563, 605 нм, плечо при 

415 нм 

2 Тёмно-зелёная, 
прозрачная 

Полоса поглощения от 340 до 
450 нм, пики при 290, 310, 375, 

598 нм, плечо при нм 
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Фракция Окраска Спектр 
поглощения 

Особенности структуры спектра 
поглощения 

3 Светло-зелёная 
Полоса поглощения от 340 до 

430 нм, пики при 293, 305, 386, 
630 нм, плечо при нм 

4 Светло-зелёная 
Полоса поглощения от 340 до 

450 нм, пики при 277, 416, 660, 
713 нм 

5 Практически отсутствует 
Полоса поглощения от 350 до 
470 нм, пики при 266, 427, 720 

нм. 
 

Из полученных спектров (рис. 4) можно сделать вывод о том, что первые 2 

фракции наиболее богаты хлорофиллом, 3-5 фракции также содержат хлорофилл, 

но в существенно меньших количествах. Чётко выделяющихся каротиноидных 

фракций не наблюдается. Каротиноидные пики плохо видны на фоне ярко 

выраженных хлорофилльных пиков и сопутствующего оптического шума, чёткого 

разделения не наблюдается. Во всех фракциях наблюдается характерная полоса 

поглощения в диапазоне приблизительно 320-490 нм с максимумом поглощения в 

области 380-420 нм, а также наблюдается полоса поглощения в красной области 

[13]. Также имеются основания предполагать, что в экстракте и фракциях, 

полученных из него, содержатся флавоноиды, о чём могут свидетельствовать 

характерные максимумы поглощения в области 290-310 нм и в области 270 нм [11]. 

Характерные для флавоноидов пики поглощения наиболее заметны на спектрах 2-

4 фракций (особенно для 2-й фракции).  

Таким образом, можно сделать вывод о том, что метод колоночной аффинной 

хроматографии на оксиде алюминия при данных условиях разделения не позволяет 

эффективно разделять пигменты, содержащиеся в спиртовых экстрактах из 

биомассы микроводорослей Chlorella. Для подбора более подходящих условий для 

эффективного разделения или более эффективных методов разделения и очистки 

потребуются дополнительные исследования. 
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Рисунок 4 – Спектры поглощения фракций экстракта Chlorella 

 

В качестве экспрессного, более простого, дешёвого и универсального способа 

разделения смесей пигментов была рассмотрена экстракция в системе жидкость-

жидкость, предложенная в патенте [8]. Метод позволяет получить фракции 

хлорофиллов, ксантофиллов и каротина. При этом хлорофиллы и каротины 

растворяются в петролейном эфире, а ксантофиллы – в этиловом спирте. В качестве 

побочного продукта получается фракция, содержащая натриевые соли 

хлорофиллиновых кислот, растворённые в этиловом спирте (эта фракция, однако, 

сравнительно бедная). Вместо петролейного эфира можно столь же эффективно 
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использовать н-гексан. 

При фракционировании спиртовых экстрактов из биомассы микроводорослей 

рода Chlorella и цианобактерий рода Spirulina были получены по 4 фракции: 

каротиновая, хлорофилловая, ксантофилловая и содержащая натриевые соли 

хлорофиллиновых кислот (растворена в этиловом спирте).  

Каротиновые фракции окрашены в ярко жёлтый или жёлто-оранжевый цвет, 

каротиновая фракция, полученная из микроводорослей Chlorella, характеризуется 

более яркой и интенсивной окраской жёлто-оранжевого цвета, каротиновая 

фракция, выделенная из цианобактерий Spirulina – более тусклой светло-жёлтой 

окраской. Ксантофилловые фракции окрашены в жёлтый, фракция, полученная из 

цианобактерий Spirulina, имеет более светлую и яркую окраску. Хлорофилловая 

фракция, полученная из цианобактерий Spirulina, имеет насыщенную тёмно-

зелёную окраску, а хлорофилловая фракция, выделенная из микроводорослей 

Chlorella, характеризуется более светлым зелёным окрашиванием. Фракции 

содержащие натриевые соли хлорофиллиновых кислот, окрашены в бледный 

светло-зелёный цвет. 

Для оценки качественного состава полученных фракций и соответственно 

качества разделения использовали метод молекулярно-абсорбционной 

спектроскопии. Полученные спектры поглощения приведены на рис. 5. 

На спектрах поглощения (рис. 5) каротиновых фракций чётко прослеживаются 

характерные для каротинов пики поглощения и плечи. На спектре каротиновой 

фракции, полученной из микроводорослей Chlorella, обнаруживаются три 

максимума поглощения при 445 (плечо), 468 и 497 нм, а на спектре каротиновой 

фракции из цианобактерий Spirulina – при 428 (плечо), 452 и 478 нм. Максимумы 

поглощения каротинов из микроводорослей Chlorella наиболее близки к 

максимумам, характерным для α- и β-каротина, а максимумы поглощения 

каротинов из цианобактерий Spirulina – к максимумам, характерным для γ-

каротина и ликопина [5]. На спектрах поглощения этих фракций отсутствуют 

посторонние пики поглощения, характеристические пики чёткие и 
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воспроизводимые, это свидетельствует хорошем отделении каротиновых фракций, 

и хороших показателях их чистоты. 

 
Рисунок 5 – Спектры поглощения пигментных фракций, полученных при 

разделении пигментов модифицированным методом Крауса 
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На спектрах поглощения ксантофилловых фракций обнаруживаются 

характерные для каротиноидных пигментов полосы поглощения с несколькими 

максимумами. На спектре ксантофилловой фракции, полученной из 

микроводорослей Chlorella, обнаруживаются максимумы поглощения при длинах 

волн 377, 398, 410 и 512 нм, а также при 605 и 659 нм, что свидетельствует о наличие 

в составе ксантофилловой фракции существенного количества остаточных 

хлорофиллов. Такое положение пиков на спектре может быть объяснено 

возможным гипсохромным сдвигом каротиноидных максимумов поглощения. 

Присутствующие на этом же спектре максимумы поглощения при 286, 309 и 332 нм, 

вероятно, свидетельствуют о наличии в составе этой фракции флавоноидов [11]. На 

спектре поглощения ксантофилловой фракции, полученной из цианобактерий 

Spirulina, обнаруживается полоса поглощения в диапазоне от 400 до 500 нм с 

максимумами поглощения при длинах волн 411 и 477 нм, что свидетельствует о 

наличии ксантофиллов. Однако, на спектре также присутствует чётко различимый 

пик поглощения при длине волны 664 нм, характерный для хлорофилла a. Поэтому 

ксантофилловые фракции, получаемые таким образом, необходимо подвергнуть 

дополнительной очистке путем увеличения кратности экстракции петролейным 

эфиром или н-гексаном либо, аффинной хроматографии. 

На спектре поглощения хлорофилловой фракции, полученной из 

микроводорослей рода Chlorella, чётко прослеживаются максимумы поглощения 

при 423, 692, 458 (плечо) и 654 нм, характерные для хлорофиллов a и b. Ярко 

выраженные посторонние пики поглощения отсутствуют, что свидетельствует о 

хорошей чистоте хлорофилльной фракции. На спектре поглощения хлорофилловой 

фракции, полученной из цианобактерий рода Spirulina, чётко прослеживаются 

плечо при 385 нм и пики поглощения при 423 и 682 нм, характерные для 

хлорофилла a. На спектре также присутствуют пики при 587 и 632 нм, которые могут 

быть обусловлены присутствием в составе фракции примесей фикобилинов или 

иных примесей. Кроме того, на спектре присутствуют ярко выраженные максимумы 
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поглощения при 282 и 301 нм, объяснить происхождение которых сложно. 

К достоинствам этого метода можно отнести высокую летучесть используемых 

органических экстрагентов (в особенности петролейного эфира и н-гексана), что 

позволяет даже в мягких условиях легко удалять растворитель из полученных 

фракций при относительно низкой температуре. Эта особенность позволяет легко 

заменять растворитель в полученных фракциях на разрешённый к использованию 

в пищевой технологии этиловый спирт. Также эта особенность существенно 

упрощает очистку переосаждением. 

Например, полученные в данном эксперименте каротиновые фракции, 

растворённые в петролейном эфире, высушивали при комнатной температуре, 

после чего растворяли в том же количестве н-гексана, что, позволило удалить 

примеси этилового спирта и остатки гидроксида натрия. Как видно из 

вышеописанных результатов молекулярно-абсорбционной спектроскопии, 

полученные каротиновые фракции оказываются достаточно хорошо очищены. 

Сухой каротин представляет собой аморфный порошок жёлто-оранжевого цвета. 

Полученные результаты свидетельствуют о том, что метод жидкофазной 

экстракции позволяет эффективно разделять хлорофилльные, ксантофилловые и 

каротиновые фракции. Для дополнительной очистки полученных фракций 

возможно использовать метод аффинной хроматографии. 

Заключение 

1. Проведены исследования эффективности разделения пигментов, 

содержащихся в спиртовых экстрактах из биомассы Chlorella и Spirulina, методами 

аффинной хроматографии и экстракции в системе жидкость-жидкость. 

2. Подтверждена эффективность разделения пигментов, содержащихся в 

спиртовых экстрактах, методом аффинной хроматографии на оксиде алюминия и 

подобраны условия разделения. Установлено, что наиболее целесообразно 

использовать колоночную хроматографию на колонках диаметром 16,1 мм с 

высотой слоя сорбента 235-295 мм, оптимальная нагрузка на колонку составляет 4-
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5 мл спиртового экстракта. Наиболее подходящий элюент – 96% этиловый спирт. 

При фракционировании спиртового экстракта биомассы Spirulina получено 11 

фракций, 1-ая и 2-ая из которых обогащены преимущественно хлорофиллом, а 3-8 

– преимущественно каротиноидными пигментами. В некоторых из полученных 

фракций обнаружены примеси фикоцианина. 

3. Подтверждена эффективность разделения пигментов, содержащихся в 

спиртовых экстрактах, методом экстракции в системе жидкость-жидкость. В 

качестве экстрагентов предложено использовать 96% этиловый спирт и 

петролейный эфир или н-гексан. При фракционировании спиртовых экстрактов 

биомассы Chlorella и Spirulina получены фракции, аккумулирующие каротины, 

хлорофиллы и ксантофиллы. В качестве побочных продуктов получены фракции, 

содержащие натриевые соли хлорофиллиновых кислот. 

4. Предложено проводить очистку полученных фракций переосаждением из н-

гексана или 96% этилового спирта либо методом аффинной хроматографии на 

оксиде алюминия. 
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Ползучесть глинистых грунтов. Методы определения и факторы, 

 влияющие на ползучесть 

Глинистые грунты имеют высокую плотность, низкую воздухопроницаемость и 

низкую водопроницаемость из-за большого количества глины в составе. Они имеют 

хорошие свойства удерживать влагу, но плохо дренируются и могут быть склонны 

к образованию луж и застоя воды. Глины также имеют высокую пластичность и 

текучесть, что делает их хорошими для изготовления глиняных изделий, но может 

быть проблематичным при строительстве зданий, требующих устойчивых 

фундаментов. 

Для определения характеристик ползучести глинистых грунтов важно 

учитывать их физико-механические свойства и особенности структуры.  

В качестве методов определения характеристик ползучести глинистых грунтов 
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могут использоваться различные испытания. Одним из наиболее 

распространенных методов является метод сжатия цилиндра, также известный как 

метод Криепса, является одним из наиболее распространенных и точных методов 

определения характеристик ползучести глинистых грунтов. Суть метода 

заключается в том, что образец материала загружается компрессионной силой, 

действующей параллельно оси образца. Загружаемый образец должен быть в 

форме цилиндра, причем отношение его высоты к диаметру должно быть равно 

2:1. При нагрузке на образец начинается его сжатие, что приводит к возникновению 

радиальных напряжений в материале. 

В процессе испытания измеряется величина силы, необходимой для сжатия 

образца на определенное количество, а также изменение длины образца по 

вертикали и диаметру. Из полученных данных можно рассчитать механические 

свойства материала, такие как модуль упругости, предел текучести, предел 

прочности и деформацию при разных уровнях нагрузки. 

Преимуществом метода сжатия цилиндра является его простота и 

возможность использования для испытания жестких материалов. Кроме того, 

данный метод не требует больших испытательных машин и может быть 

использован для небольших образцов. Однако, следует учитывать, что данный 

метод не всегда точен и не отражает полностью механические свойства материала 

при различных условиях нагрузки. 

Другим методом, который можно использовать для определения 

характеристик ползучести глинистых грунтов, является метод растяжения, также 

известный как метод испытания на растяжение, используется для определения 

механических свойств глинистых грунтов. Он заключается в том, что на образец 

грунта наносится поперечная нагрузка, которая проводится до тех пор, пока 

грунтовый образец не разрушится. 

Для проведения испытания на растяжение грунтовый образец должен быть 

приготовлен в виде цилиндра или прямоугольника стандартного размера. Этот 
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образец устанавливают в специальном приборе на испытания на растяжение. 

Образец закрепляется на оборудование с помощью специальных зажимов, 

которые обеспечивают равномерное распределение нагрузки и предотвращают 

скольжение образца в процессе проведения испытания. 

После закрепления образца на оборудовании производится плавное 

наращивание поперечной нагрузки до рушения. В это время измеряются 

деформации образца и записываются различные параметры, такие как длина, 

ширина и толщина. Испытание на растяжение проводят с различными значениями 

нагрузки, которые помогают определить различные характеристики грунта, такие 

как предел прочности на растяжение, предел текучести и зазор между кусками. 

Необходимо отметить, что метод растяжения может быть довольно 

трудоемким и его проведение занимает определенное количество времени. С 

другой стороны, он дает точный результат о механических свойствах грунта при 

разных нагрузках. Эти данные могут использоваться при проектировании и 

строительстве различных объектов, чтобы обеспечить безопасность и надежность 

конструкции. 

Миксометрический метод - это один из методов исследования глинистых 

грунтов, который используется для оценки их физико-механических свойств. Этот 

метод основан на измерении вязкости глины в зависимости от ее консистенции и 

напряжения. 

Одним из главных преимуществ миксометрического метода является его 

способность к количественным оценкам свойств глины, что позволяет проводить 

точные сравнения между различными образцами. Кроме того, этот метод 

позволяет оценить влияние различных факторов, таких как время воздействия и 

температура, на физико-механические свойства глинистых грунтов, что также очень 

важно в геотехнике и строительстве. 

Важно отметить, что для получения более точных результатов при 

определении характеристик ползучести глинистых грунтов необходимо учитывать 
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такие факторы, как содержание влаги в грунте, температуру, давление и время 

нагрузки. Возможно также использование других методов, таких как метод 

исследования с помощью измерения температуры и транспортных характеристик 

грунтов. 

Метод исследования с помощью измерения температуры и транспортных 

характеристик грунтов является довольно новым и представляет собой 

комплексный подход к исследованию грунтов. Он основывается на том, что при 

прохождении электрического тока через грунт изменяется температура и скорость 

звука в нем. 

Для проведения исследования необходимо использовать специальное 

оборудование, которое позволяет измерять электрические параметры грунта, 

такие как электропроводность, диэлектрическая проницаемость и акустические 

характеристики. Эти параметры могут быть определены путем измерения 

температуры и транспортных характеристик грунта. 

Этот метод исследования может использоваться для мониторинга качества 

грунта во время строительства, для обнаружения возможных деформаций грунта, 

которые могут привести к поломкам стен, фундаментов и других конструкций, а 

также для контроля качества землеройных работ. 

Однако, необходимо отметить, что метод исследования с помощью 

измерения температуры и транспортных характеристик грунта является достаточно 

сложным и требует специальных знаний и навыков для его применения, а также 

специального оборудования. 

Содержание влаги, температура, давление и время нагрузки являются 

важными факторами, которые влияют на поведение глинистых грунтов в условиях 

ползучести. 

В целом, все эти факторы являются взаимосвязанными и влияют на ползучесть 

глинистых грунтов в сочетании друг с другом. Для получения более точной оценки 

поведения грунта в условиях ползучести необходимо проводить комплексное 
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исследование, учитывающее все эти факторы. 
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ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ ТРАНСФОРМАТОРЫ НАПРЯЖЕНИЯ 

 В ИСТОЧНИКАХ ПИТАНИЯ 

 

Аннотация 

Прямое измерение в высоковольтных установках опасно для жизни человека, 

поэтому трансформаторы напряжения применяют вместе с трансформаторами 

тока. Трансформаторы напряжения предназначены для понижения высоких 

напряжений до стандартных значений 100Вт или 100/3Вт и для изоляции 

измерительных цепей и релейной защиты от комбинированных цепей высокого 

напряжения. Трансформаторы напряжения по схеме подключения напоминают 

силовой трансформатор, первая обмотка которого подключена к сетевому 

напряжению U1, а вторичная обмотка которого U2 подключена параллельно к 

зажимам приборов измерения напряжения и реле.  
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VOLTAGE INSTRUMENT TRANSFORMERS IN POWER SOURCES 

 

Abstract 

Direct measurement in high-voltage installations is dangerous for human life, so 

voltage transformers are used together with current transformers. Voltage transformers 

are designed to reduce high voltages to standard values of 100W or 100/3W and to 

isolate measuring circuits and relay protection from high voltage combined circuits. 

According to the connection diagram, voltage transformers resemble a power 

transformer, the first winding of which is connected to the mains voltage U1, and the 

secondary winding of which U2 is connected in parallel to the terminals of voltage 

measuring instruments and relays. 

Key words:  
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Прямое измерение в высоковольтных установках опасно для жизни человека, 

поэтому трансформаторы напряжения применяют вместе с трансформаторами 

тока. Трансформаторы напряжения предназначены для понижения высоких 

напряжений до стандартных значений 100Вт или 100/3Вт и для изоляции 

измерительных цепей и релейной защиты от комбинированных цепей высокого 
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напряжения. Трансформаторы напряжения по схеме подключения напоминают 

силовой трансформатор, первая обмотка которого подключена к сетевому 

напряжению U1, а вторичная обмотка которого U2 подключена параллельно к 

зажимам приборов измерения напряжения и реле. Заземлили один из разъемов 

вторичной обмотки для безопасности эксплуатации. Трансформатор напряжения, в 

отличие от трансформатора тока, работает на большую внутреннюю резистивную 

нагрузку, т. е. практически в режиме холостого хода. 

Рассеивание магнитного потока и потери в магнитопроводе приводят к 

ошибкам измерения напряжения. 

Как и трансформаторы тока, трансформаторы напряжения также имеют 

угловую погрешность. Трансформаторы напряжения могут иметь классы точности 

0,2; 0,5; 1,3 их применение такое же, как и у трансформаторов тока. Вторичная 

нагрузка приборов учета и реле не должна превышать номинальную мощность 

трансформаторов напряжения, так как это приводит к увеличению погрешности. По 

конструкции различают трехфазные и однофазные трансформаторы напряжения. 

трехфазные применяются на напряжение до 18 кВт, однофазные – на любое 

напряжение до 1150 кВт. Трехфазный трансформатор напряжения ХТМИ-18 имеет 

две вторичные обмотки для измерения напряжения и контроля изоляции 

распределительной коробки. Предназначено для подключения реле напряжения 

обмотки с разъемами QD, XD с открытым треугольником. В номинальном 

состоянии напряжение в этой обмотке равно нулю, в случае заземления симметрия 

напряжения в первом наборе нарушается, и в обмотке формируется напряжение, 

достаточное для срабатывания реле сигнализации. Вторичная обмотка подключена 

к выходной нулевой звезде и предназначена для изменения линейного и фазного 

напряжений. Обмотки трансформатора и магнитопроводы расположены в баке, 

заполненном трансформаторным маслом. Соединители первичной и вторичной 

обмоток выполнены из фарфоровых изоляторов и расположены на крышке 

трансформатора. Для напряжений выше 35 кВт применяют два или более 
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каскадных трансформатора напряжения типа HKF, т.е. ступенчатый трансформатор, 

который используется для облегчения изоляции. 
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ОБЗОР СУХИХ СТРОИТЕЛЬНЫХ СМЕСЕЙ ДЛЯ РЕМОНТА ЖЕЛЕЗОБЕТОННЫХ 

КОНСТРУКЦИЙ РЕЗЕРВУАРОВ И ПОДБОР ОПТИМАЛЬНОГО СОСТАВА 

 

Аннотация 

Несмотря на прогнозы замещения нефти, и газа «зеленой» энергией, нефть 

продолжает оставаться важнейшим видом природного сырья. В связи с этим 

актуален вопрос эксплуатации железобетонных конструкций нефтяных 

резервуаров. 

Рассмотрено применение сухих строительных смесей для ремонта 

железобетонных резервуаров для хранения нефти. Приведено описание проблем, 

связанные с недоработкой испытаний в этой области, а также отсутствие 

нормативной базы для проверки и проведении испытаний отрицательного 

воздействия агрессивных сред на железобетонные конструкции для хранения 

нефти и нефтепродуктов. Испытания и подбор оптимального состава для ремонта 

железобетонных резервуаров. 

Ключевые слова 

Сухая строительная смесь, резервуар, конструкция, нефть, сульфатная среда, 

нефтепродукты, железобетон, ремонтные составы, предприятие, защита. 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

61 

Российская Федерация – нефтяная держава, на ее территории располагается 

большое количество нефтяных предприятий. Добываемую нефть нужно хранить, а 

конструкции, которые используются в ходе добычи нефти нужно ремонтировать. В 

связи с этим резко встает вопрос о содержании железобетонных резервуаров для 

хранения нефтепродуктов, используемых повсеместно в нефтяной 

промышленности. 

Железобетонные резервуары обрели максимальное распространение, в них 

хранят мазуты, битумы, а также тяжелые нефтепродукты с низким процентом 

бензиновых фракций. Нефти с большим количеством бензиновых фракций и 

легкоиспаряющиеся нефтепродукты хранят в резервуарах из железобетона, 

непроницаемость которых достигается путем нанесения дополнительного бензо- и 

нефтеустойчивого покрытия. 

Резервуары для хранения нефти и нефтепродуктов являются объектами 

повышенной опасности, в связи с чем к ним предъявляются повышенные 

требования по качеству и надежности. 

В процессе эксплуатации железобетонных резервуаров возникают различные 

дефекты: из-за физических, химических и механических воздействий. Основным 

фактором разрушения железобетонных резервуаров для хранения нефти и 

нефтепродуктов является агрессия сульфатной среды. Надежность резервуаров 

обеспечивается повышением плотности и водонепроницаемости бетона и его 

защитной ремонтной гидроизоляцией. Ремонтная гидроизоляция бывает 

нескольких видов: окрашивающая, наклеиваемая, распыляемая, смазывающая, 

инъекционная, пропитывающая, проникающая. [1-4] Все они имеют свои 

достоинства и недостатки. Наибольшее распространение получили смазочные 

гидроизоляционные составы. Для их получения широко используются сухие 

строительные смеси на основе, как минеральных, так и органических вяжущих, 

содержащие различного рода функциональные добавки. 

Из литературных источников следует, что ремонтные гидроизоляционные 
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составы на битумной основе более устойчивы к воздействию агрессивной 

сульфатной среде. В исследовании ученных из Казанского государственного 

архитектурно-строительного университета [5] испытания гидроизоляции на 

битумной основе в агрессивных средах (серной, соляной, натриевой) для 

конструкций из металла, кирпича и бетона, в течении 40 дней. Однако, в данном 

исследовании [5] не было данных об изменениях массы и размеров образцов, 

следовательно, сравнение с другими видами гидроизоляции, для получения 

сравнительных характеристик для определения более эффективной ремонтной 

гидроизоляции, невозможно. 

В работе [6] была исследована новая проникающая композиция российского 

производства на основе модифицированного шлакоцемента с добавлением 

природных цеолитов и комплекса солей электролитов. Состав сухой строительной 

смеси предназначен для защиты бетона в агрессивной среде. В работе были 

установлены оптимальные дозировки добавок в проникающую композицию для 

различных типов агрессивных сред. Показано, что новый состав обладает большей 

стойкостью к сульфатной коррозии, чем известная всем проникающая 

гидроизоляция "Пенетрон", но результаты работы не позволяют определить класс 

сульфатостойкости представленной композиции. 

Авторы статей [7,8] проводили исследования свойств гидроизоляционного 

покрытия на примере двухкомпонентной эластичной композиции, 

представляющую собой смесь портландцементов, микрокремнезема и 

модифицирующих добавок, смешивающихся с компонентом, состоящим из 

акриловой полимерной эмульсии. Они показали, что материалы исследования 

обладают высокой устойчивостью к агрессивным средам, адгезионными 

свойствами, эластичностью. В связи с тем, что преимущества сухой строительной 

смеси представленной в статье [7] не были подкреплены экспериментальными 

данными, невозможно дать сравнительную оценку эффективности 

гидроизоляционных материалов. 
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В статьях [9,10] рассматриваются испытания бетона с использованием 

ремонтных гидроизоляционных составов проникающего действия ("Пенетрон", 

"Кальматрон"). В экспериментах [9] образцы испытывались в нейтральных 

(дистиллированная вода) и агрессивных (сульфат) средах. Методом рентгеновской 

дифракции и дифференциально-термического анализа определено изменение 

фазового состава цементного камня, количества эттрингита и гидроксида кальция. 

При обработке образцов цемента материалом "Пенетрон" портландит связывается 

с менее растворимым карбонатом кальция, в результате чего цементный камень 

уплотняется, и его реакционная способность снижается под действием агрессивных 

сред. К 90-дневному возрасту прочность обработанных образцов, по сравнению с 

контрольными образцами, была выше более чем на 15%. По окончании испытания 

были сделаны выводы о значительном повышении коррозионной стойкости и 

долговечности материала, обработанного "Пенетроном". Авторы статьи [10] 

протестировали на водонепроницаемость, прочность и морозостойкость образцы 

с проникающей добавкой "Калматрон" в различных дозировках. Добавку вводили 

в бетонную смесь при замесе. Установлено, что образцы с проникающей добавкой 

обладают более высокой водостойкостью и морозостойкостью и меньшим 

водопоглощением, которое варьируется в зависимости от количества 

проникающей добавки и условий отверждения образцов. 

Автор статьи [11], объектом исследования выбирает два состава: 

двухкомпонентная эластичная гидроизоляция "ГидроЛастик" и неусадочный 

ремонтный состав с повышенной водостойкостью "RM-W Plus".  

Первый состав состоит из высококачественного портландцемента и 

эластификатора на водной основе. Эластификатор улучшает адгезионные свойства, 

повышает устойчивость к растрескиванию и проникновению влаги. Второй состав 

содержит высококачественный цемент, кварцевый песок и специальные добавки с 

содержанием полипропиленового волокна, которое характеризуется высокой 

прочностью на разрыв, влагостойкостью и термостойкостью. 
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Методы исследования данных составов аналогичное методам испытания 

образцов бетона на коррозионную стойкость по ГОСТ Р 56687-2015. 

Были изготовлены 12 образцов, после твердения половину поместили в 5% 

раствор сульфата натрия, а другую половину в дистиллированную воду. Образцы 

выдерживали в этих средах 12 месяцев фиксируя изменения в размерах. 

Результаты исследования показали, что обе композиции сухой строительной 

смеси устойчивы к сульфатам и относятся к III (высшей) группе по 

сульфатостойкости в соответствии с Государственным стандартом Р 56687-2015. 

В заключении обзора можно сказать, что большинство исследований требуют 

продолжения. Серьезной проблемой является отсутствие нормативной базы для 

проверки и методов испытания ремонтных составов для железобетонных 

резервуаров нефтяной промышленности. Проведение испытаний. 

Определение свойств цемента. 

Для того, чтобы понять, возможно ли использование цемента, нужно провести 

ряд определённых испытаний в соответствии с ГОСТ 30744-2001 и сравнить 

полученные результаты с нормативными данными из ГОСТ 22266-2013. 

В процессе работы установлено, что имеющийся сульфатостойкий 

портландцемент удовлетворителен для дальнейшего использования. 

Полученные показатели: 

• нормальная густота при водоцементном соотношении равном 0,31; 

• начало сроков схватывания 2 часа и 5 минут; 

• раствор равномерно изменяет свой объём; 

• тонкость помола (навеска 50г) по остатку на сите – 0%; 

• класс прочности 32,5Н. 

Определение свойств песка 

В ходе проведённых исследований и испытаний по ГОСТ 8735-88 песок 

удовлетворяет требованиям по ГОСТ 8736-2014 для дальнейшей работы с ним без 

предварительной подготовки.  

Полученные показатели: 

• Влажность – 0,5%; 
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• Содержание глинистых и пылевидных частиц – 1,7%; 

• Присутствие глинистых комков не обнаружено; 

• Модуль крупности – Мк=1,836. 

Материалы и оборудование 

В рамках ВКР использовались следующие материалы: 

• Сульфатостойкий портландцемент; 

• Базальтовое фиброволокно; 

• Суперпластификатор Melflux 5581F; 

• Песок речной с фракцией менее 5мм; 

Также были задействованы приборы: 

• Вискозиметр Суттарда для определения удобоукладываемости и сроков 

схватывания; 

• Прибор Вика для определения сроков схватывания; 

• Испытательная машина МИИ-100 для определения прочности на изгиб; 

• Пресс; 

• Камера нормального твердения. 

Были изготовлены 2 контрольных состава и 9 опытных. В ходе проведённой 

работы для контрольных составов определены прочность, удобоукладываемость, 

подвижность, нормальная густота. Опытные составы испытывались только на 

подвижность и прочность. Составы образцов представлены в таблице 1. 

Таблица 1 

Составы образцов 

№ 
п/
п 

Состав 

Цеме
нт, % 

Песо
к, % 

Фиб
ра, % 
от ц. 

Длин
а 

фибр
ы, 
мм 

Пластифик
атор 

Melflux, % 
от ц. 

Многофункциона
льная добавка 

VINAPAS, % от ц. 

Расширяю
щая 

добавка 
ДР-50, % 

от ц. 

Метилцеллю
лоза, % от ц. 

1 

Контрольны
й состав без 
пластификат
ора 

25 75 0 0 0 0 0 0 

2 

Контрольны
й состав с 
пластификат
ором 

25 75 0 0 0,1 0 0 0 

3 Ф0,1(5) 25 75 0,1 5 0,1 0,6 0,1 0,1 
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№ 
п/
п 

Состав 

Цеме
нт, % 

Песо
к, % 

Фиб
ра, % 
от ц. 

Длин
а 

фибр
ы, 
мм 

Пластифик
атор 

Melflux, % 
от ц. 

Многофункциона
льная добавка 

VINAPAS, % от ц. 

Расширяю
щая 

добавка 
ДР-50, % 

от ц. 

Метилцеллю
лоза, % от ц. 

4 Ф0,2(5) 25 75 0,2 5 0,1 0,6 0,1 0,1 
5 Ф0,3(5) 25 75 0,3 5 0,1 0,6 0,1 0,1 
6 Ф0,1(10) 25 75 0,1 10 0,1 0,6 0,1 0,1 
7 Ф0,2(10) 25 75 0,2 10 0,1 0,6 0,1 0,1 
8 Ф0,3(10) 25 75 0,3 10 0,1 0,6 0,1 0,1 
9 Ф0,1(15) 25 75 0,1 15 0,1 0,6 0,1 0,1 

10 Ф0,2(15) 25 75 0,2 15 0,1 0,6 0,1 0,1 
11 Ф0,3(15) 25 75 0,3 15 0,1 0,6 0,1 0,1 

 

Испытания образцов на подвижность и прочность, представлены в таблице 2. 

 

Таблица 2  

Испытания образцов (28 суток) 

Ц+П Состав Вода, гр Расплыв, 
мм 

Изгиб 
(28суток), 

МПа 

Сжатие 
(28суток), 

МПа 
Примечания 

К.С. без пл. №0 276 180 6,79 28,42   
К.С. с пл. №1 267,5 180 6,91 29,19   
Ф0,1(5) №2 243,5 165 6,81 32,50   

Ф0,1(10) №3 240 165 7,34 31,87   
Ф0,1(15) №4 252 165 6,85 26,64   
Ф0,2(5) №5 240 160 6,93 32,20   

Ф0,2(10) №6 284 165 6,99 22,00   
Ф0,2(15) №7 286 170 6,75 26,80   
Ф0,3(5) №8 285 165 6,90 30,12   

Ф0,3(10) №9 290 175 6,83 27,57   
Ф0,3(15) №10 286 175 6,60 26,90   

 

Испытания образцов на прочность сцепления с основанием (адгезия) 

представлены в таблице 3. 

Таблица 3  

Испытания образца на прочность сцепления с основанием (адгезия) 

№ п/п Прочность сцепления 
с основанием, МПа Характер отрыва образцов от основания 

1 2,41 Р/О: разрушение на границе между слоем 
затвердевшего раствора и основанием 
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№ п/п Прочность сцепления 
с основанием, МПа Характер отрыва образцов от основания 

2 1,75 Р/Р: разрушение по слою затвердевшего раствора 

3 1,68 Р/Р: разрушение по слою затвердевшего раствора 

4 1,48 Р/О: разрушение на границе между слоем 
затвердевшего раствора и основанием 

5 1,52 Р/О: разрушение на границе между слоем 
затвердевшего раствора и основанием 

 

Результаты исследований. 

В ходе исследований были получены следующие результаты: 

Анализируя проекцию поверхности функции отклика прочности при сжатии на 

плоскость YOX (рисунок 1) и поверхность функции откликов (рисунок 2) можно 

сказать, что максимальное значение прочности при сжатии достигается при 

следующих значениях: кол-во фибры – 0,1%, размер фибры – 10 мм. 

 

 

Рисунок 1 – Поверхность функции отклика прочности при сжатии в зависимости от 

различных значений Х1 – кол-во фибры, %; Х2 – размер фибры, мм. 
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Рисунок 2 – Поверхность функции отклика прочности при сжатии 

 

Анализируя проекцию поверхности функции отклика прочности при изгибе на 

плоскость YOX (рисунок 3) и поверхность функции откликов (рисунок 4) можно 

сказать, что максимальное значение прочности при изгибе достигается при 

следующих значениях: кол-во фибры – 0,1%, размер фибры – 10 мм. 

 
Рисунок 3 – Поверхность функции отклика прочности при изгибе в зависимости от различных значений 

Х1 – кол-во фибры, %; Х2 – размер фибры, мм. 
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Рисунок 4 – Поверхность функции отклика прочности при изгибе 

 

По полученным результатам испытаний был сделан вывод, что оптимальное 

содержание фибры составляет 0,1%, размером 10 мм. При этом комплексном 

влиянии подвижность находится в требуемых пределах, показатели прочности при 

сжатии, изгибе и сцеплением с основанием соответствуют требованиям стандарта. 

В результате оптимальный расход рассматриваемых добавок в составе сухой 

строительной смеси представлен в таблице 4. 

Таблица 4 

Оптимальный расход добавок в составе сухой строительной смеси 

Пластификатор 
Melflux, % 

Многофункциональная 
добавка VINAPAS, % 

Расширяющая 
добавка ДР-50, % 

Метилцеллюлоза, 
% 

0,1 0,6 0,1 0,1 
 

В результате проведения лабораторных исследований был определен 

оптимальный состав сухой строительной смеси ремонтного назначения (таблица 5). 
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Таблица 5 

Оптимальный состав сухой строительной смеси ремонтного назначения 

Компонент Содержание в смеси, % 
Сульфатостойкий ПЦ 25 
Песок 75 
Фибра 10 мм 0,1 
Пластификатор Melflux 0,1 
Многофункциональная добавка VINAPAS 0,6 
Расширяющая добавка ДР-50 0,1 
Метилцеллюлоза 0,1 

 

Данный состав предлагается использовать в производстве сухих строительных 

смесей ремонтного назначения для железобетонных резервуаров хранения 

нефтепродуктов. 
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ЭТАПЫ ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ КАЧЕСТВА ЭЛЕКТРОНИКИ 

 

Аннотация 

Рассмотрены апробированные на производстве печатных плат этапы 

технологического обеспечения качества электронной продукции. За основу взято 

предприятие ООО «ПАНТЕС» 

Ключевые слова:  

монтаж, производство, заказчик, платы, технологии 

 

Введение 

Целью данной статьи является представление определенного опыта в области 

организации производства и обеспечения качества печатных плат. В статье 

рассмотрено развитие производства на примере компании, предоставляющей 

услуги контрактного производства электроники. 

 

Основная часть 

Отправной точкой в формировании организации стало наличие клиентов, 

которые готовы были предоставить первые заказы на постоянной основе. Для их 

выполнения в компании работали один монтажник на постоянной основе и два 

монтажника надомника. 

Впоследствии, для увеличения скорости работы и количества выпускаемой 
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продукции, было увеличено количество монтажников.  

На первоначальном этапе формировании производства отсутствовали 

процедуры по контролю качества, из-за чего происходили периодические возвраты 

после того, как заказчик испытывал платы у себя. Как итог, через какое-то время 

появилась процедура визуальной проверки плат, которая осуществлялась методом 

передачи смонтированной платы другому монтажнику для проверки. 

Основной деятельностью производства был ТНТ монтаж печатных плат, 

выполняемый в ручном режиме. 

 

 

Рисунок 1 – ТНТ монтаж печатных плат 

 

Постепенное увеличение числа заказчиков и их запросов вынуждало 

постоянно увеличивать масштабы производства и открывать новые 

технологические возможности. 

Очередным этапом развития производства стало применение технологии 

ручного монтажа SMD компонентов, в связи с ростом применения заказчиками 

корпусов данного типа. 
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Рисунок 2 – Установка SMD компонента на плату 

 

Потребности клиентов потребовали интеграции в производстве специального 

оборудования для расширения технических возможностей. В связи с этим, 

следующим этапом стало закупка специального оборудования для работы с SMD 

компонентами. Это позволило уменьшить процент ошибок в производственных 

процессах, а также добиться их ускорения за счет частичной автоматизации. 

 
Рисунок 3 – Автоматический установщик компонентов 
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Расширение масштабов производства с интеграцией новых технологий 

потребовало формирование самостоятельного отдела технического контроля, с 

целью избежания высокого процента производственного брака.  

Все вышеупомянутые действия позволили реализовать возможность по 

формированию первой автоматической линии SMD монтажа на производстве. 

 

 

Рисунок 4 – Автоматическая линия 

 

Параллельно компания была вынуждена автоматизировать и процесс ТНТ 

монтажа. Была закуплена линия в сочетающая в себе возможности селективного 

монтажа, а также пайки волной.   Для обеспечения работы линий на производстве 

появились должности операторов. Так же для обеспечения технической 

поддержки был сформирован инженерный отдел. 

Применение автоматической линии в полной мере позволило внедрить на 

производстве применение технологии монтажа BGA корпусов. Для решения задач 

контроля качества были закуплены установка автоматической оптической 

инспекции, а также рентген-контроля. 

После появления автоматической линии компания стала расширять свои 

производственные возможности за счет использования различного оборудования 

с целью расширения ассортимента предлагаемых услуг.  

Была освоена технология промышленной отмывки печатных плат с 

использованием специального оборудования и необходимых материалов. 
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Рисунок 5 – Установка для отмывки печатных плат 

 

Также была закуплена линия лакировки, позволившая выполнять услугу 

нанесения UV покрытий на платы.  

В последующим производство освоило технологию автоматизированного 

монтажа SMD компонентов в инертной среде, с использованием печей оплавления 

в среде азота, а также парофазной печи. Это позволило значительно улучшить 

качество пайки изделий. 

 
Рисунок 6 – Установка нанесения UV лака 
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Заключение 

В настоящий момент на производстве компании используются самые 

современные технологии, применяемые в мировой практике, в отрасли монтажа 

печатных плат. Компания следит за всеми технологическими новинками и 

старается оперативно их внедрять на производстве. 

Это позволяет компании занимать одно из лидирующих мест в сфере 

предоставлении услуг контрактного производства электроники на рынке России. 

Список использованной литературы: 

1. www.pantes.ru 
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ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА – ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ЯЗЫК  

ИНЖЕНЕРОВ СОВРЕМЕННОСТИ 

 

В настоящее время перед средним профессиональном образованием (далее 

по тексту СПО) стоит проблема поиска новых механизмов и ресурсов подготовки 

квалифицированных специалистов для отраслей машиностроения. 

Основу фундаментальных знаний в СПО традиционно составляют обще 

профессиональные дисциплины. К одной из них относится дисциплина 

инженерная графика. 

Инженерная графика – это выполнение чертежей по правилам 

государственного стандарта, в России – «Единая система конструкторской 

документации (ЕСКД)». 

Цель дисциплины инженерная графика – выработка знаний и навыков, 

необходимых специалистам для выполнения и чтения технических чертежей, 

выполнение эскизов деталей, конструкторской и технологической документации.  

Основной задачей курса инженерная графика – научить студентов правильно 

изображать на чертеже изделия различной сложности и читать чертежи этих 

изделий. 

Графическая подготовка – первая ступень обучения студентов, на которой 

изучают основные правила выполнения и оформления конструкторской 

документации. На протяжении всего периода обучения знания, полученные на 

уроках инженерной графики в дальнейшем играют большую роль при написании 
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курсового и дипломного проектирования в рамках профессиональных модулей.  

Передо мной как перед преподавателем стоят следующие задачи: 

- дать обучающимся прочные и глубокие знания по изучаемой дисциплине; 

- содействовать творческому развитию каждого студента на занятии; 

- привить интерес к знаниям; 

- активизировать их познавательную деятельность. 

Для реализации поставленных задач на практических занятиях используются 

новые технологии обучения, стимулирующие умственную деятельность студентов: 

коллективные формы – атака мыслей или «мозговой штурм», дискуссия, 

презентация, сообщение, деловая игра, работа в малых группах; индивидуальные 

формы – работа с тестами срезов знаний, самостоятельные работы решения 

метрических и позиционных задач, работа с блоками, которые не требуют 

графических построений, но приучают к внимательному «рассматриванию» 

чертежей и выявлению заключенной в них информации путем их сравнения. 

Инженерная графика – первая ступень обучения студентов, на которой 

изучают основные правила выполнения и оформления конструкторской 

документации. Полное овладение чертежом как средством выражения 

технической мысли и производственными документами, а также приобретение 

устойчивых навыков в инженерной графике достигается в результате усвоения 

комплекса технических дисциплин соответствующего профиля, подкрепленного 

практикой курсового и дипломного проектирования. 

В современном мире актуальность таких профессий как техник-конструктор, 

техник-технолог активно возрастает, эти специальности все более востребованы на 

рынке труда. Для подготовки таких специалистов необходимы знания инженерной 

графики. Будущий специалист должен уметь хорошо чертить, выполнять сложные 

графические построения, четко представлять в пространстве выполненную 

графическую работу. 

Современное общество предъявляет непростые требования к личности 
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специалиста: 

- высокий образовательный уровень; 

- гибкое мышление; 

- профессиональная мобильность; 

- умение вырабатывать собственную стратегию профессиональной 

деятельности. 

Сегодня потенциально-приоритетным в графической подготовке 

специалистов являются знания и навыки, связанные с компьютерной графикой, 

умение работать в графических редакторах, разрабатывать чертежи в электронном 

виде на базе графических информационных технологий последнего поколения. 

Важнейшей особенностью профессионального становления будущих 

техников-технологов, техников-конструкторов в период обучения в колледже, 

является качество графической подготовки. 

Поэтому инженерная и компьютерная графика составляет фундамент 

подготовки специалистов для отраслей машиностроения, способствуя развитию 

пространственного мышления, без которого невозможна конструкторская, 

технологическая и изобретательская деятельность. 
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В химической промышленности существует серьезная проблема загрязнения 

окружающей среды. Выбросы вредных веществ при добыче, транспортировке и 

хранении газа негативно влияют на здоровье людей [1]. Нарушения правил 

эксплуатации технологического оборудования и отсутствие процессов очистки 

газов являются основными источниками выбросов. Кроме того, выбросы могут 

возникать также в результате промышленных процессов, транспортировки и 

строительства [2]. 

Выбросы вредных веществ могут происходить в различных формах. Например, 

в результате сжигания газа или нефти может выделяться диоксид серы, оксиды 

азота, углеводороды и другие вещества. Выбросы могут происходить при утечке 

газа из оборудования и трубопроводов. 

Процесс загрязнения атмосферы от выбросов газа происходит в несколько 

этапов. Первоначально вредные вещества воздействуют на ближайшую 

окружающую среду, воздушное пространство и поверхность земли в районе 

источника выброса. Затем вредные вещества могут подвергаться горизонтальному 

и вертикальному перемещению в воздушной среде. 

Установленные стандарты и нормы регулируют уровни загрязнения 

окружающей среды, связанные с выбросами вредных веществ, в зависимости от 

типа технологического оборудования. Эти нормативы определяют специфические 
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показатели выбросов, такие как удельные значения на единицу топливного газа, 

единицу работы, единицу тепловой мощности или единицу производительности 

установки. Соблюдение этих технических нормативов имеет большое значение в 

экологическом мониторинге, особенно при добыче газа. Применение 

соответствующих технологических решений для снижения выбросов играет 

важную роль в минимизации негативного воздействия на окружающую среду. 

Задача оценки выбросов загрязняющих веществ в атмосферу требует наличия 

алгоритмического и программного обеспечения, которое позволило бы проводить 

анализ загрязнений и определять удельные и валовые выбросы загрязняющих 

веществ в отходящих газах.  

Для решения данной проблемы было разработано визуальное приложение, 

интерфейс которого представлен на рисунках ниже. Оно обладает 

функциональностью, позволяющей пользователю выбирать соответствующее 

оборудование и переходить к соответствующему виду расчётов. 

Основываясь на информации об источнике выбросов, типе загрязняющего 

вещества, его количестве и концентрации, виде оборудования и его мощности, а 

также времени, в течение которого источник производил выбросы, данное 

приложение выполняет расчёт удельных выбросов загрязняющих веществ в 

отходящих газах газоперерабатывающего аппарата на единицу топливного газа и 

на единицу работы. Кроме того, оно также рассчитывает валовый выброс 

загрязняющих веществ за отчётный или планируемый период эксплуатации.  

Расчёт удельных выбросов загрязняющих веществ осуществляется для разных 

случаев: газотурбинных газоперекачивающих агрегатов (рисунок 1), отработавших 

газов стационарных газомотокомпрессоров (рисунок 2), свечей дегазаторов 

газоперекачивающих агрегатов (рисунок 3) и маслобаков газоперекачивающих 

агрегатов (рисунок 4). Приложение позволяет определить выбросы загрязняющих 

веществ, исходя из параметров и характеристик каждого конкретного источника 

выброса, что является важным инструментом для мониторинга и контроля 

загрязнения окружающей среды. 
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Приложение разработано с помощью среды PyCharm Community Edition с 

использованием визуальной библиотеки PyQt5 на языке программирования 

Python [3].  

 
Рисунок 1 – Интерфейс приложения при расчёте удельных выбросов  

от газотурбинных газоперекачивающих агрегатов 

 

 
Рисунок 2 – Интерфейс приложения при расчёте удельных выбросов в 

отработавших газах стационарных газомотокомпрессоров 
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Рисунок 3 – Интерфейс приложения при расчёте удельных выбросов от свечей 

дегазаторов газоперекачивающих агрегатов 

 
Рисунок 4 – Интерфейс приложения при расчёте удельных выбросов от 

маслобаков газоперекачивающих агрегатов 
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Активное развитие нефтяной промышленности и широкое применение 

нефтепродуктов в различных секторах производства приводят к значительным 

выбросам вредных веществ в атмосферу. Особое внимание уделяется выбросам, 

связанным с горением нефти и нефтепродуктов, так как они имеют наиболее 

серьезные последствия для окружающей среды и здоровья людей. Вредные 

вещества, такие как углекислый газ, оксиды азота, диоксид серы и другие 

токсичные соединения, могут приводить к загрязнению воздуха и воды, 

образованию смога, кислотным дождям и изменению климата. Более того, они 

могут вызывать серьезные заболевания дыхательной и сердечно-сосудистой 

систем, а также негативно влиять на экосистемы [1].  

Причинами аварийных выбросов могут быть технические сбои в работе 

оборудования, неправильная эксплуатация, недостатки в системах безопасности, 

человеческий фактор или природные катастрофы. Протечки или разрывы 

нефтепроводов, неисправности на нефтеперерабатывающих заводах или 

неконтролируемое горение нефти на месторождениях также приводят к 

аварийным выбросам. Расчёт количества подобных выбросов является 

приоритетной задачей, позволяющей людям получить более точную оценку 

степени влияния процессов горения нефти и нефтепродуктов на атмосферу [2]. 
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В ходе работы над данной задачей был разработан программный модуль, 

позволяющий рассчитать параметры выброса конкретного вещества для 

конкретного случая горения нефтепродукта. Интерфейс выбора аварийной 

ситуации представлен на рисунке 1. 

На основе данных об аварийной ситуации, источнике выброса, виде 

нефтепродукта, параметрах резервуара, физических свойствах и составе выделя-

ющихся газов модуль рассчитывает параметры максимального и валового выброса 

вредных веществ. Пример расчёта выброса диоксида серы при горении нефти без 

разрушения резервуара представлен на рисунке 2. 

 
Рисунок 1 – Интерфейс модуля при выборе аварийной ситуации 

 

 
Рисунок 2 – Интерфейс модуля при расчёте выброса диоксида серы 
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Формула [3], применяемая в программном коде при рассматриваемом 

характере горения нефтепродукта, имеет вид: 

 

                                      П1 = К1 ∙ 𝑚𝑗 ∙ 𝑆ср  , где                                        (1) 

 

П1 – количество вредного вещества, выброшенного в атмосферу при сгорании 

нефтепродукта в единицу времени, кг/час; 

К1 – удельный выброс вредного вещества на единицу массы сгоревшего нефте-

продукта (постоянна для определённого нефтепродукта), кг/кг; 

mj – скорость выгорания нефтепродукта, кг/м2·час; 

Sср – средняя площадь поверхности раздела фаз (зеркало горения), м2. 

Расчёт выброса диоксида серы производится по стехиометрии химической 

реакции общей серы в нефтепродукте с кислородом воздуха, на основе формулы: 

 

                              П𝑠𝑜2 = 0.02 ∙ 𝑚𝑗 ∙ 𝑆ср ∙ 𝐶𝑠 ,  где                                        (2) 

 

Cs – массовый процент общей серы в нефтепродукте, %. 

Подобный метод расчёта применяется, когда имеется достаточный слой 

нефтепродукта, чтобы образовалось ровное горизонтальное зеркало горения 

(поверхность раздела фаз). Скорость выгорания mj является практически 

постоянной величиной и определяется как средняя массовая скорость горения 

нефтепродукта с единицы поверхности зеркала в единицу времени. 

Помимо этого, при расчётах в программе используются табличные данные и 

дополнительные формулы, требующиеся для расчёта Sср для каждой из аварийных 

ситуаций. Программа предоставляет пользователю возможность выбора этих 

данных из таблицы, представленной на рисунке 3. 
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Рисунок 3 – Интерфейс модуля при обращении к таблице с данными 

 

Средняя площадь поверхности зеркала горения Sср определяется метрическим 

путём и зависит аварийных случаев: при горении в резервуаре без его разрушения, 

с разрушением резервуара и вытеканием нефтепродукта, при сильных разруше-

ниях резервуара и при фонтанирующих нефтяных скважинах. 

Программный модуль написан на языке программирования Visual Basic в 

среде разработки MS Visual Studio [4]. Применение модуля позволяет автоматизи-

ровать рутинные вычисления и ускорить получение промежуточных и итоговых 

результатов расчётов, что способствует более точной и эффективной оценке 

экологического воздействия процессов сжигания и авариного горения 

нефтепродуктов на атмосферу. 
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Аннотация 

В данной работе рассматривается вопрос особенностей развития 

современных технологий и методик в организации водоснабжения, а также их 

влияние на городскую среду. Проведен перекрестный и сравнительный анализ 

влияния различных факторов на рост эффективности в городской организации и их 

развитие по средством внедрения технологий.  
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Города – это жилые районы, и кроме большого количества хозяйственно-

питьевой воды здесь есть еще и промышленные объекты, требующие постоянной 

подачи воды. Таким образом, городское водоснабжение представляет собой 
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крупномасштабную систему водоснабжения. Это сложный механизм, стабильная 

работа которого зависит от многих взаимосвязанных факторов. 

Городское водоснабжение является монопольным рынком, управляемым 

централизованным предприятием, которое и добывает, и очищает, и подает воду. 

Он также определяет источники воды и планы подачи воды потребителям на 

основе ряда экономических и технических показателей. 

План городского водоснабжения зависит от таких факторов, как расстояние 

между объектом водоснабжения и источником воды, мощность и качество 

источника воды, рельеф местности. Рассмотрим самую простую систему 

водоснабжения города. 

Как правило, города снабжаются водой из близлежащих природных 

пресноводных источников (рек или озер). 

В принципе все выглядит просто. На самом деле технология городского 

водоснабжения – очень сложный процесс. Система должна была быть надежной и 

эффективной, способной подавать достаточный объем воды и давление в самые 

отдаленные и высоко расположенные места. 

Есть такое понятие, как городское водное хозяйство. То есть он не будет 

функционировать сам по себе, а будет управляться в зависимости от времени суток, 

уровня воды в источнике, изменения ее состава и аварийных ситуаций. 

Наиболее эффективная работа очистных сооружений достигается за счет 

обеспечения равномерного расхода воды. За эту операцию отвечает насос первой 

ступени. Но расход воды днем и ночью не постоянен, поэтому в накопительном 

баке скапливается излишек чистой воды. 

Регулирование работы вторичных насосов, забирающих воду из этого 

резервуара, может обеспечить потребителей необходимым количеством воды в 

любое время суток. 

Но водоснабжение в крупных городах — сложный процесс: невозможно точно 

рассчитать, достаточно ли воды насосы подают в систему в любой момент, или есть 
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неиспользованные излишки. 

Чтобы сбалансировать неравномерное потребление, нужна водонапорная 

башня. В нем скапливается лишняя вода, и в момент максимального разбора она 

самотеком поступает в систему. 

На изображении выше водонапорная башня удобно расположена — в начале 

сети. Но его обычно приходится размещать совсем в другом месте, где есть 

естественная высота. Такие дистанционно регулируемые напорные сооружения 

называются антиводохранилищами, и если бы они существовали, то система 

управления водоснабжением города была бы иной, чем описанная. 

Самотечная система холодного водоснабжения применяется в городах, если 

населенный пункт находится в низменности, а источник воды находится достаточно 

высоко, чтобы обеспечить необходимое давление без необходимости 

использования насосов. 

В связи с отсутствием поблизости поверхностного источника воды для 

городского водоснабжения используются артезианские скважины. В целом 

качество подземных вод соответствует требованиям потребителей без 

дополнительной очистки, поэтому нет необходимости строить очистные 

сооружения. 
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Туркменистана», являющейся результатом многолетней научной работы. 

исследования уважаемого президента. В этой книге при описании природного 
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materials, chemical composition and application of the pomegranate tree are described 

in the 3rd volume of the encyclopedic book "Medicinal Plants of Turkmenistan", which 

is the result of many years of scientific work. research of the respected president. In this 

book, when describing the natural source of pomegranate, it is indicated that it is grown 

in the Makhtumkulin Research and Production Experimental Center. 

Key words:  

рomegranate, state, health, science, industry, economy, family. 

 

В период Возрождения новой эпохи стабильного государства развитие всех 

отраслей хозяйства страны, в том числе и сельского хозяйства, на научной основе в 

целях улучшения условий жизни людей является одним из важнейших вопросов 

времени. Для достижения этих высоких целей в научно-производственном 

экспериментальном центре имени Махтумкули Туркменского сельскохозяйственного 

университета имени С.А. Ниязова, вкус, устойчивость к жаре, холоду и засухе) 

устойчивость, устойчивость к болезням и насекомым) путем отбора и селекции 

сортов граната, имеющих большое значение, и внедрения их в сады и частные 

помещики, вообще в производство - будет большим вкладом в создание изобилия 

плодов в стране и передача их будущим поколениям, которые являются 

продолжением нашего народа. 

Свойства, жизненные особенности, распространение, природная красота, 

лекарственное сырье, химический состав и применение гранатового дерева 

описаны в 3-м томе энциклопедической книги «Лекарственные растения 

Туркменистана», являющейся результатом многолетней научной работы. 

исследования уважаемого президента. В этой книге при описании природного 

источника граната указано, что он выращивается в Махтумкулинском научно-

производственном экспериментальном центре. Это дерево занесено в Красную 

книгу Туркменистана. Поэтому совершенствование технологии возделывания 

граната на научной основе, отбор и размножение его хозяйственно-полезных 
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признаков, разработка эффективных способов подготовки рассады являются одной 

из важнейших задач современности. Исходя из этих важных задач, в настоящее 

время в центре ведется работа по обогащению состава генофонда гранатовых 

садов, замене старых корней, в частности, с учетом особенностей их сортов, и 

разработке инновационной технологии научного возделывания, т.е. от посадки, 

ухода, внесения удобрений, полива, Изучаются и внедряются на научной основе 

сроки и размеры агротехнических мероприятий, связанных с возделыванием, 

обработкой почвы и сбором урожая, а также требования к ним. Кроме того, в 

центре каждый сезон организуются выезды в Юго-Западный Копетдаг, 

Центральный Копетдаг по горам и долинам, а в результате научно-

исследовательских работ осуществляется учет и пополнение коллекции 

растительных запасов дикорастущих гранатов. В этих областях проводятся 

исследования, имеющие практическое значение. Махтумкулинский научно-

производственный экспериментальный центр Туркменского сельскохозяйственного 

университета имени С.А. Ниязова является единственным научным центром, где 

сконцентрированы семена граната, привезенные со всего мира. 

Его основная цель – сбор, хранение и изучение генетических резервов 

растений мира, использование их при создании новых селекционных сортов, 

изучение местных сортов граната, подготовка саженцев, соответствующих 

стандартному типу, для внедрения их хозяйственных преимуществ в культуру. 

производство. Важной задачей центра считается сбор генофондов культурных 

растений мира и их дикорастущих видов для эффективного использования в 

селекционной работе с целью создания местных сортов граната, подходящих для 

климатических условий Туркменистана. 

Сбор местных и зарубежных сортов гранатовых садов осуществляется при 

участии научных сотрудников центра. 

В результате опытных работ зарегистрированы площади произрастания 

дикорастущих и полудикорастущих гранатовых садов, местных сортов и старинных 
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сортов, а в питомнике центра размножаются их исчезающие сорта. 
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К ВОПРОСУ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ АРМИИ КРАЙОВОЙ В ОТНОШЕНИИ ГРАЖДАНСКОГО 

НАСЕЛЕНИЯ НА ТЕРРИТОРИИ ЗАПАДНОЙ УКРАИНЫ В ГОДЫ  

ВТОРОЙ МИРОВОЙ ВОЙНЫ 

 

Аннотация 

Целью данного исследования является определение специфики 

взаимодействия Армии Крайовой с гражданским населением Западной Украины в 

рамках польско-украинского конфликта во время Второй мировой войны.  

Автор уделяет особое внимание сущности и особенностям польско-

украинского конфликта, делая акцент на деятельности польских партизанских сил. 

В статье рассмотрены причины, методы и содержание террора, организованного 

польским подпольем (в лице Армии Крайовой) в отношении украинского 

населения Волыни и Восточной Галиции, рассмотрены отдельные примеры 

антиукраинских акций. Отдельное внимание уделено вопросу взаимодействия 

частей Армии Крайовой с польским населением указанных территорий в контексте 

польско-украинского конфликта. Основные выводы, сделанные в результате 

проведения исследования, указывают на факты того, что антиукраинский террор 

польского подполья на территории Западной Украины в годы Второй мировой 

войны был спровоцирован антипольскими акциями со стороны сил ОУН-УПА, т.е. 

носил ответный, а не превентивный характер. Антиукраинский террор в своих 

масштабах уступал антипольскому террору, организованному украинским 
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националистическим подпольем, однако в жестокости применяемых методов 

против гражданского населения фактических отличий не имел. Антиукраинский 

террор не был санкционирован командованием Армии Крайовой (АК) и являлся в 

большей степени следствием инициативы местных партизанских сил и отрядов, 

которые до лета 1943 года ограничивались боями оборонительного характера 

против украинских партизан. В ходе данных оборонительных мероприятий силами 

АК оказывалась помощь местному польскому населению по их защите от террора 

ОУН-УПА. 

Ключевые слова:  

Армия Крайова, Украинская повстанческая армия, польско-украинский конфликт, 

Вторая мировая война, этнические чистки, Волынская резня, антиукраинский 

террор, польское подполье, резня в Сахрыни, Павлокомская резня. 

 

Польско-украинские отношения на современном этапе исторического 

развития продолжают сталкиваться со множеством противоречий. В рамках 

данных противоречий, лежащих, в том числе, в плоскости политики исторической 

памяти, речь идёт не только о попытках пересмотра украинской стороной роли 

Степана Бандеры и Организации украинских националистов (ОУН-УПА), но и 

национальная политика польских властей, отношение к украинскому населению в 

годы существования II Речи Посполитой и, разумеется, деятельность Армии 

Крайовой в годы Второй мировой войны. 

Если в польской и украинской историографии, несмотря на сохраняющиеся 

противоречия, попытки замалчивания, преувеличения или искажения 

исторических фактов, события данного конфликта остаются важной дискуссионной 

темой, то в отечественном исследовательском поле польско-украинский конфликт 

рассматривается преимущественно в отношении террористической деятельности 

Украинской повстанческой армии («бандеровцев»), в то время из «польский 

фактор» зачастую выносится за скобки трагических событий, произошедших на 
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Волыни и в Восточной Галиции в 1943—1945 гг. В данном исследовании мы 

постараемся подробнее затронуть вопрос о деятельности именно польского 

подполья в лице Армии Крайовой в вышеозначенных географических и 

хронологических рамках и с точки зрения аспекта отношения польских 

партизанских сил к украинскому гражданскому населению. 

Армия Крайова (АК) как самостоятельная организованная военно-

политическая структура была сформирована на базе польской подпольной 

организации Служба победе Польши (СВБ), созданный 27 сентября 1939 года, в 

заключительные дни гитлеровского вторжения в Польшу с целью 

организации антиоккупационного сопротивления. 14 февраля 1942 года СВБ была 

реорганизована в Армию Крайову, ставшую частью вооружённых сил Польши и 

взявшую курс на объединение сил польских подпольных организаций, 

действовавших на территории бывшей II Речи Посполитой. АК подчинялась 

непосредственно польскому правительству в изгнании (в Лондоне) [7, с. 329]. 

Организация выступала продолжателем концепции СВБ, заключавшейся в 

восстановление независимого польского государства в довоенные границах и в 

возвращении законного правительства в страну. Достижение этих замыслов 

предполагалось осуществить через национальное вооружённое восстание, 

необходимое для ликвидации гитлеровской оккупации и пропуск на польскую 

территорию только союзных правительству армий [7, с. 330]. Восстание, в том 

числе, должно было затронуть районы Западной Украины, где действия украинских 

националистов в Восточной Галиции и на Волыни становились одним из серьёзных 

препятствий на пути к выполнению этих замыслов. 

Командование АК разделяло территорию Польши на шесть военных округов 

(«обшаров»), в частности, за территорией Западной Украины был закреплён 3-й 

округ, с центром во Львове и под управлением полковника Филипковского [2, с. 

198]. Обшары подчинялись Главному штабу польского сопротивления в Варшаве, а 

тот, в свою очередь, находился под управлением Главного коменданта — 
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Стефана Ровецкого, который подчинялся Верховному Главнокомандующему и 

премьер-министру польского правительства в изгнании — Владиславу Сикорскому. 

В июне 1943 года генерал Ровецкий был схвачен гестапо и умер в 

концлагере Заксенхаузен в августе 1944 года. На посту Главного Коменданта 

Армией Крайовой его сменил Тадеуш Коморовский, а после назначения его 

Верховным Главнокомандующим Польскими вооружёнными силами 30 сентября 

1944 года, третьим и последним комендантом Армии Крайовой (с 3 ноября 1944 

года) стал Леопольд Окулицкий. Премьер-министр Владислав Сикорский погиб 4 

июля 1943 года в авиакатастрофе над Гибралтаром. На посту Верховного 

Главнокомандующего его сменил генерал Казимеж Соснковский. 

К началу немецкого вторжения в СССР польская подпольная сеть на Западной 

Украине находилась в упадке после активных действий советской (в 1939—1941 гг.), 

а затем и немецкой оккупационной администрации. Ощущалась острая нехватка 

кадров, многие бывшие члены организаций либо находились в заключении, либо 

были раскрыты (деконспирированы), что усложнялось самой обстановкой в 

регионе — враждебным отношением украинского населения, составляющим 

ощутимое этническое большинство, к самим полякам: всего 15% от общего 

этнического состава населения. В 1942 года донесении подполья Армии Крайовой 

с территории Львовщины указывалось: «...Отношение к полякам враждебное и 

коварное, затрудняющее жизнь...» [3, с. 153]. Однако до 1943 года, несмотря на 

обострение обстановки, АК не предпринимало активных действий, сохраняя 

конспирацию и накапливая ресурсы для вооружённой борьбы. 

В отличие от командования польского подполья руководство ОУН-УПА не 

скрывало идеи этнических чисток, неизбежно связанных с массовым террором 

против мирного населения. Антипольский террор должен был привести к 

массовому бегству польского населения с Волыни и Восточной Галиции, обеспечив 

таким образом выгодные позиции в послевоенном вопросе о государственных 

границах с Польшей. Следовательно, поляки выступали одним из главных 
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этнических врагов, к которому должны были быть применены самые крайние 

меры, о чем, например, говорилось ещё в обращении к украинскому населению от 

1 июля 1941 года, заготовленному одним из руководителей ОУН (б) на Западной 

Украине Иваном Климовым [5, с. 48]. Волна карательных антипольских акций, 

осуществлённых в результате деятельности ОУН-УПА, началась с февраля 1943 года 

и затронула десятки населённых пунктов: например, нападение на польскую 

колонию Паросля 9 февраля (погибло до 173 человек), нападению на 

село Яновая Долина с 22 по 23 апреля (погибло коло 300 человек), массовая атака 

в ходе «кровавого воскресения на Волыни», когда всего в течении двух дней (с 11 

по 12 июля) были совершены нападения на 98 населённых пунктов, в том числе, на 

село Павловка, где были убиты 250 человек [1, с. 275—276]. Список, разумеется, 

далеко не полный. 

Несмотря на тот факт, что командование АК запрещало ответный террор 

против гражданского населения, и, в отличие от УПА, никаких прямых приказов о 

ликвидации украинских сёл и деревень на Западной Украине служащим АК не 

поступало, тем не менее, «инициатива» в подобных акциях исходила снизу, т.е., их 

среды местных партизанских сил. Немаловажным стоит отметить, что за 1943—

1944 гг. польско-украинского противостояния на Волыни погибло, как минимум, 

несколько сотен бойцов со стороны УПА и АК, и свыше 50 тысяч поляков и от 3 до 

10 тысяч украинцев, принадлежавших к мирному населению. Националистическая 

ненависть поляков и украинцев вылилась в преступные акции, следующие с обеих 

сторон. Имела место и более бесчеловечная в своей прагматичности точка зрения 

— приближение конца войны обостряла проблему контроля над регионом, 

а массовой террор, применяемый враждующими сторонами, был одним из 

инструментов «нейтрализации» потенциальных претендентов на власть. Как 

украинцы, так и поляки считали территорию Восточной Галиции, 

Волыни, Хелмщину, Подляшья, Лемковщины и Надсанья своими родными 

землями. Не только бойцы АК и УПА, но и местное население этих районов было 
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заинтересовано в победе в развернувшемся конфликте и, более того, принимало в 

нём активное участие. 

Также отдельные отряды Армии Крайовой сотрудничали с польскими 

шуцманами (полицаями, состоявшими на немецкой службе), несмотря на прямое 

обращение к населению Волыни окружного делегата польского эмигрантского 

правительства, в котором прямо говорилось: «Ни в коем случае нельзя 

содействовать немцам. Вступление в немецкую жандармерию является тяжким 

преступлением по отношению к польскому народу. Полицейские-поляки, 

участвующие в разрушении домов, а также убийстве украинских женщин и детей 

будут исключены из состава польского народа и жестоко наказаны» [10]. Такого же 

мнения придерживались местные командующий АК, например, 

полковник Казимеж Бомбиньский — комендант волынского округа АК, в уже 

упомянутом приказе от 22 апреля 1943 года, признавая тяжелейшие положение, в 

котором оказалось польское население из-за террора «уповцев», призывал к 

организации самообороны, отмечая при этом следующее: «...Запрещаю применять 

в борьбе методы, которыми пользуются украинские резни. Не будем в ответ 

уничтожать украинские поселения или убивать украинских женщин и детей. 

Самооборона должна иметь целью защиту населения или наказание нападающих 

при сохранении человеческой жизни и имущества...» [12, с. 264]. 

Однако далеко не все поляки и все отряды Армии Крайовой прислушались к 

данным запретам. Обострение ситуации на Волыни, террор УПА, направленный 

против мирного населения, вынуждал многих идти на сотрудничество с немцами, 

чтобы получить оружие и возможности как для самозащиты, так и для актов 

откровенного возмездия. Особенно, польская сеть шуцманов усилилась после 

массового перехода украинских полицаев в ряды УПА, о котором упоминалось 

выше. С этого моменты польские шуцманы совместно с немцами начали 

проведение карательных акций против украинских сел и деревень. В докладной 

записке к секретарю ЦК КП(б)У Н.С. Хрущёву командир польского просоветского 
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партизанского отряда Сатановский докладывал следующее: «Польской полиции 

дана немцами полная свобода действий в отношении украинского населения. На 

почве ненависти к националистам за совершенные ими преступления польская 

полиция, при содействии немцев, мстит украинскому народу в целом...» [12, с. 253]. 

Стоит отметить, что позже, по аналогии с действиями украинских полицаев, многие 

польские шуцманы вливались в ряды Армии Крайовой, несмотря на факт 

коллаборационизма. В годы войны на украинских землях действовали 107-й и 202-

й польские полицейские батальоны, принимающие активное участие в 

карательных акциях, санкционированных немцами, в том числе, против 

украинского населения. 107-й батальон впоследствии почти полностью перешёл в 

состав Армии Крайовой. Польская полицейская сеть на Западной Украине 

позволяла АК развивать собственные военные структуры, необходимые ей в 

борьбе с украинским подпольем [11, с. 210]. 

К середине лета 1943 года польское население, опираясь на силы 

самообороны и частично деконспирированные подразделения АК, сумело перейти 

от оборонительной борьбы к открытым нападениям. Были организованы ряд 

акций, направленных против украинских сел и деревень, с целью реквизиции 

продовольствия. Грабежи нередко сопровождались убийствами не только 

украинских повстанцев, но и гражданского населения. Об этом тревожном 

переломе сообщал в личном письме от 26 сентября 1943 года делегат польского 

правительства К. Банаха к Бомбиньскому, говоря о действиях польских 

партизанских отрядов в окрестностях посёлка Ружин: «...Местный отряд жжёт 

украинские села. Убивает всех украинцев, на которых случайно наталкивается на 

своём пути. Грабит имущество украинского населения» [12, с. 269]. Грабежи 

украинских деревень и сёл в ходе карательных акций были распространены как 

среди солдат Армии Крайовой, так и ОУН-УПА, однако выступая не столько, как в 

случае с убийствами, целью самих карательных акций, сколько служили 

вспомогательным средством добычи ресурсов, необходимых для поддержания 
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деятельности подпольных подразделений. Один из бойцов АК Роман Кухарский в 

связи с этим вспоминал: «Один за другим от пуль вспыхивают лачуги и амбары, и 

через четверть часа горит вся деревня. Мы разрешаем мирным жителям покинуть 

деревню, а захваченные с оружием в руках расстреливаются карательным взводом. 

Мы ловим лошадей, организуем упряжи, грузим на них уже забитых свиней, коров, 

а запасы муки, круп, соли и другой пищи, необходимые на нашей кухне, находятся 

в коровниках...» [6, с. 106]. 

Стоит отметить, что приказы Волынского округа АК напрямую не запрещали 

применение «превентивных» мер против сёл и деревень, где могли 

концентрироваться силы УПА и располагаться их опорные базы. В итоге нападения 

местных командиров Армии Крайовой на украинские поселения для борьбы с 

«уповцами» приводили к многочисленным жертвам среди гражданского 

населения. Эти акции, возникающие и проводившиеся на низовом уровне, далеко 

не всегда поддавались контролю со стороны вышестоящего командования, точно 

такая же проблема существовала и в УПА. Польский историк Викентий. 

Романовский приводил в своей монографической работе, посвящённой АК, 

следующие свидетельства: «За разрушения, грабеж и смерть платили тем же 

самым ближайшим деревенькам, которые были под подозрением в содействии 

нападавшим. ...Убийство рассматривалось как доблесть. Парни, которые убивали 

целые семьи, отмечали количество жертв на прикладах своих винтовок. ...В боях с 

УПА пленных вообще не брали. Даже захваченные без оружия мужчины не могли 

рассчитывать на снисхождение. Уговорам и приказам командиров противостояла 

жажда мести их подчинённых» [11, с. 210]. Один из «аковцев» Ольгерд Ковальский 

также вспоминал: «Возмездие пришлось проводить в селе Клюск, где должны были 

быть расстреляны все мужчины в возрасте от 16 до 60 лет. Сам факт мести террором 

за террор кажется мне вполне оправданным и целесообразным» [6, с. 104]. 

Оправданность Ковальский мотивировал жестокостью украинских партизан, 

отмечая, что «для убийц женщин и детей нет ни пощады, ни снисхождения», в то 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

109 

же время, с точки зрения Ковальского, действия польских партизан (в частности, 

подчинённого ему подразделения) не носили характер тотального 

террора. Лотник Вальдемар в мемуарах «Девять жизней» писал: «Когда мы 

занимали украинское селение, мы методично отбирали мужчин призывного 

возраста и казнили их, зачастую разрешая им отбежать вперёд шагов на сорок, а 

затем стреляя им в спину. Это ещё считалось самым гуманным методом» [9, с. 214]. 

Пик Волынской резни пришёлся на вторую половину лета 1943 года. 

К 1944 году, с распространением польско-украинского конфликта в 

Восточной Галиции, акции, проводимые обеими сторонами конфликта на Волыни, 

начались и здесь. В первые месяцы УПА совершили ряд нападений на польские 

населённые пункты в части Тернопольщины и Львовщины, уничтожая мирное 

население и вынуждая выживших (по меньшей мере, до 300 тысяч человек за всё 

время конфликта) массово покидать район, зачастую вынужденно переходя под 

защиту немецких оккупационных властей. Приведём лишь несколько примеров 

акций УПА в Восточной Галиции: с 22 на 23 февраля 1944 года было совершено 

нападение на Малую Березовицу (131 убитый), 28 февраля — на Коростянин (156 

погибших), в тот же день — на Гуту Пеняцкую совместно с силами дивизии СС 

«Галиция» (погибло не менее 500 человек), с 24 на 25 марта — на село Белое (до 

80 погибших) [12, c. 293]. Упомянутый раннее приказ Владислава Филипковского от 

25 февраля 1944 года свидетельствовал о сотнях жертв среди польского 

гражданского населения. Отчёт о ситуации в Восточной Галиции, составленный 

позже департаментом внутренних дел польского эмигрантского правительства, 

приводил цифры в 2 тысячи человек (за февраль-март 1944 года), отмечая, что их 

количество лишь продолжает возрастать. Примерно в это же время командование 

Львовского округа АК оценивало гражданские потери от террора украинских 

националистов в Восточной Галиции в 6—8 тысяч человек. 

Подобные сведения в сложившихся обстоятельствах, разумеется, уже никак не 

могли исключать ответных мер, которые носили уже не точечный, а вполне 
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массовый характер. 10 марта 1944 года состоялось совместное нападение 

подразделений АК (под командованием Зенона Яхимека) и Крестьянских 

батальонов (под командованием Станислава Басая) на украинское 

село Сахрынь (Люблинское воеводство) в рамках «превентивной» акции, в силу 

расположения на территории подразделения украинской военной полиции и 

одной из баз УПА. Оборона села состояла из 20 человек из числа вспомогательной 

полиции и до 60 человек из числа сил самообороны — пример достаточно 

примечательный, т.к. тактику организации сил самообороны для защиты сёл и 

деревень от нападения вооружённых сил подполья прежде применяла именно 

польская сторона. Так в общей сложности на Волыни за 1943 год было создано и 

организовано свыше 100 центров самообороны, организованные как силами 

местного населения, так и под непосредственным руководством АК. Крупнейшим 

из них была база, расположенная в селе Пшебраже (Волынь), где оборонительные 

силы достигали численности в 500 человек [6, с. 99—100]. Однако большинство баз, 

не располагавших столь значительными контингентами, обычно не выдерживали 

боевого столкновения с отрядами УПА. 

В ситуацию с Сахрынью подобная трагическая участь постигла уже украинское 

село — местные силы обороны оказались способны оказывать вооружённое 

противодействие всего в течении получаса, после чего были окончательно разбиты 

превосходящими силами АК и Крестьянских батальонов. 

Подавив сопротивления, польские партизаны начали резню оставшегося 

беззащитным гражданского населения. Точное число жертв в результате 

совершённого нападения неизвестно по сегодняшний день: приводятся оценки от 

200 до 800 погибших, большинство из которых составляло гражданское население 

[4]. Вместе с атакой на Сахрынь были подвергнуты нападению село Ласков (Волынь) 

и деревня Шиховичи (Люблинское воеводство). 

В результате проведённой антиукраинской акции к июню 1944 года 

объединённые польские силы только в Люблинском воеводстве убили до 1500 
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мирных украинцев, подвергнув разорению или полному уничтожению до 150 

украинских населённых пунктов [12, с. 281]. Столкновения между АК и УПА в 

Люблинском воеводстве, продлившиеся с ноября 1943 до середины лета 1944 гг. 

стали одними из самых кровавых за всю историю противостояния польского и 

украинского подполья. Число жертв, по некоторым оценкам, суммарно достигло 8 

тысяч человек, большинство из которых составляло гражданское население. 

15—22 марта 1944 года в ряде украинских поселений на Перемышлянщине и 

на Львовщине Армия Крайова провела «пацификационные» акций, следствием 

которых стала гибель 130 украинцев. Однако ответная волна террора со стороны 

УПА заставило командование АК временно отказаться от подобной тактики, 

сконцентрировав силы на укреплении баз польской самообороны, расположенных 

на территории Восточной Галиции. К середине лета 1944 года, с приближением 

частей Красной Армии, а также ввиду подготовки к операции «Буря», в ходе 

которой подразделения Армии Крайовой должны были овладеть Львовом, 

антиукраинские акции АК были возобновлены. Операция «Буря» — военно-

политическая операция, осуществление которой возлагалось в первую очередь на 

силы АК в ходе освобождения Польши войсками Красной Армии. «Буря» 

предусматривала нанесение ударов по немецким силам, отступающим с 

определённой территории или населённого пункта, после чего силы АК брали 

освобождённый район под собственный контроль, тем самым выступая перед 

подходящими частями РККА в роли представителей законного режима, т.е. режима 

правительства в изгнании. В рамках операции планировалось обеспечить 

«коридор» через этнические украинские земли до Львова и провести операцию 

в Галиции в необходимых масштабах [3, с. 197]. 

На территории Самборщины (Львовская область), появились листовки с 

обращением к украинскому населению, ставящие следующий ультиматум: 

«...Приказываем украинскому населению в течение 48 часов покинуть местность, 

где проживают поляки. Неисполнение приказа будет караться смертью» [6, с. 133]. 
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В последующие несколько месяцев польско-украинское противостояние в данном 

регионе привело суммарно к тысячам жертв с обеих сторон, в подавляющем 

большинстве — гражданских лиц. Для борьбы против УПА в 

Восточной Галиции «аковцы» даже пользовались венгерской помощью 

(на Станиславщине), ввиду того, что венгерские подразделения сами подвергались 

атакам со стороны украинского подполья [12, с. 300]. И если УПА действовали 

против украинских сёл, опираясь на помощь дивизии СС «Галичина», то в данном 

районе АК использовала венгерскую помощь не только в качестве материальной 

поддержки, но и для полноценных акций «пацификации», направленных 

как против УПА, так и против украинского населения в целом. 

Отдельно стоит отметить, что после установления временной советской власти 

в Галиции летом 1944 года началось формирование так называемых 

«истребительных батальонов», сформированных на базе АК, специально для 

борьбы с украинскими бандформированиями. Несмотря на то, что руководство 

Армии Крайовой негативно относилось к советской власти, оно поощряло 

вступление поляков в их ряды. Печальным свидетельством о деятельности 

некоторых, исключительно польских подразделений «истребительных 

батальонов» служит специальный доклад областного прокурора Крыгина на имя 

первого секретаря Дрогобычского обкома С.А. Олексенко, где указывается, в 

частности, следующее: «а) бойцы истребительного батальона во время посещения 

операций в украинских сёлах избивали украинское население; б) в ходе операций 

имущество было изъято у граждан, без каких-либо оснований для этого; в) 

сожжённые дома под предлогом того, что там проживают 

члены бандеровских бандформирований, не имея на то оснований; г) находясь в 

сёлах [...] бойцы бойцов истребительного батальона называли украинцев 

бандитами Бандеры; д) при поджоге дома в одном из них две женщины были 

сожжены заживо, а один мужчина ранен в руку» [6, с. 213—214]. 

Действия АК против гражданского населения продолжались даже после 
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официального указа Леопольда Окулицкого от 19 января 1945 года о роспуске 

Армии Крайовой и изменениях стратегии национально-освободительной борьбы 

[8, с. 477]. Уже на завершающем этапе войны, с 1 по 3 марта 1945 года в 

селе Павлокома состоялась одна из таких польских карательных акций, 

направленных против гражданского населения.  

Нерасформированное подразделение Армии Крайовой совместно с 

участниками отрядов самообороны близлежащих польских населённых пунктов, 

якобы в ответ на похищение УПА из села 9 поляков в январе 1945 года, убили 

минимум 150 украинцев. 

Павлокомская резня оказалась далеко не единственным инцидентом из числа 

карательных, предпринятых «аковцами» после роспуска Армии Крайовой. 5 марта 

были убиты 12 украинцев в селе Ольшаны, 6 марта убиты, как минимум, 23 

человека в Лубнах, 15 марта в Рушельчичах погибло 13 человек, 11 апреля — два 

организованных нападения на села Березка и Бахов, по рассекреченным в 2006 

году данным, согласно польской стороне, только в селе Березка погибло не менее 

80 человек. По данным ОУН жертвами резни в Березках стали 187 человек, а 

в Бахове — 95. С февраля по апрель 1945 года, в результате антиукраинских акций 

польских бандформирований, в том числе, отрядов бывших «аковцев», было убито 

не менее 2 тысяч украинцев и украиноязычного населения. Польский 

историк Гжегож Мотыка полагает, что всплеск волны антиукраинского террора в 

данный период был вызван стремлением польского подполья, во-первых, 

физическим «очищением» польских земель от украинского этнического населения, 

а, во-вторых, призван спровоцировать бегство украинского населения на Восток, за 

реку Збруч, ввиду чего возник даже одноимённый лозунг [6, 231—232]. Таких 

образом, средства и методы достижения своих целей польскими и украинскими 

националистами фактически утратили всякое различие. 

Если изначально силы Армии Крайовой, дислоцированные на территории 

Западной Украины, были призваны к организации борьбы против ОУН-УПА и 
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защите местного польского населения от террора украинских националистов, то 

уже летом 1943 года, невзирая на приказы вышестоящего командования, местные 

отряды АК, действуя как самостоятельно, так и совместно с силами самообороны и 

подразделениями Крестьянских батальонов начинают ответные антиукраинские 

акции, в результате которых за годы Второй мировой войны погибли тысячи 

украинцев. Под предлогом борьбы против УПА и проведения превентивных 

карательных мер были организованы десятки нападений на украинские поселения, 

разорены, разграблены и уничтожены сотни хозяйств, а также учинены жестокие 

расправы над мирным украинским населением. Если масштабы антиукраинского 

террора, организованного силами польского подполья, уступали 

масштабам антипольского террора со стороны украинских партизанских сил, то 

методы кровавой борьбы с обеих сторон конфликта де-факто не имели 

существенных отличий. 
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ЛИЗИНГ КАК СПОСОБ ФИНАНСИРОВАНИЯ МАЛОГО БИЗНЕСА 

 

Аннотация 

Данная статья посвящена изучению лизинга как способу финансирования 

малого бизнеса. Лизинг позволяет организации не только приобрести в рассрочку 

основные средства, но и сэкономить за счет применения ускоренной амортизации. 

Также рассмотрены положительные стороны лизинга как финансового 

инструмента перед обычным банковским кредитом для развития именно малого 

предпринимательства. Изучена государственная поддержка лизинговых компаний 

в рамках оказания содействия развитию малого бизнеса в нашей стране. 

Ключевые слова.  

 Малый бизнес, лизинг, финансирование, аренда, оборудование,   

основные фонды, капитал. 

 

Основа современной рыночной экономики любой страны – малое 

предпринимательство, которое в силах определять структуру и качество валового 

национального продукта. Также стоит отметить, что малые предприятия успешно 

функционируют в небольших рыночных сегментах, придают хозяйству гибкость. 
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Согласно мировому опыту, именно малый бизнес – наиболее эффективный 

элемент экономической системы, который способен обеспечить технологический  

средства прорыв. 

Кроме того, малый бизнес имеет огромное социальное значение. Во-первых, 

он способствует созданию слоя бизнеса мелких собственников (то есть среднего 

класса), являющихся гарантом стабильности в стране. Во-вторых, малое 

предпринимательство способствует раскрытию потенциальных возможностей 

личности, ведь не стоит забывать, что к особенностям предпринимательской 

деятельности относятся инициатива и предприимчивость. В-третьих, малый бизнес 

дает возможность трудоустройства части незанятого населения, зачастую 

посредством создания новых рабочих мест. 

В сфере малого бизнеса России занята почти треть населения страны. Каждый 

владелец малого бизнеса сталкивается с главной проблемой – недостатком 

финансирования. Отсюда затруднения с обновлением основных фондов, 

неспособность конкурировать с крупными компаниями и медленное развитие. 

Длительное время этот вопрос решался с помощью обычного банковского кредита, 

но сейчас ситуация изменилась. Новая отрасль экономики, способная помочь в 

становлении малому бизнесу – лизинг.  

В соответствии с гл. 1 ст. 2 Федерального закона «О финансовой аренде 

(лизинге)» лизинг – совокупность экономических и правовых отношений, 

возникающих в связи с реализацией договора лизинга, в том числе приобретения 

предмета лизинга. 

В отличие от простой аренды в сделке по лизингу действуют три участника: 

 фирма-арендатор, которая нуждается в способности основных фондов 

совершать развития действия; 

 фирма-продавец основных  фондов; 

 финансовая организация. 

Использование лизинговых отношений при должном соблюдении правовых 
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норм и правил позволяет партнерам полнее реализовать свои законные фонды 

преимущества лизинги льготы. 

Размер льгот значительно возрастает в случае лизинга с целью обновления 

технологического оборудования. В ряде стран, в том числе и в России, взятое по 

лизингу имущество может не отражаться на балансе также предприятия-

пользователя, льготы как право выкупить собственности бизнеса сохраняется за 

арендодателем. Арендная же плата за пользование имуществом включается в 

состав издержек и снижает налогооблагаемую прибыль. 

Очередная характерная черта малого бизнеса заключается в том, что 

предприятие располагает небольшой частью личного капитала при высокой доле 

заемных средств. Ограниченность в собственных ресурсах дополнительно снижает 

шансы предпринимателей на выгодное банковское кредитование. Появляется 

острая потребность в инвестициях. В такой ситуации лизинг, а не банковский кредит 

– это и экономия, и успешное решение проблемы инвестирования. Ведь зачастую 

лизингодатели приобретают для компаний оборудование, стоимость которого 

выше, чем все финансовые средства хозяйствующего субъекта. Важно отметить, что 

лизинговая процедура требует значительно меньше документов, чем при 

оформление долгосрочного кредита. Именно это дает основание надеяться, что 

лизинг в ближайшее время может стать одним из важнейших инструментов 

ликвидации потребности в основном капитале. 

Исторически первым появился простой финансовый лизинг. Его основная суть 

такова: вначале фирма, намеренная использовать оборудование, отбирает 

необходимую ей технику и ведет переговоры с фирмой-производителем о цене 

аренды и сроках поставки. Затем договор на покупку оборудования подписывает 

финансовая организация, а арендатор подписывает с ней договор об аренде. 

Потом лизинговая компания получает прибыль как собственник оборудования, 

арендатор — как пользователь оборудования. Как правило, плата по лизингу 

включает в себя амортизационные отчисления и банковские проценты в размере 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

120 

ставок долгосрочного кредита. 

Помимо рассмотренного выше, выделяют оперативный (сервисный) лизинг и 

возвратный лизинг (Рисунок 1). 

 
Рисунок 1 – Виды лизинга 

 

Оперативный, или сервисный, лизинг предусматривает обширный круг 

партнерских отношений между арендодателем и арендатором в области 

финансирования, а также обслуживания, ремонта, наладки арендуемого 

оборудования. К основным видам оборудования, который является объектом 

сервисного лизинга, относятся компьютеры, ксероксы, факсы и другие виды 

офисной техники, также самолеты, автомобили и коммерческие грузовики. 

Арендодатель возлагает на себя обслуживание, ремонт техники и даже 

профессиональное обучение специалистов заказчика, обеспечивает оптимальную 

эффективность использования арендуемого оборудования. Расходы арендодателя 

на все указанные виды сервиса включаются в оплату по лизинговому соглашению. 

Возвратный лизинг представляет собой систему взаимосвязанных 

соглашений, при которых фирма-собственник продает эту собственность банку с 

одновременным оформлением соглашения о долгосрочной аренде бывшей своей 

собственности на условиях лизинга. Возвратный лизинг выступает как альтернатива 

залоговой операции, причем продавец собственности, перевоплощающийся в 

процессе в ее арендатора, незамедлительно получает ее в свое распоряжение. 

Кроме того, по сделке купли-продажи он получает от покупателя согласованную 

сумму. А сам покупатель собственности продолжает участвовать в этой операции, 

но уже в качестве арендодателя. 
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Также в зависимости от состава участников и объёма обслуживания различают 

прямой и косвенный лизинг, чистый и «мокрый» лизинг соответственно. (Рисунок 

2). 

 
Рисунок 2 – Типы лизинга 

 

При прямом лизинге аренда имущества производится без посредников с 

непосредственной передачей ценности лизингополучателю на двусторонней 

основе. 

При косвенном лизинге аренда организуется несколькими сторонами, одна из 

них может выступать грузоотправителем, другая – лизингодателем, а третья – 

кредитором. 

Чистый лизинг означает, что всё обслуживание имущества принимает 

лизингополучатель. Это характерно для финансового лизинга.  

«Мокрый» лизинг подразумевает, что расходы по обязательному 

техническому обслуживанию имущества, ремонту, страхованию несёт 

лизингодатель. Это характерно для оперативного лизинга. 

Любой вид лизинга позволяет хозяйствующему субъекту обеспечивать выпуск 

запланированного объема производства при значительном сокращении 

потребности в основном капитале. Необходимо отметить зависимость налога и 

лизинга. Увеличение ставок налога на прибыль без изменения способа расчета 

налогооблагаемой базы стимулирует рост лизинга, делает его более выгодным. 

Изменение же налогооблагаемой базы может отрицательно сказаться на объемах 
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лизинговых операций. 

Также стоит отметить, что государство понимает необходимость роста малого 

бизнеса для развития экономики и государства в целом. Например, некоторым 

лизинговым компаниям на определенных условиях предоставляется обширный 

доступ к специальным федеральным программам, которые позволяют 

компенсировать часть лизинговых платежей из бюджета или уменьшить стоимость 

предмета лизинга. 

Государственное финансирование лизинговых платежей позволяет малому 

бизнес обновить основные фонды без значительной финансовой нагрузки. А 

лизинговым компаниям дает возможность внедрять выгодные для 

предпринимателей программы, создавать специальные предложения для 

широкого круга клиентов. 

При лизинге финансовая компания сохраняет законное право собственности 

на оборудование, по крайней мере, до окончания срока действия соглашения. 

Обычно это обеспечивает финансовой компании большую безопасность, чем 

кредиторам, предоставляющим другие виды кредитов или овердрафтов. Поэтому 

финансовая компания может предложить лучшие условия. 

Таким образом, лизинг — это аренда имущества. Но с одним существенным 

отличием: имущество можно в конце срока договора выкупить за небольшую 

стоимость. Но покупка – это не обязательное условие. У клиента есть право выбора, 

как поступить. Малому бизнесу лизинг позволяет не только приобрести в рассрочку 

основные средства, но и сэкономить за счет применения ускоренной амортизации. 

Для малого бизнеса лизинг – это единственно возможный выход пополнения 

собственных внеоборотных активов, так как оформление кредита – 

затруднительный процесс. Лизинг позволяет очень быстро получить актив в 

пользование, начать его использовать и гораздо быстрее получать прибыль. 
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ПРИБЫЛЬ: РОЛЬ И ЗНАЧЕНИЕ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ТОРГОВЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

 

Аннотация 

Эффективность деятельности торговых предприятий, в первую очередь, 

оценивается за счёт проведения анализа основных финансовых результатов за 

исследуемый период времени, в том числе прибыли и рентабельности. Целью 

статьи является определение роли и значения прибыли в деятельности торгового 

предприятия. В результате проведенной работы поставленная цель была 

выполнена, а также на конкретном примере был проведен анализ прибыли 

торгового предприятия «НПФ «РЭТ».  

Ключевые слова  

Торговое предприятия, прибыль, анализ прибыли, валовый доход, прибыль 

(убыток) от продаж, валовая прибыль, чистая прибыль. 

 

Осуществляя свою хозяйственную деятельность торговая организация 

стремится получить максимальное количество прибыли, которая способствует 

обеспечению её дальнейшего развития. Получение прибыли стимулирует торговую 

организацию к росту итоговых показателей, снижению затрат и оптимизации 

осуществляемых процессов. 

Выручка от продажи товаров — это то количество товаров или услуг, которые 

торговое предприятие продало за исследуемый период времени [4]. В результате 

вычета из выучки от продажи товаров себестоимости реализованных товаров 

торговое предприятие получает валовый доход от реализации.  
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Валовый доход от реализации – показатель, характеризующий финансовый 

результат торговой деятельности и определяемый как превышение выручки от 

продажи товаров и услуг над затратами по их приобретению за определенный 

период времени [2].  

Валовый доход — это показатель финансовых результатов торговой 

деятельности, который формируется за счет превышения выручки от продажи 

товаров и услуг над затратами, понесенными на их приобретение в данном 

периоде [2].  

Прибыль (убыток) от продажи – это показатель, который отражает результат 

деятельности торгового предприятия и рассчитывается путем вычета из валового 

дохода издержек обращения за определенный период времени [3].  

Валовая (балансовая) прибыль – показатель конечного финансового 

результата торгового предприятия, представляющий собой сумму прибыли от 

продажи товаров, услуг и имущества, плюс доходы и расходы от 

внереализационной деятельности [4].  

Чистая прибыль торгового предприятия – это финансовый результат торгового 

предприятия за определенный период времени, который остается в его 

распоряжении после уплаты в бюджет налога на прибыль [2].  

Прибыль, получаемая торговой организацией, играет важную роль в 

результате ведения своей хозяйственной деятельности.  

Во-первых, прибыль является основной целью осуществления торговой 

организацией своей деятельности. Прибыль расходуется на важнейшие 

мероприятия, в число которых входят оплата труда, средства на социальные 

выплаты и отчисления, пополнение оборотных средств, фонд развития и др. [3]. 

Во-вторых, именно за счёт прибыли, которую получает торговая организация в 

результате ведения своей деятельности, происходит формирование её финансовых 

ресурсов, которые в последующем указывают на перспективы, потенциал развития 

и роста.  
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В-третьих, за счёт получения прибыли торговая организация имеет 

возможность повысить свою рыночную стоимость. Рыночная стоимость торговой 

организации в современных условиях играет важнейшую роль, её увеличение 

возможно достигнуть, соответственно, за счёт капитализации части получаемой 

прибыли.  

В-четвёртых, именно на показателе прибыли, как правило, строится 

большинство анализов финансового состояния торговой организации, оценка её 

хозяйственной деятельности.  

Прибыль, получаемая торговой организацией в результате осуществления 

хозяйственной деятельности, помогает оценить её финансовое состояние, выявить 

имеющиеся проблемы, и принять решение о проведении тех или иных 

управленческих мероприятий, способных повлиять на общее состояние торговой 

организации и повысить её экономические показатели [2]. 

ООО «НПФ «РЭТ» является сертифицированным поставщиком 

высокотехнологичных продуктов, активных и пассивных радиоэлектронных 

компонентов. Основной целью деятельности торгового предприятия «НПФ «РЭТ» 

является выход на максимальный уровень доверия среди покупателей, повышение 

качества обслуживания, а также получение прибыли. 

Основные экономические показатели торгового предприятия «НПФ «РЭТ» 

представлены в таблице 1.  

Таблица 1 

Основные показатели «НПФ «РЭТ» 2020-2022 гг. 

Показатель, тыс. руб. 2020 2021 2022 
Товарооборот 50746 122981 620876 
Себестоимость 
продаж 47349 102601 590144 

Валовая прибыль 
(убыток) 3397 20380 30732 

Коммерческие 
расходы 988 7822 13606 

Управленческие 
расходы 630 5100 9070 
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Показатель, тыс. руб. 2020 2021 2022 
Прибыль (убыток) от 
продаж 1779 7458 8056 

Прочие доходы  1182 6245 10628 
Прибыль до 
налогообложения 2961 13703 18684 

Налог на прибыль  677 2978 4025 
 Источник: Rusprofile.ru [6]. 

 

Анализ основных показателей торгового предприятия «НПФ «РЭТ» в динамике 

представлен в таблице 2. 

Таблица 2  

Анализ показателей «НПФ «РЭТ» 2020-2022 гг. 

Показатель, тыс. руб.  
Прирост/снижение, тыс.руб. Темп роста, % 

2021-
2020 

2022-
2021 

2022-
2020 

2021/ 
2020 

2022/ 
2021 

2022/ 
2020 

Товарооборот 72235 497895 570130 242 505 1223 

Себестоимость продаж 55252 487543 542795 217 575 1246 

Валовая прибыль (убыток) 16983 10352 27335 600 151 905 
Коммерческие расходы 6834 5784 12618 792 174 1377 
Управленческие расходы 4470 3970 8440 810 178 1440 
Прибыль (убыток) от продаж 5679 598 6277 419 108 453 
Прочие доходы 5063 4383 9446 528 170 899 

Прибыль (убыток) до 
налогообложения 10742 4981 15723 463 136 631 

Налог на прибыль  2301 1047 3348 440 135 595 
Чистая прибыль (убыток) 8441 3934 12375 470 137 642 

Источник: разработано автором.  

 

За исследуемый период 2020-2022 гг. у торгового предприятия «НПФ «РЭТ» 

показатель товарооборота увеличился на 570 130 тыс. руб., темп прироста составил 

1 123%. Используя данные сайта Росстат, мною была рассчитана выручка торгового 

предприятия «НПФ «РЭТ» в сопоставимых ценах. Ежегодный рост товарооборота 

сопровождался ежегодным ростом себестоимости продаж торгового предприятия 

«НПФ «РЭТ». За исследуемый период себестоимость продаж выросла на 542 795 
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тыс. руб., темп прироста при этом составил 1 146%. При этом темп роста 

себестоимости продаж немного превысил темп роста выручки торгового 

предприятия, что прямым образом повлияло на валовый доход, который за 

исследуемый период увеличился на 27 335 тыс. руб., темп прироста составил 805%, 

что является достаточно внушительным показателем. С увеличением объема 

торгово-хозяйственной деятельности торгового предприятия за исследуемый 

период произошел рост коммерческих и управленческий расходов. Темп прироста 

коммерческих расходов за 2020-2022 гг. составил 1 277%, темп прироста 

управленческих расходов за 2020-2022 гг. составил 1 340%. Несмотря на это, 

прибыль от продаж торгового предприятия «НПФ «РЭТ» также увеличилась за 

исследуемый период на 6 277 тыс. руб., темп прироста составил 353%. Итоговым 

результатом работы торгового предприятия является его чистая прибыль, которая 

складывается из суммарной выручки за вычетом всех возможных расходов. Чистая 

прибыль, с учетом того, что расходы торгового предприятия за исследуемый 

период росли, также выросла на 12 375 тыс. руб., темп прироста составил 542%.  

Анализ прибыли торгового предприятия, как правило, проводится для того, 

чтобы была возможность оценить достигнутые финансовые результаты, выявить 

факторы, за счет которых произошло снижение или увеличение данного 

финансового показателя и конечно же выявление определенных возможностей 

для будущего роста показателей прибыли и уровня рентабельности исследуемого 

торгового предприятия. 
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ПЕРСПЕКТИВЫ МЕЖДУНАРОДНОГО СОТРУДНИЧЕСТВА МОНГОЛИИ 

 

Аннотация 

Монголия – это страна, которая располагает большими перспективами своего 

социального и экономического развития. В частности, она располагает большими 

запасами природных ресурсов, что делает ее привлекательной для иностранных 

инвесторов.  Монголия является членом Азиатско-Тихоокеанского региона (АТР). 

Укрепление экономических связей с этими странами и участие в проектах 

регионального сотрудничества может способствовать развитию экономики 

Монголии и повышению ее статуса на международной арене. Развитие Монголии 

может оказать положительное влияние на соседние страны Центральной Азии, 

такие как Казахстан, Узбекистан и Киргизия. Взаимодействие и тесное 

сотрудничество в области экономики, торговли и культуры могут способствовать 

росту трансграничного бизнеса, укреплению экономических связей и усилению 

сотрудничества в регионе.  

Ключевые слова 

экономика, сотрудничество, перспективы, транспортные коридоры,  

энергетика, Монголия, Центральная Азия, Китай. 

 

Монголия обладает высоким природно-ресурсным потенциалом. Это страна с 

одной из самых динамично развивающихся экономик. Сегодня ее ВВП составляет 
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15,1 млрд. долларов, и страна ежегодно наращивает свой потенциал. 

 
Рисунок 1 – Динамика ВВП Монголии за 2016 – 2021 гг. (млрд. долларов) 

 

Монголия обладает практически неисчерпаемыми источниками солнечной и 

ветровой энергии. Потенциал страны в рассматриваемом секторе составляет 

примерно 2,6 млн. МВт, что в семь раз выше мощности всех атомных реакторов, 

которые действуют в мире на сегодняшний день.  

 
Рисунок 2 – Распределение возобновляемых источников энергии  

на территории Монголии 

 

Монголия активно продвигает и реализует политику в сфере применения 

возобновляемых источников энергии и имеет намерение продолжать это делать, 

ежегодно наращивая свой потенциал в данной сфере. 
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Рисунок 3 – Динамика развития использования возобновляемых источников 

энергии за период 2012 – 2021 гг. (млн. МВт) 

 

Угольная промышленность – это основное направление монгольского 

экспорта в современной экономике страны. Из-за горно-геологических условий 

разработка угля в стране ведется преимущественно открытым способов. На 

сегодняшний день в Монголии функционирует 47 угольных разрезов. Однако, в 

последние годы объемы добываемого угля резко сократились, что обусловлено   

пандемией и ограничением международной торговли. 

Важнейшим аспектом развития экономики страны является ее участие в 

международных проектах. Монголия- ключевая страна в региональном проекте 

Азиатская суперсетка (или Азиатская суперсистема) – это проект по созданию сети 

передачи электроэнергии, которая должна соединить Китай, Южную Корею, 

Тайвань, Монголию, Россию и Японию. Задача системы заключается в том, что она 

позволит странам обмениваться энергией из возобновляемых источников за счет 

создания сети сверхвысокого напряжения. Чтобы принять участие в проекте 

Монголия осуществляет строительство мощных электростанций на основе 

доступных возобновляемых источников энергии в пустыне Гоби, строительства 

высоковольтных переменных, а также линий передачи постоянного тока, которые 

обеспечат стабильное поступление и распределение энергии в системе. 
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Рисунок 4 – Схема проекта «Азиатская суперсетка» 

 

Монголия играет важную роль в развитии регионов Центральной Азии. 

Основной партнёр Монголии- Казахстан. В 2021 г. двусторонний товарооборот 

составил более 60,9 млн. долл. Казахстан заинтересован в поставках в Монголию 

локомотивов в рамках проекта освоения крупного каменноугольного 

месторождения «Таван-Толгой». В то же время, реализация значимых проектов в 

горнодобывающей промышленности и создание транспортной инфраструктуры 

представляют интерес крупных казахстанских компаний. Связано это с тем, что 

треугольник Казахстан – Монголия – Китай является важным транзитным 

коридором в Восточной Азии. Поэтому и Правительство Казахстана заинтересовано 

в развитии совместных транспортных проектов, среди которых – модернизация 

автодорог, а также увеличение транзитного грузопотока.   

В основном, торговля между Монголией и странами Центральной Азии 

связана с поставками сельскохозяйственной и продовольственной продукции. 

Монголия экспортирует в эти страны мясо, молоко, овощи и фрукты, в то время как 

страны Центральной Азии экспортируют зерно, перевозят его через территорию 

Монголии транзитом и поставляют в Китай. 

Монголия состоит в экономическом коридоре Россия-Монголия-Китай. 
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Перспективным направлением развития является взаимодействие в сфере 

энергетики, в частности речь идет о поставках газа из России в Китай транзитом 

через Монголию.  Несмотря на то, что строительство газопровода не входило в 

проекты заключенного между странами первоначального соглашения, однако в 

2019 году АО «Газпрому» было поручено рассмотреть возможность и варианты 

строительства трубопровода через Монголию, который получил наименование 

«Сила Сибири -2».  В январе 2022 года были утверждены результаты технико-

экономического обоснования проекта строительства и эксплуатации 

магистрального газопровода, а по состоянию на 2023 год уже проведены все 

проектные и расчетные работы. 

 
Рисунок 5 – Газопроводы «Сила Сибири» 

 

Крупнейший международный проект Шелковый путь включает два 

стратегически важных проекта – «Экономический пояс нового Шелкового пути» и 

«Морской шелковый путь XXI века». Часть Шелкового пути, которая проходит по 

территории Монголии получила наименование «степной путь». «Степной путь» 

Монголии – это проект, который предполагает строительство самой короткой и 

одновременно с этим безопасной железнодорожной магистрали, соединяющей 

Европу и Пекин. Кроме того, реализация данного проекта тесно связана с 

дальнейшим трехсторонним сотрудничеством Китай-Россия-Монголия в области 

энергообеспечения. В качестве основной задачи «степного пути» следует выделить 

и коренную модернизацию уже существующей однопутной железной дороги Улан-
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Удэ–Улан-Батор–Замын-Уд, которая в случае своей модификации сможет 

конкурировать с контейнерным грузопотоком в Европу через китайско-

казахстанскую границу. 

Итак, одной из основных задач участия Монголии в проекте нового Шелкового 

пути является развитие железнодорожной инфраструктуры. Превалирующее 

значение транспортного коридора между Китаем, Россией и Монголией для 

последней имеет значение именно для развития аграрного сектора. Строительство 

общей железнодорожной сети с Россией будет стимулировать увеличение 

пропускной способности дорог и увеличению объемов монгольских грузов, 

доставляемых в порты на Дальнем Востоке России, откуда они уже морскими 

путями будут отправляться в другие страны. В целом программа развития 

железнодорожной сети Монголии, рассчитанная на 2015-2030 гг., нацелена на 

решение двух основных задач. Первая – стимулирование межрегиональных 

экономических связей с освоением весомых запасов металлургического, 

химического сырья и гидроэнергоресурсов в разных регионах. Вторая – повышение 

конкурентоспособности железнодорожной сети Монголии в транзитных грузовых 

перевозках. 

 
Рисунок 6 – Схема строительства планируемых железных дорог  

Китай-Монголия-Россия 
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Используя этот проект, Монголия могла бы выстроить транспортный коридор, 

который позволил бы странам Центральной Азии через Монголию экспортировать 

продукцию сельского хозяйства в Россию, Китай и другие страны. Проект для 

Монголии приоритетен, но возможности с вовлечением Центральной Азии могут 

быть увеличены. В современной геополитической и экономической ситуации 

сформировались предпосылки к созданию на территории Монголии зернового 

хаба для стран Центральной Азии, российского Дальнего Востока и Сибири. 

Дальнейшие перспективы экономического развития Монголии обусловлены, 

прежде всего, ее международным сотрудничеством с Российской Федерацией и 

КНР. 
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ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ БАНКОВ 

 

Аннотация 

В статье рассматриваются основные теоретические вопросы, связанные с 

банками, их функционированием, ролью, банковской системой, откуда можно 

сделать вывод, что банки − одно из центральных звеньев системы рыночных 

структур. Развитие их деятельности − необходимое условие реального создания 

рыночного механизма. 

Ключевые слова: 

 функционирование банка, институт, устойчивое развитие,  

социальная ответственность, финансирование. 

 

Abstract 

The article discusses the main theoretical issues related to banks, their functioning, 

role, and banking system, from which it can be concluded that banks are one of the 

central links of the system of market structures. The development of their activities is a 

necessary condition for the real creation of a market mechanism. 

Keywords: 

 functioning of the bank, institution, sustainable development,  

social responsibility, financing 
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Банковская система – это совокупность банков, финансовых организаций и 

структур, которые осуществляют хранение, передачу, обмен и управление 

денежными средствами в экономике страны.  

Банковская система играет важную роль в обеспечении финансовой 

стабильности и развития экономики, предоставляя услуги по кредитованию, 

вкладам, электронным переводам, обмену валют и другим финансовым 

операциям. Также банковская система контролирует денежную массу и обращение 

наличных денег в экономике страны. Банковская система может состоять как из 

регулируемых государственными органами банков, так и из коммерческих банков. 

Банк – это финансовое учреждение, которое оказывает различные услуги 

своим клиентам, связанные с финансовыми операциями. Банки принимают 

депозиты от физических и юридических лиц, выдают кредиты, посредничают в 

переводах денежных средств, осуществляют операции с ценными бумагами и 

драгоценными металлами, предоставляют консультации и другие услуги. Банки 

могут работать как коммерческие организации, либо как государственные 

учреждения. 

Коммерческие организации – это юридические лица, целью которых является 

получение прибыли от своей коммерческой деятельности. Они могут заниматься 

производством продукции, оказанием услуг, торговлей, а также другими видами 

коммерческих операций. Коммерческие организации могут быть созданы в 

различных формах собственности – с частным, государственным или смешанным 

участием, а также с участием иностранных инвесторов. Они подчиняются 

законодательству государства, в котором осуществляют свою деятельность. 

Коммерческие организации играют важную роль в экономике, так как создают 

новые рабочие места, генерируют экономический рост и способствуют 

инновационному развитию. 

Банковский капитал – это финансовый ресурс, используемый банком для 

покрытия потенциальных убытков, возникающих в процессе его деятельности. Он 
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представляет собой совокупность внутренних резервов банка, а также собственных 

и заемных средств, которые он может использовать для решения своих 

финансовых задач. Банковский капитал также является одним из основных 

критериев оценки финансовой устойчивости банка, так как он определяет его 

финансовую надежность и способность выполнять свои обязательства перед 

клиентами. 

Банковский капитал состоит из собственных средств банка (капитала), а также 

из привлеченных депозитов, заемных средств и других финансовых инструментов. 

Капитал банка включает в себя основной капитал (вклады акционеров и 

обладателей долговых привилегированных акций) и дополнительный капитал 

(одобренные фонды, резервы, чистые результаты бизнеса и т.д.). Банковский 

капитал является важным индикатором финансовой устойчивости банка, а также 

его способности предоставлять кредиты и выполнять другие операции. 

Банковская система – это комплекс структур, которые связаны между собой и 

выполняют основные задачи, связанные с организацией финансовых операций на 

территории страны или в глобальном масштабе. Она состоит из следующих 

основных элементов: 

 Банк – это организация, которая занимается хранением денежных средств, 

выдачей кредитов, предоставлением различных услуг по обслуживанию клиентов, 

инвестированию и управлению финансами. 

 Центральный банк – это организация, которая осуществляет 

регулирование денежного обращения, управляет монетарной политикой, 

контролирует банковскую систему, содействует стабилизации экономики. 

 Клиенты банка – это юридические и физические лица, которые открывают 

счет в банке, получают кредиты и выполняют другие операции. 

 Другие финансовые институты – это организации, которые участвуют в 

финансовом интермедиации, например, инвестиционные фонды, страховые 

компании. 
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Основные свойства и признаки банковской системы, представлены на рисунке 1. 

 
Рисунок 1 – Основные свойства и признаки банковской системы 

 

Безопасность – банковская система должна обеспечивать защиту денежных 

средств клиентов и сохранность документов. Это достигается через использование 

современных технологий и мер безопасности. 

Надежность – клиенты должны иметь уверенность, что банк сможет 

выполнить все свои обязательства. Для этого банковская система использует 

различные механизмы контроля, например, резервирование капитала, 

страхование счетов и др. 

Ликвидность – банковская система должна иметь достаточное количество 

денежных средств для обеспечения ожиданий клиентов и выполнять свои 

обязательства в любой момент времени. Для этого используется соответствующая 

доля кассы и резервов. 

Универсальность – банковская система должна предлагать различные услуги, 

чтобы удовлетворить потребности различных категорий клиентов, начиная от 

физических лиц до крупных корпораций. 

Регулирование – банковская система находится под контролем государства, 
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чтобы обеспечить ее правильное функционирование, защиту интересов клиентов и 

предотвращение экономических кризисов. 

Инновации – банковская система активно внедряет новые технологии и услуги 

для обеспечения конкурентоспособности и удовлетворения потребностей 

клиентов. 

Таким образом, основные свойства и признаки банковской системы включают 

в себя безопасность, надежность, ликвидность, универсальность, регулирование и 

инновации. Соблюдение этих принципов обеспечивает эффективное 

функционирование банковской системы и защиту интересов клиентов. 

Методологические основы функционирования банков определяются 

следующими факторами: 

 принципы банковской деятельности, включая принципы доверия и 

надежности, контроля и защиты интересов клиентов и банка, эффективности и 

рентабельности; 

 регулирование банковской деятельности государством и 

международными организациями, включая стандарты бухгалтерской отчетности, 

требования к качеству активов и капитала банка, ограничения на размер и 

структуру операций, требования к защите персональных данных клиентов и т.д; 

 технологии и информационные системы, обеспечивающие работу банков, 

включая сети банкоматов и POS-терминалов, программное обеспечение для 

управления рисками и принятия решений, системы онлайн-банкинга и мобильных 

приложений; 

 кадры и образование банковских специалистов, включая требования к 

профессиональной подготовке, опыту работы и компетенциям в области финансов, 

бухгалтерского учета, права, экономики и технологий; 

 организационные структуры и процессы, обеспечивающие работу банка, 

включая управление рисками, финансовое планирование, управление проектами и 

процессами, организацию операций и услуг для клиентов. 
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Все эти факторы взаимосвязаны и влияют на эффективность работы банка, его 

конкурентоспособность и удовлетворенность клиентов. Они также связаны с 

социально-экономическими условиями страны, рыночной конъюнктурой и 

изменениями в законодательстве, что требует от банков постоянного анализа, 

адаптации и совершенствования методологии функционирования. 

Банки являются ключевыми элементами экономики любой страны и 

выполняют важную роль в управлении финансовыми ресурсами общества. Она 

предоставляет как базовые, так и сложные финансовые услуги, финансирует 

инвестиционные проекты, осуществляет переводы денежных средств, проводит 

платежные операции и в целом обеспечивает эффективное функционирование 

финансовой системы. 

Роль банковской системы заключается в следующих функциях: 

1. Привлечение денежных средств от клиентов. Банки принимают депозиты и 

сбережения физических и юридических лиц, которые используются для выдачи 

кредитов и инвестирования в различные финансовые инструменты. 

2. Предоставление кредитов. Банки выдают кредиты клиентам под проценты, 

которые они платят за полученный кредит. Кредиты могут использоваться для 

финансирования инвестиций, покупки недвижимости, автомобилей, образования 

и других целей. 

3. Ведение расчетных операций. Банки проводят операции по переводу 

денежных средств между клиентами, производят переводы на карты, счета и 

электронные кошельки. Также банки оказывают услуги по обслуживанию платежей 

организаций и государственных учреждений. 

4. Управление рисками. Банки занимаются мониторингом рисков, связанных с 

выдачей кредитов и инвестированием средств в различные финансовые 

инструменты. Они также участвуют в разработке и внедрении механизмов защиты 

от финансовых рисков. 

5. Проведение инвестиционных операций. Банки инвестируют деньги в 
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различные активы, такие как акции, облигации, недвижимость и другие 

финансовые инструменты. Прибыль от инвестиционных операций является одним 

из источников дохода банков. 

6. Оказание консультационных услуг. Банки предоставляют клиентам 

консультации по финансовым вопросам, помогают разрабатывать стратегии 

управления своими финансами и инвестициями, а также делятся информацией о 

финансовых трендах и рынках. 

Таким образом, банковская система играет важную роль в экономике, 

обеспечивая эффективное управление финансовыми ресурсами, стимулируя 

развитие инвестиций и облегчая финансовые процессы для общества. 
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ФОНД ОБЯЗАТЕЛЬНОГО МЕДИЦИНСКОГО СТРАХОВАНИЯ, ПРОБЛЕМЫ, 

ПЕРСПЕКТИВЫ И НОВОВВЕДЕНИЯ 

 

Аннотация 

Данная тема является актуальной в связи с тем, что каждый человек является 

застрахованным и то как финансируется медицинское страхование и какие цели 

обеспечивается за счет данных средств, интересует их. 

 Федеральный фонд обязательного медицинского страхования (ФФОМС) – это 

государственный внебюджетный фонд, который создан для финансирования 

медицинского обслуживания граждан РФ по программе ОМС [1]. 

Ключевые слова 

Фонд обязательного медицинского страхования, экономическая безопасность, 

проблемы фонда обязательного медицинского страхования, нововведения в 

фонде обязательного медицинского страхования. 

 

Проблемы ФФОМС 

Проблемы функционирования современной системы ОМС могут быть условно 

разделены на финансовые и организационные. 

К основным финансовым проблемам можно отнести следующие: 

1. Острейшая нехватка денежных средств в связи с отсутствием ощутимого 

экономического роста в стране и сохраняющимся остаточным принципом 

финансирования здравоохранения.  

2. Низкий тариф ЕСН в части средств на обязательное медицинское 
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страхование работающего населения, поскольку величина этих отчислений не 

увязана со стоимостью "страхового года" работающего населения. 

3. Недостаточное финансирование системы ОМС на страхование 

неработающего населения, которое имеет три основные причины. 

4. Дефицит финансового покрытия территориальных программ ОМС. Данная 

причина связана с отсутствием сбалансированности финансовых возможностей 

системы ОМС и объемов медицинской помощи, включенных в базовую программу 

обязательного медицинского страхования, ежегодно утверждаемую 

Правительством РФ. Программа основана на минимальном подушевом нормативе. 

5. Многоканальность финансирования медицинских организаций (ОМС, 

добровольное медицинское страхование (ДМС), бюджет, платные медицинские 

услуги и т.д.) существенно снижает возможности контроля за использованием 

средств в лечебных учреждениях и создает предпосылки для сговора.  

6. Многовариантность и отсутствие унификации способов оплаты 

медицинской помощи, оказываемой как в стационарных, так в амбулаторно-

поликлинических учреждениях системы здравоохранения.  

Основные организационные проблемы в системе ОМС заключаются в 

следующем: 

1. Структурный полиморфизм территориальных систем ОМС, затрудняющий 

управление обязательным медицинским страхованием, не позволяющий 

оптимизировать и унифицировать механизмы функционирования системы ОМС на 

территории Российской Федерации. 

2. Отсутствие законодательного решения ряда проблем деятельности системы 

ОМС: 

 определение и законодательное закрепление направлений 

модернизации системы ОМС на современном этапе; 

 отсутствие законодательного закрепления государственных гарантий 

медицинской помощи населению и определения публичных обязательств в сфере 
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здравоохранения; 

 пересмотр законодательства в области тарифов отчислений в социальные 

фонды в сторону увеличения тарифа на ОМС; 

 правовое обеспечение деятельности по защите прав застрахованных. 

3. Отсутствие надлежащего государственного регулирования по основным 

направлениям деятельности страховой медицинской организации (СМО).  

4. Существует определенная угроза для самостоятельности национального 

сектора экономики социальных мероприятий. 

5. Реализации эффективной модели ОМС препятствует тот факт, что сам 

гражданин - получатель медицинских услуг и выгодоприобретатель по договору 

ОМС, лишен возможности влиять на экономическое положение СМО посредством 

её прямого выбора из ряда других. 

Перспективы развития 

Перспективы развития ОМС и ДМС планируется реализовать по нескольким 

основным направлениям. 

1. Увеличение финансирования отрасли здравоохранения.  

2. Пересмотр законодательства в области тарифов отчислений в социальные 

фонды в сторону увеличения тарифа на ОМС. 

3. Формирование новых подходов для планирующихся значительных затрат 

денег на систему ОМС. 

4. Принятие закона о государственных гарантиях оказания гражданам РФ 

бесплатной медицинской помощи.  

5. Обеспечение сбалансированности объемов медицинской помощи базовой 

(территориальной) программы ОМС с ее финансовыми ресурсами.  

6. Внедрение единых, наиболее эффективных способов оплаты медицинской 

помощи.  

7. Повышение управляемости отрасли через систему ОМС. В настоящее время 

обсуждается вопрос о возврате к практике заключения трехсторонних соглашений 
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между Минздравсоцразвитием России, ФОМС и главами администраций субъектов 

РФ, что позволит оптимизировать направление субвенций территориям и 

возобновит управляемость отрасли через внебюджетную финансовую систему. 

8. Осуществление действенного государственного регулирования платных 

медицинских услуг путем четкого определения перечня медицинских услуг, 

которые могут быть получены гражданами на платной основе.  

Нововведения 

Финансирование эксклюзивных операций по ОМС в 2023 году увеличено в 2 

раза 

Всего на текущий год по базовой программе обязательного медицинского 

страхования на оказание федеральными медицинскими организациями 

высокотехнологичной медицинской помощи с использованием уникальных 

методов лечения запланировано 2,9 млрд. рублей, что более чем в 2 раза 

превышает объемы финансирования предыдущего года. 

В 2022 году на оказание ВМП с применением уникальных методов лечения 

помощи было направлено 1,1 млрд. рублей, такую медпомощь смогли получить 

453 пациента. В 2023 году федеральные клиники готовы принять более 1 тыс. 

пациентов. (Новость от 10.04.2023) [3]. 

Минздрав и ФФОМС утвердили особенности оплаты медпомощи по ОМС на 

2023 год 

Минздрав и Федеральный фонд ОМС отправили в регионы методические 

рекомендации по способам оплаты медпомощи за счет ОМС. Документ версии 

2023 года раскрыл, как именно регионам внедрять в жизнь новации программы 

госгарантий: расширение возможностей оплаты лечения гепатита С, новую схему 

применения генно-инженерных биологических препаратов (ГИБП), выделение 

сопроводительной терапии в онкологии, а также оплату работы школ диабета. 

Несколько введенных групп оказались среди тех, на стоимость которых не 

влияет уровень медицинской организации – это радиойодтерапия, все КСГ для 
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ГИБП и СИ и продолжительная медицинская реабилитация. (Новость от 

31.01.2023)[4]. 

ЭКО по ОМС 

«В программе государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи на 2023 год объем ЭКО увеличен более чем на 18% 

относительно плановых показателей предыдущего года и составит более 89,5 тысяч 

процедур», – отметил председатель ФОМС Илья Баланин. 

Все застрахованные по ОМС граждане имеют возможность воспользоваться 

правом лечения бесплодия бесплатно, получив направление (квоту) в 

региональной Комиссии. (Новость от 10.02.2023) [5]. 

В рамках ОМС будет создана единая система персонифицированного учета 

медпомощи, включая разработку алгоритмов ведения пациентов с хроническими 

заболеваниями, также планируется внедрение персонального сопровождения и 

перевод на риск ориентированную модель при проведении проверок. (Новость от 

26.04.2023)[6]. 
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medpomoschi-po-oms-na-2023-god.html 

5 https://www.ffoms.gov.ru/news/ffoms/pro-polis-eko-po-oms-v-2023-godu/ 

6https://rg.ru/2023/04/26/v-oms-vnedriat-personalnoe-soprovozhdenie-

pacientov.html 
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ИНСТРУМЕНТАРИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ВНЕШНЕТОРГОВЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Аннотация 

Основная задача каждого государства – грамотное выстраивание 

внешнеторговых отношений со странами-партнерами благодаря инструментарию. 

В статье исследованы основные механизмы (инструменты), которые используются 

при установлении, укреплении или ослаблении внешнеэкономических связей в 

зависимости от политического курса государства и преследуемых целей. 

Ключевые слова 

 внешнеторговая политика, внешнеторговая деятельность, внешнеторговые 

отношения, экономический инструментарий, международная торговля. 

 

Международная торговля представляет собой совокупность двух 

противоположно направленных потоков – экспорта и импорта, и их отношение 

(внешнеторговое сальдо) свидетельствует об активной или пассивной 

внешнеторговой политике, что, в свою очередь, создает предпосылки для 

экономического роста национальной экономики. 

Каждое государство непрерывно существует в рамках разнообразных 

политических и экономических отношений с другими государствами. 

Международное экономическое сотрудничество – широкое понятие, которое 

включает в себя разнообразные аспекты внешнеэкономических связей и 

внешнеэкономической деятельности. 

Внешнеэкономические связи, их установление и функционирование 

направлены, прежде всего, на обеспечение поставок для удовлетворения 
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государственных нужд, межгосударственных обязательств и 

межправительственных торговых соглашений. Планирование и определение 

дальнейшей стратегии выстраивания связей осуществляются на государственном 

уровне. 

На сегодняшний день внешнеэкономические связи включают следующие 

формы [1]: 

 внешняя торговля, совместные предприятия; 

 иностранные предприятия на территории государства; 

 международные объединения, организации, сотрудничество (в т.ч. на 

компенсационной основе, условиях разделения продукции и др.); 

 привлечение иностранной рабочей силы, иностранный туризм; 

 научно-техническое сотрудничество, производственное кооперирование; 

 сотрудничество в свободных экономических зонах и т.д. 

Современный инструментарий выстраивания, регулирования и прекращения 

внешнеторговых отношений обусловлен, прежде всего, стратегией 

внешнеторговой политики – определение целей и решение главных вопросов 

внешней торговли, обеспечение благоприятных условий для эффективной 

деятельности. Инструментарий обусловлен выбором одного из двух направлений 

– протекционизма (защита внутреннего рынка от иностранной конкуренции) или 

либерализации (снятие барьеров, препятствующих развитию 

внешнеэкономических связей в целом). 

Инструментарий государственного регулирования внешнеэкономических 

отношений подразделяется на экономические и административные, а также на 

тарифные и нетарифные [2]. 

На сегодняшний день исследователи выделяют следующий инструментарий 

регулирования внешнеторговых отношений: 

 таможенные пошлины – обязательные платежи, взимаемые таможенными 

органами при перемещении товаров через таможенную границу в зависимости от 
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категории товаров, его размеров, количества и стоимости; 

 тарифные квоты – применение в течение определенного периода более 

низкой ставки вывозных таможенных пошлин при вывозе определенного 

количества товара по сравнению со стандартными ставками; 

 квотирование – выделение и распределение квот – стоимостных и 

количественных ограничений ввоза и вывоза товаров на определенный срок по 

отдельным видам товаров; 

 лицензирование – государственное регулирование на основе выдачи 

специальных разрешительных документов (лицензий) по заявлениям 

заинтересованных лиц экспортерам-импортерам; 

 добровольные ограничения экспорта – соглашение, заключаемое между 

двумя сторонами, на основании которого экспортирующая сторона ограничивает 

вывоз определенных товаров (например – межправительственные соглашения, 

неформальные соглашения между производителями и т.д.); 

 государственные закупки – система приобретения товаров для решения 

государственных нужд на основании подбора хозяйствующих субъектов, 

удовлетворяющих установленным требованиям на основе проводимого конкурса; 

 технические барьеры – препятствия, возникающие вследствие применения 

промышленных стандартов, систем измерения и инспекции качества товаров, 

требований техники безопасности, правил упаковки и маркировки, санитарно-

ветеринарных норм и других административных формальностей; 

 субсидии и кредитование экспорта – компенсационные выплаты, 

предоставляемые государством экспортерам для частичного (или полного) 

возмещения фактических затрат по различным направлениям экспортной 

деятельности – например, на регистрацию объектов интеллектуальной 

собственности, сертификацию продукции и т.д.; 

 демпинг – неоправданное занижение цены на экспортируемые/импортируемые 

товары для монополизации зарубежных рынков. Для защиты интересов 
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отечественных производителей государство или союз (например, ЕАЭС) реализуют 

антидемпинговые пошлины на основании проведенного государственного 

расследования. 

Таким образом, можно сделать вывод о том, что перечень инструментов и 

механизмов реализации внешнеторговых отношений довольно обширен – 

преимущественно он обусловлен проводимой государством политикой 

(протекционизм или либерализация). Основными инструментами на сегодняшний 

день являются таможенно-тарифные методы, а также определенные нетарифные 

ограничения – квотирование, лицензирование, технические барьеры и т.д. 
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ЭКОНОМИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ В СТРОИТЕЛЬНОЙ СФЕРЕ РОССИИ:  

АНАЛИЗ ТЕКУЩЕГО СОСТОЯНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ 

 

Аннотация 

Данная научная статья исследует экономическое развитие в строительной 

сфере России, анализируя текущее состояние и перспективы развития. Статья 

обращает внимание на положительные аспекты, такие как создание рабочих мест, 

экономический рост и развитие инфраструктуры, которые связаны с деятельностью 

строительных компаний. Однако, в статье также рассматриваются отрицательные 

стороны, такие как нарушение экологической устойчивости, коррупционные риски 

и проблемы с качеством и безопасностью работ. На основе полученных 

результатов, статья подчеркивает необходимость применения инноваций, 

устойчивого строительства, цифровизации и автоматизации, чтобы обеспечить 

устойчивое и эффективное развитие строительной сферы в России. Эта статья 

может быть полезной для исследователей, экономистов и руководителей, 

интересующихся экономическим развитием и перспективами строительной сферы 

в России. 

Ключевые слова: 

экономическое развитие, строительная сфера, текущее состояние, перспективы, 

инвестиции, инновации, технологический прогресс. 

 

Экономическое развитие является ключевым фактором для устойчивого 
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развития страны, и строительная сфера играет важную роль в экономике России. В 

данной статье рассматривается текущее состояние и перспективы экономического 

развития в строительной сфере России. 

 

Текущее состояние строительной сферы: 

На протяжении последних лет строительная сфера в России 

продемонстрировала положительную динамику. Важными факторами, 

способствующими развитию отрасли, являются увеличение объемов инвестиций, 

поддержка государства и рост строительных работ. 

1. Увеличение объемов инвестиций. 

Российская строительная сфера привлекает значительные объемы 

инвестиций, как внутренних, так и иностранных. Инвесторы видят потенциал в 

строительстве жилых и коммерческих объектов, а также в развитии 

инфраструктуры. Это способствует увеличению занятости, росту ВВП и содействует 

развитию страны в целом. 

2. Поддержка государства. 

Правительство России предпринимает шаги для поддержки строительной 

сферы. Введение налоговых льгот, упрощение процедур получения 

разрешительной документации и снижение бюрократической нагрузки создают 

более благоприятные условия для развития отрасли. Также важно отметить 

государственные программы, направленные на модернизацию жилищного фонда 

и строительство социально значимых объектов, которые способствуют развитию 

строительной сферы. 

3. Рост строительных работ. 

Россия является одним из крупнейших потребителей строительных 

материалов в мире. Рост строительных работ отражает повышенный спрос на 

жилье и коммерческие объекты. Расширение городской инфраструктуры, 

модернизация существующих объектов и строительство новых способствуют 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

157 

устойчивому развитию отрасли. 

 

Перспективы экономического развития в строительной сфере: 

Российская строительная сфера имеет большой потенциал для дальнейшего 

развития. Важными перспективами включают в себя следующие аспекты: 

1. Инновации и технологический прогресс. 

Применение новых строительных материалов, методов и технологий может 

повысить эффективность строительства и улучшить качество объектов. Российская 

строительная сфера должна активно внедрять инновации, чтобы оставаться 

конкурентоспособной на мировом рынке. 

2. Устойчивое строительство. 

Развитие устойчивого строительства является важным аспектом будущего 

развития отрасли. Это включает в себя энергоэффективное строительство, 

использование возобновляемых источников энергии, снижение выбросов и 

внедрение экологически чистых технологий. 

3. Цифровизация и автоматизация. 

Применение цифровых технологий и автоматизации процессов в 

строительстве может улучшить производительность, сократить затраты и повысить 

качество работ. Российская строительная сфера должна активно внедрять 

цифровые решения, такие как строительное информационное моделирование 

(BIM) и интернет вещей (IoT). 

 

Положительные и отрицательные стороны деятельности 

 строительных компаний. 

Строительные компании играют важную роль в экономическом развитии 

России. Однако их деятельность также имеет свои положительные и 

отрицательные стороны, которые следует рассмотреть. 

Положительные стороны: 
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1. Создание рабочих мест и повышение уровня занятости. 

Строительная сфера является значимым источником рабочих мест в России. 

Работы в строительных компаниях обеспечивают занятость многих людей и 

способствуют сокращению безработицы. Это положительно сказывается на уровне 

доходов и качестве жизни населения. 

2. Экономический рост и развитие. 

Строительные компании вносят значительный вклад в экономический рост 

страны. Инвестиции в строительство создают множество возможностей для 

развития других отраслей, таких как производство строительных материалов, 

торговля и услуги, что способствует росту ВВП и укреплению экономики в целом. 

3. Инфраструктурное развитие. 

Строительные компании принимают активное участие в развитии 

инфраструктуры страны. Строительство дорог, мостов, аэропортов, 

железнодорожных станций и других объектов инфраструктуры способствует 

улучшению транспортной доступности, развитию регионов и повышению качества 

жизни граждан. 

Отрицательные стороны: 

1. Нарушение экологической устойчивости. 

Строительство может иметь негативное воздействие на окружающую среду. 

Разрушение природных экосистем, загрязнение воздуха, воды и почвы, а также 

потребление ресурсов могут привести к экологическим проблемам и угрозе 

биоразнообразию. 

2. Коррупционные риски. 

Строительная отрасль часто сталкивается с проблемами коррупции, которая 

может повлиять на эффективность проектов, качество работ и распределение 

ресурсов. Коррупция также может негативно сказаться на доверии общества к 

строительным компаниям и влиять на инвестиционный климат. 

3. Качество и безопасность работ. 
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Некоторые строительные компании могут сталкиваться с проблемами, 

связанными с низким качеством выполняемых работ и неправильным 

соблюдением норм и правил безопасности. Это может представлять угрозу для 

здоровья и безопасности работников и пользователей строительных объектов. 

Заключение. 

В заключение, строительные компании вносят значительный вклад в 

экономическое развитие России, создавая рабочие места, способствуя 

экономическому росту и развитию инфраструктуры. Однако, следует обращать 

внимание на отрицательные стороны, такие как нарушение экологической 

устойчивости, коррупционные риски и проблемы с качеством и безопасностью 

работ, чтобы эффективно управлять этими аспектами и создавать устойчивую и 

безопасную среду для деятельности строительных компаний. 

Экономическое развитие в строительной сфере России является важным 

фактором для устойчивого развития страны в целом. Текущее состояние отрасли 

благоприятно благодаря увеличению инвестиций, поддержке государства и росту 

строительных работ. Перспективы развития включают в себя инновации, 

устойчивое строительство, цифровизацию и автоматизацию. Российская 

строительная сфера должна активно использовать эти возможности, чтобы 

продолжать развиваться и достичь новых высот в будущем. 
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Аннотация 

В статье рассматривается возможное будущее национальной валюты 

соединённых штатов Америки. Приведены факторы, влияющие на сегодняшний 

курс доллара и возможные ситуации, которые могут повлиять на катастрофическое 

падение доллара к остальным валютам.  

Ключевые слова:  

доллар, золотовалютная система, процентная ставка, резервная система. 

 

Сегодня, в банковской сфере поднимается вопрос о хранение 

золотовалютного запаса страны [1]. Американские банки являются одним из 

центров концентрации золотовалютных запасов других стран [2]. Если учитывать, 

что экономисты прогнозируют крах американской золотовалютной системе, 

сможет ли ФРС объявить об изъятии (национализации) золота других стран, для 

поддержания своего доллара. Как, в принципе, это уже делалось Европейскими 

странами [3]. 

Преодоление финансовых кризисов поставили перед кредитными 

организациями множество непростых задач, от решения которых зависит 

сохранение их бизнеса [4]. 

На будущее доллара США (его существования в том виде, в котором он 

существует), влияет не только развивающаяся промышленность страны, различные 
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экономические факторы (ставка резервной системы, безработица и т.д.), но и 

«политика» ФРС, которая определяет курс к другим валютам на долгие годы. 

Зависимость доллара США между процентной ставкой ФРС и стоимостью 

валюты бесспорна. Соответственно, чем выше ставка (в мае 2023 года - 5,0 - 5,25 %), 

тем менее привлекательной становится доллар США.     

Ещё, немаловажный фактор влияющий на курс валюты, это то, что доллар США 

до сих пор остаётся резервной валютой для большинства стран мира. 70% 

Международных расчётов проводится в долларах США. 

Тем, не менее, если учитывать, что более 1 трлн. долл. США находится у 

Китайских банков в виде долговых расписок, то в случае политического конфликта 

между США и Китаем (военным конфликтом), руководство Китая может отдать 

распоряжение своим банкам продавать долговые расписки США, даже если это 

будет им не выгодно, в этом случае доллар США подешевеет на много и к 

Китайскому юаню и к Европейским валютам, т.к. они уже станут в этом случае 

резервными валютами.  

Следующий фактор, это государственный долг (126 % от ВВП - в апреле 2023 

года), в денежном выражении, более 32 трлн. долл. США, всех больше в мире.  

И если конгресс США не поднимет в очередной раз планку (уровень) 

официального, разрешённого государственного доллара, то валюта в этом случае 

обрушится за один день ко всем мировым валютам (например, к евро 1,65 - 1,70).  

В основном это произойдёт из-за политических событий (не договорённости 

Администрации с конкурирующей партии в конгрессе), а из-за экономических 

процессов, это будет связано с особенностями работы на рынке FOREX.   
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В статье рассматриваются вопросы о городских проектах строительства. 

Актуальна тема строительства крупных инфраструктурных объектов в год 
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В Европе, ещё в середине XIX века, учёные немецкой исторической школы 

противопоставили тезису классиков о «невидимой руке» - концепцию 

национальных интересов, предполагающую вмешательство государства в 

экономику [1]. 

Город Пермь является краевым центром и проблемы его развития связаны с 

плохим качеством организации городской среды [2]. 

В Перми, благодаря проекту «Управляем вместе», жители города могут 

сообщить городскому руководству в электронном виде о всех имеющихся 

недостатках [3]. Но, это не относится к развитию самого города. 

Автор статьи предлагал руководству региона и депутатам городской Думы 

проект новой Социально-экономической программы развития муниципалитета, 

основанного, как на предыдущих разработках по планированию городской среды, 
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так и на новых тенденциях [4]. 

Но, город Пермь, по-прежнему остаётся как город для больших проектов. 

Например, проект нового театра оперы и балета. Изначально, театр оперы и балета 

планировалось построить на 50 тыс. кв.м., но из-за высокой стоимости 

строительства по проекту, было принято изменить техническое задание и изменить 

объём строительства до 30 тыс. кв.м. Стоимость проекта с 7 млрд. руб. в 2018 году, 

увеличилась до 20 млрд. руб. в 2022 году. В 2022 году было сделано 

предположение, что объект начнут строить с 2026 году [5]. 

Или, строительство дороги с мостом от ул. Крисанова до ул. Пушкина. В 2019 

году ОАО «Институт Гипромостстрой» предложило проектно-изыскательные 

работы выполнить за 164 млн. руб., а уже в 2023 году, победителем аукциона по 

строительству за 3 млрд. 420 млн. руб. стало АО «АБЗ-ДОРСТРОЙ». 

К этому, «плановому» списку можно добавить строительство нового 

железнодорожный вокзал (на месте старого) и в очередной раз, необходимо 

разобрать недостроенный крематорий, и на его месте возводить новый и отмена 

строительства аквапарка.  

Город Пермь отмечает юбилей – 300 лет. Впереди ещё много лет можно 

планировать строить и перестраивать город.  
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Аннотация 

Проведен анализ опыта развития сбытовой розничной сети российских 

вертикально-интегрированных нефтяных компаний.  

В результате проведенного анализа выделены и структурированы 

современные подходы к стратегическому планированию развития сбытовой 

розничной сети вертикально-интегрированных нефтяных компаний. 
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Annotation 

The analysis of the experience in the development of the sales retail network of 

Russian vertically integrated oil companies was carried out.  

As a result of the analysis modern approaches to strategic planning of sales retail 
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В условиях быстро изменяющегося рынка нефтепродуктов, эффективное 

стратегическое планирование развития сбытовой розничной сети является одним 

из ключевых факторов успеха для нефтяных компаний. В современных условиях 

определение правильной стратегии, которая бы учитывала изменение 

конъюнктуры рынка, стало еще более важным. 

Чтобы проанализировать рассматриваемый вопрос с практической точки 

зрения рассмотрим опыт развития сбытовой розничной сети российских 

вертикально-интегрированных нефтяных компаний. 

В России нефтяные компании уже на протяжении многих лет активно 

развивают свою розничную сеть. Это связано с тем, что национальный 

нефтедобывающий сектор является одним из крупнейших в мире и предоставляет 

огромный потенциал для роста [1].  

На протяжении последних десятилетий розничная сеть нефтегазовых 

компаний в России внедряла различные инновации и стремилась повысить 

качество предоставляемых услуг, чтобы привлечь большее количество клиентов. 

Одним из сильных факторов был рост конкуренции в этой отрасли, в результате 

чего компании вынуждены были улучшить качество и разнообразить свой 

продуктовый портфель для удовлетворения различных потребностей клиентов [2]. 

НК «Роснефть» на данный момент наиболее крупная российская 

нефтедобывающая компания. Ее розничная сеть развивается уже более двух 

десятков лет и в настоящее время охватывает более 2000 заправочных станций по 

всей России.  
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НК «Роснефть» стремится избавиться от старых заправок и сделать свою сеть 

более инновационной, чтобы удовлетворять нуждам клиентов. В рамках этого 

процесса компания расширяет свой продуктовый портфель, добавляя такие новые 

услуги, как кафе, магазины, АЗС с зарядными устройствами для электромобилей и 

аптеки. 

ПАО «ЛУКОЙЛ» также вкладывает значительные средства в развитие своей 

розничной сети. В настоящее время она имеет более 2500 заправочных станций, 

включая сеть в Украине и Белоруссии. ЛУКОЙЛ стал одной из первых российских 

вертикально интегрированных нефтяных компаний, которая начала предлагать 

своим клиентам различные скидочные карты и программы лояльности. Они были 

введены еще в начале 2000-х годов и принесли компании значительный успех, 

существенно повысив количество посетителей на ее заправочных станциях. 

ПАО «Газпром нефть» также является крупнейшей нефтяной компанией, 

которая активно развивает свою розничную сеть в России и за ее пределами. 

Включающая более чем 1500 заправочных станций, сеть Газпром нефти 

демонстрирует отличные финансовые показатели и высокую рентабельность. 

В конечном итоге, развитие розничной сети российских нефтяных компаний 

является ключевым фактором для укрепления конкурентоспособности отрасли в 

целом. Компании активно инвестируют в закупку новых участков земли, 

строительство новых АЗС, обновление технологической базы и увеличение своего 

продуктового портфеля с целью удовлетворения потребностей клиентов. 

В результате анализа опыта развития сбытовой розничной сети российских 

вертикально-интегрированных нефтяных компаний можно структурировать 

следующие современные подходы к стратегическому планированию развития 

рассматриваемого направления (рис. 1): 

1. Комбинированный подход. Он основан на анализе нескольких факторов, 

таких как конъюнктура рынка, поведение потребителей, анализ конкурентов и т.д. 

Важно учитывать все эти аспекты при разработке стратегии развития розничной 
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сети. 

2. Внедрение новых технологий. С развитием технологий, особенно - 

цифровых, крупные компании все чаще обращают внимание на возможности, 

которые эти технологии могут предоставить. Использование цифровых 

инструментов позволяет анализировать большой объем информации и принимать 

решения на основе детальных данных о поведении потребителей на рынке. 

3. Привлечение новых ниш и форматов. В связи с тем, что требования 

потребителей изменяются и появляются новые потребности, эффективным 

подходом может стать расширение линейки продуктов или предложение новых 

форматов сервиса. 

 
Рисунок 1 – Направления стратегического планирования развития сбыта ВИНК 

Источник: разработано автором 

 

Однако, чтобы масштабировать розничную сеть, необходима объективная 

оценка потенциала развития бизнеса, что может быть решено при помощи анализа 

данных и проведении маркетинговых исследований. Проведение маркетингового 

исследования позволяет выявить потребности и предпочтения клиентов, а также 

общую конкурентную ситуацию на рынке.  

Все вышеуказанные подходы могут бесспорно приносить пользу нефтяной 

компании, но главное это сохранять гибкость и умение быстро реагировать на 

изменения внешней среды, чтобы достичь успеха в сфере розничных продаж. 
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РАЗВИТИЕ ПАТРИОТИЧЕСКИХ ЧУВСТВ ПОСРЕДСТВОМ ОЗНАКОМЛЕНИЯ  

С РУССКИМ НАРОДНЫМ КОСТЮМОМ 

 

Аннотация 

Вопрос о патриотизме становится сегодня особенно актуальным, ибо без 

патриотизма вообще не может быть никакого духовного становления личности и, 

следовательно, развития общества. Личность развивается в лоне истории и 

культуры своего народа. Человек вне патриотизма - это и человек вне истории, вне 

духовного бытия. 

Ключевые слова 

Воспитание патриотизма, русская народная культура, русский народный костюм, 

музей народного костюма. 

 

Воспитание патриотизма процесс сложный и длительный. Чувство 

патриотизма многообразно и не может быть определено несколькими словами: 

это и любовь к родным местам, и гордость за свой народ и страну, это и желание 

сохранить историю во всех ее проявлениях.  

Современное общественное развитие России остро поставило задачу 

духовного возрождения нации. Особую актуальность этот вопрос приобрел в сфере 

патриотического и культурного воспитания молодежи.  
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В настоящее время, к счастью, повышается интерес к русской народной 

культуре, а традиционный русский костюм – важная ее часть. Русский народный 

костюм имеет богатую и длительную историю, его символика восходит к 

дохристианской эпохе, к языческим культам солнца, воды, земли. Поэтому 

знакомство с народными костюмами, без всякого сомнения, соответствует 

развитию воспитания патриотических чувств. 

Национальная одежда – это своеобразная книга, научившись читать которую, 

можно узнать о традициях, обычаях и истории своего народа. 

«Прочитать» эту книгу помогает нашим ученикам «Музей народного 

костюма», находящийся в МБОУ «Смородинская СОШ» Грайворонского района, 

созданный на базе школы в 2004 году.  

Музейная экспозиция располагается в помещении при кабинете истории. В 

экспозиции представлены праздничные и будничные костюмы, в женских и 

мужских ансамблях с украшениями и аксессуарами. В музее находится 11 

комплектов, в которые входят: одежда: мужская рубаха (косоворотка), женские 

рубахи, сарафаны повседневные и праздничные, чинарки, панёвы, плюшки, 

синяки; головные уборы: платки, шали, шалунки, рублевые платки, бархатники; 

украшения: манисты ясные, бусы, застежки на воротник женской рубахи, манжеты, 

колечки из меди, серьги, батоги; обувь: лапти, черевики, черевички, сапоги. 

Экспонаты представляют собой исторические предметы одежды, переданные 

жителями села в дар музею.  Работа экспозиции строится по принципу «музея 

живой истории», что позволяет посетителям как бы «прикоснуться к истории», 

погрузиться в эпоху: прикоснуться к экспонатам руками, примерять на себя 

костюмы, ощутить исторический, духовный мир предков, почувствовать на себе 

весь спектр чувств, который несет народный костюм.  

В школе также бережно хранятся записи бесед с местными жительницами, 

которые поведали о создании народного костюма: 

Анпиловой Ариной Пимоновной 1924 года рождения, Близнюк Александрой 
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Геннадьевной (1923), Леоновой Федорой Ивановной (1915), Мишениной Матреной 

Петровной (1911). Запись велась с учетом местного диалекта:   

«Раньше не было покупной одёжы, как счас. Все было палатняное и 

шерстяное. Палатняная одёжа делалась из канапи и лёну, шерстяная – из волны 

овечек.  Канапи сеяли на городах, на самой лучшей земле, - как посеяли, так и 

растеть, не пололи. Канапи росли в рост человека. На одной латке бывают два сорта 

канапи. Когда на канапи зацветут дёрганцы, их собирають и прядуть. Другой сорт -  

канапля (пенька) для семян и оборок. Лён для одёжи был одного сорту. Выбирали 

каждую былку отдельно, мочили, сушили, у мяльницах мяли, у ногах тёрли, тоды 

мыкали (на гребнях делали намычки, а потом пряли на пряхах, на основницах 

сновали). Потом на верстатях навивали и ткали, делали холсты, после чего на речках 

бялили, чтобы они были белые и мягкие. Из холстов шили себе сорочки, мужикам 

шили штаны и рубахи, красили синим порошком или базом. Поверх этих рубах 

одевали сарахваны. Вышивали рубахи внизу, а рукава хрёстиками. 

Чтобы сшить себе сарахван, надо было много рабить. Дяржали овцев, стрыгли 

(черных овечек) и тоды пряли. Драли на гребёнках, на пряхах пряли, опять же 

сновали на верстатях, у нит надевали и у бёрда. А потом из этого выходила 

холстина, и шили сарахваны. Укладали сарахваны разными лентами: падолы 

укладали по три, по четыре ряда; на грудях клали красные ленты и зубцы. У годовые 

праздники надевали эти сарахваны и бархатники, или на свадьбу. Под сарахваны 

подпоясывали шалуновые пояса, обували белые суконные чулки и черявики. 

Черявики были с завязочками красными на среднем каблучку. На них набивалась 

подковочка из заду, выбивались орлы медными гвоздиками. Под сарахваны 

надевали меткальные рубашки. На рукавах было вышито. На эту рубашку 

одевались, на рукава, манжеты. В эти обряды одевалися больше на свадьбы сваты, 

невесты. Были еще и панёвы, укладали их разными лентами и розовыми сукнами, 

зубками (плетёночками). Осенняя одёжа была короткая, называлась куцина. 

Куцины были мелесиновые, суконные, ластиковые…» 
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Приобщение к народному костюму, миру народного искусства, незаменимо 

для патриотического воспитания молодого современного поколения. Если 

школьники интересуются историей своего края, знают и чтят народные традиции, 

тогда они с гордо поднятой головой могут сказать о себе: «Я являюсь носителем и 

почитателем культуры своей «малой» родины, я горжусь своей этнической 

принадлежностью». 

Любой музей, а школьный в особенности, один из самых благодатных 

факторов воздействия на душу. Здесь воспитательное воздействие начинается с 

первых шагов. Сама обстановка, оформление, запах – всё вызывает волнение, 

трепет души и интерес. Именно здесь, в музее, узнают ребята неизвестные 

страницы истории родного края, историю создания народного костюма. Музей – 

это мощная река жизни, которая пробуждает лучшие мысли и чувства своих 

посетителей через музейные уроки и экскурсии. 

Когда мы будем знать свою историю во всех ее проявлениях, тогда сможем с 

уверенностью говорить о нравственности, духовности и патриотизме.    
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THE ATTORNEY’S TRANSFORMATIVE POTENTIAL OF BILINGUALISM 

 

Abstract 

Although emotional or affective working memory (WM) is quite well established in 

general psychology, not much research has looked into its potential implications for the 

language sciences and bilingualism and second language acquisition (SLA) research until 

recently. To fill this gap, this paper aims to propose that WM has not just cognitive 

implications, but its affective dimension may also make complementary and unique 

contributions to language and bilingualism/SLA research. Towards this end, we first 

briefly synthesize the cognitive views of WM conceptions and assessment procedures in 

the current language sciences and bilingualism/SLA research. Next, we turn to discuss 

the theoretical models and assumptions of affective WM and explore their theoretical 

implications for bilingualism/SLA research based on emerging empirical evidence. Then, 

we propose a conceptual framework integrating cognitive and affective WM 

perspectives and further provide guidelines for designing affective WM span tasks that 

can be used in future affective WM–language research, focusing on the construction 

procedures of several emotion-based affective WM span tasks (e.g., the emotional 

reading span task, the emotional operation span task, and the emotional symmetry span 

task) as examples. Overall, we argue that affective feelings are also an integral part of 
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the mental representations held in WM and future research in the language sciences and 

bilingualism/SLA should incorporate both cognitive and affective WM dimensions.In 

contemporary law practice, attorney bilingualism is increasingly valued, primarily 

because it allows lawyers to more efficiently and to pursue a broader range of 

professional opportunities. This purely functionalist conceptualization of attorney 

bilingualism, however, ignores the surprising ways in which multilingualism can enhance 

a lawyer's professional work and can strengthen and reshape relationships among actors 

in the legal milieu. 

Key words:  

working memory; affective working memory; language; 

 bilingualism; emotion regulation; 

 

Drawing upon research from psychology, linguistics, and other disciplines, this 

Article advances a theory of the transformative potential of attorney bilingualism. 

Looking first to the development of lawyers themselves, the Article posits that attorneys 

who operate bilingually may, over time, enjoy cognitive advantages such as enhanced 

creative thinking and problem-solving abilities, a more analytical orientation to language, 

and greater communicative sensitivity. Moreover, the existence of lawyers who are fully 

immersed in the bilingual practice of law will transform and invigorate interactions 

between attorneys and limited English proficient (LEP) clients and, more broadly, among 

attorneys, the parties to a proceeding, and legal decision makers. Although many lawyers 

possess non-English language ability, few are equipped with the complement of 

knowledge, skills, and values needed to utilize that language ability effectively in a 

professional setting. Therefore, the Article also calls upon the legal profession to adopt 

a more rigorous approach to bilingual training and instruction and outlines a set of 

competencies that underlie effective bilingual lawyering. These competencies relate 

broadly to cross-cultural interactions, knowledge offoreign legal systems, specialized and 

versatile language ability, and verbal and nonverbal communication skills. In 
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contemporary law practice, attorney bilingualism has emerged as a valued and, at times, 

indispensable attribute. Given the diversification of the domestic client base and the 

growing transnationalism within many practice areas, non-English language ability is now 

considered a distinct advantage that allows lawyers to bridge communicative divides, 

work more efficiently, and pursue a broader range of professional opportunities. This 

functionalist conceptualization of attorney bilingualism, however, ignores the surprising 

ways in which multilingualism can enhance a lawyer's professional functioning and can 

strengthen and reshape relationships among actors in the legal milieu. Drawing upon 

research from multiple disciplines, this Article advances a theory of the transformative 

potential of attorney bilingualism. Looking first to the development of lawyers 

themselves, the Article posits that attorneys who operate bilingually may, over time, 

enjoy cognitive advantages that enhance their ability to perform core lawyering 

functions. Moreover, the existence of lawyers who are fully immersed in the bilingual 

practice of law will transform and invigorate interactions between attorneys and clients 

and, more broadly, among attorneys, the parties to a proceeding, and legal decision 

makers. Although many lawyers possess non-English language ability, few are equipped 

with the bundle of knowledge, skills, and values needed to effectively deploy that 

language ability in the context of their professional work. Therefore, with this Article, I 

also call upon the legal profession and law schools to adopt a more rigorous pedagogy 

geared toward bilingual law practice. Although considerable scholarly attention has been 

directed to bilingual education in elementary schools, there has been little inquiry into 

the role that professional schools can play in harnessing the language abilities of their 

students and preparing those students to carry out their chosen careers in multiple 

languages and contexts. This Article fills that void by presenting a blueprint of the specific 

competencies to be taught to prepare both law students and graduates for bilingual 

practice. The proposed reforms are particularly salient in light of calls by scholars and 

commentators for transformative changes to legal education, and given the challenges 

presented by the economic downturn. 
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В данной статье рассматривается ответственность исполнителя, продавца, 

владельца агрегатора, а так же права и обязанности потребителя как участника 

договора розничной купли-продажи. Особое внимание обращено защите прав 

потребителей при дистанционном способе продажи товаров и оказания 

потребительских услуг.   
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За последнее время всё большее количество потребителей при приобретении 

товаров и услуг используют сеть Интернет. Причиной перехода к новым способам 

взаимодействия покупателя и продавца является развитие современных 

технологий. Всё чаще посредником между покупателем и продавцом выступают 

электронные торговые площадки – Маркетплейсы. На сегодняшний день 

наибольшей популярностью пользуются такие маркетплейсы как «Ozon», 

«Яндекс.Маркет», «Wildberries», «Uber», «Сбермегамаркет», «Беру» и др.    В целом 

маркетплейсы (агрегатор информации) представляют собой 

оптимизированную онлайн - платформу где представлен широкий ассортимент 
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товаров и услуг от разных продавцов, поставщиков, представителей различного 

рода услуг. Покупатель в свою очередь может сравнить цены, изучить отзывы и 

надежность поставщиков, чтобы совершить более выгодную покупку или получить 

необходимую услугу.  Приобретая товар или получая услугу, покупатель и продавец 

заключают договор розничной купли-продажи. Согласно статье 492 Гражданского 

кодекса Российской Федерации, под розничной куплей-продажей следует 

понимать разновидность купли-продажи, в которой продавцом является лицо, 

осуществляющее предпринимательскую деятельность по продаже товаров в 

розницу. Такой продавец обязан передать покупателю товар, который 

предназначен исключительно для личного, семейного, домашнего или иного 

использования, не связанного с предпринимательской деятельностью. Таким 

образом, розничная купля-продажа – это купля-продажа товаров не для 

использования их в предпринимательской деятельности, а для личного 

потребления покупателем.  

Договор розничной купли-продажи является публичным. Гражданский кодекс 

Российской Федерации даёт такое определение понятия «публичный договор» : 

«Публичным договором признается договор, заключенный лицом, 

осуществляющим предпринимательскую или иную приносящую доход 

деятельность, и устанавливающий его обязанности по продаже товаров, 

выполнению работ либо оказанию услуг, которые такое лицо по характеру своей 

деятельности должно осуществлять в отношении каждого, кто к нему обратится 

(розничная торговля, перевозка транспортом общего пользования, услуги связи, 

энергоснабжение, медицинское, гостиничное обслуживание и т.п.).   

Развитие информационных технологий и большой спрос на приобретение 

товаров и услуг дистанционным способом привели к тому, что потребовалось 

внести новые меры по защите прав потребителей. С 1 января 2019 года вступил в 

силу Федеральный закон от 29 июля 2018 года № 250-ФЗ  
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«О внесении изменений в Закон Российской Федерации «О защите прав 

потребителей», устанавливающий специальное регулирование для деятельности 

владельцев агрегатора. Изучая данный Федеральный закон, необходимо обратить 

внимание на статью 12 в которой установлена ответственность маркетплейса 

предоставившего потребителю недостоверную или неполную информацию о 

товаре (услуге) или продавце (исполнителе), на основании которой потребителем 

был заключен договор купли-продажи (договор возмездного оказания услуг) с 

продавцом (исполнителем), но при этом владелец агрегатора освобождается от 

возмещения убытков потребителю, если не изменял информацию о товаре 

(услуге), предоставленную продавцом (исполнителем), а именно если 

представленная   информация была неверно указана самим продавцом или 

исполнителем услуг. В таком случае требование потребителя о возмещении ему 

убытков, причиненных продажей товара (оказания услуги) на основе неполной или 

недостоверной   информации, должно быть   направлено   непосредственно 

продавцу (исполнителю). Так же следует отметить, что если иное не предусмотрено 

соглашением между владельцем агрегатора и продавцом (исполнителем) или не 

вытекает из существа отношений между ними, ответственность за исполнение 

договора, заключенного потребителем с продавцом (исполнителем) на основании 

предоставленной маркетплейсом информации о товаре (услуге) или продавце 

(исполнителе), а также за соблюдение прав потребителей, нарушенных в 

результате передачи потребителю товара (услуги) ненадлежащего качества и 

обмена непродовольственного товара надлежащего качества на аналогичный 

товар, несет продавец (исполнитель).   Маркетплейс отвечает за выполнение 

согласованного порядка оплаты и/или доставки товара, а так же за достоверность 

информации о товаре или услуги, только в том объёме, в котором эта информация 

была получена от продавца. Иные обязательства маркетплейса прописываются в 

публичной оферте, с которой покупатель может ознакомиться перед 

приобретением товаров или услуг. 
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Согласно Постановлению Правительства РФ от 31.12.2020 N 2463 "Об 

утверждении Правил продажи товаров по договору розничной купли-продажи, 

перечня товаров длительного пользования, на которые не распространяется 

требование потребителя о безвозмездном предоставлении ему товара, 

обладающего этими же основными потребительскими свойствами, на период 

ремонта или замены такого товара, и перечня непродовольственных   товаров   

надлежащего   качества,   не   подлежащих  обмену, а  также   о  внесении  

изменений  в некоторые  акты  Правительства Российской Федерации" прописаны 

правила продажи товаров при дистанционном способе продажи товара по 

договору розничной купли-продажи. В соответствии с этими правилами, договор 

розничной купли-продажи считается заключенным с момента получения 

продавцом сообщения потребителя о намерении заключить договор розничной 

купли-продажи. Следующим этапом заключения договора купли-продажи между 

покупателем и продавцом является подтверждение заказа, оно должно содержать 

номер заказа или иной способ идентификации заказа, который позволяет 

потребителю получить информацию о заключенном договоре розничной купли-

продажи и его условиях. При дистанционном способе продажи товара с 

использованием сети "Интернет" согласно Закону Российской Федерации "О 

защите прав потребителей" пункту 2 статьи 261, продавец предоставляет 

потребителю полную и достоверную информацию о товарах, а так же согласно 

пункту 3 и 4 предусмотрены правила возврата товара. Потребитель вправе 

отказаться от товара в любое время до его передачи, а после передачи товара – в 

течение семи дней. Необходимо добавить, что законом предусмотрен возврат 

товара надлежащего качества в течение   трёх   месяцев с   момента   передачи   

товара в том случае, если информация о порядке и сроках возврата товара 

надлежащего качества не была представлена в письменной форме в момент 

доставки товара.  

Согласно пункта 4 статьи 26.1 Закона о защите прав потребителей, возврат 
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товара надлежащего качества, купленного дистанционно, возможен в случае, если 

сохранены его товарный вид, потребительские свойства, а также документ, 

подтверждающий факт и условия покупки товара. Отсутствие у потребителя 

документа, подтверждающего факт и условия покупки товара, не лишает его 

возможности ссылаться на другие доказательства приобретения товара у данного 

продавца. 

В силу действующего законодательства продавец обязан передать 

потребителю товар, качество которого соответствует договору. Получение товара 

не соответствующего условиям договора, а равно иного товара, приравнивается к 

продаже товара ненадлежащего качества. О последствиях продажи товара 

ненадлежащего качества дистанционным способом продажи товара установлены 

положениями, предусмотренными статьями 18 – 24, а также пунктом 5 статьи 261 

Закона РФ «О защите прав потребителей». 

Согласно Федеральному закону от 29.07.2018 N 250-ФЗ, потребитель вправе 

предъявить требование к маркетплейсу о возврате суммы произведенной им 

предварительной оплаты товара (услуги), владелец агрегатора возвратить сумму 

полученной им предварительной оплаты товара (услуги) в течение десяти 

календарных дней со дня предъявления потребителем такого требования при 

одновременном наличии следующих условий:  

1. Товар (услуга), в отношении которого потребителем внесена 

предварительная оплата на банковский счет владельца агрегатора, не передан 

потребителю в срок (услуга не оказана в срок);  

2. Потребитель направил продавцу (исполнителю) уведомление об отказе от 

исполнения договора купли-продажи (договора возмездного оказания услуг) в 

связи с нарушением продавцом (исполнителем) обязательства передать товар 

(оказать услугу) в установленный срок. 

Наряду с требованием о возврате суммы предварительной оплаты товара 

(услуги) потребитель направляет владельцу агрегатора подтверждение 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap
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направления продавцу (исполнителю) уведомления об отказе от исполнения 

договора купли-продажи (договора возмездного оказания услуг).  

Следует учесть, что владелец агрегатора вправе отказать потребителю в 

возврате суммы предварительной оплаты товара (услуги) при получении от 

продавца (исполнителя) подтверждения принятия потребителем товара (оказания 

услуги) при условии, что копия такого подтверждения была направлена 

владельцем агрегатора потребителю в течение десяти календарных дней со дня 

получения владельцем агрегатора требования о возврате суммы предварительной 

оплаты товара (услуги). В случае несогласия потребителя с представленными 

владельцем агрегатора доказательствами принятия потребителем товара 

(оказания услуги) потребитель вправе требовать возврата суммы произведенной 

им предварительной оплаты товара (услуги) в судебном порядке. Как показывает 

практика обычно конфликтные ситуации в большинстве случаев всё же не доходят 

до судебных разбирательств, поскольку заведомо ставят продавца в невыгодное 

положение. Отказ продавца в рассмотрении претензии потребителя может 

повлечь для него ряд неблагоприятных последствий, таких как ухудшение 

репутации на рынке, негативные отзывы покупателей о товаре или услуге, в связи с 

этим предприниматели чаще соглашаются на досудебное урегулирование 

конфликта и удовлетворяют требования потребителей.  

Совершая покупки и пользуясь услугами используя дистанционный способ 

следует всегда помнить  о том, что при осуществлении своей деятельности 

маркетплейс представляет различные компании, организации, которые  

предлагают товары и услуги, но все требования по исполнению обязательств по 

договору купли-продажи, в т.ч. по качеству товара, срокам предоставления товара 

и обмену непродовольственного товара надлежащего качества на аналогичный 

товар, по качеству оказания услуг, необходимо предъявлять непосредственно 

продавцу или исполнителю предоставляемых услуг, а не самой онлайн – 

платформе, ответственность маркетплейса перед потребителями ограничена.  

https://aeterna-ufa.ru/events/ap
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Рассматривая права потребителя, необходимо обратить внимание на то,  что и 

покупатель несёт ответственность перед продавцом и маркетплейсом. В том 

случае, если покупатель отказывается от товара надлежащего качества, 

необходимо учитывать сроки отказа от товара, сохранность внешнего вида и 

потребительских свойств товара. Продавец должен иметь возможность проверить 

возвращаемый товар, пересчитать его количество, объём, проверить целостность и 

комплектацию товара.   Так же отметим, что от товара надлежащего качества 

нельзя отказаться, если этот товар имеет индивидуальные свойства и его может 

использовать только конкретный покупатель.   

Анализируя "Обзор судебной практики по делам о защите прав потребителей" 

(утв. Президиумом Верховного Суда РФ 19.10.2022)7 нужно иметь ввиду, что 

Законом о защите прав потребителей не предусмотрена ответственность продавца 

в виде неустойки за нарушение сроков возврата денежных средств за товар 

надлежащего качества, приобретенный дистанционным способом. Неустойка 

выплачивается потребителю только в том случае, если товар был ненадлежащего 

качества и покупателю не предоставили на период ремонта аналогичный товар, не 

устранили недостатки товаров в определённый срок, не сочли возможным 

уменьшить покупательскую цену на товар.  

В завершении хотелось бы отметить, что ежедневно вступая в правоотношения 

розничной купли-продажи – приобретая товары, пользуясь различными услугами, 

а в последнее время всё чаще это происходит через маркетплейс, потребителю 

необходимо знать свои права и уметь их отстаивать. Однако, несмотря на 

разработанность законодательства в данном направлении, стоит обратить 

внимание на то, что на сегодняшний день два постановления, Постановление 

Правительства РФ от 27.09.2007 № 612 «Об утверждении Правил продажи товаров 

дистанционным способом» и Постановление Правительства РФ от 19.01.1998 № 55 

«Об утверждении Правил продажи отдельных видов товаров, перечня товаров 

длительного пользования, на которые не распространяется требование покупателя 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap
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о безвозмездном предоставлении ему на период ремонта или замены 

аналогичного товара, и перечня непродовольственных товаров надлежащего 

качества, не подлежащих возврату или обмену на аналогичный товар других 

размера, формы, габарита, фасона, расцветки или комплектации», регулирующих 

дистанционную торговлю, прекратили свое действие с 1 января 2021 года. В связи 

с этим, вопрос о принятии нового постановления в сфере регулирования вопроса о 

заключении договора розничной купли-продажи дистанционным способом 

является актуальным.  
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Ежегодно 25 июля в нашей стране отмечается праздник – День сотрудников 

органов следствия России. Именно в этот день в 1713 году Петр I подписал именной 

указ, которым учредил следственную канцелярию под руководством офицера 

лейб-гвардии Семеновского полка майора Михаила Ивановича Волконского. 

Фактически это был первый специализированный следственный орган в нашей 

стране. На протяжении следующих двух лет были учреждены еще три 

следственные канцелярии во главе с гвардейскими офицерами И.Н. Плещеевым, 

И.С. Чебышовым и В.В. Долгоруковым [1].  

Сочтя опыт деятельности первых «майорских» канцелярий в целом успешным, 

Петр I решил образовать систему подобных органов следствия.  

Стоит заметить, что историки склонны считать, что автором термина 

«майорские канцелярии» (маэорские канцелярии) является сам Петр I.  

Очевидно, такое название они получили из-за того, что при формировании 

первых следственных органов их руководителями назначались в основном 

строевые офицеры гвардии. Так, из 39 руководителей названных канцелярий 37 

были офицерами гвардии в звании от подпоручика до подполковника и лишь два 

руководителя – гражданскими лицами (дьяк и обер-секретарь). 

В результате судебной реформы, проводимой Петром I, было создано 

следственное ведомство, организационно и функционально независимое от иных 

органов государственной власти.  После смерти Петра I учрежденные им 

независимые следственные органы были упразднены. Однако это отнюдь не 

означает, что офицеров прекратили привлекать к выполнению данной работы.  

Взять хотя бы общеизвестный факт о ссоре Пушкина и Дантеса. Узнав о дуэли, 
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военный министр граф А. Чернышев немедленно донес о случившемся Николаю I, 

а затем объявил командиру Отдельного гвардейского корпуса генерал-лейтенанту 

К. Бистрому, что царь повелел судить Дантеса, Пушкина и всех «прикосновенных к 

делу лиц» военным судом. Следователем по делу также был назначен 

военнослужащий – полковник кирасирской бригады А. Галахов. Первое заседание 

суда состоялось 3 февраля 1837 года в казармах полка на квартире флигель-

адъютанта лейб-гвардии Конного полка полковника Бреверна, а закончилось 19 

февраля того же года. 

Поворот к петровской вневедомственной модели организации следствия в 

нашей стране произошел в 1993 году, когда Верховный Совет России одобрил в 

первом чтении законопроект «О Следственном комитете Российской Федерации», 

однако роспуск данного органа не позволил его принять. 

Затем летом 2007 года были внесены изменения в Уголовно-процессуальный 

кодекс и федеральный закон «О прокуратуре Российской Федерации», а также 

издан указ президента об учреждении Следственного комитета при прокуратуре 

РФ, которому с 7 сентября 2007 года передавались полномочия прокуратуры в 

части возбуждения и расследования уголовных дел [2]. 

Второй этап реформирования предварительного следствия произошел 15 

января 2011 года, когда был создан Следственный комитет РФ, не входящий ни в 

одну из ветвей государственной власти [3]. Согласно действующему 

законодательству, руководство его деятельностью осуществляет непосредственно 

президент Российской Федерации.  

В соответствии с положением о Следственном комитете, утвержденным 

указом президента РФ от 14 января 2011 года №38, военные следственные органы 

являются составной частью Следственного комитета. 

На сегодняшний день структура военных следственных органов включает в 

себя главное военное следственное управление Следственного комитета, которое 

входит в состав центрального аппарата Следственного комитета РФ (далее СК РФ) и 
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военные следственные управления окружного звена: военные следственные 

управления СК по Западному, Центральному, Восточному и Южному военным 

округам, дислоцированные в Санкт-Петербурге, Екатеринбурге, Хабаровске и 

Ростове-на-Дону; военные следственные управления СК по Балтийскому, 

Северному, Тихоокеанскому и Черноморскому флотам  – в Калининграде, 

Североморске, Владивостоке и Севастополе; военные следственные управления СК 

по Ракетным войскам стратегического назначения, поселок Власиха Московской 

области и по городу Москве [4]. 

В подчинении десяти управлений окружного звена находится 138 военных 

следственных отделов гарнизонного звена, шесть из которых располагаются за 

пределами Российской Федерации, где в соответствии с международными 

договорами дислоцированы российские воинские формирования. 

Отмечая коренные изменения в деятельности военных следственных органов 

СК РФ следует заметить, что самое значительное произошло после того, как Крым 

воссоединился с Россией и военным следователям удалось оперативно создать на 

его территории военные следственные органы. 

Важно заметить, что на сегодняшний день также идут разработки создания 

следственных органов на территориях новых регионов России, вошедших в наш 

состав после начала специальной военной операции 24 февраля 2022 года.  

Вторым по значимости стало изменение с 1 января 2017 года порядка 

функционирования российской военной юстиции. Внешне ничего не поменялось: 

прокурорский надзор осуществляют военные прокуроры, предварительное 

следствие – военные следователи. Но на самом деле преобразования произошли 

значительные. Ранее должности военных следователей, замещаемые 

сотрудниками Следственного комитета, содержались за счет численности 

Минобороны, внутренних войск МВД, МЧС и ФСБ, которые обеспечивали военных 

следователей всем необходимым: от помещений, автотранспорта, связи и 

криминалистической техники до денежного довольствия.  
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С 1 января 2017 года военные следователи проходят военную службу в 

военных следственных органах и находятся на полном обеспечении Следственного 

комитета. 

Полагаем одной из ключевых особенностей входящих в полномочия военных 

следователей Следственного комитета РФ, является расследование пиратства [5]. 

Приведем пример из следственной практики.  

5 мая 2010 года танкер «Московский университет» следовал в Китай с грузом 

сырой нефти (86 тыс. тонн). Судно шло под флагом Либерии, однако его 

собственником являлась российская компания ОАО «Новошип» (Новороссийск). На 

расстоянии около 350 морских миль восточнее Аденского залива Индийского 

океана к судну приблизились три малоразмерные быстроходные лодки. Угрожая 

применением оружия, вооруженные люди поднялись на борт танкера. 

Не имея возможности противостоять захвату судна, экипаж в составе 23 

человек (все - граждане России) укрылся в одном из отсеков. Пираты, не обладая 

навыками управления кораблем такого типа, повредили судовое оборудование и 

заняли выжидательную позицию. 

Военным следователем, находившимся на борту большого противолодочного 

корабля «Маршал Шапошников», патрулировавшего этот участок Индийского 

океана, по данному факту составлен рапорт об обнаружении в действиях 

нападавших признаков преступления, предусмотренного ч. 3 ст. 227 УК РФ 

(пиратство, совершенное организованной группой). 

На следующий день морские пехотинцы Тихоокеанского флота, находившиеся 

на борту БПК «Маршал Шапошников», провели успешную операцию, в ходе 

которой захватили десять пиратов.  

Таким образом, в рамках настоящего исследования были рассмотрены 

теоретические и практические вопросы деятельности военных следственных 

органов. Освещены основные этапы развития, а также особенности деятельности 

военных следственных органов на современном этапе.  
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Подстрекательство отнесено к институту соучастия частью 1 статьи 33 

Уголовного кодекса РФ, а нормативное закрепление понятие подстрекателя нашло 

свое отражение в части 4 статьи 33 Уголовного кодекса РФ. Так, законодатель под 

подстрекателем понимает лицо, склонившее другое лицо к совершению 

преступления путем уговора, подкупа, угрозы или другим способом [1]. 

Объективную сторону подстрекательства образуют действия лица, 

способствующие возбуждению у другого лица желания совершить преступление. 

Такие действия лица - подстрекателя законодатель именует склонением. Таким 

образом, действия подстрекателя не направлены на непосредственное 

совершение действий, составляющих объективную сторону состава преступления, 

к совершению которого он склоняет другое лицо, иначе его уголовно-правовой 
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статус поменялся бы на соисполнительство.  

Очевидно, что именно склонение – центральный элемент подстрекательства,  

раскрывающий сущность роли подстрекателя. Фактически склонение 

подразумевает совершение виновным лицом действий, в результате которых в 

сознании лица, на которого оказывается воздействие, возникает решимость 

совершить преступное деяние.  

Наряду с этим абсурдным представляется отсутствие законодательно 

закрепленного определения понятия «склонение». Также в законе не установлена 

и форма, посредством которой склонение проявляется. В связи с чем, можно 

сделать вывод о том, что вне зависимости от формы проявления (устно, письменно, 

посредством мимики, жестов, телекоммуникационных устройств) оно должно быть 

направлено на формирование умысла на совершение преступления у лица, на 

которое оказывается такое воздействие. 

Воздействие может быть направлено не только на возникновение умысла по 

непосредственному совершению объективной стороны преступного деяния 

(исполнительство), но и на возникновение умысла по реализации организаторских 

и пособнических действий при совершении преступления. Данный вывод основан 

на анализе содержания части 4 статьи 33 Уголовного кодекса РФ, которая не 

акцентирует внимание на склонении именно к исполнению преступления, в 

отличие от части 3 статьи 33 относительно руководства, и, исходя из буквального 

толкования, допускает склонение всех видов соучастников.  

Особенностью конструирования законодательной дефиниции подстрекателя, 

является перечисление в ней способов склонения, перечень которых, необходимо 

отметить, является открытым. К таковым законодатель причисляет уговор, подкуп, 

угрозы. Заметим, что подход законодателя к определению способов склонения в 

теории вызывает полемику. 

Одни ученые считают, такой подход допустимым: Н.В. Димченко [2, с. 12], А.К. 

Субачев [3, с. 70] утверждают, что регламентация наиболее типичных способов 
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подстрекательской деятельности поспособствует правильности и  облегчению 

квалификации действий подстрекателя на практике. В целом придерживаясь такой 

же позиции, В.Г. Мирзоян предлагает расширить установленный законом перечень 

способов подстрекательства путем включения таких способов как обещание, 

обман, злоупотребление [4, с. 143]. А.П. Козлов, в свою очередь, наоборот 

предлагал ограничить такой перечень принуждением (физическое или 

психическое насилие, требование) и убеждением (просьба, совет, обещание 

выгоды) [5, с. 129-133]. Однако разнообразие практики подтверждает 

невозможность сведения подстрекательства исключительно в принуждению и 

убеждению. В связи с чем А.С. Некоз в принципе поддерживал введение открытого 

перечня способов подстрекательства [6, с. 14-15]. 

Отдельные представители доктрины считают нецелесообразным указывать 

способы подстрекательской деятельности в принципе. Еще В.Д. Спасович – 

дореволюционный юрист-правовед, отмечал, что законодательное закрепление 

форм, посредством которого подстрекатель может оказывать свое воздействие, ни 

к чему не ведет, так как невозможно определить все стороны нравственного 

влияния одного лица на другое [4, с. 144]. Соблюдая преемственность данной 

научной мысли, наш современник В.В. Васюков утверждает, что определяя в законе 

способы осуществления подстрекательской деятельности законодатель излишне 

пытается сориентировать правоприменителя на обязательное установление 

способа склонения, что, по мнению автора, не всегда представляется возможным 

[7, с. 164]. 

По нашему мнению, позиция ученых, отстаивающих концепцию 

дефинитивного изложения подстрекательских действий без перечисления 

конкретных способов склонения, наиболее приемлемая. С одной стороны, 

регламентация примерного перечня способов склонения, хоть и не оказывает 

негативного влияния на деятельность правоприменителя, но все же соответствует 

принципу полноты правового регулирования. С другой – установить полный 
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перечень способов склонения невозможно ввиду их бесчисленного множества.  

Внимания заслуживает и определение склонения, предложенное А. 

Бриллиантовым: склонение выражается в любых действиях, стимулирующих 

формирование у лица стремления участвовать в совершении преступления. Данное 

определение несомненно можно признать универсальным [8, с. 25]. 

Подстрекательство возможно только при наличии прямого умысла. Данный 

тезис находит свое обоснование через положения части 2 статьи Уголовного 

кодекса РФ: подстрекатель, склоняя лицо к совершению преступления не только 

предвидит возможность его совершения, но и желает этого. При этом, 

интенсивность склонения не должна достигать степени, которая позволит 

констатировать отсутствие вины лица, склонения к совершению преступления 

которого подстрекатель добивается. Такой вывод следует из положений статьи 39, 

части 1 статьи 40 Уголовного кодекса РФ. Аналогичные выводы встречаются и в 

судебной практике.  

При квалификации действий подстрекателя обязательной является не только 

ссылка на статью Особенной части Уголовного кодекса РФ, регламентирующую 

ответственность за совершенное преступление, но и ссылка на часть 4 статьи 33 

Уголовного кодекса РФ. Давая оценку действиям подстрекателя, установлению в 

обязательном порядке подлежит факт того, что вменяемые ему в вину действий 

исполнителя охваченные его умыслом. 

Порядок квалификации деяний подстрекателя и привлечения его к уголовной 

ответственности регламентирован частью 4 статьи 33, частями 3, 5 статьи 34 

Уголовного кодекса РФ. Ввиду того, что подстрекатель своими действиями не 

осуществляет непосредственную реализацию объективной стороны преступления, 

его уголовная ответственность, наступает за преступление, к совершению которого 

он склонил иное лицо. Таким образом, существует прямая взаимосвязь между 

квалификацией действий подстрекателя и квалификацией действий исполнителя в 

случае наличия у них единого умысла на совершение конкретного преступления.  
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Однако следует обратить внимание, что в случае наличия в действиях лица 

признаков, образующих объективную сторону как подстрекательства так и 

пособничества, квалифицировать такие действия следует по статье Особенной 

части Уголовного кодекса, предусматривающей ответственность за совершенное 

преступлении, со ссылкой на части 4, 5 статьи 33 Уголовного кодекса РФ. При этом, 

в случае наличия признаков соиполнительства, ссылка на часть 4 статьи 33 

Уголовного кодекса РФ не делается. Исключением из этого правила является 

квалификация действий лица, совершившего преступление, предусматривающее 

наличие специального субъекта. В таком случае при юридической оценке действий 

подстрекателя ссылка на часть 4 статьи 33 Уголовного кодекса РФ необходима.  

Важным аспектом при квалификации действий подстрекателя и устранении 

конкуренции между нормами о подстрекательстве и нормами, содержащими 

специальный состав подстрекательства, выступает момент окончания. По общему 

правилу приоритетом обладает норма со специальным составом. Следовательно, 

когда специальный состав подстрекательства предусматривает, что состав 

преступления считается оконченным с момента выполнения действий по 

склонению, вне зависимости от последующего поведения склоняемого лица, 

действия подстрекателя квалифицируются по норме со специальным составом. 

Однако такой подход не применяется в случае совершения преступления 

организованной группой, поскольку вне зависимости от наличия или отсутствия 

признаков специального субъекта у участников такой группы, они подлежат 

ответственности как исполнители преступления, без ссылки на статью 33 

Уголовного кодекса РФ. 

На основании изложенного можно уверено заявить, что подстрекатель 

фактически выступает инициатором совершения преступления, порождая  у других 

лиц решимость совершить преступление. Учитывая степень опасности данного 

вида соучастника в связи с возбуждением им решимости у других лиц совершать 

противоправные деяниях, правовое регулирование данного элемента в настоящее 
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время можно считать недостаточным. 
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ПРАВОВОЙ РЕЖИМ ИНТЕРНЕТ-САЙТА КАК ОБЪЕКТА  

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ СОБСТВЕННОСТИ  

 

Аннотация  

В данной работе рассматривается природа интернет-сайта как объекта 

собственности. Как возникает право на такой объект и как часто в современных 

реалиях необходимо защищать свои интеллектуальные права относительно 

интернет-сайта. С помощью анализа статистики возникших ситуаций, по спорным 

отношениям собственности на интернет-сайт, в разувающемся цифровом мире, 

приходим к выводу, что вопрос набирает актуальность.     

Ключевые слова 

Объект интеллектуальной собственности, интернет-сайт, правовая природа, 

особый объект, сложный объект. 

 

В современном развивающемся мире и во времена «глобальной 

цифровизации», около 58% населения России имеют выход в интернет. Мы каждый 

день пользуемся различными сайтами размещёнными на просторах сети и часто 

пользуется социальными сетями и не задумываемся, что это все создано 

конкретным человеком «аваром».  

Выше сказанное навеивает на мысль, а в рамках ли закона мы иногда 

используем предоставленную нам информацию? А вот тут стоит отметить, что не 

всегда правомерно, создателю же сайта трудно защитить свои права, по сколько 

законом до сих пор не в полном объёме  урегулирована природа интернет-сайта. 
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Проблематика правовой природы интернет-сайта была и в исследованиях 

2000-х годов, в ситуации почти полного отсутствия законодательного 

регулирования интернет-сайтов гражданским законодательством. А.Г.Серго в 2004 

г. говорил: «Что такое сайт? Это вроде бы понятно каждому, но сложно объяснимо. 

Под сайтом понимается совокупность гипертекстовых документов (в виде html-

страниц или хранящихся в базе данных), электронных произведений и 

программного обеспечения, необходимого для функционирования всех 

компонентов сайта»[1]. 

Много было споров о том, что может, стоит отнести интернет-сайт к уже 

существующим объектам интеллектуальной собственности, в частности к 

программам ЭВМ. Некоторые же предлагают режим нового уникального объекта 

[2].  

Спустя десяток лет в федеральный закон от 12.03.2014 г. № 35- ФЗ «О внесении 

изменений в части первую, вторую и четвертую Гражданского кодекса Российской 

Федерации и отдельные законодательные акты Российской Федерации» 

законодатель частично урегулировал ряд вопросов, касающихся интеллектуальной 

собственности, в том числе определил правовой режим интернет-сайта, отнеся его 

к составному произведению (п. 2 ст. 1260 ГК РФ). 

Но, не смотря на закон, споры о том, что интернет-сайт все же может быть, 

уникальным объектом интеллектуальной собственности или сложным объектом не 

утихают.   

Для полного понимания, к какому же объекту относиться интернет-сайт стоит 

рассмотреть структуру с технической точки зрения.   

Интернет-сайт состоит из следующих компонентов:  

- система управления содержимым сайта; 

- дизайн веб-сайта; 

- текст веб-страниц, изложенный с использованием специальных языков, 

отвечающий за логическую структуру страницы; 
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- информационное наполнение веб-сайта (контент). 

Учитывая выше приведённую структуру сайта, делаем вывод, что это сложная 

составная структура, компоненты которой неразрывно связаны и не 

ограничиваются визуальной частью, которая доступна пользователю 

(подразумевая наличие и технической составляющей).    

Следовательно, норма права должна учитывать его многоуровневую и 

технически сложную структуру. Действующее законодательство определяет 

интернет-сайта в п. 13 ст. 2 федерального закона от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об 

информации, информационных технологиях и о защите информации», в 

соответствии с которым сайт в сети «Интернет – это совокупность программ для 

электронных вычислительных машин и иной информации, содержащейся в 

информационной системе, доступ к которой обеспечивается посредством 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет по доменным именам и 

(или) по сетевым адресам, позволяющим идентифицировать сайты в сети 

Интернет». Данное определение отражает публично-правовой статус интернет-

сайта и позволяет определить его место в системе законодательства об 

информации, однако не создает полного представления о его статусе как объекта 

гражданских прав [3]. 

Несмотря на то, что признание интернет-сайта составным произведением 

является большим достижением законодателя, обеспечивающим хоть какую-то 

защиту интернет-сайта, как объекта интеллектуальной собственности. Но в 

доктрине присутствует мнение, что регулирование современных интернет-сайтов 

следует признать фрагментарным, поскольку оно не охватывает в полной мере 

сложную техническую природу и многоуровневую информационную структуру 

сайтов.  

В зарубежной практике интернет-сайт рассматривается с позиции охраны 

интернет-сайта авторским правом, практика других стран также рассматривает два 

аспекта: самостоятельную охрану отдельных составных элементов интернет-сайта 
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или охрану составительства как творческого подбора контента на сайте. Таким 

образом, объект не охраняется полностью, а только его часть и в связи с этим 

применяются разные режимы охраны интеллектуальной собственности [4]. 

 Основываясь на выше изложенном, приходим к выводу, что интернет-сайт не 

нуждается в статусе уникального объекта. При этом стоит согласиться, что 

отнесение сайта к составным произведениям направлено в первую очередь на 

регламентацию внешних отношений, то есть защиты прав на него.  

А с позиции регулирования внутренних отношений, которые касаются 

создания сайта, приобретения организатором создания сайта прав на результаты 

интеллектуальной деятельности, входящие в состав сайта, перспективным 

подходом является квалификация интернет-сайта как сложного объекта 

интеллектуальных прав.  

Список использованной литературы: 

1. Серго А.Г. Неопределенный сайт // ЭЖ-Юрист. 2004. № 1. 
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ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ СУДЕБНОЙ ВЛАСТИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Аннотация 

В статье рассматриваются вопросы исторического формирования и развития 

судебной власти в России. Понимание сущности судебной власти. Краткий обзор 

основных исторических этапов развития судебной системы. 

Ключевые слова:  

судебная власть, история суда, развитие судебной власти. 

 

Для понимания сущности судебной власти, ее системы и функционирования в 

современных условиях, необходимо понимать исторический подход к изучению 

российского правосудия. 

Если кратко проанализировать этапы развития судебной системы России, то 

можно увидеть путь от простейших инструментов борьбы с преступностью, до 

абсолютно независимого, демократического, действенного органа правосудия. 

Древнейшее русское право формировалось в IX-X вв. Именно это время можно 

считать началом развития правосудия. Если конкретно задаться вопросом о дате 

возникновения судебной власти, то наукой это не установлено. Во времена 

Древнерусского государства административные и судебные функции не были 

разделены. Конфликты, которые возникали в существующем обществе 

разрешались авторитетными лицами общины. Далее эти функции стал исполнять 

князь, который мог вершить суд и чинить расправу основываясь на обычаях, 
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традициях и правил поведения, регулируемых моралью и религией. 

Во времена Киевской Руси функции судьи исполнял великий князь Киевский, 

который был полномочен решать дела сам либо с Советом дружины. 

В XV веке во времена феодальной раздробленности происходило создание 

московского централизованного государства. Русские земли объединялись и 

помимо политического единства, необходимо было создать единую правовую 

систему. Сентябрь 1497 года ознаменовался введением единого законодательного 

кодекса – «Судебник Ивана III», который еще называют «Великокняжеский 

судебник». Довольно значительный и широкий круг вопросов регулировался этим 

законодательным актом. В него входили нормы, регулирующие единые для всей 

страны нормы судопроизводства, а также нормы уголовного права и нормы 

гражданского права. 

Нормы права, заложенные в Судебнике 1497 г., регулирующие 

государственное управление и судопроизводство получили дальнейшее развитие 

в Судебнике Ивана IV 1550 года. Во времена масштабных реформ Ивана IV 

Судебник являлся правовой основой проведения указанных реформ. В Судебнике 

было 100 статей, в которых получили развитие тенденции дальнейшей 

централизации управления и судопроизводства в государстве, которые брали свое 

начало еще в Судебнике 1497 года. 

Но настоящим реформатором судебной системы был Петр I. Реформы, 

проводимые Петром I это реформа аппарата управления и суда, это создание 

новых органов правосудия.  

Первый этап судебных и административных реформ правительство Петра I, 

произвело отделение суда от управления, были созданы специальные судебные 

органы, а также установлены судебные инстанции. 

Судебные Приказы выполняли роль судебных органов. Задачи суда 

усложнялись и на втором этапе реформ Судебные приказы были ликвидированы, 

как не соответствующие требованиям новых задач, стоящих перед судами. 
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Реорганизация центрального правительственного аппарата - это второй этап 

реформ Петра I в области судоустройства. Начался он учреждением коллегий 

(вместо Приказов 1717-1718 гг.) и продлился до конца правления Петра I (до 1725 

года). Дела в коллегиях, в отличии от Приказов, решались коллегиально. 

Значительным изменением в процессуальном законодательстве стал именной 

Указ Петра I «О форме суда», изданный 5 ноября 1723 г. Был отменен розыск, а суд 

стал единственной формой процесса. Указ восстановил судебный процесс с его 

состязательностью, устностью и непосредственностью, хотя и с несколько большей 

ролью суда и некоторыми ограничениями прав сторон. 

Следующий значимый этап развития судебной системы связан с именем 

Екатерины II. Результатом преобразований стало отделение следствия от суда и 

передано в ведение полиции. Суд действовал на коллегиальных началах. 

Генерал-губернаторам были переданы надзорные полномочия, и долгие годы 

он был высшим судом империи. Самостоятельность судебной власти была 

ограничена предоставлением губернатору обширных полномочий по надзору за 

судом с правом приостанавливать исполнение судебных решений, в случае если он 

считал их несправедливыми. Именно во времена правления Екатерины II в России 

стал действовать Верховный уголовный суд.  Он создавался по особым делам  

специальными высочайшими  указами. Несмотря на это, единой судебной системы 

в России не было. 

Во второй половине XIX века происходят изменения, которые приблизили 

судебную систему к той, которая действует сейчас.  Была развита система мировых 

судов, прокуратуры, адвокатуры, местных и окружных судов. 

После событий 1917 года принимается Декрет о суде № 1, которым были 

упразднены суды, прокуратура и адвокатура, действовавшие в царское время, 

правосудие передано местным судам. Положение о народном суде РСФСР 1918 г. 

и принятое позже Положение о народном суде РСФСР от 21 октября 1920 г. 

предусматривало образование единого народного суда, которому поручалось 
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рассмотрение по первой инстанции всех дел, не входящих в компетенцию 

революционных и военно-революционных трибуналов. 

Правосудие осуществлялось либо судьей единолично, либо с участием 

заседателей, это зависело от тяжести рассматриваемого преступного деяния. Совет 

судей губернии являлся второй инстанцией. Более высокого уровня суды не 

предусматривались. 

Следующим этапом развития судебной системы было создание Положения о 

судоустройстве РСФСР от 11 ноября 1922 года. Революционные трибуналы 

упразднены, установили единую систему общегражданских судов, таких как 

народные суды, губернские суды и Верховный Суд РСФСР. После образования СССР 

(1924 г.) эта система судов по существу сохранилась с добавлением высшей 

судебной инстанции – Верховного Суда СССР. 

Следующим этапом истории развития судебной системы является период 

массовых репрессий (1930-1950 гг.), которые применялись не только 

чрезвычайными органами (особые совещания при ОГПУ, так называемые 

«тройки»), но и судами. Суды (особенно высшего и среднего звена) осуществляли 

карательные функции в условиях отсутствия защиты, без права на обжалование, 

негласного процесса и немедленного приведения приговора в исполнение. 

Реформирование системы судебной власти в 1960-1980 годах, связано с 

проведением мер по реабилитации жертв политических репрессий, а также 

удалением норм которые ущемляли и нарушали независимость суда, 

демократические принципы правосудия. 

В 1957 году, после внесения изменений в Конституцию СССР, верховный Совет 

СССР 25 декабря 1958 года принял Основы законодательства о судоустройстве 

Союза ССР, союзных и автономных республик, это послужило базой для принятия 

соответствующих законов в союзных республиках. В последующем пересмотрен 

закон о судоустройстве в 1981 году, принятый в 1960 году. 
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Корректировка законодательства послужила правовой основой 

демократического обновления судебной системы, внедрению таких принципов как 

осуществление правосудия только судом, гласности процессов, расширению прав 

обвиняемых на защиту. 

Радикальные изменения, связанные с ролью суда в системе российского 

государства, относятся к периоду распада СССР и реформирования российской 

государственности. Принятая 12 июня 1990 г. Декларация о государственном 

суверенитете РСФСР провозгласила демократические принципы организации всех 

ветвей государственной власти, включая и судебную власть. Последовавшая затем 

ликвидация высших судебных учреждений СССР в соответствии с Постановлением 

Президиума Верховного Совета РСФСР от 24 декабря 1991 г. «Об упразднении 

Верховного Суда СССР, Высшего Арбитражного Суда СССР и Прокуратуры СССР» 

потребовала внесения изменений в действующее законодательство России и, 

прежде всего, в Конституцию РСФСР. 

Конституция Российской Федерации 1993 г. на высшем законодательном 

уровне закрепила роль и место судов в системе органов государственной власти, 

как самостоятельной и независимой ее ветви (ст. 10). Конституция новой России 

исчерпывающе определила принципы организации и деятельности современной 

судебной системы. 
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Annotation 

Integration is providing an opportunity for people with a disability to participate in 

the same or similar activities as typical sport environments amongst themselves. 

Sports integration in another cross curricular pedagogical approach that utilizes 

physical activities including indigenous sports, in pedagogical practices to help in 

developing skills such as collaboration, self-discipline, self-initiative, self-direction, 

teamwork, responsibility and etc. 
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РОЛЬ СПОРТА В СОЦИАЛЬНОЙ ИНТЕГРАЦИИ ЧЕЛОВЕКА 

 

Аннотация 

Интеграция дает возможность людям с ограниченными возможностями 
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участвовать в той же или аналогичной деятельности, что и в типичной спортивной 

среде между собой. 

Интеграция спорта в еще один междисциплинарный педагогический подход, 

который использует физическую активность, включая местные виды спорта, в 

педагогической практике, чтобы помочь в развитии таких навыков, как 

сотрудничество, самодисциплина, самостоятельная инициатива, самоуправление, 

работа в команде, ответственность и т. д. 

Ключевые слова: 

 спорт, интеграция, способности, физическое, тело. 

 

Sports in a social context can be defined as a type of leisure-time physical activity 

(PA), organized to improve physical, social, emotional, and mental well-being among the 

participants. Due to the relevance of sports in a social framework, participating in sports 

activity is associated with psychological and emotional benefits such as improvements in 

mood, self-esteem, social interactions, social integration, social bonding, and overall 

mental well-being.  

Social integration, together with economic integration and identity integration, are 

three main dimensions of a newcomers' experiences in the society that is receiving them. 

A higher extent of social integration contributes to a closer social distance between 

groups and more consistent values and practices. Bringing together various ethnic 

groups irrespective of language, caste, creed, etc., without losing one's identity. It gives 

access to all areas of community life and eliminates segregation.  

Examples of leisure-time PA are football, basketball, ping pong, volleyball, 

badminton, lawn tennis, and swimming. The aim and settings of these sports activities 

primarily focus on social interactions and exercise training. Promoting and encouraging 

sports activities in a community might be an effective intervention for preventing 

depression among older adults notwithstanding individual's functional limitations. 

However, leisure-time PA could be utilized as a tool for chronic disease prevention in 
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children, adolescents, young, and older adults.  

The manifest functions of sport in a society are represented by physical fitness and 

the socialization of individuals to the value of hard work, team work (cooperation) and 

competition. Latent functions include character development from participation in sport 

and an emotional release from the physical activity. 

Physicians, nurses, and social workers have an important role to play in social health 

promotion by encouraging healthy adults, physically challenged individuals, and patients 

to participate in social sports, especially those who have a sedentary lifestyle. 

Furthermore, regular participation in football activities was effective in improving the 

overall health of men who had type diabetes and hypertension. In addition, team sports 

such as football have some advantages over individual-based exercise activities, with 

respect to maintaining regular exercise training, after participating in supervised exercise 

intervention programs, thereby encouraging people to participate in leisure-time 

sporting activities which are basically an effective way to promote social health. Sports 

integration in another cross curricular pedagogical approach that utilizes physical 

activities including indigenous sports, in pedagogical practices to help in developing skills 

such as collaboration, self-discipline, self-initiative, self-direction, teamwork, 

responsibility and etc. Participation in sport is influenced by many social factors, such as 

people’s age, gender, disability, and ethnicity and by social groups. It is important not to 

stereotype individuals based on social factors. Sports activities are motivational to the 

young, middle-aged, and elderly people in providing positive social interaction, and are 

therefore more likely to result in regular exercise continuation and devotion over a long 

period of time. Social sports should be promoted effectively because of its relevance in 

public health, ability to improve quality of life, reduce all-cause mortality and the 

occurrence and consequences of chronic diseases and disabilities. 

A career as a sportsperson in geared towards achieving as much success as possible 

within a particular sport or event. A great deal of talent is required in order to maintain 

a full-time career. Sportspeople compete at varying levels, from amateur, to 
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semiprofessional and preofessional.  
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Аннотация 

В статье представлен опыт проведения теоретического и опытно-

практического исследования процесса поведения интеллектуально-

познавательных игр как средство экологического воспитания младших 

школьников. Результаты эмпирической и контрольной диагностики 

демонстрируют повышение уровня экологической воспитанности обучающихся.   

Ключевые слова: 
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Abstract 
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На сегодняшний день в педагогической теории и практике возрастает 

необходимость творческого подхода к разработке новых методических 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap
https://context.reverso.net/перевод/английский-русский/ecological+education


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

219 

материалов в русле экологического образования детей младшего школьного 

возраста. С точки зрения гуманистической психологии и педагогики, 

определяющими факторами в экологическом образовании выступают внутренняя 

активность личности ребенка, его потребность в саморазвитии, 

самосовершенствовании. В этом случае полученные младшим школьником знания 

становятся его внутренней ценностью. 

На сегодняшний день большинство стран ориентируется на концепцию 

устойчивого развития, принятую в 1992 году на Конференции ООН по окружающей 

среде в Рио-де-Жанейро. Причина появления данной концепции – глобальное 

ухудшение экологической обстановки в мире. Страны объединились для борьбы 

с нерациональным использованием ресурсов окружающей среды. 

Россия была одной из первых стран, которые включились в продвижение идей 

преподавания и воспитания в интересах устойчивого развития. Устойчивое 

развитие является процесс экономических и социальных изменений, при котором 

использование природных ресурсов, направление инвестиций, ориентация 

научно-технического развития, развитие личности, институциональные изменения 

согласованы друг с другом и укрепляют нынешний и будущий потенциал для 

удовлетворения человеческих потребностей. 

В стремлении формирования новой культуры и экологического сознания, ОУР 

постоянно использует инновационные педагогические технологии. За многие годы 

его существования, накоплен огромный опыт их применения, который, в случае его 

широкого распространения, значительно обогатит образовательную систему в 

целом и повысит эффективность решения поставленных ей задач. 

В русле экологического образования младшие школьники учатся осознанному 

и бережному отношению к природе, формируют ценностное отношение к 

окружающему миру, знакомятся с явлениями природы и экологическими 

проблемами как в естественных природных условиях, так и в ходе организации 

экскурсий. Данные вопросы находят свое отражение в работах Е.Н. Дзятковской, 
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С.Н. Глазачева, И.О. Котеневой, Д.С. Ермакова и др. 

В данной работе фокусом внимания является экологическое образование 

детей младшего школьного возраста посредством игры, в задачи которых входит 

не только передача конкретных знаний, умений и навыков, но и развитие 

познавательного интереса детей, расширение их экологического кругозора.  

Необходимо также отметить, что в современном обществе все более 

становится выраженным нарушение экологического равновесия, причиной 

которого является потребительское отношение людей к окружающему миру. 

Вследствие чего, необходимо с самого детства воспитывать в каждом ребенка 

ценность бережного отношения и общения с природой. Важно воспитывать в детях 

представление о самоценности природы, что может быть основано на 

систематических экологических знаниях. 

Осуществление экологического образования младших школьников должно 

основываться на интегрированном подходе, предполагающем взаимосвязь 

исследовательской деятельности, игры, творческих проектов и т.д. [9]. 

Учитывая особенности ребенка в младшем школьном возрасте, основной 

формой организации должна быть коллективная деятельность, в которой имеют 

место и прямое обучающее воздействие, и организация познавательной поисковой 

деятельности, и виртуальные экскурсии, и самостоятельные игры детей по выбору 

или предложению педагога. Это будет являться залогом эффективного и прочного 

усвоения знаний и навыков. Важное значение имеет мастерство педагога грамотно 

и интересно «преподнести» экологическую игру, чтобы направить инициативу 

детей в их творческую активность. Для этого следует соблюдать несколько правил: 

- не заставлять детей играть, а создавать условия для возникновения интереса, 

- не сдерживать активность и инициативность детей, 

- хвалить детей за успехи, 

- не давать отрицательных оценок ошибкам детей [29]. 

Важно также вовлекать младших школьников в исследовательскую работу – 
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проведение простейших опытов, наблюдений. Исследовательская работа помогает 

развить познавательный интерес младших школьников, их мышление, умение 

обобщать. Поэтому в начале проведения опытов полезно предложить детям 

высказать свои гипотезы об ожидаемых результатах, а в завершение работы 

обязательно обсудить их. 

Эффективными средствами формирования учебной мотивации школьников на 

занятиях по экологии являются дидактические экологические игры, в ходе которых 

дети осваивают явления природы, знакомятся с экологическими проблемами.  

Игра способствует развитию мышления, учит детей действовать по правилам, 

преодолевать трудности, развивает воображение, фантазию. Игры экологической 

направленности помогают легко усвоить многие серьезные понятия - связь 

человека со средой обитания, правила поведения в природе, сочувствие и любовь 

к «братьям меньшим» и многое другое.  

В ходе проведения экологических игр необходимо понимать, что каждая игра 

должна нести определенную смысловую нагрузку, не всегда лежащую на 

поверхности. Но педагогика игры и игровых ситуаций сводится к следующему: 

научить ребят использовать знания о природе при выполнении игровых заданий, 

т.е. активизировать мышление, способствовать закреплению знаний о природе, 

развивать наблюдательность, увеличивать объем знаний о природе.  

Для классификации экологических игр используются разнообразные 

принципы: по специфическим характеристикам; по тематическому распределению 

содержания; по форме организации и мере регламентации; по направленности 

действий.  

По тематическому распределению содержания: игры на тему «Живая 

природа»; игры на тему «Неживая природа».  

По форме организации и мере регламентации выделяют: самостоятельную 

игровую деятельность ребёнка; совместную с педагогом игровую деятельность 

(под руководством взрослого).  
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По направленности действий делятся на: предметные; игры с 

перевоплощением (имитационные); социальные; соревновательные.  

Главная составляющая данных игр - правила, являющиеся необходимым 

фактором развивающего воздействия на детей. Правила побуждают ребенка быть 

активным: сосредотачивать свое внимание на игровой задаче, быстро реагировать 

на игровую ситуацию, адаптироваться под обстоятельства. Экологические игры 

можно использовать в работе как на уроках «Окружающего мира», так и во 

внеурочной деятельности. В игровой форме так же могут быть построены 

праздники, посвященные природе [25].  

Кроме того, игра является достаточно эффективным средством формирования 

учебной мотивации, в частности таких качеств школьников, как организованность и 

самоконтроль. Обязательные для всех правила игры регулируют поведение 

школьников, ограничивают их импульсивность, учат достигать результата. 

Опытно-экспериментальная работа проводилась с сентября 2022 г по апрель 

2023 г. Общее количество испытуемых – 30 детей младшего школьного возраста (8-

9 лет). Учащиеся были разделены на две группы: экспериментальная группа, 

состоящая из 15 детей (с ними проводилась работа по использованию командных 

интеллектуально-познавательных игр в экологическом воспитании во внеурочной 

деятельности) и контрольная группа, состоящая из 15 детей (не участвовали в 

данной работе). 

Цель констатирующего этапа эксперимента – изучить уровень экологической 

воспитанности младших школьников. 

На констатирующем этапе были использованы задания, диагностирующие три 

уровня экологической воспитанности младших школьников. 

Структура опытно-экспериментального исследования включает в себя 

следующие этапы: 

1. Этап подготовки и осуществления констатирующего эксперимента. 

2. Формирующий этап − подготовка и осуществление формирующего 
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эксперимента, в ходе проведения внеурочной работы.  

3. Этап проведения контрольного эксперимента.  

Для диагностики детей была использована «Методика изучения 

экологической воспитанности младших школьников» (автор Н.Н. Моисеева).  

У детей младшего школьного возраста формируется эмоционально-

ценностное отношение к окружающему миру, природе, что способствует созданию 

наглядно-образной картины мира и определяет процесс развития экологической 

воспитанности детей.  

Уровни формирования экологической культуры и экологической 

воспитанности детей [27]:  

1. Первый уровень включает в себя любование природой, умение посредством 

слова выражать свое отношение к наиболее ярким и необычным явлениям 

природы. В этом процессе огромную роль играет не только беседа педагога в ходе 

экскурсии, но и произведения устного народного творчества, литературы, музыки, 

живописи. Произведения искусства важно не только рассматривать как 

иллюстрационный материал к картинам и «настроению» природы, они призваны 

формировать экологическую культуру ребенка, которая включает в себя гуманное 

отношение к природе, и чувство ответственности за ее судьбу как наивысшую 

человеческую ценность. 

2. Второй уровень предполагает наблюдение, переживание и осмысление 

увиденного и услышанного в природе. Любовь к природе должна формироваться 

как деятельное чувство. Загородные прогулки, экскурсии, турпоходы должны стать 

для учащихся школой любви и активного отношения к природе. В результате:  

- дети проявляют интерес к объектам окружающего мира, условиям жизни 

людей, растений, животных;  

- с желанием участвуют в экологически ориентированной деятельности;  

- эмоционально реагируют при встрече с прекрасным и пытаются передать 
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свои чувства в доступных видах творчества;  

- стараются контролировать свое поведение, поступки, чтобы не причинить 

вреда окружающей среде.  

3. Третий уровень экологической воспитанности проявляется в том, что 

младшие школьники осознают и отражают в деятельности принцип разительного 

отношения к природе, ее ресурсам, формируют умение решать хозяйственно-

экологические задачи без ущерба для окружающей среды, укрепляют стремление 

сохранить красоту природы и приумножать природные богатства. Дети научаются 

анализировать наблюдения за состоянием окружающей среды и посильным 

вкладом в улучшение ее состояния, сознательно соблюдают нормы и правила 

поведения в окружающей среде, заботятся о представителях растительного и 

животного мира, используют полученные знания, умения и навыки в экологически 

ориентированной деятельности, воплощают свои впечатления об окружающем 

мире в творчестве. О показателях сформированности экологической воспитанности 

на данном уровне можно судить по следующим проявлениям:  

- дети соблюдают правила поведения в окружающей среде, контролируют 

свои действия, соотносят их с окружающей обстановкой и возможными 

последствиями для тех или иных объектов окружающей среды; 

- у детей выражена потребность в заботе о тех или иных представителях 

растительного и животного мира;  

- дети способны самостоятельно выбирать объекты своей экологической 

деятельности;  

- доброта, отзывчивость и любовь к окружающим людям, природе 

сопровождается готовностью детей оказывать помощь нуждающимся в ней. 

Формирование основ экологической воспитанности как качества личности 

предполагает:  

- формирование знаний о единстве природы, ее значении для жизни человека, 
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о взаимодействии в системе человек − природа − общество;  

- формирование интеллектуальных и практических умений по изучению, 

оценке, улучшению состояния окружающей среды;  

- воспитание ценностных ориентаций экологического характера;  

- формирование мотивов, потребностей, привычек целесообразного 

поведения и деятельности, способности научных и нравственных суждений по 

экологическим вопросам;  

- участие в активной практической деятельности по охране окружающей 

среды.  

С целью определения уровня сформированности экологической 

воспитанности была проведена обработка полученных результатов. За каждый 

правильный ответ ребенок получал 1 балл, за неправильный – 0 баллов.  

Уровни сформированности экологической воспитанности:  

7 – 8 правильных ответов – высокий уровень;  

4 – 6 правильных ответов – средний уровень;  

1– 3 правильных ответов – низкий уровень.  

Высокий уровень: ребенок знает взаимосвязи и взаимозависимости 

организмов в природе. У него присутствует потребность в заботе о представителях 

животного и растительного мира. Ребенок знает и выполняет нормы и правила 

поведения в природе. Экологическая воспитанность сформирована в достаточной 

степени.  

Средний уровень: ребенок недостаточно знает экологические взаимосвязи 

организмов в природе, не всегда выполняет правила поведения в природе. 

Экологическая воспитанность сформирована на среднем уровне.  

Низкий уровень: ребенок не знает экологические взаимосвязи и 

взаимозависимости организмов в природе, не способен контролировать свое 

поведение в природе. Экологическая воспитанность не сформирована. 
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Таблица 1  

Уровни сформированности экологической воспитанности младших школьников  

на констатирующем этапе эксперимента 

Уровень экологической 
воспитанности 

Высокий 
чел (%) 

Средний 
чел (%) 

Низкий 
чел (%) 

Экспериментальная 
группа 

1 
(6,7%) 

6 
(40%) 

8 
(53,3%) 

 
Контрольная группа 

2 
(13,3%) 

7 
(46,7%) 

6 
(40%) 

 

Полученные результаты представлены также на рисунках  

 

 
 

Таким образом, подводя итоги, на основании результатов, представленных на 

рисунке, можно сделать вывод о том, что экологическая воспитанность у детей 

младшего школьного возраста сформирована недостаточно. Это выявляет 

необходимость организации работы по экологическому воспитанию младших 

школьников средствами командных интеллектуально-познавательных игр во 

внеурочной деятельности. 
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ВЛИЯНИЕ СПОРТА НА НРАВСТВЕННОЕ, ФИЗИЧЕСКОЕ И СОЦИАЛЬНОЕ 

ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ 

 

Аннотация 

В данной статье рассматривается влияние спорта на нравственное, физическое 

и социальное развитие детей. Физическое развитие включает в себя формирование 

моторики, координации движений и гибкости. Так же большое значение спорт 

имеет в нравственном и психическом воспитании, помогая формировать ценные 

моральные качества. Дети могут проводить свое свободное время, проявляя свой 

талант и энергию, получая при этом удовольствие от процесса 

Ключевые слова 

детский спорт, здоровый образ жизни. 

 

Спорт играет огромную роль в жизни человека. Наряду с физическими 

выгодами он обеспечивает нравственное и психическое благополучие. Еще более 

важную роль спорт играет в жизни детей. Спорт также помогает построить 

здоровый образ жизни и избавиться от пагубных привычек. 

Спорт имеет положительное влияние на детей с точки зрения физического и 

психологического развития. Физические преимущества спорта включают 

улучшение здоровья, укрепление мышц, повышение выносливости и снижение 
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риска развития заболеваний. Психологические преимущества спорта включают 

запоминание важных личностных качеств, таких как дисциплина, смелость и 

настойчивость. Дети учитывают нужды других и работают в команде для 

достижения общей цели. Спорт также может помочь воспринимать уроки и 

инструкции на повышенном уровне. Спортивные победы и поражения учат на детях 

стойкости в трудных временах и научат их значимость незапятнанного опыта. 

Наконец, спорт является именно тем, что нужно детям для формирования 

здорового образа жизни - способа снятия стресса и релаксации у расположенной к 

дистанции среды. Таким образом, игры могут быть полезными для детей, которые 

развивают потенциал своих личностных качеств и здоровью. 

Спорт помогает детям развивать ловкость, силу, гибкость и координацию 

движений. Занятия спортом помогают формировать правильную осанку, улучшают 

показатели координационных способностей и гибкости. Ещё спорт способствует 

укреплению костной ткани, повышает плотность костей и снижает риск развития 

болезней костно-мышечной системы. 

Спортивная деятельность также улучшает работу органов дыхания и 

кровообращения. Регулярные занятия спортом увеличивают объем легких, 

улучшают работу сердца и сосудов, снижают давление и уменьшают риск развития 

опасных заболеваний. Спортивный стиль жизни помогает детям снизить риск 

развития ожирения и других проблем с весом. Занимаясь спортом, дети получают 

возможность избегать ненужных сахаров, жиров и быстрого пищеварения.  

Спорт может иметь огромное влияние на нравственное воспитание детей. Он 

обучает детей многим важным моральным качествам, таким как: 

 Ответственность; 

  Дисциплина; 

  Уважение; 

  Терпение. 

Один из главных аспектов нравственного воспитания в спорте – это учение 
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детей честности и справедливости. Соревнования дают возможность детям учиться 

правильно и честно конкурировать друг с другом. Они учатся уважать правила игры, 

признавать победу других и учитывать этические аспекты поражения или победы. 

Также спорт является отличным средством для развития у детей 

уважительного и дружеского отношения к другим участникам. Спортивная 

деятельность обучает детей способу работать в группе, принимать решения вместе 

и достигать коллективных целей. Дети учатся быть лучшими из себя и превышать 

ожидания, одновременно поощряя своих товарищей по команде. Кроме того, в 

спорте дети учатся ставиться к жизни более стойко. Они сталкиваются с 

трудностями и препятствиями, их нужно преодолевать, что помогает им развивать 

стойкость, настойчивость и уверенность в своих силах. Дети, которые занимаются 

спортом, который требует регулярной тренировки, также учатся управлять своим 

временем и вносить в свою жизнь определенную степень дисциплины. Они 

понимают, что четкие правила и режим дня помогают им достигать цели и 

становиться все более успешными. 

Одним из основных принципов социального воспитания в спорте является 

развитие социальных навыков. Спорт также помогает детям развивать свои 

коммуникативные навыки, учиться быть терпеливыми и слушать других. 

Спортивная деятельность также помогает развивать у детей такие качества как: 

 Самоконтроль; 

 Уверенность: 

 Решительность.  

Другой аспект социального воспитания в спорте — это развитие здорового 

образа жизни. Дети учатся следить за своим здоровьем, правильно питаться, 

регулярно заниматься физическими упражнениями и избегать вредных привычек. 

С одной стороны, спорт может иметь отрицательный вклад в будущее ребенка, 

особенно если родители и тренеры усиленно поддерживают его в пути к успеху, 

нарушая дух спорта и уважения к сопернику. Это может привести к комплексам и 
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агрессивному поведению ребенка. Однако при правильном подходе, спорт создает 

положительное воздействие на детей и подростков, привлекая к активному образу 

жизни, формированию навыков сотрудничества, самоотверженности, расширению 

социального кругозора. Занятость спортом в детстве в значительной степени 

формирует здоровый образ жизни во взрослом возрасте. 

В заключение, спорт не только улучшает физическое здоровье, но и играет 

огромную роль в нравственном и психическом развитии детей. Занятия спортом 

помогают формировать правильную осанку, улучшают координацию движений и 

укрепляют костную ткань. Спортивный стиль жизни также помогает детям снизить 

риск развития ожирения и других проблем с весом. Но самое главное - спорт 

обучает детей многим важным моральным качествам, таким как ответственность, 

дисциплина, уважение и справедливость. Спортивная деятельность учит детей 

правильно и честно конкурировать друг с другом, уважать правила игры и 

признавать победу других. Кроме того, спорт помогает детям ставиться к жизни 

более стойко, преодолевать трудности и достигать коллективных целей. Все это 

делает спорт необходимым компонентом здорового образа жизни детей и 

подростков. 
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ИННОВАЦИИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ  

    

Понятие “инновация“ в переводе с латинского языка означает “обновление, 

новшество или изменение“. Это понятие впервые появилось в исследованиях в XIX 

веке и означало введение некоторых элементов одной культуры в другую. В начале 

XX века возникла новая область знания, инноватика - наука о нововведениях, в 

рамках которой стали изучаться закономерности технических нововведений в 

сфере материального производства. В целом под инновационным процессом 

понимается комплексная деятельность по созданию (рождению, разработке), 

освоению, использованию и распространению новшеств. В научной литературе 

различают понятия “новация“ и “инновация“. Технология - это совокупность 

приемов, применяемых в каком-либо деле, мастерстве, искусстве. (Толковый 

словарь). Педагогическая технология - это продуманная во всех деталях модель 

совместной педагогической деятельности по проектированию, организации и 

проведению учебного процесса с безусловным обеспечением комфортных условий 

для учащихся и учителя. При использовании инновационной методики в обучении 

русскому языку и литературе мы успешно применяем на своих уроках следующие 

технологии: развивающее обучение; проблемное обучение; развитие критического 

мышления; технология “Метод проектов”; дифференцированный подход к 

обучению; создание ситуации успеха на уроке; информационные технологии. В 

основе данных технологий обучения лежат следующие приемы: ассоциативный 

ряд; опорный конспект; мозговая атака; групповая дискуссия; синквейн; эссе; 
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ключевые термины; перепутанные логические цепочки; дидактические игры; 

лингвистические карты; лингвистические задачи; исследование текста; работа с 

тестами; задания поискового характера. 

Большое значение для раскрытия творческого потенциала ученика имеют 

и нетрадиционные формы домашнего задания, которые призваны, с одной 

стороны, закреплять знания, умения и навыки, полученные на уроке, а с другой 

стороны, позволяют ребёнку проявить самостоятельность, самому найти решение 

нестандартного вопроса, задания. Болевая точка любого урока – поиск таких форм 

взаимодействия учителя и ученика на уроке, когда субъективная позиция ученика 

реализуется максимально. Ученикам интересно действовать, активно участвовать в 

ходе урока, ошибаться и искать причины ошибок, формулировать вопросы, а не 

только на них отвечать, т.е. им хочется на уроке занимать активную 

коммуникативную позицию. Задача учителя – помочь ученику увидеть его роль на 

уроке, перевести учебную деятельность школьника в творческую плоскость. 

Думаю, нет смысла доказывать, что применение новых технологий на разных 

этапах урока, помогает сделать его эффективным, результативным, а процесс 

получения знаний для учащихся – интересным и продуктивным. Применяя 

различные технологии на уроках, мы добиваемся успеха: результаты обучения 

становятся выше. Мы чувствуем себя более уверенно, так как владеем 

современными методиками. Болевая точка любого урока – поиск таких форм 

взаимодействия учителя и учащихся на уроке, когда субъективная позиция 

учеников реализуется максимально. Им интересно действовать, активно 

участвовать в ходе урока, ошибаться и искать причины ошибок, формулировать 

вопросы, а не только на них отвечать, т.е. им хочется на уроке занимать активную 

коммуникативную позицию. Задача учителя – помочь ребятам увидеть их 

собственную роль на уроке, перевести учебную деятельность в творческую 

плоскость. Думаем, нет смысла доказывать, что применение новых технологий на 

разных этапах урока, помогает сделать его эффективным, результативным, а 
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процесс получения знаний для учащихся – интересным и продуктивным.  Таким 

образом, инновационный подход к обучению позволяет так организовать учебный 

процесс, что учащемуся урок и в радость, и приносит пользу. И, может быть, именно 

на таком уроке, как говорил Цицерон, «зажгутся глаза слушающего о глаза 

говорящего». 
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ЭКСПРЕСС ДИАГНОСТИКА ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ СПОРТСМЕНОВ, 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ ЕДИНОБОРСТВАМИ 

 

Аннотация 

В данной статье рассматриваются особенности занятий единоборствами(ММА) 

и диагностика функционального состояния спортсменов. 

Актуальность данной работы заключается в необходимости знаний по 

контролю за состоянием организма спортсмена в тренировочном процессе, его 

адаптации и динамике. 
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EXPRESS DIAGNOSTICS OF THE FUNCTIONAL STATE OF ATHLETES,  

ENGAGED IN MARTIAL ARTS 

 

Abstract 

This article discusses the features of martial arts (MMA) and diagnostics of the 

functional state of athletes. 

The relevance of this work lies in the need for knowledge on monitoring the state 

of the athlete's body in the training process, its adaptation and dynamics. 

Key words:  

diagnostics of the functional state, martial art. 

 

Что представляет собой рукопашный бой? Рукопашный бой – популярный 

отечественный вид спорта. Правила и терминология составлены на русском языке, 

основами методик тренировок и соревнований являются отечественные научно 

обоснованные школы борьбы и бокса. Привлекательными факторами является 

зрелищность соревнований, многообразие технических приемов и действий, в 

сочетании с обеспечением необходимого уровня безопасности для здоровья 

спортсменов. 

Особенностями рукопашного боя как вида спорта являются: 

● разносторонние требования к физической, технической и тактической 

подготовленности спортсменов; 

● высокая динамика и разнообразная вариативность ситуаций в ходе 

поединков; 

● высокие требования к уровню психической готовности спортсменов 

(стремлению упорно биться за победу, уверенностью в силах, уравновешенностью 

и стабильностью эмоций, умению регулировать психическую напряженность и 

поведение). 

Термин «функциональное состояние» – важнейшее понятие в современной 
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науке о человеке, оно особенно широко используется в нормальной, спортивной и 

патологической физиологии, психофизиологии и других областях медицинских 

знаний. При этом дается оценка деятельности отдельных систем организма 

человека, таких как дыхание, кровообращение, центральная нервная, 

пищеварительная, или его «функционального состояния» в целом. 

Функциональное состояние организма спортсменов изучается в процессе 

углубленного медицинского обследования (УМО). Данная диагностика 

заключается в изучении функционировании отдельных систем организма и 

комплексной оценке в целом. 

Изучение функционального состояния организма для спортсменов является 

одной из важнейших задач спортивной медицины. В результате полученных 

данных дается оценка состояния здоровья, выявление особенностей деятельности 

организма, связанных со спортивной деятельностью, и для диагностики уровня 

тренированности. 

Тренированность является комплексным врачебно-педагогическим понятием, 

характеризующим готовность спортсмена к достижению высоких спортивных 

результатов. Тренированность развивается под влиянием систематических и 

целенаправленных занятий спортом. Ее уровень зависит от эффективности 

структурно-функциональной перестройки организма, сочетающейся с высокой 

спортивной подготовленностью спортсмена. Ведущая роль в диагностике 

тренированности принадлежит тренеру, который осуществляет весь учебно-

тренировочный процесс, а также врачу спортивной медицины. 

Для оценки функционального состояния применяли следующие методы: 

антропометрический метод (длина и масса тела), метод динамометрии (оценка 

силы верхних конечностей), оценка функционального состояния сердечно- 

сосудистой системы (ССС) (артериальное давление в покое, частота сердечных  

сокращений в покое, нагрузочное тестирование), дыхательной системы 

(жизненную емкость легких, пробы с задержкой дыхания – проба Штанге, проба 
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Генче). 

В качестве нагрузочного тестирования ССС определяли период 

восстановления частоты сердечных сокращений после нагрузки. Для этого было 

определено у каждого ЧСС в покое в положении сидя. Затем спортсмены делают 20 

полных приседов в среднем темпе (дается 30 секунд). После выполнения сразу 

замеряется ЧСС. Также замер производится спустя 1,2 и 3 минуты. 

В спортивной медицине для определения должной величины ЖЕЛ 

целесообразно пользоваться формулами Болдуина, Курнана и Ричардса. Эти 

формулы связывают должную величину ЖЕЛ с ростом человека, его возрастом и 

полом. Формулы имеют следующий вид: 

ЖЕЛ муж. = (27,63 – 0,122 * В) * L 

ЖЕЛ жен. = (21,78 – 0,101 * В) * L, 

где В — возраст в годах; L — длина тела в см. 

Организация и методы исследования. Для реализации цели исследования и 

выполнения поставленных задач была применена следующая методика: 

• углубленное комплексное медицинское обследование для выявления 

состояния здоровья с определением физической работоспособности (тестPWCiTo) 

и уровня полового развития (биологический возраст); 

• электрокардиографическое обследование, включающее в себя стандартную 

ЭКГ, исследование вариабельности сердечного ритма в частотном диапазоне для 

оценки баланса между симпатической и парасимпатической иннервациями; 

• Валеотест, включающий в себя исследования: показателей сердечно-

сосудистой системы– пульс, АД; показателей функционального состояния ССС – 

реакция на физическую нагрузку; показателя когнитивных функций ЦНС –скорость 

реакции; показателей вегетативной нервной системы; антропометрических 

показателей – длина тела, масса тела, кистевая динамометрия, обхват грудной 

клетки и ее экскурсия, калиперометрия. 

• врачебно-педагогические наблюдения с целью уточнения характера 
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тренировочного процесса, объема и интенсивности тренировочной нагрузки, ее 

адекватности состоянию занимающихся, а также выявления и регистрации 

отклонений в состоянии здоровья. 

Для представителей единоборств целесообразен мониторинг простой (ПЗМР) 

и сложной (СЗМР) зрительно-моторной реакции в обычных (фоновых) условиях и 

после жестких нагрузок. Обе эти реакции обеспечивают результативность: ПЗМР – 

в простых действиях, доведенных до автоматизма; СЗМР – в сложных, включающих 

анализ ситуации и действий противника, а также принятие решения об адекватных 

собственных действиях. Скорость ПЗМР и СЗМР обеспечивает победу во всех видах 

борьбы. 

Проводились тесты оперативной диагностики. Измерялись фоновые 

показатели этих реакций перед началом работы. Затем, после применения 

сложной нагрузки, измерения повторялись. Тестирование базовых скоростных 

показателей выявило индивидуальную динамику реакции спортсменов в 

зависимости от уровня физической нагрузки. Диагностику прошли 22 

представителя вольной борьбы. 

Характеристики измерялись после каждого этапа нагрузки: от легкой 

общефизической разминки при частоте сердечных сокращений (ЧСС) 80 уд./мин. 

До серьезного  разогрева с ЧСС до 200 уд./мин. Для повышения ЧСС использовались 

работа со штангой в быстром темпе, отжимания в заданный промежуток времени 

и отжимания до отказа, чередования отжиманий с подъемом и  работы со 

спарринг-партнером. Кроме того, перечисленные упражнения выполнялись в 

противогазе – таким образом моделировалась кислородная недостаточность, 

которая является частым компонентом поединка. Характерная индивидуальная 

динамика реакций спортсменов связана как с автоматизированными действиями 

во время схватки (ПЗМР), так и со сложными прогностическими решениями (СЗМР 

складывается из анализа ситуации и действий противника, принятия решения о 

собственных ответных действиях и самого решения). Обе реакции являются 
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значимыми в процессе поединка и напрямую связаны с его позитивным исходом. 

Отметим, что обе эти реакции имеют индивидуальную динамику. Так, 

встречаются варианты, когда ПЗМР ускоряется после сложных нагрузок, а СЗМР, 

наоборот, замедляется.  

Таким образом, в реальном поединке автоматизированные действия борца 

будут быстрыми, а сложные аналитические – недостаточно своевременными. Или 

другой вариант: ПЗМР в процессе нагрузок замедляется, а СЗМР ускоряется. 

Преимуществом такого спортсмена являются сложные стратегические действия. 

Если же и ПЗМР, и СЗМР в процессе нагрузок замедляются – такой спортсмен будет 

тем более уязвим, чем дольше будет продолжаться поединок. 
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ФОРМИРОВАНИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ 

 У ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-4 КЛАССОВ ПОСРЕДСТВОМ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ТЕХНОЛОГИИ 

ТИМБИЛДИНГА ВО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Адаптация тимбилдинга в образовательной деятельности представляется 

возможной благодаря психолого-физиологическим особенностям младшего 

школьного возраста – периода накопления, впитывания знаний. В этом возрасте 

подражание многим высказываниям и действиям является значимым условием 

социализации личности.  Особая внушаемость, впечатлительность, направленность 

умственной активности младших школьников на внутреннее принятие, создание 

подходящих условий для развития и обогащения психики – всё это требует при 

адаптации в школе использования ярких образов, развития мышления, смены 

деятельности, перехода от учебной деятельности к внеурочной с использованием 

игровых моментов.  

Использование технологии тимбилдинга, направленной на коллективное 

взаимодействие, проявление индивидуальности, умение общаться, сравнивать, 

анализировать ситуации, стремиться к победе, безусловно, создаёт условия для 

сплочения классного коллектива, когда ребята данного конкретного коллектива 

реализуют свои возможности, желания, потребности, интересы, способности и 

воплощают их в социально значимую деятельность. Тем не менее, для применения 

данной технологии в образовательной деятельности имеет свою специфику.  

Технология тимбилдинга была адаптирована педагогом в следующих 
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составляющих: 

1. Адаптация по времени. Тимбилдинг в детском коллективе должен быть 

краткосрочным. Это связано с возрастными особенностями учащихся начальных 

классов.  Поэтому каждое мероприятие рассчитано на 1 занятие внеурочной 

деятельности.   

2. Адаптация по форме. Тимбилдинг в образовательной деятельности – это, 

прежде всего, организация занятия в игровой форме. Именно в игре ребенок 

познает мир, учится сотрудничеству, освоению социальных ролей. Игра – это тот 

вид деятельности, который хорошо освоен ребенком на предыдущем возрастном 

этапе развития. 

3. Адаптация постановки цели. Формирование целей в тимбилдинге 

взрослых команд ориентировано на цель коллективную. Но в детском коллективе, 

где еще не сформирована индивидуальность каждого из учащихся, на взгляд 

автора опыта, коллективная и индивидуальная цели должны быть равноправными, 

в чем состоит особенность тимбилдинга в образовательной деятельности. 

Коллективная цель «работает» на развитие личности ребенка. 

4. Адаптация распределения социальных ролей. В детском коллективе 

необходимо дать каждому возможность «примерить» на себя роль лидера, 

исполнителя, равноправного участника.  Поэтому педагог должен ненавязчиво 

корректировать распределение ролей в команде, создавая условия для 

проявления каждым как лидерских, так и исполнительских качеств. 

5. Адаптация рефлексивного компонента тимбилдинга.  Поскольку у 

учащихся только начинают формироваться основы рефлексии, задача педагога 

сделать этот процесс не только организованным, но и осознанным. Своими 

действиями педагог должен задавать шаблоны рефлексивного поведения. 

Большое значение для развития навыков общения младших школьников 

имеет внеурочная деятельность. Она расширяет рамки школьной программы, 

формирует любознательность, повышает эрудицию школьников, создаёт ситуацию 
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успеха для всех учеников, и сильных, и слабых. 

Автор опыта работает по программам внеурочной деятельности «Разговор о 

правильном питании», «Я пешеход и пассажир», «Начала этики». Задача педагога 

деятельности по теме опыта - разработать систему применения технологии 

тимбилдинга, дающую эффект по формированию коммуникативных УУД в 

обучении не по одной конкретной программе, а применимой ко всей системе 

внеурочной деятельности.   

Американский психолог Мередит Белбин, разрабатывая систему подбора и 

создания эффективных команд, разделил виды тимбилдинга по следующим 

направлениям: исторический, спортивный, психологический, интеллектуальный, 

экзотический, творческий, в офисе, на природе. 

 Для учащихся младшего школьного возраста автор опыта в педагогической 

деятельности использует следующие виды:  

1. Спортивный тимбилдинг – это построение команды на 

основе спортивных игр. В своей профессиональной практической деятельности   

педагог отмечает, что многие дети младшего школьного возраста при 

проведении спортивных игр не умеют работать в команде, договариваться, 

соблюдать правила при выполнении различных заданий, неточно воспринимают 

предложенную инструкцию. Так возникла идея внедрения 

элементов тимбилдинга в физкультурно-оздоровительную деятельность класса. 2. 

Интеллектуальный тимбилдинг – это инструмент для развития мышления детей, 

наиболее важный, по мнению автора опыта, в школьном возрасте.  Были 

организованы интеллектуальные игры «Дорожные знаки» и «Правда-неправда», 

интеллектуальная игра на ассоциации. (Приложение №3). 

3.Творческий тимбилдинг - это большая группа разнообразных программ, 

раскрывающих творческие способности учащихся. Автор опыта считает, что это 

самый интересный вид тимбилдинга. Здесь участники совместно рисуют картины, 

создают игры, проводят исторические костюмированные реконструкции, пробуют 
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себя в кулинарных поединках. 

Форматов и идей для тимбилдинга очень много. Дети обучаются 

взаимодействовать и в помещении, и на природе. Идеи для тимбилдинга вправе 

предложить и сами дети. Они могут играть в различные игры, как 

интеллектуальные (ребусы, головоломки), так и «физические» (эстафетный бег). 

Также можно совместить интеллектуальную и физическую составляющие (квесты). 

Или быть «творческим», когда мальчики с девочками вместе придумывают и 

готовят какой-нибудь кулинарный шедевр, создают коллективный рисунок. 

Детский тимбилдинг на природе не только развлечет обучающихся, но поможет 

укреплению их физических и психических сил, развитию здоровья и ума. 

Тимбилдинг для школьников, как правило, проходит в игровой атмосфере, где все 

участники проявляют не только ловкость и физические навыки, но и развивают 

творческие способности, интеллектуальные качества, умение работать в команде, 

у них формируются коммуникативные универсальные учебные действия.   

Формирование коммуникативных универсальных учебных действий у 

обучающихся 1-4 классов посредством использования технологии тимбилдинга во 

внеурочной деятельности является необходимостью основательного подхода к 

решению данной проблемы и отсутствием системы соответствующих методов и 

приёмов, которая позволит сделать деятельность по формированию 

коммуникативных универсальных учебных действий действительно эффективным. 
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В статье приведен анализ модели обучения, которая основана на 

дидактических играх. Рассмотрены отличительные черты данной модели, а также 
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часто меняющийся, темп жизни. Учащиеся становятся избирательнее к учебному 

материалу и к его представлению. Известно, что информация, а также процесс, 

который находит эмоциональный отклик внутри нас, способствует лучшему 

усвоению материала и как следствие - повышению уровня общей осведомленности 

[6].  

Кларин М.В. писал, что когда педагоги были в поисках “нового воспитания”, в 

тот момент были сформулированы идеи о дидактических играх. Пик популярности 

обучающих игр приходится на 60-70 годы. На тот момент времени педагоги 

пользовались дидактическими играми, как инструментом (методом) образования. 

Отличительными чертами дидактической игры являются [3]: 

1) Наличие соревновательного компонента. Правила обучающей игры создают 

условия, в которых учащиеся с азартом выполняют поставленные задачи. Это 

помогает педагогу “включить” учащихся в обучающий процесс и повышает 

заинтересованность в отдельной теме или дисциплине.  

2) Педагог занимает руководящую роль. В данном подходе педагог занимает 

роли по аналогии со спортивными играми (инструктор, тренер, рефери и т.п.), 

отличие от традиционного обучения заключается в том, что главную роль 

участников игрового процесса занимают непосредственно обучающиеся. Именно 

на них лежит ответственность за динамику игры и ее результат.   

3) Наличие ретроспективного обсуждения. Считается, что это важнейших пункт 

и этап проведения дидактической игры. На данном этапе учащиеся совместно 

анализируют ход и результаты игры, соотношение игровой (имитационной) модели 

и реальности, а также ход учебно-игрового взаимодействия. 

Модель «Обучение как игра» включает в себя метод дидактической игры. 

Стоит различать понятия метода и модели обучения. Метод обучения - 

упорядоченный комплекс дидактических приемов и средств, посредством которых 

реализуются цели обучения и воспитания. Методы обучения - это взаимосвязанные 

способы целенаправленной деятельности учителя и учащихся. Модель обучения в 
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свою очередь является совокупностью взаимосвязанных компонентов, 

включающих дидактические принципы построения учебного процесса. Таким 

образом, игровая модель обучения не ограничивается только использованием 

дидактических игр. Это объемный набор инструментов и методов, связанных 

между собой одной тематикой и представленный в виде полноценной учебной 

дисциплины.  

Модель учебного процесса на основе игры строится через включение 

учащихся в игровое моделирование изучаемых явлений, проживание ими нового 

опыта в обстановке игры. Модель является одним из характерных воплощений 

поисковой ориентации в зарубежной дидактике, той линии дидактических 

исследований, которая связана с организацией учебно-исследовательской, 

познавательной деятельности, ориентирована на специальное обучение 

поисковым процедурам, формирование культуры рефлексивного мышления. 

Грамотное сочетание игры с современными методическими приемами и формами 

повышает эффективность преподавания. 

Активное использование игровой модели обучения и игрового метода, 

позволяет также решить множество (не)дидактических задач: 

- Развитие творческого мышления обучающегося; 

- Формирование умения определять проблемы; 

- Вырабатывает способность к принятию решения; 

- Развивает познавательный интерес к предмету; 

- Оказывает сильное эмоциональное воздействие на обучающегося; 

- Формирует черты характера, собственные взгляды [1]. 

Дидактическую игру можно назвать комплексным носителем информации, так 

как при проведении занятия в игровой форме включаются в работу различные виды 

памяти: ассоциативная, механическая, зрительная и др.  Особенность такой игры в 

том, что игру воспринимают даже отстающие обучающиеся. Это связано с тем, что 

в процессе игры личностные качества студентов (например: находчивость, 
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смекалка и т.п.) занимают главную позицию. Студентам становится легче 

реализовать себя в процессе игрового обучения за счет качеств, присущим им.  [4] 

Несмотря на множество объективных преимуществ данной модели, в ней 

присутствуют некоторые ограничения: 

 1) дисциплина. В данной модели обучения дисциплинарный вопрос 

является более расслабленным, чем в других. Учитывая то, что к обязательным 

критериям дидактической игры относят соревновательный компонент, 

необходимо регулировать степень азарта и активности обучающихся, иначе 

учебное занятие может быть сорвано; 

 2) временные затраты. Игровая модель обучения требует крупных 

временных вложений на всех этапах: при подготовке занятия и при его проведении. 

Преподавателю необходимо строго соблюдать временные рамки и тщательно 

планировать время для выполнения задач студентами, это позволит изучить 

необходимый объем информации в необходимые сроки; 

 3) предметное ограничение. Ограничение заключается в том, что модель не 

является универсальной для всех предметных областей. Инициатива адаптации 

учебного материала к данной модели обучения принадлежит преподавателю, 

однако процесс может быть весьма трудозатратным; 

 4) оценивание. Данный пункт чаще относят к групповым работам, так как 

оценить вклад каждого участника в общий результат бывает сложно для 

преподавателя.     

В заключении стоит отметить, что модель эффективна для закрепления 

сведений, творческого осмысления изученного материала и применения 

полученных знаний в реальном жизненном контексте, формирования ценностных 

ориентации. 
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Аннотация 

В статье приведены результаты социального опроса обучающихся начальной 

школы и младшего подросткового возраста по исследованию их 

заинтересованности в изучении растений на ботанических экскурсиях. В опросе 

приняли участие студенты «Детского университета» Елабужского института, 

посещавшие практические занятия по биологии. Анкетирование выявило наличие 

неустойчивого интереса к изучению растительных форм жизни, не полноценное 

понимание значения растений в жизни человека и слабый интерес к ботаническим 

экскурсиям обучающихся 5-6 классов. 
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Актуальность. Требования ФГОС нового поколения, направленные на 

усиление практико-ориентированного обучения школьников, актуализируют 
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применение в биологии организационных форм, связанных с непосредственным 

взаимодействием обучающихся с природными объектами. Ботанические 

экскурсии знакомят с многообразием растений и их сообществ, позволяют увидеть 

взаимосвязи в природе и влияние деятельности человека на природное 

окружение. Эффективность обучения биологии на экскурсиях зависит от наличия 

познавательного интереса школьников. 

Цель работы заключалась в исследовании познавательного интереса 

обучающихся к растениям и такой форме их изучения, как ботанические экскурсии. 

Материалы и методы исследования. Объектом исследования стала 

заинтересованность школьников в изучении биологии на экскурсиях. Предметом 

исследования – познавательный интерес к растениям.  

Базой для исследования послужила общеобразовательная школа 

«Университетская», опрос проведен в рамках практических занятий по биологии в 

«Детском университете» Елабужского института. Как правило, эти занятия 

посещают школьники, чьи интересы лежат в области биологии. В анкетировании 

приняло участие 45 учеников, среди них есть обучающиеся в начальной школе и 

ученики 5-6 классов ОШ «Университетская». 

Анализ результатов исследования: 

Опрос школьников показал, что большинство респондентов, ориентированных 

на область биологических знаний, обучаются в 4-5 классах, их доля в опросе 

составила 33,3% и 26,7% соответственно. Доля обучающихся в 3 классе составила 

15,6%, шестиклассников – 20%.   

Изучение растительных объектов привлекает только 24,4% респондентов, 

большинство (42,2%) интересуются животными, 20% опрошенных предпочитают 

изучать явления природы, а 22,2% интересует все естественнонаучное содержание 

(рис. 1).  
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Рисунок 1 – Познавательный интерес школьников в области естествознания 

 

Из ответов выяснилось, что экскурсии проводятся преимущественно в 

начальной школе, а в среднем звене почти отсутствуют (рис. 2). 

 

 

Рисунок 2 – Проведение экскурсий в школе (по мнению респондентов) 

 

Мы предложили респондентам расставить виды занятий по изучению 

природы в порядке уменьшения интереса к ним. Результаты отражены на рисунке 

3 (чем меньше цифровой показатель, тем выше рейтинг). 
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Рисунок 3 – Рейтинг видов занятий по интересам респондентов  

 

Как нам кажется, дети выбирали в первую очередь те занятия, о которых они 

имеют представление, и те виды деятельности, опыт участия в которых у них есть.  

Так в тройке лидеров по интересу респондентов на первом месте оказались 

обычные уроки, теоретического характера, на втором и третьем месте 

лабораторные и игровые уроки соответственно.  Экскурсии расположились в 

середине рейтинга, а практические уроки и работы исследовательского характера 

заняли 5 и 6 место в рейтинге предпочтений.  

На последнем месте рейтинга оказались самостоятельные работы, которые 10 

раз отнесли на 6-ое место и 14 раз (максимально из всех выборов) на 7-ое.  

На вопрос «Как ты думаешь, зачем тебе знания о растениях?» ответы были 

объединены в 7 групп (рис. 4).  

Самым популярным был ответ «не знаю» (31%).  Еще 6,7% респондентов 

считают, что знания о растениях им «не нужны». Оба ответа дают понять, что во 

время обучения более трети учащихся не научились оценивать важность 

приобретаемых знаний. Почти четверть школьников (24,4%), высказала мнение, что 

знания о растениях нужны им для общего развития, 11,1% выразили надежду, что 

знания пригодятся, а 8,9% обучающимся интересно и любопытно изучать растения.  
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Рисунок 4 – Рейтинг востребованности знаний о растениях 

 

Более трети школьников видят в приобретаемых знаниях о растениях 

практическую пользу. Причем 28,9% отметили, что знания дают возможность 

различать растения, чтобы использовать по назначению съедобные и 

несъедобные, ядовитые и лекарственные, а 6,7% респондентов знания о растениях 

нужны, чтобы их выращивать для еды и красоты. Ответы на данный вопрос, 

созвучны с ответами на вопрос, касающийся выбора обучающимися приоритета 

изучаемого содержания о растениях (рис. 5).  

 
Рисунок 5 – Рейтинг популярности изучения ботанического содержания у 

респондентов (чем меньше цифровое значение, тем выше рейтинг) 
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На вопрос «Что нужно знать о растениях? Что уметь делать в первую очередь?» 

респонденты на первое место поставили умение различать опасные, ядовитые 

растения. На втором месте – умение различать съедобные и несъедобные 

растения. На третьем – знания о многообразии растений, на четвертом – знания о 

лекарственных растениях. Все перечисленные знания и умения не ассоциируются у 

респондентов со значением растений в жизни человека. Ответ, который объединял 

значение растений в жизни человека, расположился на последнем месте в 

рейтинге изучаемого содержания. 

Очень не популярным у респондентов является изучение строения и 

жизнедеятельности растительных организмов. Это говорит о востребованности 

практико-ориентированных и не востребованности академических знаний. 

Возможно, потребность в академических знаниях появляется у школьников в более 

сознательном возрасте в старших классах и связана с их дальнейшим 

профессиональным выбором. 

Выводы: 

Таким образом, по результатам опроса можно сделать следующие выводы: 

- большинство респондентов проявили интерес к изучению животных; 

- экскурсии проводятся преимущественно в начальной школе, а в среднем 

звене почти отсутствуют; 

- респонденты считают интересными традиционные, хорошо знакомые формы 

занятий: теоретические уроки, лабораторные и игровые уроки; экскурсии 

находятся в середине рейтинга, а самыми не популярными являются 

самостоятельные работы; 

- более трети респондентов не понимают роль знаний о растениях в своей 

жизни, 35% видят в них практическую пользу; 

- из предложенного набора ботанических знаний и умений респонденты 

выбирают практико-ориентированные и недооценивают роль академических 

знаний. 

© Рзаков Д.Ш., 2023 
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Проблема развития детей с расстройством аутистического спектра (РАС) 

остаётся актуальной в настоящее время, так как это нарушение является одним из 

самых распространённых и серьезных в развитии детей. Даже если учитывать 

невероятную быстроту, с которой развивается наше общество, оно все еще не 

готово к принятию детей с РАС, их образованию, оказанию качественной 

медицинской помощи и социальной поддержки на разных этапах 

прогрессирования нарушения. Помимо различных осложнений данного 

заболевания и их коррекции, особо сложной задачей остается формирование и 

дальнейшее развитие коммуникативной компетентности. 

Основным недостатком при аутизме является нарушение общения ребенка с 

окружающим миром [1, 2]. Поэтому формирование коммуникативных навыков – 

одно из ведущих направлений психолого-педагогической коррекции расстройств 

аутистического спектра. 

 Результаты анализа литературы по проблеме формирования 

коммуникативных навыков показывают, что существуют различные подходы к 

проблеме развития коммуникации у детей с расстройствами аутистического 

спектра. Согласно концепции О.С. Никольской, Е.Р. Баенской, М.М. Либлинг, 
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формирование навыков коммуникации необходимо осуществлять через развитие 

аффективного отношения ребенка к окружающему миру и создание потребности в 

речевом общении [2].  

Таким образом, актуальность развития коммуникативной компетентности у 

младших школьников с РАС становится наиболее острой в связи с необходимостью 

включения этой категории детей в сферу дошкольного, а затем и школьного 

образования, где ребенку будет необходимо общаться и выстраивать 

межличностные отношения. 

На основании вышеизложенного была разработана психолого-педагогическая 

программа с целью формирования коммуникативной компетентности у младших 

школьников с расстройством аутистического спектра посредством прикладного 

анализа поведения. 

Содержание программы включает в себя три блока, в первом блоки 

отрабатываются следующие навыки: 

1. Формирование реакции на свое имя. 

Необходимо, чтобы ребенок научился реагировать на свое имя в ситуациях, 

когда он находится рядом и на расстоянии. При этом важной составляющей этого 

навыка является зрительный контакт.  

Критерием завершения данной части коррекционной работы будет пять 

самостоятельных реакций подряд. 

2. Формирование навыка имитации. 

Формирование данного навыка заключается в следующем: ребенку будет 

предложено повторить несложные движения, с которыми ребенок в состоянии 

справиться. В случае успеха реакция ребенка поощряют его любимой игрой. 

Критерием завершения данной части коррекционной работы будет появление 

пять самостоятельных реакций. 

3. Удержание зрительного контакта. Навык, полезный для развития речевой 

имитации, а также концентрации внимания на разговоре и собеседнике. Благодаря 
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удержанию зрительного контакта и также фиксации взгляда на лице, ребенок 

обращает внимание на эмоции собеседника и артикуляции периферического 

речевого аппарата. 

4. Навык прощания и приветствия. Ритуалы, помогающие ввести 

символическую точку начала и завершения упражнения. Ребенку проще понимать, 

сколько по времени будет длиться занятие.  

Второй блок состоит из трех разделов, более сложных для овладения и 

дальнейшего использования. Как правило, именно этот блок вызывает дальнейшие 

затруднения в автоматизации и использовании в самостоятельной деятельности. 

1. Формирование указательного жеста. 

В данном блоке ребенок научится указательному жесту и его использованию. 

Указательный жест – необходимый навык, особенно если у ребенка отсутствует 

активная речь. С помощью этого навыка ребенок сможет показать пальцем на 

желаемый предмет или проследить за действием какого-либо объекта.  

Критерием завершения данной части коррекционной работы будет появление 

пяти и более самостоятельных реакций подряд. 

2. Формирование умения выражать требование; 

В данном блоке ребенок будет обучаться способности попросить желаемый 

предмет. В случае, если ребенок владеет речью, ребенок будет учиться говорить 

слово «дай», одновременно применяя указательный жест, либо исключительно 

применению указательного жеста в случае, если речь отсутствует. 

Критерием завершения данной части коррекционной работы будет появление 

пяти самостоятельных реакций и трех реакций с минимальной подсказкой. 

3. Формирование умения просить помощь; 

Формирование этого умения будет происходить 2 способами: 

Если ребенок владеет речью, ребенок будет обучаться проговаривать слово 

«помоги» каждый раз, когда ему необходима помощь взрослого. 

Если ребенок не владеет речью, совместно с родителями будет введен жест, 
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символизирующий просьбу о помощи, которому ребенок должен будет научиться. 

Критерием завершения данной части коррекционной работы будет появление 

пяти самостоятельных реакций и трех реакций с минимальной подсказкой. 

Третий блок представлял собой знакомство с культурой социальной среды, в 

которую погружен ребенок. Занятия проводились в игровой форме, где каждый 

ребенок смог бы получить практический опыт и перенести его в реальную жизнь. В 

данном блоке велась работа над развитием регуляции поведения в общественных 

местах, так как родители были подвержены наибольшему стрессу в виду 

невозможности повлиять на поведение ребёнка. 

В рамках данного блока с детьми отрабатывались алгоритмы поведения в 

следующих общественных местах: кафе, игровая площадка, магазин. 

Занятия проводились индивидуально с каждым ребенком, участвовавшим в 

данном исследовании. 

В конце каждого занятия особое внимание уделялось утолению сенсорного 

голода ребенка. Детям предлагались игры с песком, с водой, различные 

контейнеры с крупами, тяжелые одеяла, бассейн с шариками и специальные зоны, 

которые на время ограничивали их контакты с остальной средой (темная палатка, 

«яйцо» и т.д.). 

Такая комплексная организация работы позволяет решать основные задачи 

коррекции коммуникативного развития детей школьного возраста с РАС как единое 

целое: 

 1. Установление и развитие контакта с взрослым. 

 2. Смягчение общего фона сенсорного и эмоционального дискомфорта, 

тревоги и страхов. 

 3. Стимуляция психической активности, направленной на взаимодействие 

людьми, окружающих ребенка. 

 4. Формирование целенаправленного и произвольного поведения. 

 5. Преодоление нежелательных форм поведения: агрессии, негативизма, 
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расторможенности влечений. 

 6. Формирование навыков активного и адекватного взаимодействия. 

Контрольный этап эксперимента был осуществлен в мае 2023 года в рамках 

преддипломной практики на втором курсе магистратуры. 

Цель контрольного этапа эксперимента: определить степень эффективности 

психолого-педагогического программы по формированию коммуникативной 

компетентности у младших школьников с расстройством аутистического спектра 

посредством прикладного анализа поведения. 

Для повторной диагностики использовались те же методики, как и на 

констатирующем этапе, что дало возможность сопоставить данные, полученные на 

констатирующем этапе, и на основе их сравнения сделать конкретные выводы: 

CARS, ADOS, ADI-R, адаптированный тест коммуникативных умений Михельсона. 

Результаты проведения повторной диагностики отображены на рис. 1. и 2. 

 
Рисунок 2 – Результаты повторной диагностики коммуникативной компетентности 

Источник: разработано автором 
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подсказкой используют новые, количество самостоятельных реакций также 

выросло. 

Низкий уровень коммуникативной компетентности вырос: дети время от 

времени используют необходимые коммуникативные навыки, которые приобрели 

за время коррекции, однако нуждаются в подкреплении как со стороны учителя, 

так и родителей. Проявляют больше социальной инициативы, стремятся установить 

активное сотрудничество с целью получения желаемого. 

Процент не развитых коммуникативной компетентности снизился, дети знают, 

но не используют коммуникативные навыки в необходимых ситуациях. Однако 

дети с большим желанием идут на контакт, сотрудничают со специалистом. 

Далее представлен сравнительный анализ результатов теста 

коммуникативных умений Михельсона. 

 
Рисунок 2 – Результаты повторной диагностики тест коммуникативных 

 умений Михельсона 

Источник: разработано автором 

 

Агрессивный и зависимый тип реагирования в проблемных ситуациях 

снизились. Агрессивный снизился с 16,67 до 13,3%, зависимый с 60 до 56,6%. 
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Компетентный тип реагирования, напротив, вырос в своем проявлении. Если на 

констатирующем этапе процент данного реагирования был 16,7%, то уже на 

контрольном этапе процент составлял 30%. 

Результаты повторной диагностики показали более положительные 

результаты, что дает нам основание утверждать о положительном влиянии 

коррекционной работы. 

Для проверки эффективности апробированной психолого-педагогической 

программы были использованы методы математической статистики (критерий T-

Вилкоксона). 

Были получены статистически достоверные различия по показателям: 

- реакция на имя (p≤0,05); 

- регуляция поведения на детской площадке (p≤0,05); 

- навык просьбы (p≤0,05). 

По окончании проведенной работы родителям семей была оказана 

консультативная помощь и выданы рекомендации по дальнейшей 

самостоятельной работе уже в домашней обстановке. 

Родители были заинтересованы в получении дальнейшего алгоритма 

действий, так как результаты коррекционной работы превзошли ожидания 

родителей. Большинство семей согласилось на дальнейшее сотрудничество в 

рамках развития данной программы и увеличения количества блоков для развития 

коммуникативной компетенции. 

Таким образом, гипотеза исследования о том, что формирование 

коммуникативной компетентности у младших школьников с расстройством 

аутистического спектра посредством прикладного анализа поведения эффективно 

при условии проведения разработанной психолого-педагогической программы, 

подтверждена. 
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Аннотация 

В статье представлен опыт проведения теоретического и опытно-

практического исследования изучение истории семьи в курсе «Окружающий мир» 

как условие формирования российской гражданской идентичности младших 

школьников. Результаты эмпирической и контрольной диагностики 

демонстрируют повышение уровня сформированности российской гражданской 

идентичности младших школьников.  
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В современном обществе, в связи с потерей преемственности между 

поколениями, преобладанием материальных ценностей над духовными, утратой 
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нравственных ценностных ориентиров, все более значимой является проблема 

патриотического воспитания подрастающего поколения, формирования 

российской гражданской идентичности у детей и подростков. Важная роль в этом 

процессе отводится образовательной системе, призванной обеспечить воспитание 

патриотов России, граждан правового государства, которые уважают права и 

свободы личности, обладают высокой нравственностью. В соответствии с ФГОС 

НОО общего образования формирование российской гражданской идентичности 

выступает значимой областью воспитательной и образовательной работы в школе 

с целью повышения осознания подрастающим поколением своего российского 

гражданства. Согласно Концепции воспитания и духовно-нравственного развития, 

основу гражданской идентичности составляют базовые национальные ценности 

(речь идет о приоритетных нравственных установках и моральных ценностях, 

существующих в семейных, культурных, религиозных, социально-исторических 

традициях и передающихся от поколения к поколению).  

В этом отношении младший школьный возраст является наиболее 

сензитивным периодом для активного освоения окружающего мира, 

формирования особенностей социального поведения, создания предпосылок для 

развития патриотических чувств. В начальной школе происходит активный процесс 

накопления детьми знаний о человеческих взаимоотношениях, о жизни в социуме, 

о свободе выбора и поведенческих стратегиях, с ним связанного. Формирование 

российской гражданской идентичности в младшем школьном возрасте определяет 

поступки детей, создавая основу для определенной мотивации поведения.  

Сложное, многомерное содержание гражданской идентичности включает в 

себя три основные структуры:  

- когнитивную (познавательную); 

- мотивационно-потребностную (ценностно-смысловую); 

- деятельностную (поведенческую).  

В содержание когнитивного компонента структуры гражданской идентичности 
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входят знания об основных ценностях, нормах и эталонах поведения в социуме и 

осознание своей принадлежности к нему.  

Содержание мотивационно-потребностного компонента отражает 

социальные переживания по отношению к данному социуму (большой или малой 

группе, культуре, нации). Крайне значимым является и наличие принятия, 

положительных эмоций по отношении к семье, близким, своей малой родине, 

языку, культуре. Важнейшим аспектом данного компонента является 

сформированная социокультурная идентичность, результатом которой становится 

принятие или непринятие своей принадлежности к данной общности. В случае 

позитивной гражданской идентичности, то есть принятия данной общности как 

своей, ее нормы, ценности установки и эталоны трансформируются в мотивы 

деятельности личности. Негативная гражданская идентичность не только вызывает 

непринятие и отторжение важнейших социальных и гражданских норм и 

ценностей, но и является источников асоциального поведения, гражданской 

пассивности и отказа от граждански значимой деятельности. 

Гражданственность представляет собой нравственное качество личности, 

базирующееся на любви к Родине, осознании своих прав и обязанностей по 

отношению к обществу, сопричастности к общественным и политическим делам 

своей нации, социально значимой деятельности во всех областях жизни общества 

[9]. 

Гражданственность, как качество личности, включает в себя следующие 

компоненты: 

- теоретический компонент – представляет собой знания o различных областях 

социальной жизни: устройстве, законах, и нормах, правах и обязанностях человека; 

- деятельностный компонент – обеспечивает человеку возможность 

применять свои права и выполнять свои обязанности. При этом гражданское 

поведение и деятельность могут быть ориентированы на изменение или же 

сохранение отдельных элементов социальной организации гражданского 
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общества, только не на уровне и не силами государства; 

- когнитивный, мотивационно-ценностный компонент – включает в себя 

психологическое ощущение себя полноценным и свободным членом общества, 

стремление к сопричастности к общественной деятельности, умение соединять 

личностные и общественные интересы и т.п. [9]. 

Существуют различные факторы формирования гражданской идентичности. К 

более значимым факторам формирования гражданской идентичности относят:  

1) общее историческое прошлое (общая судьба);  

2) самоназвание гражданской общности;  

3) общий язык, который является средством коммуникации;  

4) общая культура (правовая, политическая и экономическая);  

5) переживание данным сообществом совместных эмоциональных состояний, 

особенно вызванными политическими действиями. 

Процесс формирования гражданской идентичности имеет определенные 

компоненты:  

1. Знания – это правовые, политические, основы этики, основы знаний о 

социальной сфере общества, экономические, основы знаний в социальной 

экологии, основы психолого-педагогических знаний, знание ценности культуры и 

исторических достижений народов России и мировой цивилизации, истории и 

культуры родного края.  

2. Умения и навыки – это критическое мышление, умение получать 

информацию, используя полный спектр источников, проводить анализ 

информации и критически оценивать её, понимать социальные проблемы и 

сущность явлений, которые происходят в обществе, формулировать рациональное 

обоснованное мнение по существу этих проблем и явлений; принимать 

обоснованное решение и ответственность, реализовать индивидуальные и 

общественные права и обязанности, использовать механизмы защиты прав 

человека на разных уровнях (местном, региональном, государственном и 
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международном); устанавливать конструктивные отношения с людьми, работать в 

группе, высказывать и отстаивать свое мнение, слушать другого человека, 

определять предвзятое мнение, стереотипы и предрассудки, навыки толерантного 

поведения.  

3. Ценности – это гуманность, самоопределение личности, уважение прав и 

свободы человека, уважение человеческого достоинства, уважение институтов 

гражданского общества, справедливость, равенство перед закон, уважение 

национальных традиций и культур, патриотизм, толерантность, правдивость и др. 

К показателям сформированности гражданской идентичности, личности, 

начиная с младшего школьного возраста, относятся:  

- позитивное восприятие своего места в мире и окружающего мира;  

- осознание себя гражданином Российской Федерации;  

- знание основ развития и становления России как государства, её границ, 

знание особенностей культуры своей страны и региона, знание о достижениях 

нашего государства в областях науки, литературы, искусства;  

- знание о государственных праздниках и государственных символиках; 

- знакомство с основными положениями Конституции Российской Федерации, 

понимание своих прав и обязанностей как гражданина страны;  

- представление о России как многонациональной стране, о народах и их 

традициях и культурах;  

- доброжелательное отношение к окружающим, межэтническая 

толерантность;  

- основы экологическое сознания, знание правил поведения в природе и 

положительное отношение ко всему живому;  

- патриотизм и чувство гордости за свою страну;  

- уважение ценностей своей семьи;  

- выполнение норм и требований школьной жизни, обязанностей и прав 

обучающегося, участие в школьных и внешкольных мероприятиях;  
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- выполнение моральных норм в отношении сверстников и взрослых во 

внеучебных видах деятельности [9].  

Педагогическая деятельность по формированию гражданской идентичности у 

детей младшего школьного возраста основывается на включении детей в культуру 

с целью обретения ими духовного содержания (системы нравственных 

представлений, чувства патриотизма). В отличие от процесса социализации, 

включающей ребенка в структуру социума, культура формирует человеческую 

индивидуальность, предполагая возможность выбора тех ценностей, которые 

ребенок усваивает.  

Таким образом, необходим поиск путей формирования гражданской 

идентичности, в связи с чем для реализации задач гражданского воспитания, 

формирования основ гражданской идентичности младших школьников в учебном 

процессе, в частности в курсе «Окружающий мир», должны использоваться 

современные образовательные технологии, дающие возможность повышать 

качество образования. Одной из таких технологий является проектная 

деятельность, включающая в себя совокупность исследовательских, поисковых и 

проблемных методов, творческих по своей сути, направленных на 

самостоятельную деятельность и реализацию младшим школьником результата в 

области формирования гражданской идентичности, гражданской позиции. 

Работа с детьми по изучению истории семьи в курсе «Окружающий мир» 

организована по определенным разделам и темам. 

Анализ результатов показал, что в экспериментальной группе младших 

школьников аспекты когнитивной составляющей российской гражданской 

идентичности сформированы преимущественно на среднем уровне (48% детей). 

Высокий уровень в данной группе учащихся обнаружен у 28% детей, низкий – у 20% 

детей. По сравнению с результатами первоначальной диагностики, уровень 

российской гражданской идентичности у младших школьников стал более 
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сформированным после проведения с детьми опытно-экспериментальной работы. 

В контрольной группе у младших школьников преобладает средний уровень 

сформированности российской гражданской идентичности (48% детей), высокий 

уровень выявлен у 24% младших школьников. Низкий уровень – у 28% детей. 

Таким образом, результаты повторной диагностики показали, что у детей 

младшего школьного возраста экспериментальной группы российская гражданская 

идентичность сформирована уже в большей степени, по сравнению с начальным 

этапом, в частности у детей более сформированы знания о стране, символике, 

истории своей семьи), что свидетельствует о результативности специально 

организованной работы по формированию российской гражданской идентичности 

у младших школьников. 

Таким образом, результаты повторной диагностики показали, что у детей 

младшего школьного возраста экспериментальной группы российская гражданская 

идентичность после проведенной работы сформирована в большей степени, а 

именно ее когнитивно-смысловой компонент, эмоционально-ценностный 

компонент и деятельностный компонент. Выявленные результаты говорят о 

результативности проведенной с детьми работы по формированию российской 

гражданской идентичности. 

В теоретической части исследования были рассмотрены такие аспекты 

изучаемой темы как проблема формирования российской гражданской 

идентичности у младших школьников в научно-педагогических исследованиях, 

особенности формирования российской гражданской идентичности в младшем 

школьном возрасте, возможности курса «Окружающий мир» в формировании 

российской гражданской идентичности у младших школьников. 

Анализ литературы показал, что российская гражданская идентичность 

является сложным интегральным личностным образованием, отражающим 

отношения человека с социумом, нормами и правилами общественного 
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поведения, а также степень осознания человеком своей принадлежности 

конкретному обществу, государству, нации. 

Младший школьный возраст является наиболее значимым для формирования 

российской гражданской идентичности, социализации в целом, так как дети 

наиболее сензитивны к определению своего места в жизни и формирования 

системы ценностей личности, представлений о том, что хорошо, а что плохо. 

В практической части исследования была проведена опытно-

экспериментальная работа по формированию российской гражданской 

идентичности младших школьников в процессе изучения истории семьи в курсе 

«Окружающий мир». 

Изучение уровней сформированности российской гражданской идентичности 

у младших школьников на констатирующем этапе эксперимента показало, что у 

детей младшего школьного возраста экспериментальной группы гражданская 

идентичность недостаточно сформирована, а именно ее когнитивно-смысловой 

компонент (младшие школьники недостаточно владеют информацией о 

гражданской общности), эмоционально-ценностный компонент (у младших 

школьников слабо сформировано отношение к таким человеческим проявлениям, 

как гражданственность и патриотизм) и  деятельностный компонент (у младших 

школьников недостаточно сформирована ответственность за принятые решения и 

действия, их последствия, а также гражданская позиция в поведении и 

деятельности).  

Анализ результатов опытно-экспериментальной работы с детьми показал, что 

у детей младшего школьного возраста экспериментальной группы российская 

гражданская идентичность после проведенной работы сформирована в большей 

степени, а именно ее когнитивно-смысловой компонент, эмоционально-

ценностный компонент и деятельностный компонент. Выявленные результаты 

говорят о результативности педагогических мер по формированию российской 
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гражданской идентичности у младших школьников. 
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ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ, ПРИЕМЫ И СРЕДСТВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

ГИДРОЭЛЕКТРОСТАНЦИЙ 

 

Аннотация 

Данная статья посвящена основным тенденциям, приемам и средствам 

проектирования гидроэлектростанций. В статье рассмотрены основные аспекты 

проектирования, включая природно-климатические условия, экономические и 

социальные аспекты. Также описаны современные технологии и инструменты, 

использующиеся при проектировании ГЭС, такие как компьютерные программы 

для расчетов и моделирования. 

Ключевые слова 

Гидроэлектростанции, архитектура, водохранилища, энергоэффективность, 

оборудование, водные ресурсы. 

 

Анализ факторов, определяющих проектирование гидроэлектростанций: 

социальных, экономических, природно-климатических 

Проектирование гидроэлектростанций (ГЭС) является сложным и 

многогранным процессом, который включает ряд факторов. Ниже перечислены 

основные факторы, которые определяют проектирование ГЭС: 

1. Гидрологические условия: проектирование ГЭС в большой степени зависит 

от свойств реки, на которой будет установлена станция. Важно учитывать 

протяженность реки, её ширину, глубину, скорость течения, количество воды, 

структуру грунта и прочие условия. 
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2. Технические параметры: Размеры гидротехнических сооружений ГЭС 

должны быть оптимально выбраны, исходя из потенциальных мощностей и других 

технических параметров. Важным фактором для проектирования ГЭС являются 

также параметры турбин (например, диаметр рабочих колес, число лопастей, угол 

наклона и т.д.). 

3. Экологические условия: при проектировании ГЭС необходимо учитывать 

возможные негативные последствия для окружающей среды. Необходимо 

провести оценку воздействия на экосистемы, а также разработать меры по их 

минимизации. 

4. Социальные условия: Создание рекреационной зоны, служащей точкой 

притяжения не только для местного населения, но и для людей из близлежащих 

регионов 

5. Экономические условия: повышение качества жизни населения за счет 

низкой себестоимости производства электроэнергии; 

Обеспечение сельскохозяйственного орошения для повышения урожайности; 

Повышение эффективности рыбохозяйственного освоения за счет увеличения 

площади водной поверхности и расширения кормовой базы, что многократно 

увеличивает рыбные ресурсы водохранилищ. 

6. Природно-климатические: 

Обеспечение населения водными ресурсами, необходимыми для 

функционирования коммунального хозяйства и промышленности, что существенно 

повышает качество жизни; 

Защита от наводнений за счет регулирования стока водохранилищ с 

созданием в них противопаводковой ёмкости; 

Создание водохранилищ в большинстве случаев значительно повышает 

рекреационные возможности благодаря большой водной поверхности, 

использованию инфраструктуры, оставшейся после строительства, включая дороги, 

инженерные коммуникации, выполнению природоохранных и инженерных 
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мероприятий (озеленение прибрежной зоны, крепление берегов, строительство 

очистных сооружений и др.), а также благодаря благоустройству береговой зоны в 

пределах населенных пунктов, включая устройство гидропарков, пляжей; 

Формирование структур и взаимосвязей в водных системах для сохранения 

богатства генофонда животного мира рек; 

Активизация процессов самоочищения воды в водохранилищах, 

осуществляемой за счет разбавления загрязнений, увеличения контактных зон, 

биологического разнообразия. 

 

Возможные направления развития архитектурного решения с учетом 

данных проведенного анализа 

В развитии архитектуры гидроэлектростанций могут быть рассмотрены 

следующие направления: 

1. Использование новых материалов и технологий для повышения 

эффективности и надежности станций, например, применение более современных 

и прочных конструкций, использование сенсорной системы мониторинга и 

контроля, применение солнечной и ветровой энергии для дополнительного 

питания станций. 

2. Улучшение экологических показателей архитектуры станций, включая 

увеличение эффективности использования водных ресурсов, дополнительную 

очистку воды и воздуха, а также уменьшение воздействия станций на 

биологические системы и окружающую среду. 

3. Развитие систем управления и контроля станций, в том числе создание 

цифровых систем управления, применение искусственного интеллекта и 

машинного обучения для повышения эффективности работы станций и снижения 

расходов на эксплуатацию. 

4. Решение вопросов улучшения конструктивных решений, включая 

применение инженерных решений для повышения безопасности и снижения 
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вероятности аварийных ситуаций, а также увеличения производительности 

станций. 

5. Разработка новых типов гидроэлектростанций, например, поперечно-

плотинных, гравитационных, напорных, волновых и т.д., что может повысить 

эффективность и экологическую безопасность работы станций. 

6. Применение новых форм финансирования и моделей управления, что 

обеспечит более эффективное использование ресурсов и снизит эксплуатационные 

расходы. 

 

Принципы, приемы и средства архитектурного проектирования 

гидроэлектростанций: 

1. Функциональность: объект проектирования должен иметь четкое 

зонирование с выделением основных частей: производственной, 

административной и культурно-общественной 

2. Экономическая эффективность: проект должен быть максимально 

экономичен и прибылен. 

3. Экологическая безопасность: проект должен отвечать технологическим, 

гигиеническим и экологическим требованиям. 

4. Технологическая простота: проект должен быть конструктивно простым и 

технологически удобным. 

Приемы: 

1. Рациональное объекта проектирования на местности. 

2. Проектирование гидравлических схем. 

3. Технический анализ, выбор и расчет оборудования. 

4. Анализ энергетических показателей гидроэлектростанций в различных 

режимах использования. 

Средства: 

1. Компьютерные программы для расчетов и проектирования. 
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2. Картографические приборы и технические средства гидрометрологии. 

3. Средства инженерного обучения и консультации. 

4. Стандартные технические решения и нормативные документы. 

 

Список использованной литературы: 

 1. Гидротехника и гидроэнергетика / Н.С. Сабиров и Н.Н. Кинякин   

2. Гидроэлектростанции и гидравлические сети / Г.П. Эрвидез и П.Л. Сальберг. 

3. Гидроэлектростанции. Учебное пособие. / Брызгалов В.И., Гордон. Л.А. – 2002. 

4. Водноэнергетические расчеты / Асарин А. Е., Бестужева К. Н. - 1986. 

5. Техника и производство. Том 5. Детская энциклопедия / Афанасенко Е.И. – 1965. 

6. ГОСТ Р 55260.1.1-2013 Гидроэлектростанции. Сооружения гидротехнические. 

7. СНиП 2.06.01-86 Гидротехнические сооружения. Основные положения 

проектирования. 
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СОВРЕМЕННАЯ АРХИТЕКТУРА КОННО-ТУРИСТИЧЕСКИХ КОМПЛЕКСОВ 

 

Аннотация 

Данные последних лет говорят о снижении числа россиян, выезжающих за 

рубеж в туристические поездки. Связано это с низким доходом населения, а также 

ограничениями к въезду в другие страны. Этот фактор способствовал развитию 

регионального туризма с максимальным использованием местных туристических 

ресурсов для удовлетворения потребности жителей в туризме и отдыхе. Конный 

туризм пользуется популярностью благодаря возможности отдохнуть от шума и 

суеты городской жизни и насладиться красотой природы, получить уникальный 

опыт, включая умение управлять лошадью и переживание многочисленных 

приключений на природе. Визитной карточкой для конно-туристического 

комплекса является не только место, где он расположен, но и архитектура, 

вписанная в окружающую среду и дополняющая ее. В данной статье рассмотрены 

основные тенденции направления развития архитектурных решений конно-

туристических комплексов, материалы и архитектурные приемы, способствующие 

визуальной привлекательности и функциональности комплексов.   

 

Ключевые слова 

Архитектура конюшен, архитектура туристических комплексов, 

 конный спорт, конный туризм 
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Конный туризм 

Региональный туризм России в настоящее время играет важнейшую роль 

Развитие регионального туризма способствует не только экономическому 

развитию регионов, но также повышает качество жизни местных жителей, 

способствует сохранению исторического и культурного наследия, развитию 

экологического туризма и улучшению состояния природы. Конный туризм является 

одной из востребованных форм активного отдыха в современном мире. Это 

объясняется несколькими причинами: 

 Близость к природе. Общение с лошадьми и верховая езда позволяют людям 

погрузиться в окружающую природу и насладиться её красотой и тишиной. Конный 

туризм позволяет наблюдать за дикой природой и животными и наслаждаться 

красотой ландшафтов 

 Физическая активность. Конный туризм является физически активным видом 

отдыха, который требует не только психологической выносливости, но и хорошей 

физической подготовки. Во время верховой езды нагрузка на мышцы спины, ног и 

рук высокая, что помогает укреплять тело и повышать его выносливость 

 Уникальный опыт. Участие в конном походе позволяет приобрести 

уникальный опыт, включая умение управлять лошадью и переживание 

многочисленных приключений на природе 

 Доступность. Конный туризм доступен практически всем возрастным 

группам, а также почти каждому уровню физической подготовки. В современном 

мире много конных клубов и школ верховой езды, которые проводят 

индивидуальные и групповые занятия, подбирают лошадей в зависимости от 

наездника 

Конный туризм пользуется популярностью благодаря возможности отдохнуть 

от шума и суеты городской жизни и насладиться красотой природы, узнать новое и 

получить огромный жизненный опыт. 
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Возможные направления развития архитектурного решения конно-

туристического комплекса 

 На основе изучения аналогичных по типологии зданий можно сделать 

вывод о том, что архитектурное решение комплекса может иметь развитие по 

следующим направлениям: 

 Этнический стиль. Объект проектирования должен отражать 

архитектурное направление местности или региона, в котором он расположен, 

полученное путем сочетания истории культуры, строительных материалов или 

технологии строительства, характерного для определенной территории.   

 Экоахитектура. Объект проектирования должен отражать характерные 

черты экоархитектуры, а точнее: быть адаптированным под окружающую среду, не 

наносить ей вреда в ходе строительства и эксплуатации, быть безлопастной для 

человека благодаря использованию природных материалов, обладать инженерной 

инфраструктурой, способствующей энергоэффективности зданий.  

 Доступность. Проектом должна быть предусмотрена транспортная и 

пешеходная доступность объекта, наличие связей с окружающими объектами 

инфраструктуры. Крое того, доступность предполагает безбарьерную среду, 

дающую возможность использования объекта проектирования людьми разливного 

возраста, физического состояния и здоровья 

В современной архитектуре конно-туристических комплексов сочетаются 

несколько стилей и направлений. Наиболее популярными из них являются: 

 минимализм, характеризующийся простотой и чистотой линий и форм 

 лофт, который отличается промышленным дизайном и использованием 

жестких материалов, таких как металл и кирпич 

 эклектика, при которой сочетаются разные стили и элементы искусства 

Характерные конструкции и материалы 

Архитектура конных комплексов может варьироваться в зависимости от 

использования и типа лошадей, которые будут содержаться в здании. Типичные 
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материалы, используемые для конюшен, включают в себя: 

 Дерево: Основной строительный материал для конюшен из дерева – это 

брус или кирпичи, на которых установлен каркас крыши 

 Кирпич: Кирпичная конструкция может быть использована как основа для 

строительства, а также для создания стен, полов и других элементов 

 Металл: металлические конструкции могут использоваться для создания 

навесов и других сооружений, а также для облицовки стен или крыш. 

Характерные конструкции: 

 Открытые конюшни: с открытым размещением лошадей, связанных с 

выгулом на открытом воздухе, навесами и т.д 

 Закрытые конюшни: похожи на обычные здания, но с животноводческим 

содержанием внутри 

 Конюшни с манежами: с залом для занятий лошадей 

 Конюшни на радиусе: это типичная конструкция для гонок, позволяющая 

лошадям бегать по кругу 

 Конюшни с прозрачными панелями: позволяют максимально использовать 

естественный свет и вентиляцию. 

В целом, устройство конного комплекса должно быть функциональным и 

простым в использовании, чтобы обеспечить комфортный и безопасный уход за 

лошадьми, удобство для сотрудников и гостей. 

Объемно-планировочные решения 

Каждый конный комплекс вне зависимости от направления (спорт, туризм или 

разведение лошадей) имеет стандартный набор помещений с характерными для 

них объемно-планировочными решениями.  

В первую очередь, конюшня. Конюшня включает в себя денники (огороженное 

место для каждой лошади) размещенные, как правило, вдоль наружных стен, 

комнаты для персонала (сторожи, конюхи, ковали и пр.) и место для хранения и 

подготовки корма. Расположение основных помещений по периметру 
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способствует развитости здания конюшни по горизонтальной оси. Естественное 

помещение нередко предусматривается сверху с помощью светового фонаря.  

Доминантой конного комплекса зачастую выступает манеж – 

большепролетное пространство для верховой езды, где проходят тренировки и 

соревнования в непогоду. Главенство манежа в комплексе построек обусловлено 

его большими габаритными размерами и необходимостью хорошего внутреннего 

освещения и красивого внутреннего облика. Архитектурную выразительность 

таким пространствам придают открытые большепролетные конструкции, которые 

могут быть вынесены как на фасад, так и на внутренние поверхности помещения 

дробя и создавая ритм на протяженной поверхности. Сам манеж может быть 

арочной формы, двускатной или односкатной с световым фонарем в покрытии. По 

отношению к манежу другие объемы такие как конюшня, кафе или хозяйственные 

постройки являются соподчиненными и могут быть пристроены к основному 

объему для более комфортной функциональной связи между помещениями. 

К прочим помещениям комплекса относятся хозяйственные постройки и 

постройки для гостей. К первым относятся помещения для хранения различных 

видов корма, аммуниции и пр. Ко вторым гостевые тренерские, душевые и 

раздевалки для занимающихся верховой ездой, кафе и домики для отдыха гостей. 

В случае с туристической направленностью конного комплекса основной 

функцией выступает обеспечение потребностей и нужд гостей, приезжающих на 

продолжительное количество времени. Объемно-планировочное решение конно-

туристического комплекса должно обеспечивать комфортное пребывание гостей и 

максимальное использование площадки для проведения различных мероприятий. 

Такие комплексы обычно состоят из следующих элементов: 

1) основное здание. Это основная площадка для размещения гостей, здесь 

располагаются номера, рестораны, конференц-залы и другие общественные 

помещения. Основное здание должно быть удобно расположено вблизи конюшен 

и других объектов, и обеспечивать прекрасный вид на окрестности. 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

287 

2) конюшни. Они могут находиться как отдельным зданием, так и быть 

соединенными с основным зданием. Конюшни должны иметь минимальное 

количество помещений, необходимых для размещения лошадей, кормление и 

ухода за ними. Также стоит предусмотреть территорию для прогулок и тренировок 

лошадей. 

3) территория для активного отдыха. Это может быть огромной зоной для 

верховой езды, крытым манежем для тренировок или круглосуточным загоном для 

лошадей. Также можно оборудовать многочисленные пешие и велосипедные 

тропы, бассейн и прочие средства отдыха. 

4) дополнительные объекты. Помимо основных объектов, можно 

предусмотреть дополнительные здания, такие как мастерские, камеры для 

хранения оборудования, гаражи для автомобилей и прочие помещения.  

Важными элементами архитектуры являются просторные холлы, большие 

окна с панорамным видом, позволяющие насладиться живописными видами, 

солнечные террасы, также раскрывающие видовые точки. Зонирование 

территории должно быть продумано на предмет разделения мест для содержания 

и обслуживания животных и объектов для проживания и отдыха посетителей. При 

этом должны быть продуманы связи между этими зонами. 

Важно учесть, что структура конно-туристического комплекса может 

изменяться в зависимости от площади и бюджета. Главным приоритетом является 

создание максимально комфортной и безопасной среды для гостей и лошадей, а 

также обеспечение высокого уровня сервиса. 

Заключение 

В заключение, современная архитектура конно-туристических комплексов 

является эффективным инструментом для создания комфортного и уютного места 

отдыха. Она позволяет вписать комплекс в природное окружение, обеспечить 

экологический баланс и улучшить комфорт проживания гостей. Важно 

использовать современные технологии и природные материалы для создания 
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уникальной и функциональной архитектуры. 
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ЦЕННОЕ НАСЛЕДИЕ АБУ АЛИ ИБН СИНЫ В ИСТОРИИ РАЗВИТИЯ 

 МИРОВОЙ ЦИВИЛИЗАЦИИ 

 

Аннотация 

Ибн Сина – выдающийся мусульманский интеллектуал, отец современной 

медицины. Он накопил большой опыт во многих направлениях - от медицины и 

астрономии до математики и теологии. На Западе он известен как Авиценна. Ибн 

Сина, будучи крупным ученым, сыграл потрясающую роль в борьбе с опаснейшими 

инфекциями еще тысячу лет назад. В своем шедевре «Канон врачебной науки», 

который увидел свет в 1025 году, Ибн Сина утверждал, что 40-дневный карантин 

необходим для ослабления распространения инфекционных заболеваний. 
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VALUABLE HERITAGE OF ABU ALI IBN SINA IN THE HISTORY  

OF DEVELOPMENT OF WORLD CIVILIZATION 

 

Abstract 

Ibn Sina is an outstanding Muslim intellectual, the father of modern medicine. He 

has accumulated extensive experience in many areas - from medicine and astronomy to 

mathematics and theology. In the West he is known as Avicenna. Ibn Sina, being a great 

scientist, played an amazing role in the fight against the most dangerous infections a 

thousand years ago.In his masterpiece The Canon of Medicine, which was published in 

1025, Ibn Sina argued that a 40-day quarantine was necessary to reduce the spread of 

infectious diseases. 

Key words:  

world, opportunity, research, country, water. 

 

Ибн Сина – выдающийся мусульманский интеллектуал, отец современной 

медицины. Он накопил большой опыт во многих направлениях - от медицины и 

астрономии до математики и теологии. На Западе он известен как Авиценна. Ибн 

Сина, будучи крупным ученым, сыграл потрясающую роль в борьбе с опаснейшими 

инфекциями еще тысячу лет назад.  

В своем шедевре «Канон врачебной науки», который увидел свет в 1025 году, 

Ибн Сина утверждал, что 40-дневный карантин необходим для ослабления 

распространения инфекционных заболеваний. 

В последующие годы и вплоть до сегодняшнего дня «Канон вречебной науки» 

Ибн Сины стал фундаментом для современной медицины. Почти 600 лет 

медицинское сообщество по всему миру использовало эту книгу в качестве 

учебника. Мусульманин-эрудит вдохновлял средневековых и современных 

ученых. В разные эпохи его называли по-разному: «Гален ислама», «Принц и Глава 

всех врачей», «Второй учитель» (после Аристотеля) и «Арабский Аристотель». 
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Предполагают, что Ибн Сина написал 450 книг, однако, только 240 из них 

дошли до наших дней. Не менее 40 рукописей были посвящены медицине. 

Следующей книгой после «Канона врачебной науки» была «Книга об исцелении». 

Она считается крупнейшей энциклопедией, написанной за всю историю 

человечества, - magnum opus (с лат.выдающееся произведение) о науке, религии и 

философии. 

Ибн Сина был первым, кто обнаружил, что болезни вызывают микробы, а 

также объяснил причины и процессы возникновения у людей желтухи и серьезных 

бактериальных инфекций, таких как сибирская язва. Он использовал технику 

седации (искусственная кома) при лечении некоторых опасных для жизни 

заболеваний внутренних органов. Ученый также изобрел метод диагностики 

сахарного диабета путем измерения уровня сахара в моче. Несмотря на свои 

впечатляющие целительные способности, многие историки говорят, что он никогда 

не брал денег за свои медицинские услуги. 

Большую роль учёный сыграл и в развитии психологической науки. Основная 

идея его воззрений – утверждение о зависимости психологии человека от 

устройства его тела. Авиценна выделил 4 основных типа характера человека: 

горячий, холодный, сухой и влажный. Эти виды в современной психологии 

соответствуют темпераментам. 

Изучению эмоций также отводится немаловажная роль в трудах Ибн Сины. Их 

он рассматривал как оживляющие душу механизмы, оказывающие влияние на тело 

человека. Эмоции, по его мнению, способны оказывать влияние на индивида, 

вызывая определённые изменения. Именно Авиценна первым описал метод 

психодиагностики, характеризующийся учащением пульса при воздействии 

внешних факторов. Он провёл и первые эксперименты по психологии эмоций. Суть 

опыта состояла в том, чтобы кормить двух баранов одинаковой пищей. Но один из 

них питался в обычных условиях, а возле другого привязывали волка. В результате 

эксперимента второй баран похудел и умер. Именно этот опыт стал 
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подтверждением влияния эмоций на организм человека. 

Одним из величайших достижений Ибн Сины в качестве врача стала его книга 

“Канун врачебной науки”, энциклопедия, содержащая знания, собранные 

древними учеными и более современные наработки исламских ученых. В XII веке 

книга была переведена на латынь и использовалась в качестве справочника в 

европейских университетах до середины XVII века.   
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СОЦИАЛЬНЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ И КОММУНИКАТИВНАЯ  

КОМПЕТЕНТНОСТЬ ПСИХОЛОГОВ 

 

Аннотация 

В статье рассматривается актуальная проблема взаимосвязи социального 

интеллекта и коммуникативной компетентности психологов. Освещены результаты 

теоретического и эмпирического исследования. При изучении научных источников 

произведен анализ понятия коммуникативной компетентности у психологов, 

изучено явление социального интеллекта. Эмпирическое исследование отражает 

результаты психодиагностических исследований социального интеллекта и 

коммуникативной компетентности психологов и анализирует взаимосвязи между 

изучаемыми явлениями. 

Ключевые слова: 

 социальный интеллект, коммуникативная компетентность, психолог. 

 

Актуальность темы обусловлена тем, что развитый социальный интеллект 

рассматривается как гарант эффективной коммуникации между людьми, что 

помогает в профессиональной деятельности психологов.  

Социальный интеллект является важным аспектом для психолога, потому что 
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он отражает способность человека эффективно коммуницировать, 

взаимодействовать и адаптироваться к социальным ситуациям. Психолог, 

использующий свой социальный интеллект, может лучше понимать своих 

клиентов, их потребности и запросы, эффективнее помогать им в решении 

жизненных проблем. Кроме того, социальный интеллект позволяет психологу 

успешно работать с различными людьми, в том числе с теми, у которых есть 

проблемы в сфере общения и взаимодействия с окружающей средой. Наконец, 

социальный интеллект позволяет психологу эффективно и профессионально 

взаимодействовать со своими коллегами и другими участниками в рамках работы 

в команде. 

Среди отечественных исследователей в понимание феномена социального 

интеллекта большой вклад был внесен В.Д. Ушаковым, который считал социальный 

интеллект совокупностью способностей, определяющая успешность социального 

взаимодействия.[3]. 

В работах Ю.Н. Емельянова, М.И. Бобневой подчеркивается, что, социальный 

интеллект является особой способностью людей, которая формируется в процессе 

их деятельности в сфере общения и социальных взаимодействий, а значит связаны 

с таким понятием как коммуникативная компетентность [1]. 

Коммуникативная компетентность – это способность профессионально 

общаться с клиентами, коллегами, партнерами и другими людьми, которые могут 

столкнуться с психологом как с профессионалом своей области. Для психолога 

важно не только уметь задавать вопросы, слушать и переводить мысли клиентов на 

язык специалиста, но и формировать культуру открытого диалога, уметь эмпатично 

выслушивать клиентов, уважать их мнение, уметь давать обратную связь и избегать 

конфликтных ситуаций. Кроме того, психолог должен обладать навыками 

выразительности, уметь донести свои идеи и рекомендации до клиентов, 

создавать доверительные отношения и убеждать в их эффективности. Все это 
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важные элементы коммуникативной компетентности, которые помогают психологу 

эффективно работать в разных ситуациях и условиях. 

Рассматривая работы Г.С. Трофимовой, было установлено, что, под 

коммуникативной компетентностью понимается способность ориентироваться в 

различных ситуациях общения [2]. 

Психологи, обладающие высоким уровнем социального интеллекта, обычно 

легко устанавливают контакт с клиентами, понимают их потребности и мотивы, а 

также могут наладить общение. Коммуникативная компетентность позволяет 

психологу эффективно передавать информацию о методиках помощи в 

затруднительных для клиента ситуациях и справляться с конфликтами в рамках 

своей профессии. 

Исходя из исследований Н. А. Филиной можно сделать вывод о том, что при 

высокоразвитом уровне социального интеллекта у психолога наиболее выражены 

компетентностные позиции в ходе общения. Исследователь отмечает, что при 

высоком уровне социального интеллекта психолог способен проявлять гибкость в 

определенных делах, гораздо более готов к общению и сотрудничеству, склонен к 

эмпатии и готов работать в незнакомых для него обстоятельствах [4]. 

В целом, социальный интеллект и коммуникативная компетентность играют 

важную роль в определении эффективности работы психолога и 

привлекательности его подхода к лечению и консультированию клиентов. 

Объектом нашего исследования стал социальный интеллект. Предметом 

исследования мы обозначили взаимосвязь социального интеллекта и 

коммуникативную компетентность психологов. В начале исследования мы 

выдвинули гипотезу о том, что существует взаимосвязь социального интеллекта и 

коммуникативной компетентности у психологов, а именно: чем выше показатели 

социального интеллекта, тем выше коммуникативная компетентность. 

Анализ теоретико-методологических предпосылок исследования взаимосвязи 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 НАУЧНЫЙ ЭЛЕКТРОННЫЙ ЖУРНАЛ «АКАДЕМИЧЕСКАЯ ПУБЛИЦИСТИКА» № 6-2/2023 
 

 

 

297 

социального интеллекта и коммуникативной компетентности показали, что 

социальный интеллект и коммуникативная компетентность являются ключевыми 

качествами для успешной практики психолога. Социальный интеллект включает в 

себя способность понимать и адаптироваться к социальным ситуациям, эмпатию и 

способность эффективно взаимодействовать с людьми. Коммуникативная 

компетентность связана с умением передавать информацию, слушать и понимать 

других людей, управлять конфликтами и налаживать отношения. 

Нами была сформирована выборка из 30 психологов социально-

реабилитационного центра «Уютный дом» г. Новокузнецк, состоящая из 

специалистов в возрасте от 22 до 44 лет, из которых 100 % женщин. Отметим, что в 

выборку входили респонденты, имеющие разный опыт работы, а именно от 3 до 17 

лет. 

Для достижения целей исследования были использованы следующие методы 

работы: теоретический анализ научной литературы, анализ профессиональной 

деятельности, психодиагностические тесты и математико-статистическая 

обработка данных (коэффициент корреляции Пирсона). 

В качестве психодиагностического инструментария для получения 

эмпирического материала, мы использовали следующие методики: тест 

социального интеллекта Дж. Гилфорд, тест социального интеллекта  Басса-Дарки в 

модификации Г. Резапкиной, «тест-опросник коммуникативных умений» 

Л. Михельсон, опросник социально-коммуникативной компетентности (СКК) 

Р. В. Овчаровой.  

Исходя из полученных данных, большая часть респондентов демонстрируют 

социальный интеллект выше среднего (50%). Респонденты с общим уровнем 

социального интеллекта выше среднего допустили меньше всего ошибок во время 

выполнения задания. Этот уровень социального интеллекта указывает на то, что 

профессионалы способны правильно распознавать эмоциональные состояния 
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других людей. Высокий социальный интеллект был выявлен у 30% обследованных 

психологов. Данный уровень говорит о том, что данные специалисты способны 

подобрать наиболее действенный способ решения проблемы в ходе 

межличностного взаимодействия, поскольку они наиболее точно воспринимают 

эмоциональные состояния других людей. Средний уровень социального 

интеллекта был отмечен у 20% респондентов. Этот уровень указывает на то, что эти 

специалисты могут проводить параллели между своими действиями и их 

последствиями, однако в некоторых ситуациях они могут совершать ошибки, а 

также попадать в конфликтные ситуации из-за своих действий. Респондентов, 

отмечающих уровни – низкий и ниже среднего, выявлено не было. 

Среди уровней развития показателей социального интеллекта наиболее 

высокий результат был зафиксирован по коммуникабельности – 70% респондентов 

отметили высокий уровень, 30% – средний. Т.е., большинство опрошенных 

психологов демонстрируют умение эффективно взаимодействовать с 

окружающими, строить правильные отношения с другими людьми и выбирать 

наиболее успешные стратегии общения. 

Анализ показателя "саморегуляция" показывает, что 50% опрошенных имеют 

высокий уровень саморегуляции. Это означает, что эти специалисты способны 

управлять своим эмоциональным состоянием, не имеют эмоциональных всплесков 

и действуют спокойно и рационально в процессе работы. 

Высокий уровень эмпатии показали 60% участников опроса, они способны 

верно определять эмоциональное состояние у окружающих людей, а также влиять 

на него посредством беседы, эффективно выполняя профессиональную 

деятельность. 

В ходе исследования был также изучен уровень сформированности 

коммуникативной компетентности психологов. Компетентный уровень был 

выявлен у 24 респондентов, что составляет 80% выборки. Эти респонденты 
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придерживались верных вариантов ответа предполагая партнерский стиль 

решения коммуникативной проблемы, т.е. они могли проявить сочувствие и 

адекватно реагировать на различные ситуации. 

Согласно результатам опросника «Социально-коммуникативная компетентность» 

Р.В. Овчаровой, выявляющего уровни показателей коммуникативной 

компетентности, нами получены результаты, представленные на рисунке 1. 

 

 
Рисунок 1 – распределение респондентов по уровням компонентов социально-

коммуникативной компетентности по методике Р.В. Овчаровой 

 

Из представленных на рисунке 6 результатов видно, что для шкалы 

«Социально-коммуникативная неуклюжесть» преобладающее количество человек 

(63 %) продемонстрировали обладание низкого уровня, меньше респондентов 

(21 %) характеризуются наличием среднего уровня, и оставшаяся часть психологов 

(16 %) имеют высокий уровень социально-коммуникативная неуклюжести. Для 

анализа взаимосвязи использовали вычисление коэффициента корреляции 

Пирсона, критическое значение которого (r-Пирсона) составило 0,25, при p≤0,05 и 

0,33, при p≤0,01. Полученные результаты корреляционного анализа представлены 

в виде корреляционной плеяды на рисунке 2. 

В процессе корреляционного анализа мы выявили статистически значимые 

связи между социальным интеллектом и коммуникативной компетентностью 

психологов.  
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Рисунок 7 – Корреляционная плеяда связи между социальным интеллектом  

и коммуникативной компетентностью психологов 

 

Выявлена тесная прямая связь между общим показателем социального 

интеллекта по методике Дж. Гилфорда и компетентным типом коммуникации по 

методике Л. Михельсон (r = 0,859, p ≤ 0,01), а также тесная обратная связь (r = -0,648, 

p ≤ 0,01) между общим показателем социального интеллекта и социально-

коммуникативной неуклюжестью по методике Р.В. Овчаровой и обратная связь с 

фрустрационной нетолерантностью по методике Р.В. Овчаровой (r = -0,423, 

p ≤ 0,05). То есть, чем выше социальный интеллект, тем выше компетентность в 

коммуникации, ниже социально-коммуникативная неуклюжесть и фрустрационная 

нетолерантность. 

По шкале «Саморегуляция» по методике А. Басса, А. Дарки установлена тесная 

прямая связь с компетентным типом коммуникации по методике Л. Михельсон (r = 

0,586, p ≤ 0,01), а также обратная связь с коммуникативной неуклюжестью (r = -
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0,397, p ≤ 0,05), и тесная обратная связь с фрустрационной нетолерантностью по 

методике Р. В. Овчаровой (r = -0,572, p ≤ 0,01). То есть, чем выше саморегуляция, 

тем выше коммуникативная компетентность и ниже коммуникативная 

неуклюжесть и фрустрационная нетолерантность. 

По шкале «Саморегуляция» по методике А. Басса, А. Дарки установлена тесная 

прямая связь с компетентным типом коммуникации по методике Л. Михельсон (r = 

0,586, p ≤ 0,01), а также обратная связь с коммуникативной неуклюжестью (r = -

0,397, p ≤ 0,05), и тесная обратная связь с фрустрационной нетолерантностью по 

методике Р. В. Овчаровой (r = -0,572, p ≤ 0,01). То есть, чем выше саморегуляция, 

тем выше коммуникативная компетентность и ниже коммуникативная 

неуклюжесть и фрустрационная нетолерантность. 

По шкале «Эмпатия» по методике А. Басса, А. Дарки имеется тесная прямая связь 

с компетентным типом коммуникации по методике Л. Михельсон (r = 0,632, p ≤ 0,01), 

а также тесная обратная связь с коммуникативной неуклюжестью (r = -0,572, p ≤ 0,01), 

и обратная связь с фрустрационной нетолерантностью по методике Р. В. Овчаровой (r 

= -0,411, p ≤ 0,05). Чем выше эмпатия, тем выше коммуникативная компетентность и 

ниже коммуникативная неуклюжесть и фрустрационная нетолерантность. 

По шкале «Коммуникабельность» по методике А. Басса, А. Дарки имеется 

прямая связь с компетентным типом коммуникации по методике Л. Михельсон (r = 

0,375, p ≤ 0,05), а также тесная обратная связь с коммуникативной неуклюжестью (r 

= -0,618, p ≤ 0,01), и обратная связь с фрустрационной нетолерантностью по 

методике Р.В. Овчаровой (r = -0,548, p ≤ 0,05). То есть, чем выше 

коммуникабельность, тем выше коммуникативная компетентность, ниже 

коммуникативная неуклюжесть и фрустрационная нетолерантность. 

Согласно результатам психодиагностического исследования большая часть 

респондентов демонстрируют социальный интеллект выше среднего. Согласно 

результатам исследования уровня коммуникативной компетентности, 

большинство сотрудников обладают компетентным типом общения.  

Корреляционный анализ взаимосвязи социального интеллекта и 
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коммуникативной компетентности показал, что между данным психологическими 

феноменами существует взаимосвязь, при этом: 

– чем выше общий показатель социального интеллекта, тем выше показатель 

компетентностного типа общения, ниже социально-коммуникативная 

неуклюжесть и фрустрационная нетолерантность; 

– чем выше саморегуляция, тем выше коммуникативная компетентность, ниже 

коммуникативная неуклюжесть и фрустрационная нетолерантность; 

– чем выше эмпатия, тем выше коммуникативная компетентность, ниже 

коммуникативная неуклюжесть и фрустрационная нетолерантность; 

– чем выше коммуникабельность, тем выше коммуникативная компетентность, 

ниже коммуникативная неуклюжесть и фрустрационная нетолерантность. 

Таким образом, гипотеза о том, что существует взаимосвязь социального 

интеллекта и коммуникативной компетентности у психологов, а именно: чем выше 

показатели социального интеллекта, тем выше коммуникативная компетентность 

полностью подтвердилась.  
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КАК СОЗДАТЬ БЛАГОПРИЯТНЫЙ ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ КЛИМАТ  

В КЛАССЕ С ОБУЧАЮЩИМСЯ ОВЗ 

 

Аннотация 

Актуальность темы связана с тем, что благоприятный климат необходим в 

школьном коллективе, а особенно в классе с обучающимися имеющими 

ограниченные возможности здоровья. В статье рассматриваются особенности 

климата коллектива в школе, рассматриваются с учетом наличия в классе детей с 

ОВЗ. Изучены взаимоотношений ребенка с ОВЗ в классном коллективе, как и что 

делают при этом классные руководители и учителя. Отмечается также особенность 

при формировании психологического климата школьного класса с обучающимися 

с ОВЗ.  

Ключевые слова:  

психологический климат, психологическая атмосфера, межличностные 

отношения, обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, учителя. 

 

Введение. В России очень большое количество детей имеют различные 

заболевания, ограниченные возможности. Таким детям вполне возможно 

заниматься в обычной школе с другими детьми, но при этом, конечно есть 

определенные трудности и сложности. Равноправие в обществе показало на 

сколько сложно организовать получение разным детям в равных условиях, 
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особенно речь идет о детях с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ).  

Сейчас в нашей стране и за рубежом развивается инклюзивное образование. 

Такой подход позволяет каждому ребенку с ОВЗ иметь комфортную среду в школе 

и все возможности для полноценного обучения [3]. 

Возможность совместного обучения делают более актуальным вопросы по 

созданию благоприятного психологического климата в классах, где обучаются дети 

с ОВЗ.  

Психологический климат - это психологический настрой детей, где на 

эмоциональном уровне отражаются личные и деловые взаимоотношения членов 

коллектива, определяемые их ценностными ориентациями, моральными нормами 

и интересами [5].  

Дети имеющие проблемы со здоровьем должны чувствовать себя комфортно 

и нужен уют в общении с другими детьми, это важно. Основными 

характеристиками здорового климата можно назвать возможность свободного 

выражения, собственного мнения; открытость чужому мнению; чувство 

защищенности и безопасности; активная помощь и поддержка друг друга, 

эмоциональная включенность; доброжелательная атмосфера между членами 

коллектива и хорошее настроение; возможность вести себя непринужденно и 

естественно и др.  

Между детьми с проблемами и обычными детьми не должно быть 

негативного взаимодействия. Но к сожалению, это не просто. Очень много проблем 

возникает при формировании благоприятного психологического климата в классе. 

Основные проблемы связаны с недостаточной подготовкой учителей и тем, как 

обычные дети относятся к больным детям. 

Существуют различные методы для организации обучения с положительными 

эмоциями. 

Можно использовать следующие методы: 

1. Особенность подбора учебного материала. 
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2. Для здорового климата ребенок должен чувствовать себя уверено, 

соответственно следует избегать заниженных оценок личности ребенка, его 

способностей.  

4.Объяснять ошибки, а не ругать и не наказывать за них 

5. Вводить методы поощрения и похвалы ребенка. 

6. Использовать коллективную деятельность 

Используя перечисленные возможности учебной мотивации, учитель создает 

благоприятные условия для занятий, которые помогут легче адаптироваться в 

учебной деятельности школьнику с ОВЗ. 

Различные педагогические модели формирования благоприятного 

психологического климата в классе с обучающимися, с ОВЗ обязательно, с 

развивающим потенциалом и направлены на создание гуманного общества, 

которое позволяет строить взаимоотношения личности с другими.  

От умения учителя организовать взаимоотношения в классе, как он настроит и 

мотивирует учеников, зависит многое, в том числе и успех развития каждого 

ученика с ОВЗ в том числе. 
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ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ГОТОВНОСТИ СТУДЕНТОВ 

 К ПЛАНИРОВАНИЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КАРЬЕРЫ  

 

Аннотация 

Тема исследования является актуальной в контексте социально-

экономического развития общества, чему способствует наличие комплекса 

объективных и субъективных факторов, и может быть полезным для практического 

применения в работе со студентами, направленной на развитие их 

психологической готовности к планированию профессиональной карьеры, 

поскольку знания о профессиональной психологической готовности необходимы 

как в теоретическом плане, так и в прикладном аспекте (для приема на работу, 

оценивания эффективности труда, и т. д). 

Цель работы – изучить особенности психологической готовности к 

планированию профессиональной карьеры. 

В качестве методов исследования были отобраны теоретические 

(классификация, анализ) и эмпирические (наблюдение) методы исследования, а 

также такой метод как анализ полученных результатов, путем статистической 

обработки. 
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В структуре деятельности человека готовность играет ключевую роль и 

содержит все необходимое для решения поставленных задач. С позиции авторов 

использующих термин «готовность» в решении практикоориентированных задач, 

она подразделяется на виды и имеет свои особенности 

Вопрос о механизмах психологической готовности, ее типологии, проблеме 

уровней готовности, ее взаимосвязи с личностными качествами человека 

интересовал многих отечественных специалистов, таких как Б.Ф. Ломов [7], М.С. 

Каган [4, 5], Л.Г. Дикая [2], Ю.М. Забродин, Р.Д. Санжаева [3] и др.  

В своих трудах Б.Ф. Ломов разработал теорию психологической готовности, в 

которой он выделил три основных компонента готовности: психическую готовность 

к деятельности, готовность к коммуникации и социальную готовность [7]. Он также 

подчеркивал, что готовность является неотъемлемой частью психики человека и 

развивается в тесной взаимосвязи с личностными качествами. В перечисленных 

работах Б.Ф. Ломов выделяет механизмы формирования психологической 

готовности, включающие в себя мотивационно-ценностное, когнитивное и 

деятельностные компоненты. Он также рассматривает психологическую готовность 

как способность к быстрому и эффективному решению задач в условиях 

неопределенности. [7] 

Каган рассматривал психологическую готовность как комплексное понятие, 

которое включает в себя множество аспектов личности и деятельности человека. 

Он также акцентировал внимание на том, что готовность зависит от восприятия 

ситуации, ожиданий и предпочтений личности. [4] 

Л.Г. Дикая занималась проблемой уровней готовности и в своей работе 

«Психология готовности личности к профессиональной деятельности» выделила 
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четыре уровня: эмоциональный, мотивационный, когнитивный и поведенческий. 

[4] 

Она также указывала на важность развития готовности в процессе 

профессиональной подготовки. Она разрабатывала методики оценки 

психологической готовности на разных уровнях и предлагала пути ее повышения 

через обучение и тренировку. 

Л.Г. Дикая разработала несколько методик оценки психологической 

готовности на разных уровнях. Одной из таких методик является методика оценки 

эмоциональной готовности к профессиональной деятельности, которая включает в 

себя измерение трех основных компонентов эмоциональной готовности: 

эмоциональной устойчивости, эмоциональной выносливости и эмоциональной 

контролируемости. Также Л.Г. Дикая разработала методику оценки 

мотивационной готовности к профессиональной деятельности, которая включает в 

себя определение основных мотивов, ценностей и ориентаций личности в 

контексте профессиональной деятельности. [5] 

Анализ различных определений готовности так же позволяет выделить 

связанные с ней понятия: установка; настроение; состояние; качество и др. К видам 

готовности относят: психологическую; мотивационную; физиологическую; 

профессиональную; моральную; просто «готовность» и др. Б.Д. Парыгин, А.К. 

Маркова исследуя механизм психологической готовности, выделяют две ее 

основные функции: первая позволяет адаптироваться к существующим условиям, 

вторая опережающая, позволяет предвосхищать будущие обстоятельства 

деятельности и общения. Понимая установку как некую предрасположенность 

субъекта к определённой активности в определённой ситуации можно представить 

ее как стартовое состояние перед началом деятельности, что в свою очередь нельзя 

считать готовностью. Однако нельзя и недооценивать необходимости 

соответствующего настроя, у субъекта для успешного выполнения действия.  

Таким образом, структура психологической готовности к различным видам 
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деятельности может быть представлена в виде 4 компонентов, где каждый из 

компонентов включает в себя предстартовую установку на начало действия 

(установка) и способность к ее осуществления (рис. 1). 

Осознание механизма готовности, который предполагает стартовую 

установку, включение в деятельность и способность преодолевать трудности 

является весомым вкладом в понимание и развитие психологической готовности к 

планированию профессиональной карьеры. 

 

 

 

 

 

   

 

Рисунок 1 – Структура готовности к действию 

 

Значение психологической готовности к планированию профессиональной 

карьеры заключается в том, что она позволяет человеку осуществить свои 

профессиональные амбиции и достичь желаемых результатов. Люди, обладающие 

этой готовностью, способны эффективно использовать свои ресурсы, развивать 

свои навыки и умения, создавать стратегии достижения поставленных целей и 

успешно их реализовывать. Они готовы к изменениям в профессиональной жизни, 

умеют быстро адаптироваться к новым условиям и принимать решения в сложных 

ситуациях. 

Важно понимать, что профессиональная карьера – это процесс, который 

требует времени, усилий и терпения. Психологическая готовность помогает людям 

управлять своими эмоциями и стрессом, связанными с карьерным ростом, а также 

помогает им развивать рациональное мышление и уверенность в своих решениях. 

Установка 

Способность к полному включения в деятельность 

Способность к нестереотипичной деятельности 

Способность принятия обоснованного решения 

Способность выдержать испытание стрессом 
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Люди с высокой психологической готовностью обычно более осознанны в 

своих целях, более целеустремлены и склонны к активному действию в 

направлении достижения своих целей. Они готовы к изменениям и адаптации к 

новым ситуациям, что может быть важным в условиях быстро меняющегося рынка 

труда и возможностей. 

В целом, психологическая готовность к планированию профессиональной 

карьеры является важным компонентом личностного роста и развития человека. 

Психологическая готовность к планированию профессиональной карьеры является 

важным фактором успешности карьерного роста и удовлетворенности работой. 

Она помогает людям создавать свою собственную жизненную ситуацию, 

осуществлять свои мечты и достигать поставленных целей в профессиональной 

сфере. Недостаток психологической готовности может привести к неправильному 

выбору профессии, затруднениям в адаптации к требованиям профессиональной 

сферы, стрессу и неудовлетворенности работой. 
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УПРАВЛЕНИЕ КАДРОВЫМ ПОТЕНЦИАЛОМ И СТРЕСС 

 

Аннотация 

Высокоэффективная компания должна объединять профессионалов разного 

профиля с одинаково высокой способностью к самообучению и самоорганизации. 

Но нахождение личности в организации, выполнение различного рода заданий, 

освоение нововведений достаточно часто сопровождается усилением стрессовых 

состояний человека. Проведенный анализ по данной тематике позволит 

рассмотреть существующие проблемы, связанные со стрессом персонала на 

современных предприятиях, а также проанализировать тенденции, методы и 

мероприятия по его снижению. 

Ключевые слова 

Управление кадровым потенциалом, стресс, современные организации, 

самообучение, самоорганизация, мероприятия по снижению уровня стресса. 

 

Мы живем в прогрессивном 21 веке. Человечеством придумано множество 

различных способов саморазвития и самореализации, но вот парадокс: не все 

современные люди знают, на что они на самом деле способны.  

Внутренние ресурсы человека в большинстве случаев не раскрываются в 

течение жизни. Чтобы раскрыть потенциал человека, для него нужно создать 

особые условия, как правило, требующие существенных материальных вложений, 

в связи, с чем в обществе часто встаёт вопрос – окупятся ли вложения в эти «особые 

условия» благами, произведёнными тем человеком, для которого они создаются. 
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На фоне этого возникает проблема углубленного понимания роли каждого 

конкретного человека, проблема оценки результатов его деятельности, что бывает 

непросто, особенно, когда человек занят творчеством или интеллектуальным 

трудом. Как правило, именно по оценке весомости вклада индивида в жизнь 

общества оценивается «уровень развития» этого индивида. Развитое 

цивилизованное общество формируется из высокоразвитых индивидов, которые 

способны к самообучению и самоорганизации. Высокоэффективная компания 

должна объединять профессионалов разного профиля с одинаково высокой 

способностью к самообучению и самоорганизации. Но нахождение личности в 

организации, выполнение различного рода заданий, освоение нововведений 

достаточно часто сопровождается усилением стрессовых состояний человека. 

Управление кадровым потенциалом должно включать мероприятия по 

снижению уровня стресса личности, поскольку потери организаций от стрессов 

становятся все значительнее во всех индустриально развитых странах [2, с 209]. 

Это стало толчком для углубленного изучения понятия «человеческий 

капитал». Под этим понимают совокупность знаний, умений и навыков, 

использующихся для удовлетворения различных потребностей человека. Так же 

человеческий капитал ‒ это интеллект и здоровье человека, от которого зависит его 

производственный труд и качество его жизни. 

Грамотное управление кадровым потенциалом должно взращивать 

человеческий капитал компании. Наиболее выгодный для любой компании 

вариант – когда персонал уже имеет склонность к самоорганизации и способен к 

инвестициям в повышение качества собственной жизни. 

Человек должен сам инвестировать в себя. Находить различные ресурсы для 

заполнения «белых пятен» на карте своей личности. Каждый человек в глубине 

души хотел бы быть лучшей версией себя, хоть и не каждый готов признаться в 

этом.  

Как же управлять человеческим капиталом, когда над тобой не стоят 
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ответственные за твоё развитие специалисты? 

На личном примере скажу, что формировать себя внутренне, воспитывая 

лучшие качества очень непросто. Существует множество различных преград, как, 

например, мнение общества, нехватка материальных ресурсов, трудности в семье 

и в общении с внешним миром... Перечислять эти причины можно очень долго, но 

у них есть одно общее свойство: все они вызывают у человека стресс.  

Стресс не только мешает человеку в развитии, но и часто препятствует 

качественному выполнению его прямых обязанностей. 

Разработкой способов борьбы со стрессом занимается современная наука об 

управлении стрессом, так называемый «стресс-менеджмент».  

Каждый человек выбирает способ борьбы со своим стрессом, руководствуясь 

собственными интересами и образом жизни. На уровне компании для снятия 

стресса сотрудников могут быть выбраны те способы, которые будут отвечать 

интересам большинства сотрудников. Например, в некоторых компаниях для 

снятия стресса персонала устанавливают специальные боксерские груши. Также 

набирают популярность «капсулы восстановления сил» ‒ симбиоз маленького 

космического корабля и кушетки психоаналитика. В момент стресса или усталости 

она помогает работнику отдохнуть и набраться сил. Человек ложится в капсулу, 

закрывает себя специальным куполом, нажимает кнопку и запускает одну из трех 

предустановленных программ для разных типов нервной системы. Наибольшим 

спросом такие капсулы пользуются у IT-компаний, а также у тех предприятий, где 

требуется креативная работа и в которых присутствует высокая конкуренция за 

хорошие кадры [3]. 

Если компания не заботится об организации «снятия стресса» персонала, то 

сотрудникам приходится самостоятельно возвращаться в ресурсное состояние, 

иначе они рискуют потерять рабочее место. Каждый человек сам для себя 

становится специалистом по управлению кадровым (то есть своим собственным) 

потенциалом. Одним из основных способов справиться с волнением, стрессом и 
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страхами, для себя я, как и многие другие люди, выбрала спортивную нагрузку.  

Спорт является отличным способом очистить разум и натренировать тело. 

Занимаясь спортом, человек преодолевает внутренние границы, ломает 

психологические стены внутри себя. 

При регулярных физических нагрузках снижается электрическая активность в 

мышцах. Это приводит к спокойствию и релаксации человека. При регулярных 

занятиях вырабатывается гормон эндорфин [1, с 320]. Он имеет свойство 

уменьшать уровень боли и стресса. Благодаря выработке эндорфинов даже после 

небольшой тренировки наступает эйфория, настоящая релаксация и спокойствие. 

Простая ежедневная зарядка поможет не только снять напряжение, но улучшить 

настроение, восстановить аппетит, нормализовать сон. А это одни из важнейших 

факторов в жизни каждого человека. 

Спортивные успехи не только приводят к мощному выбросу другого «гормона 

счастья» ‒ дофамина, но и влияют на повышение самооценки. А с адекватной, 

нормальной самооценкой куда проще справляться с жизненными трудностями, и, 

соответственно, избегать стресса. 

В заключении подчеркну, что в большинстве современных организаций 

система управления кадровым потенциалом всё ещё находится в зачаточном 

состоянии или отсутствует вовсе, а потому её функции вынужденно выполняют 

сами сотрудники, но самостоятельно они не могут полноценно раскрыть свой 

потенциал «высокоэффективных сотрудников», поскольку ограничены 

должностными инструкциями. Одним из важнейших «ограничителем» для 

развития личного потенциала является высокий уровень стресса, с которым 

неизбежно сталкиваются все работающие люди. Самым доступным способом 

снятия стресса является адекватная физическая нагрузка, а потому одним из 

очевидных и простых шагов для инвестирования в человеческий капитал компании 

является предоставление сотрудникам бесплатных или льготных абонементов в 

спортзалы, бассейны, на курсы танцев или йоги. 
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Аннотация 

 Работа посвящена анализу температурного режима сухостепных ландшафтов 

Ставропольского края в теплый период года в XXI веке. Динамика изменения 

температурного режима оценивается посредством сравнения современных 

данных с температурными характеристиками двух многолетних периодов ХХ века.   

Ключевые слова:  

температура воздуха, жара, температурные рекорды. 

 

Ставропольский край расположен в пределах двух крупных природных 

геокомплексов ранга физико-географических стран – Русской равнины и Большого 

Кавказа. Несмотря на относительно небольшую площадь, Ставрополье отличается 

большим разнообразием ландшафтов: от полупустынь до среднегорных лугов. 

Более половины территории края занимают степные ландшафты, широким 

кольцом охватывая Ставропольскую возвышенность с запада, севера и востока, а 

на юге врезаясь в нее в районе Янкульской котловины. Сухостепная зона 

протянулась от предгорной Минераловодской наклонной равнины  почти на 200 км 

к северо-востоку до Кумо-Манычской впадины. На севере и востоке она граничит с 

полупустынными ландшафтами, на западе – с ландшафтами злаковых степей, на 

юге – с предгорной лесостепью. 
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Сухие степи представлены Левокумским и Правокумско-Терским 

сильнодигрессионными сухостепными ландшафтами, на территории которых 

находятся метеостанции Буденновск и Зеленокумск соответственно [2, 19].  

Термические ресурсы сухих степей достаточно высоки: средняя годовая 

температура превышает 11ºС. Лето здесь обычно жаркое и сухое, зима 

неустойчивая, начинается примерно в середине декабря. В первые дни марта 

происходит переход к положительным средним суточным температурам и 

начинается весна – самый короткий период года (в среднем 66 дней). 

Средняя температура воздуха за теплый период (ТП) в целом около 20 ºС. В 

апреле и октябре средние месячные температуры составляют 11-12ºС. Средняя 

температура календарного лета 24-25ºС (табл. 1). В мае и сентябре средние 

месячные температуры составляют 17-19ºС, то есть эти месяцы являются летними 

в метеорологическом смысле. Самый жаркий месяц – июль со средней месячной 

температурой воздуха около 26ºС. Абсолютные максимумы июльских температур 

составляют 42.4º в Зеленокумске 43.8º в Буденновске. Августовские максимумы 

температуры воздуха превышают 41º, июньские составляют 39.6º в Зеленокумске 

и 40.4º в Буденновске [15]. 

Таблица 1 

Температурные характеристики теплого периода года 

 за 2001-2020 гг. (ºС) 

   Станция IV V VI VII VIII IX X ТП 

Средняя температура 

Буденновск 10.7 17.7 23.0 25.9 25.3 19.2 11.8 19.1 
Зеленокумск 10.8 17.3 22.4 25.3 24.8 19.1 11.7 18.8 

Средняя максимальная температура 

Буденновск 17.5 24.5 30.4 33.1 32.7 26.2 17.3 26.0 
Зеленокумск 17.8 24.4 29.9 32.9 32.5 26.4 17.5 25.9 

Средняя минимальная температура 

Буденновск 4.7 11.3 16.0 19.0 18.5 13.4 7.6 12.9 
Зеленокумск 4.5 10.7 15.3 18.1 17.5 13.0 7.3 12.3 
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Вариабельность температурных условий высока. Разность абсолютных 

максимумов и абсолютных минимумов даже такого стабильно жаркого месяца как 

июль составляет 34º, а в апреле и октябре превышает 40º [9].  

 Исключительно важной климатической характеристикой ландшафта является 

продолжительность безморозного периода, то есть, собственно, годовая  

продолжительность активного функционирования ландшафта. В новом веке 

средняя продолжительность безморозного периода в Буденновске составила 205 

дней, в Зеленокумске – 198 дней.  

Сравнение табл. 1 и табл. 2 [5, 17] показывает, что глобальное потепление не 

обошло Ставрополье стороной, и в сухостепной зоне прирост температур за первые 

20 лет XXI столетия оказался более значительным, чем за предыдущие полвека. За 

40 последних лет ХХ века средняя температура ТП  практически не изменилась, а за 

первые 20 лет нового века возросла в среднем на 1.5ºС.  

     Таблица 2 

Средняя месячная и сезонная температура воздуха в ХХ веке (ºС) 

   Станция IV V VI VII VIII IX X ТП 

1926 - 1960 

Буденновск 9.3 16.8 21.3 24.3 23.3 17.2 10.5 17.5 
Зеленокумск 9.8 16.8 21.1 24.0 23.4 17.3 10.8 17.6 

1961-2000 

Буденновск 10.9 17.0 21.7 24.6 23.4 17.8 10.5 18.0 
Зеленокумск 11.1 16.8 21.2 24.1 23.0 17.7 10.3 17.7 

 

Максимальные температуры воздуха выросли еще заметнее. Месячные 

максимумы температуры воздуха летних месяцев  во всех 20 годах превышали 30º, 

в 9 годах в Зеленокумске и в 15 годах в Буденновске    максимальные температуры 

превысили 40º. Так, во второй половине ХХ века абсолютный максимум 

температуры теплого периода составлял в Зеленокумске 40.5º, а в Буденновске 

41.5º, что ниже современных показателей на 1.9 и 2.3ºС.  

Характерным показателем повышения температурного режима является тот 
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факт, что на теплые периоды 20 первых лет нового века (из 95-летнего ряда) 

приходится 50 %  суточных максимумов в Буденновске и 66 % в Зеленокумске.  

Описанные температурные изменения в Зеленокумске происходят на фоне 

уменьшения количества осадков. В Буденновске наблюдается увеличение осадков,  

но темпы прироста температуры существенно выше. Поэтому в обоих ландшафтах 

имеет место ухудшение условий увлажнения территории в теплый период года, 

учащение засух, тенденция опустынивания восточных районов Ставрополья и 

ухудшения экологической обстановки в  регионе [14, 15]. 

Полученный в настоящей работе результат согласуется с ранее полученными 

результатами исследований, проведенных для Ставропольского края  [1, 3, 4, 12, 

13], а также с результатами исследований изменения увлажнения в других 

регионах России [6, 7, 8, 10, 11, 16, 18]: на засушливых землях России, от Вятки до 

Дагестана и от Ростовской области до Предбайкалья, выявлена ярко выраженная 

тенденция снижения увлажнения засушливых земель в теплый период года, 

обусловленная как уменьшением количества осадков, так и повышением летних 

температур.  
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