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АВТОКОРРЕКЦИЯ НА СМАРТФОНЕ: УМНАЯ ПОМОЩНИЦА 

 ИЛИ ТОРМОЗ ДЛЯ МОЗГА 

 

Аннотация 

В статье рассматривается противоречивое влияние функции автокоррекции 

текста на смартфонах на пользователя: с одной стороны, она снижает нагрузку при 

вводе текста на маленьком экране и уменьшает число опечаток, с другой — 

существуют опасения, что постоянная опора на автоматическое исправление 

ослабляет собственные навыки грамотности. Показан принцип работы 

современных алгоритмов автокоррекции, приведены аргументы обеих сторон 

дискуссии и рассмотрены условия, при которых эффект оказывается 

положительным либо отрицательным. 

Ключевые слова: 

автокоррекция, когнитивная разгрузка, грамотность, экранный ввод текста, 

предиктивный ввод, человеко-компьютерное взаимодействие. 

 

Введение 

Ввод текста на сенсорном экране смартфона существенно отличается от печати 

на физической клавиатуре: маленький размер клавиш, отсутствие тактильной 

обратной связи и ввод пальцем или большим пальцем закономерно повышают 

частоту опечаток. Для компенсации этого практически все мобильные клавиатуры 

используют автокоррекцию — автоматическую замену введённого слова на 

наиболее вероятный правильный вариант. Функция воспринимается 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap
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пользователями двойственно: одни считают её незаменимым помощником, 

ускоряющим переписку, другие — источником курьёзных и иногда неуместных 

замен, а также поводом меньше задумываться о собственной грамотности. Целью 

данной работы является рассмотрение принципов работы автокоррекции и анализ 

аргументов за и против её влияния на когнитивные навыки пользователя. 

Основное содержание работы 

Классическая автокоррекция строится на сопоставлении введённого слова со 

словарём с помощью меры редакторского расстояния (расстояния Левенштейна), 

позволяющей находить ближайшее по написанию корректное слово при заданном 

числе опечаток. Современные клавиатуры дополняют этот механизм персональной 

языковой моделью, обучаемой на истории ввода конкретного пользователя, и 

контекстным предиктивным вводом на основе n-грамм или нейронных моделей, 

учитывающим не только текущее слово, но и предыдущие [1]. 

В пользу автокоррекции как «умной помощницы» говорит очевидное 

снижение когнитивной нагрузки при вводе: пользователю не нужно перепроверять 

каждое слово, что ускоряет набор текста и особенно полезно людям с дислексией 

или моторными нарушениями, для которых точный ввод символов затруднён. 

Эмпирически показано, что автокоррекция заметно снижает число опечаток, 

остающихся в отправленном сообщении, по сравнению с вводом без такой 

поддержки. 

Аргумент о «торможении мозга» опирается на гипотезу когнитивной разгрузки 

(cognitive offloading): постоянная передача задачи внешнему инструменту способна 

ослаблять активное использование собственных знаний, что было показано на 

смежных примерах — например, в исследованиях эффекта поисковых систем на 

запоминание информации [2]. Автокоррекция, исправляя ошибку без участия 

пользователя, не создаёт обратной связи, необходимой для закрепления 

правильного написания слова, а случаи слепого доверия предложенным 

вариантам, приводящие к нелепым и известным «автокоррект-фейлам», 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 Научный электронный журнал «Академическая публицистика» № 8-2 /2026 
 

 

 

9 

иллюстрируют риск снижения внимательности к собственному тексту. 

Ключевое методологическое затруднение состоит в том, что эффект 

автокоррекции сложно отделить от общего уровня цифровой грамотности и 

привычек чтения пользователя [3]. Кроме того, коррекция уже допущенной ошибки 

и предиктивное предложение слова заранее вовлекают разные когнитивные 

процессы: в первом случае пользователь может вовсе не заметить исправление, во 

втором — вынужден оценить предложенный вариант перед принятием, что 

создаёт больше пространства для активного участия. 

Заключение 

Автокоррекция на смартфоне не является однозначно полезной или вредной 

технологией: её влияние определяется не самим фактом использования, а 

характером взаимодействия пользователя с предложенными исправлениями. 

Пассивное автоматическое принятие всех замен способно со временем снижать 

внимание к собственной грамотности, тогда как осознанная проверка 

предложенных вариантов сохраняет вовлечённость и может даже играть 

обучающую роль. Дальнейшее развитие темы связано с продольными 

исследованиями связи интенсивности использования автокоррекции с 

показателями офлайн-грамотности на представительных выборках. 

Список использованной литературы: 
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Аннотация 

В статье рассматриваются технологические принципы построения сетей 

мобильной связи пятого поколения 5G – использование миллиметрового 

диапазона частот, технологии массивных антенных решёток и сетевой нарезки. 

Проанализированы архитектурные отличия 5G от предшествующих поколений 

связи и перспективные сценарии применения технологии. 

Ключевые слова: 

5G, беспроводная связь, мобильные сети, миллиметровый диапазон, 

 сетевая нарезка, MIMO, интернет вещей. 

 

Введение 

Сети связи пятого поколения представляют собой качественно новый этап 

развития беспроводных телекоммуникаций, ориентированный не только на рост 

скорости передачи данных, но и на удовлетворение принципиально разных 

требований трёх сценариев использования: сверхширокополосной мобильной 

связи, сверхнадёжной связи с низкой задержкой и массового подключения 

устройств интернета вещей [1, с. 18]. Актуальность темы обусловлена тем, что 

технология 5G формирует инфраструктурную основу для цифровизации 

промышленности, беспилотного транспорта и удалённой медицины, 

предъявляющих требования, недостижимые в сетях предыдущих поколений. 
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Целью работы является анализ ключевых технологических решений, лежащих в 

основе сетей 5G, и обзор перспективных направлений их практического 

применения. 

Технологические принципы построения сетей 5G 

В отличие от сетей четвёртого поколения, использующих преимущественно 

диапазон частот ниже 6 ГГц, сети 5G дополнительно задействуют миллиметровый 

диапазон волн (24–100 ГГц), обеспечивающий значительно более широкую полосу 

пропускания за счёт свободных участков спектра, ценой сокращения дальности 

действия базовой станции и худшей проникающей способности сигнала через 

препятствия [1, с. 47]. Для компенсации этого ограничения применяется технология 

массивных антенных решёток (massive MIMO) и формирования диаграммы 

направленности (beamforming), позволяющая концентрировать энергию сигнала в 

направлении конкретного абонентского устройства, повышая эффективность 

использования спектра [1, с. 112]. Ключевым архитектурным нововведением 

является сетевая нарезка (network slicing) – разделение единой физической 

инфраструктуры оператора на несколько логически изолированных виртуальных 

сетей, каждая из которых настраивается под требования конкретного сценария 

использования, например, отдельно для промышленной автоматизации и 

отдельно для широкополосного доступа абонентов [1, с. 156]. Данный подход 

реализуется на базе принципов программно-определяемых сетей (SDN) и 

виртуализации сетевых функций (NFV), переносящих значительную часть функций 

базовой станции в облачную инфраструктуру ядра сети [2, с. 214]. 

Перспективы практического применения 

Совокупность технологических решений 5G открывает сценарии применения, 

ранее технически недостижимые. Сверхнадёжная связь с низкой задержкой 

(URLLC), обеспечивающая задержку передачи данных на уровне единиц 

миллисекунд, рассматривается как необходимое условие для внедрения 

дистанционного управления промышленным оборудованием. Массовое 
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подключение устройств позволяет обслуживать плотность подключений на 

порядки выше, чем в сетях предыдущих поколений, что востребовано в задачах 

промышленного мониторинга и «умного» города. Вместе с тем развёртывание 

сетей 5G сопряжено с существенными инфраструктурными затратами – из-за 

меньшего радиуса действия базовых станций миллиметрового диапазона 

требуется их значительно более плотное размещение по сравнению с сетями 4G, 

что определяет постепенный, точечный характер развёртывания технологии в 

первую очередь в городских агломерациях и на промышленных объектах. 

Заключение 

Проведённый анализ показывает, что сети связи пятого поколения 

представляют собой не простое увеличение пропускной способности радиоканала, 

а комплексное архитектурное решение, объединяющее миллиметровый диапазон 

частот, технологии массивных антенных решёток и программно-определяемую 

сетевую нарезку. Это позволяет одной физической инфраструктуре одновременно 

обслуживать принципиально разные классы задач – от широкополосного доступа 

до сверхнадёжного промышленного управления. Основным сдерживающим 

фактором массового развёртывания технологии остаются высокие 

инфраструктурные затраты, связанные с плотностью размещения базовых станций 

миллиметрового диапазона, что определяет постепенный характер перехода к 5G 

с приоритетом городских и промышленных зон. 

Список использованной литературы: 
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Аннотация 

Многие франко-швейцарцы склонны относиться к специфическим элементам 

своей речи как к национальному достоянию. Они высоко оценивают их 

существование, настаивают на их сохранении и хотят передать их следующим 

поколениям, считая, что гельветизмы несут на себе особую национально-

культурную нагрузку.  

Ключевые слова: 

языковой, французский, немецкий, разноязычие, государственный, 

многонациональный, официальный, язык. 

 

Жители Швейцарии осознают, что гельветизмы достались им по наследству от 

родителей, в семейной обстановке совершенно свободным и ненасильственным 

путем. В принципе они относятся положительно к этому процессу и считают, что 

локализмы делают их речь богаче, и они получают удовольствие от возможности 

пользоваться ими. Лишь немногие отрицательно относятся к локальным 

элементам речи и жалеют о том, что в детстве научились им, а в настоящее время 

приходится заставлять себя не употреблять их.  

Как пишет П. Сенжи, сами родители считают, что передача регионального 

наследия детям происходит спонтанно, и они не пользуются специальными 
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методами обучения. Спонтанность эта проявляется в неосознанном употреблении 

особых фонетических элементов, интонаций, слов, морфем и синтаксических 

конструкций.  

Значительная часть родителей высказывается за то, чтобы особенностям 

локальной речи стали обучать в школе, но при условии, что такое обучение будет 

носить факультативный характер, так как особенности местной речи и без того 

легко осваиваются в семье и в товарищеской среде. Лишь не многие родители 

высказываются за обязательное обучение в школе местным особенностям 

французского языка. Свою точку зрения они аргументирует тем, что местный 

вариант языка должен пропагандироваться и защищаться как национальное 

достояние. Но есть и те, кто выступает против введения в школе занятий, 

посвященных швейцарским особенностям французской речи. Он считают, что дети 

должны хорошо знать только стандартный язык, а изучение локальных 

особенностей способно помешать освоению ими литературной формы языка. 

Однако все родители сходятся во мнении, чтобы в школе не было запрета на 

употребление гельветизмов [3, с. 142-143]. Это связано с тем, что в последнее 

время главная задача обучения связана с достижением высокой коммуникативной 

эффективности и в меньшей степени с освоением учащимися исторически 

сложившихся особенностей французского языка в Швейцарии. П. Кнешт отмечает, 

что часто только названия учебников, а не их содержание указывают на то, что они 

предназначены для швейцарских школьников [Knecht 1985a:167]. Современные 

швейцарские языковеды, работающие над сбором, систематизацией и научным 

осмыслением регионализмов, ставят перед собой ряд практических задач. 

Широкую перспективу они видят в использовании в школьном образовании 

словарей и глоссариев французского языка Швейцарии. Ученые считают, что 

материалы этих пособий должны обязательно использоваться в обучении, так как 

они дают школьникам правильное представление о речевых регистрах и жанрах 

речи. При этом они уточняют, что в школьной практике специально обучать детей 
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регионализмам не следует, так как локальные особенности и без того 

непроизвольно привносятся в школу вместе с повседневной речью учащихся. Надо 

только дать детям понять, что некоторые из употребляемых ими слов представляют 

собой локальную специфику и что они имеют свою историю, несут в себе особую 

культурную ценность, и поэтому пользоваться им нужно аккуратно, причем не в 

любых, а в определенных обстоятельствах.   

Что касается употребления регионализмов в художественной литературе 

Швейцарии, то можно отметить, с одной стороны, их целенаправленное, а с другой 

– неосознанное употребление авторами. В то же время отдельные писатели 

принципиально игнорируют и не употребляют в своих произведениях местную 

специфику французского языка.  

Надо учесть, что использование франко-швейцарских специфических 

элементов в художественной и научной литературе так или иначе приводит к их 

легализации. В художественной литературе это происходит в рамках решения 

авторами эстетических, а в научной – когнитивных задач. Швейцарский писатель и 

философ Жан-Жак Руссо (1712 – 1778) в своих художественных произведениях (в 

частности в романе «Новая Элоиза») не раз обращался к локальной специфике, 

подчеркивая тем самым самобытный, деревенский характер своих персонажей и 

противопоставляя их швейцарским горожанам и жителям Франции.  

А. Тибо замечает, что язык реалистических рассказов Шарля Фердинанда 

Рамюза (1878 – 1947) звучал диссонансом в швейцарской литературной традиции 

той поры. Эстетика Ш.Ф. Рамюза находила свое отражение в особом языке 

персонажей из числа рабочих с пролетарско-коммунистическими взглядами. В 

связи с этим Ш.Ф. Рамюза по праву считают основоположником швейцарской 

литературы простонародного и просторечного толка. Его последователи 

стремились представить французский язык так, как он звучит на пленэре, в 

естественной ситуации общения среди простых франко-швейцарцев. По примеру 

Ш.Ф. Рамюза многие писатели конца XX – начала XXI в. (в частности, Морис Шапаз, 
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Коринна Бий, Жак Шесекс, Анн-Лиз Гробети) активно используют региональную 

лексику.  

В противоположность этой тенденции появилась пуристически настроенная 

группа писателей, которые принципиально избегают употребления локализмов. 

Жак Меркантон, например, вообще не признает существования франко-

швейцарской литературы как особой разновидности художественного творчества, 

и тем не менее, даже в его произведениях обнаруживаются локализмы как 

результат не сознательного замысла художника, а неосознанного пользования 

местным вариантом французского языка [4, с. 28-29]. 

Итак, по результатам анкетирования, все франкоязычные жители так или 

иначе знают о существовании в их речи местных особенностей и в той или иной 

степени, осознанно или неосознанно, употребляют их в своей речевой практике. В 

беседах во время опросов, проводимых группой П. Сенжи, анкетируемые 

действительно употребляли лексические регионализмы. Среди локальной лексики 

встречались все имеющиеся во французском языке Швейцарии типы: диалектизмы 

(слова и выражения, заимствованные из франко-провансальского субстрата), 

германизмы (слова и выражения, заимствованные из алеманского диалекта и 

немецкого языка), местные неологизмы (слова и выражения, сформированные в 

Швейцарии на основе собственно французской лексики), архаизмы (слова и 

выражения, устаревшие или вышедшие из употребления во Франции). 

Значительная часть локальных элементов, встретившихся в процессе опроса, 

относятся к категории франко-провансальских диалектизмов [3, с. 155-156]. Что 

касается тематики локализмов, то среди них встречается много слов, по своему 

содержанию связанных с сельским хозяйством и домашним бытом, также слов, 

характеризующих внешний облик и характер человека, его жесты, движения, а 

также лексика, связанная с семейными отношениями.  

Также авторы опроса установили, что в социальном плане знание и 

использование локальных элементов французского языка варьирует больше по 
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гендерному, чем по классовому признаку. Наиболее часто и неосознанно 

употребляют локализмы (из категории диалектизмов) мужчины и представители 

класса мелких предпринимателей. Женщины и представители среднего класса 

используют локализмы реже. Тем не менее, они высоко оценивают их значимость 

для франко-швейцарской культуры.  

Несмотря на широкое употребление регионализмов, у франко-швейцарцев 

наблюдается комплекс языковой неуверенности. Очень часто носители 

региолектных и региональных вариантов французского языка далеко не всегда 

осознают, что они говорят «неправильно», то есть не так как в центре, в Париже. 

Более того, многие отклонения от общепринятой нормы совершаются ими 

неосознанно, то есть по незнанию или по привычке, так как человек, допускающий 

нормативную ошибку, часто считает, что говорит правильно, как говорят все и 

повсюду. Но в то же время у носителей языка существует осознание 

принадлежности к определенному социо-территориальному сообществу, для 

которого характерно особое владение языком, отличное от того, которое 

свойственно другой социо-территориальной общности. И если та другая общность 

для данной группы представляется более престижной, то и ее речь также считается 

более престижной, чем речь данной группы. Во франкоязычной лингвистике в 

данном случае используется термин «лингвистическая неуверенность». О 

лингвистической неуверенности, В. Лабов говорит в том случае, когда 

опрашиваемые им люди утверждали, что они чувствуют определенную ущербность 

своей речи относительно другой более престижной, которой они не владеют, но 

которую стараются освоить и для этого нередко сознательно исправляют свою речь, 

внося в нее произносительные, лексические и грамматические элементы из этого 

престижного языка [2, с. 182-200].   

Многие исследователи отмечают, что лингвистическая неуверенность 

является характерной чертой периферийных групп, пользующихся французским 

языком. Для уточнения такой ситуации исследователи проводили множество 
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опросов в периферийных группах носителей французского языка в Швейцарии, а 

также во Франции. Как пишет П. Сенжи, результаты показали, что, во-первых, все 

анкетируемые соглашались с наличием у парижского варианта французского языка 

высокого престижа, что заставляет их подчиняться его норме. Во-вторых, носители 

языкового стандарта квалифицируются опрашиваемыми как более умные, 

культурные, привлекательные и заслуживающие более ответственного поста на 

работе, чем носители других вариантов французской речи. Франкофоны 

Швейцарии считают, что именно французы говорят лучше всех на французском 

языке [3, с. 36]. 

Тем не менее для периферий преклонение перед французским стандартом не 

является абсолютным и обязательным. П. Сенжи обнаружил у многих 

опрашиваемых, наряду с преклонением перед французским языком Парижа, 

чувство симпатии и любви к собственной форме речи. В своем варианте 

французского языка они отмечают такие качества, как ясность мысли, вежливость, 

приветливость и доброжелательность при разговоре. Для многих из них родная 

речь предстает как символ национального сплочения и идентификации [3, с. 37]. 

Список использованной литературы: 

1. Knecht P. La Suisse romande // La Suisse aux quatre langues. — Geneve: Zoé, 1985a. 

– P.143-161 

2. Labov W. Sociolinguistique. Editions de Minuit. — P., 1976. – 182-200p. 

3. Singy P. L'image du français en Suisse romande. Une enquête sociolinguistique en Pays 

de Vaud. — P.; Montréal, 1996. – 11p. 

4. Thibault A. Le traitement des emprunts dans le Dictionnaire suisse romand: apercus 

théoriques et méthodologiques //Contacts de langues et identities culturelles. — 

Québec, 2000. – P.28-30 

© Демьянова А.М., 2026 

  

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 Научный электронный журнал «Академическая публицистика» № 8-2 /2026 
 

 

 

20 

УДК 8 

Жанти Л.Р. 

канд. филолог. наук 

университет Эрджиэс 

г. Кайсери, Турция 

 

ПЕРЕВОДЫ СЕМЁНА ЛИПКИНА ЛИРИКИ ГАБДУЛЛЫ ТУКАЯ                        

НА РУССКИЙ ЯЗЫК: ПОЭТИКА ДИАЛОГА КУЛЬТУР 

 

Аннотация 

Статья посвящена исследованию переводческой деятельности Семёна 

Израилевича Липкина, одного из крупнейших русских поэтов и переводчиков ХХ 

века, в области освоения поэтического наследия Габдуллы Тукая. Рассматриваются 

особенности художественного перевода лирики татарского поэта на русский язык, 

способы передачи национально-культурной специфики, образной системы и 

философского содержания оригинала. Особое внимание уделяется проблеме 

сохранения авторского голоса Тукая в русскоязычном поэтическом пространстве. 
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TRANSLATIONS OF SEMYON LIPKIN'S LYRICS OF GABDULLA TUKAY: 

 POETICS OF DIALOGUE OF CULTURES 

 

Abstract 

This article examines the translation work of Semyon Izrailevich Lipkin—one of the 

most prominent Russian poets and translators of the 20th century—focusing on his 

engagement with the poetic legacy of Gabdulla Tukay. It analyzes the specific features 

of translating the Tatar poet’s lyric verse into Russian, as well as the methods used to 

convey the original’s national-cultural distinctiveness, imagery, and philosophical 

content. Particular attention is paid to the challenge of preserving Tukay’s unique poetic 

voice within the Russian-language literary landscape. 

Keywords:  

Gabdulla Tukay, Semyon Lipkin, literary translation, Tatar poetry, Russian literature, 

intercultural dialogue, poetics of translation. 

 

Габдулла Тукай занимает особое место в истории татарской литературы, 

являясь не только национальным классиком, но и поэтом, чье творчество стало 

частью общероссийского литературного пространства. Вхождение поэзии Тукая в 

русскую культуру было невозможно без деятельности выдающихся переводчиков, 

среди которых особая роль принадлежит Семёну Липкину. Переводы Липкина 

способствовали формированию целостного образа татарского поэта для русского 

читателя.  

Семён Липкин вошел в историю литературы прежде всего как мастер 

художественного перевода. Его переводческое наследие включает произведения 

различных восточных и тюркоязычных литератур. Особое значение имела его 

работа с национальными эпическими и лирическими традициями, благодаря 

которой русскому читателю стали доступны произведения народов Востока.  

Обращение Липкина к творчеству Тукая было закономерным: переводчик 
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стремился раскрыть внутреннюю связь между национальной конкретностью 

произведения и его общечеловеческим содержанием. Сам Липкин отмечал 

сложность передачи не только прямого смысла произведений Тукая, но и скрытого 

культурного подтекста, «того, что написано между строк». 

Одной из главных особенностей переводов Липкина является стремление 

сохранить поэтическую природу оригинала. Переводчик избегает буквального 

копирования отдельных языковых элементов и создает художественный текст, 

который способен существовать в русской литературной традиции. 

Особое внимание уделяется следующим аспектам: 

1. Передача лирического героя 

В поэзии Тукая лирический герой часто выступает как выразитель судьбы 

народа, его исторической памяти и духовных поисков. Липкин сохраняет эту 

особенность, передавая не только личное переживание героя, но и его связь с 

национальным сознанием. 

2. Сохранение национально-культурных образов 

Сложность перевода Тукая связана с большим количеством культурно 

маркированных элементов: реалий татарского быта, религиозной символики, 

исторических ассоциаций. 

В переводах Липкина наблюдается стремление сохранить национальный 

колорит, но одновременно сделать текст понятным русскоязычному читателю. 

Такой подход позволяет избежать как чрезмерной экзотизации, так и полного 

растворения оригинала в другой культурной системе. 

3. Поэтическая форма и музыкальность 

Лирика Тукая отличается высокой музыкальностью, связанной с традициями 

татарского стихосложения. Липкин не стремится механически воспроизводить 

формальные особенности оригинала, а ищет функциональные соответствия в 

русском языке: сохраняет ритмическую организацию, эмоциональную 

напряженность и интонационный рисунок. 
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Одним из наиболее известных произведений Тукая является стихотворение 

«Туган тел» («Родной язык»), ставшее символом национальной культуры. В 

переводе Липкина сохраняется центральная идея произведения — восприятие 

родного языка как основы духовной памяти человека, связи поколений и 

нравственного становления личности. 

Переводчик передает не только тему любви к родному языку, но и 

характерную для Тукая гармонию личного и национального начал. Благодаря этому 

стихотворение воспринимается русским читателем не как этнографический текст, а 

как произведение общечеловеческого значения. 

В оригинале Тукая родной язык представлен как фундамент духовного 

существования личности. Уже первая строка стихотворения — обращение к языку 

как к родительскому наследию: «И туган тел, и матур тел, әткәм-әнкәмнең теле!» 

— задает эмоциональный и смысловой центр произведения. 

Липкин переводит этот образ как «Родной язык — святой язык, отца и матери 

язык». Важным переводческим решением становится сохранение эпитета 

«святой». В татарском оригинале этот образ связан не только с эмоциональным 

восхищением, но и с духовным опытом человека. Благодаря этому в русском тексте 

сохраняется представление о языке как о нравственной и культурной ценности. 

Существенной особенностью перевода является передача мотива детства. В 

оригинале Тукай связывает родной язык с колыбелью и бабушкиными рассказами: 

язык открывается ребенку через материнскую песню и народное слово. Липкин 

сохраняет эту последовательность образов: «Качая колыбель, тебя мне в песне 

открывала мать, / А сказки бабушки потом я научился понимать». 

Таким образом, переводчик сохраняет важнейшую композиционную 

особенность стихотворения: движение от личного воспоминания к 

общенациональному символу. Родной язык становится не просто средством 

общения, а пространством формирования личности. Особый интерес представляет 

передача религиозного мотива в финале стихотворения. У Тукая первое 
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молитвенное обращение связано именно с родным языком: ребенок впервые 

обращается к Богу через язык своей семьи и культуры. Липкин сохраняет этот 

смысловой акцент, переводя финал как обращение к Творцу с просьбой о 

прощении матери, отца и самого лирического героя. 

Переводы Семёна Липкина сыграли значительную роль в расширении 

представления о татарской литературе в русской культуре. Его деятельность 

показывает, что художественный перевод является не только способом передачи 

текста, но и формой культурного посредничества. 

Вместе с тем перевод Тукая всегда остается пространством интерпретации. 

Различные поколения переводчиков по-разному раскрывали смысловые акценты 

его творчества, что создает множественность переводческих прочтений. 

Таким образом, переводы Семёна Липкина лирики Габдуллы Тукая 

представляют собой значительное явление в истории русско-татарских 

литературных связей. Их ценность заключается в сочетании поэтического 

мастерства, уважения к национальной специфике оригинала и стремления 

раскрыть универсальное содержание творчества Тукая. Липкин выступает не 

просто как переводчик, а как культурный посредник, благодаря которому татарская 

поэзия получила новое звучание в русском литературном пространстве. 

Список использованной литературы: 

1. Тукай, Г. Избранное: стихи и поэмы / Г. Тукай ; сост. Г.М. Хасанова, С.В. Малышев. 

— Казань: Татарское книжное издательство, 2006. — 192 с.  

2. Тукай Г. Стихотворения. Перевод с татарского. Ленинград: Советский писатель, 

1988. 

3. Кочнова К.А. Языковая модель пейзажа писателя: аспекты исследования. 

Филологические науки. Вопросы теории и практики. 2015; № 3-1 (45): 115 - 117. 

4. Жанти Л.Р. Художественный перевод в контексте глобализации // Вестник науки 

и образования. – 2023. - № 11 (142)-2. С. 39. 

5. Sibgatullina A. «Modernized Tukay» as a Symptom of the Era: Ideological and 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 Научный электронный журнал «Академическая публицистика» № 8-2 /2026 
 

 

 

25 

Aesthetic Discussions on the Translation of Tatar Poetry in the 1950s–1960s. 

6. Жанти, Л. Р. Переводы лирики Габдуллы Тукая на русский язык: вопросы истории 

и поэтики = Gabdullah Tukay’ın Şiirlerinin Rusçaya Çevirileri: Tarihi ve Edebi Kavramlar 

Bakımından Değerlendirme : монография / Л. Р. Жанти. — Конья: Atlas Akademi, 2025. 

— 200 с.  

© Жанти Л.Р., 2026 

 

 

  

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 Научный электронный журнал «Академическая публицистика» № 8-2 /2026 
 

 

 

26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 Научный электронный журнал «Академическая публицистика» № 8-2 /2026 
 

 

 

27 

УДК 34 

Булах А.Р.  

студентка 2 курса 

федерального государственного бюджетного  

образовательного учреждения высшего образования 

«РГУПС» 

Научный руководитель: Сарычев И.А. 

к.ю.н, доцент 

федерального государственного бюджетного  

образовательного учреждения высшего образования 

«РГУПС» г. Сочи 

 

ГРАЖДАНСКО-ПРАВОВАЯ ОХРАНА ТОВАРНЫХ ЗНАКОВ 

 И ЗНАКОВ ОБСЛУЖИВАНИЯ 

 

Аннотация 

Проведен анализ проблем охраны товарных знаков и иных знаков как основ 

индивидуализации участников хозяйственного оборота. Анализируется понятие и 

содержание исключительного права на товарный знак, дана характеристика 

механизмов защиты носителей товарного знака от неправомерного распоряжения 

ими.  

Ключевые слова: 

охрана товарных знаков, гражданская ответственность, гражданское право, 

исключительное право, сходство до степени смешения, введение в оборот, 

гражданско-правовая защита. 

 

Актуальность. В условиях рыночной экономики товарные знаки и знаки 

обслуживания являются ключевыми аспектами, характеризующих товары и услуги, 
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и их правовая охрана выступает необходимым условием защиты деловой 

репутации и борьбы с контрафактом. Несмотря на детальную законодательную 

регламентацию, на практике сохраняются коллизии, связанные с размытостью 

критериев «сходства до степени смешения» и неоднозначностью подходов к 

определению размера компенсации за незаконное использование обозначений. 

Цель. Целью исследования является системный анализ гражданско-правовых 

механизмов охраны товарных знаков и знаков обслуживания, выявление их 

сущностных признаков, а также формулирование предложений по 

совершенствованию правоприменительной практики в данной сфере. 

Метод. В процессе работы применялись общенаучные методы (анализ, 

синтез, системный подход). 

Результат. Установлено, что право на товарный знак является абсолютным 

исключительным правом, реализуемым путём как активного использования, так и 

запрета использования третьими лицами. Основной проблемой правоприменения 

является субъективизм при оценке сходства обозначений, что порождает правовую 

неопределённость. Обоснована необходимость унификации подходов к 

определению размера компенсации и выработки более чётких критериев 

однородности товаров и услуг. 

Выводы. Эффективность охраны товарных знаков напрямую зависит от 

единообразия судебной практики.  

Товарный знак и знак обслуживания представляют собой одни из наиболее 

востребованных в хозяйственном обороте средств индивидуализации, 

позволяющие потребителю безошибочно выделить товар или услугу конкретного 

производителя из массы однородных предложений. За внешней лаконичностью 

словесного, изобразительного или комбинированного обозначения скрывается 

сложная юридическая конструкция, призванная охранять не только 

имущественные интересы правообладателя, но и публичный интерес, состоящий в 

недопущении введения в заблуждение потребителей. Гражданско-правовая 
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охрана этих объектов базируется на нормах части четвёртой Гражданского кодекса 

Российской Федерации, однако реальная эффективность такой охраны 

определяется не столько текстом закона, сколько практикой его применения, 

которая по сей день сохраняет очаги неопределённости и противоречивости. В 

статье предпринимается попытка системного анализа действующих механизмов 

гражданско-правовой охраны товарных знаков и знаков обслуживания, выявления 

их слабых звеньев и формулирования предложений, направленных на повышение 

защищённости правообладателей и стабильности оборота. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть четвёртая) от 18.12.2006 

№ 230-ФЗ в статье 1484 раскрывает понятие исключительного права на товарный 

знак через открытый перечень способов его использования [1]. Правообладатель 

может размещать знак на товарах, в том числе на этикетках и упаковке, ввозить 

товары с нанесённым знаком на территорию Российской Федерации, использовать 

его в рекламе, в документации, связанной с введением товара в гражданский 

оборот, а также в сети Интернет, включая доменные имена. Важно подчеркнуть, 

что приведённый перечень не является исчерпывающим, что позволяет судебной 

практике адаптировать его к появлению новых форм использования, немыслимых 

на момент принятия кодекса. Вместе с тем, эта же открытость порождает известную 

правовую неопределённость: квалификация того или иного действия в качестве 

использования товарного знака нередко становится предметом спора, 

разрешаемого судом на основе общих принципов гражданского права и целей 

правового регулирования. 

По мнению Азизова М.Н. «Товарный знак является средством 

индивидуализации и означает зарегистрированное обозначение, позволяющее 

повысить узнаваемость той или иной организации, ИП, марки, бренда, которые его 

используют» [6, с. 89]. 

Меднов С.А. подкрепляет данное мнение тем, что «товарный знак также 

является «визитной карточкой» товара, подтверждающей его качество, это значит, 
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что товарный знак является эффективным инструментом, способствующим 

продвижению товара и увеличению, соответственно, прибыли его владельца» [11, 

с. 294]. 

Отечественная система охраны товарных знаков построена на принципе 

государственной регистрации. Это означает, что по общему правилу 

исключительное право возникает не в силу факта создания обозначения или его 

фактического использования, а с момента внесения записи в Государственный 

реестр товарных знаков и знаков обслуживания Российской Федерации.  

В качестве иллюстрации можно привести широко известный спор о словесном 

обозначении «Аптека», который не был признан охраноспособным ввиду прямого 

указания на вид деятельности предприятия.  

Не менее значимым является запрет на регистрацию обозначений, 

тождественных или сходных до степени смешения с товарными знаками, ранее 

зарегистрированными на имя другого лица в отношении однородных товаров. 

Именно этот критерий – сходство до степени смешения – представляет собой 

наибольшую сложность как для экспертизы, так и для судебного разбирательства.  

Проблема состоит в том, что оценка сходства неизбежно содержит элемент 

субъективизма: один эксперт или судья может усмотреть наличие угрозы смешения 

там, где другой её не обнаружит. Гражданский кодекс РФ не содержит 

исчерпывающих критериев такого сходства, и на практике используются 

выработанные Роспатентом методические рекомендации, учитывающие 

фонетическое, графическое и семантическое сходство обозначений. При этом 

определяющим является общее впечатление, производимое знаком на среднего 

потребителя, а не профессионального эксперта. 

Нарушение исключительного права на товарный знак влечёт за собой 

возможность применения к нарушителю комплекса мер гражданско-правовой 

ответственности.  

Статья 1252 Гражданского кодекса Российской Федерации закрепляет общие 
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для всех объектов интеллектуальной собственности способы защиты, включая 

признание права, пресечение действий, нарушающих право или создающих угрозу 

его нарушения, возмещение убытков, изъятие контрафактного материального 

носителя и публикацию решения суда о допущенном нарушении. Специальные же 

нормы о товарных знаках, сосредоточенные в статье 1515 Гражданского кодекса 

Российской Федерации.  

Согласно статье 1515 Гражданского кодекса Российской Федерации, 

компенсация может быть определена одним из трёх способов: в размере от десяти 

тысяч до пяти миллионов рублей, определяемом по усмотрению суда исходя из 

характера нарушения; в двукратном размере стоимости товаров, на которых 

незаконно размещён товарный знак; либо в двукратном размере стоимости права 

использования товарного знака, определяемой исходя из цены, которая при 

сравнимых обстоятельствах обычно взимается за правомерное использование 

товарного знака.  

Способ, хотя и выглядит наиболее справедливым с экономической точки 

зрения, на практике применяется сравнительно редко, поскольку определение 

сопоставимой цены лицензии для конкретного случая сопряжено с серьёзными 

аналитическими трудностями. 

Как отмечает Аленушкина Ю.С. «эффективная защита товарного знака является 

приоритетной задачей для его правообладателя, при этом, оказывая большое 

влияние на конкурентоспособность и рентабельность организации. В связи с этим, 

изучение практических аспектов, связанных с проблемами судебной практики в 

отношении защиты интеллектуального права на товарные знаки, является весьма 

актуальным» [7, с. 79]. 

Президиум ВАС в своём Постановлении от 18.07.2006 №2979/06 отмечает, что 

если потребитель воспринимает один товарный знак за другой или если 

потребитель понимает, что речь идёт о разных товарных знаках, но принадлежащих 

одному производителю, то имеет место угроза смешения [5]. 
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В Постановлении от 13.12.2016 №28-П указано, что истцы зачастую использую 

компенсационный характер, нежели идут на возмещение убытков, что зачастую 

ведёт к превышению размера понесённых убытков  [3]. 

Далее после рассмотрения правовой природы защиты товарных знаков и 

знаков обслуживания целесообразно перейти к рассмотрению проблем.   

Как отмечает, Капралов Д.С. «стоит заострить внимание на новых 

потенциальных проблемных аспектах, которые могут возникнуть при защите прав 

на товарный знак [8, с. 114]. 

Данные проблемы либо не так ярко выражены на практике, либо еще 

находятся на стадии формирования. При этом отсутствие своевременного 

регулирования рассматриваемых далее аспектов может вызвать значительные 

трудности в правоприменении». 

Одним из наиболее сложных и дискуссионных вопросов гражданско-правовой 

охраны товарных знаков является установление сходства между обозначениями до 

степени смешения.  

Именно этот критерий лежит в основе как решений Роспатента об отказе в 

регистрации, так и судебных актов по делам о нарушении исключительного права.  

Подход к оценке сходства опирается на три группы признаков: фонетические 

(звуковое сходство), графические (визуальное сходство) и семантические 

(смысловое сходство).  

При этом определяющее значение имеет не формальное совпадение 

отдельных элементов, а общее впечатление, которое производит сравниваемое 

обозначение на рядового потребителя. 

Появляется необходимость в усилении основных положений Гражданского 

кодекса в отношении торговых знаков. Например, можно расширить положения о 

качестве, точности и характеристиках товарного знака в цифровом пространстве [9, 

с. 253]. 

Для снижения этой субъективности в практике всё чаще используются 
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результаты социологических опросов и заключения экспертов, однако и они не 

лишены недостатков: опросы могут быть проведены с нарушениями методики, а 

эксперты – придерживаться различных научных школ.  

В этой связи заслуживает поддержки предложение, высказанное в литературе, 

о необходимости утверждения на уровне Постановления Пленума Верховного Суда 

Российской Федерации более детализированных критериев оценки сходства, 

которые суды могли бы применять, не опасаясь упрёка в произвольности. 

Сфера охраны товарных знаков неизбежно пересекается с законодательством 

о защите конкуренции.  

Недобросовестная конкуренция, характеризуется завладением чужого 

товарного знака или максимально приближенного знака до смешивания 

обозначения без одобрения владельца товарного знака, способна причинить вред 

не только конкретному хозяйствующему субъекту, но и потребителям, введённым 

в заблуждение относительно производителя товара. Федеральный закон от 

26.07.2006 № 135-ФЗ «О защите конкуренции» в статье 14.4 квалифицирует такие 

действия как акт недобросовестной конкуренции [2]. Однако на практике возникает 

вопрос о разграничении сфер применения гражданско-правовых и 

антимонопольных механизмов защиты. 

Представляется, что эти механизмы не должны противопоставляться друг 

другу. Если правообладатель усматривает в действиях нарушителя исключительно 

посягательство на своё исключительное право, он вправе прибегнуть к иску о 

защите товарного знака.  

Если же нарушение затрагивает публичные интересы, выражающиеся в 

искажении конкурентной среды, в дело вступает антимонопольный орган. Более 

того, возможна и параллельная защита:  

1. Правообладатель подаёт иск в арбитражный суд, а Федеральная 

антимонопольная служба одновременно возбуждает дело о нарушении 

антимонопольного законодательства; 
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2. Совместное применение указанных инструментов способно дать 

кумулятивный эффект, значительно повышая защищённость товарного знака. 

Нельзя обойти вниманием и проблему злоупотребления правом со стороны 

самих правообладателей.  

В последние годы всё чаще встречаются ситуации, когда лицо регистрирует на 

своё имя товарный знак, идентичный или сходный с уже используемым, но не 

зарегистрированным обозначением другого производителя, с единственной целью 

– предъявить иск о запрете использования либо о взыскании компенсации.  

Действия такого рода квалифицируются судами как злоупотребление правом 

и не подлежат защите.  

Однако сложность заключается в том, что доказывание недобросовестности 

заявителя при регистрации знака возлагается на ответчика, что в условиях 

состязательного процесса создаёт для последнего значительные процессуальные 

трудности.  

Для преодоления этой проблемы судам следовало бы активнее использовать 

Постановление Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 23.04.2019 

№ 10 «О применении части четвёртой Гражданского кодекса Российской 

Федерации», которое направляет на установление цели, которая установлена 

правообладателем [4]. 

Проведённый анализ позволяет утверждать, что система гражданско-правовой 

охраны товарных знаков и знаков обслуживания в Российской Федерации в целом 

соответствует международным стандартам и обеспечивает правообладателям 

достаточный арсенал средств защиты.  

Вместе с тем, её практическая эффективность снижается вследствие 

сохранения субъективизма при оценке сходства обозначений до степени 

смешения, недостаточной определённости критериев расчёта компенсации и 

невысокой активности судов в пресечении злоупотреблений правом со стороны 

недобросовестных участников оборота. 
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Для повышения действенности охраны товарных знаков представляется 

необходимым, с одной стороны, конкретизировать на уровне разъяснений 

Верховного Суда Российской Федерации методику определения сходства 

обозначений, а с другой – более последовательно применять меры 

ответственности, соразмерные реальному ущербу, причинённому 

правообладателю и потребителям.  

Только при условии соединения ясного и предсказуемого правового 

регулирования со сбалансированной правоприменительной практикой институт 

товарного знака сможет в полной мере выполнять свою функцию – служить 

надёжным ориентиром для потребителя и эффективным инструментом 

конкурентной борьбы для предпринимателя. 

Таким образом, после устранения необходимых проблем, суды будут более 

правильно квалифицировать нарушения в сфере товарных знаков, что приведет к 

значительному уменьшению судебных споров и более правильному 

использованию товарных знаков гражданами.  
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Аннотация 

В статье исследуется правовая природа энергосервисного контракта как 

самостоятельной договорной конструкции, не сводимой ни к подряду, ни к 

возмездному оказанию услуг. Анализируются основные правовые проблемы, 

возникающие при заключении и исполнении таких контрактов, в частности: 

определение базисного уровня потребления, неоднозначность методик расчёта 

экономии, налоговые риски и несовершенство бюджетного законодательства.  

Ключевые слова: 

энергосервисный контракт, энергосбережение, энергетическая эффективность, 

гражданско-правовой договор, предмет договора,  

экономия энергетических ресурсов 

 

Актуальность. Энергосервисный контракт выступает ключевым правовым 

механизмом реализации государственной политики в области энергосбережения и 

повышения энергетической эффективности. В условиях роста тарифов на 

энергоресурсы и необходимости масштабной модернизации коммунальной и 
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промышленной инфраструктуры данный договорный инструмент позволяет 

привлекать внебюджетные инвестиции без единовременных капитальных затрат 

со стороны заказчика. Однако, несмотря на законодательное закрепление, 

правовая природа энергосервисного контракта, его квалифицирующие признаки и 

отраслевая принадлежность остаются предметом научных дискуссий, а 

правоприменительная практика выявляет коллизии, препятствующие его 

широкому распространению. 

Цель. Целью исследования является комплексный гражданско-правовой 

анализ энергосервисного контракта, выявление его сущностных особенностей, 

отличающих его от смежных договорных конструкций, а также определение 

правовых проблем, сдерживающих реализацию данного механизма в Российской 

Федерации. 

Метод. В процессе исследования применялись общенаучные методы 

познания (анализ и синтез, системный подход), а также специально-юридические 

методы: формально-юридический при толковании норм Федерального закона от 

23.11.2009 № 261-ФЗ «Об энергосбережении…» и главы 39 Гражданского кодекса 

РФ, сравнительно-правовой при сопоставлении энергосервисного контракта с 

договорами подряда и возмездного оказания услуг, а также метод анализа 

судебной практики. 

Результат. В работе установлено, что энергосервисный контракт представляет 

собой самостоятельную договорную модель, не сводимую ни к подряду, ни к 

оказанию услуг.  

Выводы. Энергосервисный контракт обладает значительным потенциалом 

для модернизации российской экономики, однако его полноценная реализация 

требует унификации подходов к определению базисного уровня потребления, 

совершенствования нормативно-правового регулирования и распространения 

положительного опыта правоприменения. 

Его квалифицирующим признаком является особый предмет – совершение 
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исполнителем действий, направленных на энергосбережение и повышение 

энергетической эффективности использования энергетических ресурсов 

заказчиком, а также специфический порядок определения цены, поставленный в 

зависимость от размера достигнутой экономии энергоресурса. Выявлены основные 

правовые риски, связанные с неопределённостью критериев экономии, 

отсутствием типовых методик её расчёта и слабой судебной защитой прав 

исполнителя. 

В современных условиях макроэкономической волатильности и жестких 

бюджетных ограничений вопросы повышения энергетической эффективности 

общественного, коммунального и промышленного секторов приобретают 

фундаментальное значение.  

Рациональное использование энергетических ресурсов признается одним из 

ключевых драйверов снижения операционных издержек и обеспечения 

долгосрочной конкурентоспособности экономической системы. Одним из 

наиболее перспективных, но в то же время структурно сложных инструментов 

решения данной задачи выступает энергосервисный контракт. Этот специфический 

правовой и финансовый механизм позволяет осуществлять глубокую 

модернизацию инженерных систем и основных фондов без привлечения прямого 

первоначального капитала со стороны собственника имущества.  

Российский энергосервисный контракт имеет прообраз – перфоманс-контракт, 

появление которого было обусловлено последствиями американского 

энергетического кризиса 1980-х гг., связанными с ростом стоимости энергетических 

ресурсов и активизацией разработки энергоэффективных технологий [9, с. 86]. 

Как отмечает, Гаврилова И.А., на сегодняшний день энергоресурсы – это 

основа жизнедеятельности человека в любой сфере: как производства так и 

потребления. Существенно снизить затраты, обеспечить эффективность и 

конкурентоспособность производства товаров и услуг, в том числе в жилищно-

коммунальном хозяйстве позволит энергосбережение [6, с. 393]. 
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Сущность энергосервисной деятельности заключается в реализации 

комплекса технических и организационных мероприятий, направленных на 

энергосбережение, где оплата услуг исполнителя напрямую привязана к объему 

фактически достигнутой экономии в денежном или натуральном выражении. 

Несмотря на очевидные экономические преимущества, темпы внедрения 

энергосервисных соглашений в отечественной практике остаются умеренными. Это 

связано с недостаточной проработкой методологической базы, сложностью 

верификации результатов и спецификой нормативно-правового поля, 

регулирующего государственные и муниципальные закупки. Настоящее 

исследование направлено на всесторонний анализ природы энергосервисного 

контракта, выявление системных барьеров, препятствующих его широкому 

распространению, и формирование рекомендаций по совершенствованию 

данного института. 

Как верно подмечает Баранов Р.М. энергосервисные контракты- эффективный 

способ повышения эффективности использования энергетических ресурсов. Для 

компании реализующей энергосервисные мероприятия данный контракт является 

высокорискованным вложением начиная от недостижения плановых показателей 

прибыли с данного проекта вплоть до риска неокупаемости вложенных средств 

сопровождающихся значительными финансовыми потерями [5, с. 554]. 

По мнению Тузла О.В. энергосервисный контракт относится к классу 

долгосрочных договоров (срок контракта в среднем 3-5 лет (возможно до 10) и 

представляет собой особую форму договора, направленного на внедрение 

энергосберегающих технологий и как следствие на экономию эксплуатационных 

расходов [7, с. 256].  

У Ушакова Л.Ю. следующее мнение, «энергосервисные договоры являются 

важным инструментом для оптимизации затрат на энергообеспечение 

предприятий и повышения их энергоэффективности в соответствии с российским 

законодательством [8, с. 234]. 
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Понятие энергосервисного договора (контракта) впервые получило легальное 

закрепление в Федеральном законе от 23.11.2009 № 261-ФЗ «Об 

энергосбережении и о повышении энергетической эффективности и о внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации» (далее – 

Закон об энергосбережении) [2]. Согласно пункту 8 статьи 2 данного закона, 

энергосервисный договор (контракт) – это договор, предметом которого является 

осуществление исполнителем действий, направленных на энергосбережение и 

повышение энергетической эффективности использования энергетических 

ресурсов заказчиком. Эта лаконичная формулировка, однако, оставляет открытым 

целый ряд вопросов, касающихся правовой природы данного соглашения, его 

существенных условий, порядка определения цены и ответственности сторон. 

Отсутствие в Гражданском кодексе Российской Федерации специальной главы, 

посвящённой энергосервисному контракту, вынуждает правоприменителя 

прибегать к аналогии закона и права, что порождает неопределённость и судебные 

споры [1]. 

Правовое регулирование энергосервисных контрактов осуществляется 

преимущественно нормами Закона об энергосбережении и принятыми в его 

развитие подзаконными актами.  

Статья 19 Закона об энергосбережении закрепляет основные положения об 

энергосервисном договоре, включая возможные условия о цене, определяемой 

исходя из показателей достигнутой экономии. Постановление Правительства 

Российской Федерации от 18.08.2010 № 636 «О требованиях к условиям 

энергосервисного договора (контракта)» детализирует эти положения, 

устанавливая обязательные требования к содержанию контракта и порядку расчёта 

экономии [3]. При этом в части, не урегулированной специальным 

законодательством, к энергосервисному контракту применяются общие 

положения Гражданского кодекса об обязательствах и договорах, а также нормы о 

подряде и возмездном оказании услуг в части, не противоречащей существу 
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энергосервисных отношений. Именно отсутствие чёткой законодательной модели 

порождает правовую неопределённость, которая усугубляется противоречивой 

судебной практикой. 

Законодательство об энергосервисных контрактах продолжает развиваться, 

однако его нынешнее состояние не в полной мере отвечает потребностям 

практики.  

Для исключения влияния внешних факторов на конечный результат 

применяется математическое моделирование и методы нормализации данных, 

соответствующие международным протоколам измерения и верификации, таким 

как IPMVP. В процессе нормализации фактическое потребление энергии после 

модернизации приводится к базовым условиям с помощью коэффициентов 

коррекции. Если методика расчета экономии не согласована сторонами с 

предельной точностью на этапе подписания договора, это неизбежно приводит к 

возникновению затяжных судебных споров. Разработка жестких отраслевых 

стандартов верификации, учитывающих климатические и эксплуатационные 

особенности различных типов объектов, является необходимым условием для 

повышения доверия инвесторов к рынку энергосервиса. 

Финансовая архитектоника энергосервисного контракта строится на 

сопоставлении дисконтированных потоков будущих сбережений с 

первоначальными капитальными вложениями и операционными затратами на 

обслуживание внедренных систем.  

Экономическая целесообразность проекта для энергосервисной компании 

определяется такими показателями, как чистый дисконтированный доход, 

внутренняя норма доходности и индекс прибыльности. Особенность 

моделирования заключается в необходимости учета ценового риска, связанного с 

прогнозированием динамики тарифов на энергоносители. Рост тарифов 

увеличивает денежное выражение сэкономленного ресурса, что ускоряет 

окупаемость проекта при модели разделяемой экономии, однако заниженные 
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прогнозные темпы роста цен могут сделать проект непривлекательным для 

внешнего финансирования. 

Важным элементом финансовой модели является определение структуры 

распределения полученного эффекта после завершения контракта. В течение срока 

действия соглашения большая часть сбережений направляется на покрытие 

инвестиционных затрат исполнителя и формирование его прибыли, в то время как 

заказчик получает меньшую долю экономии либо пользуется косвенными 

преимуществами в виде обновления инфраструктуры.  

Для энергосервисной компании при реализации контрактов существует 

заинтересованность в максимальном увеличении затрат заказчика, так как затраты 

на проект возмещаются платежами, которые производятся из полученной 

экономии расходов на оплату энергоресурса. С другой стороны, привлекательность 

энергосервисного контракта для заказчика очевидна: нет экономического эффекта 

– нет оплаты за услуги энергосервисной компании. Заказчик рассчитывается только 

за счет средств, сэкономленных в результате внедрения энергосберегающих 

технологий, а при отсутствии снижения объемов потребления энергоресурсов, 

энергосервисная компания не вправе претендовать на оплату работ. Для заказчика 

энергосервис не выгоден только в одном случае – у него есть достаточно денег 

прямо сейчас, чтобы самостоятельно купить и установить современное 

оборудование. 

При заключении контракта (договора), энергосервисная компания гарантирует 

финансовые сбережения и берет на себя все риски по проекту. Таким образом, в 

отличие от традиционного подхода к энергосбережению, где бремя 

энергосберегающих мероприятий в виде проведения энергоаудита и реализации 

намеченных проектов ложится на энергетиков предприятий, подход на основе 

энергосервисных контрактов позволяет возложить весь комплекс необходимых 

мероприятий и главное риски по достижению заявленных результатов на 

энергосервисную компанию. 
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По истечении контракта все установленное высокоэффективное оборудование 

безвозмездно переходит в собственность заказчика, который начинает получать 

стопроцентный экономический эффект от снижения коммунальных платежей. 

Длительный жизненный цикл энергосервисных проектов предопределяет 

высокий уровень неопределенности и диктует необходимость формирования 

комплексной системы управления рисками. Все потенциальные угрозы можно 

разделить на три ключевые категории: технические, финансовые и 

эксплуатационные. Технические риски включают в себя ошибки на стадии 

проектирования, несоответствие фактических характеристик оборудования 

заявленным паспортам, а также преждевременный выход систем из строя. 

Управление этими рисками осуществляется посредством тщательного 

предпроектного аудита, использования сертифицированного оборудования от 

надежных производителей и заключения договоров расширенного технического 

обслуживания. 

Финансовые риски представляют собой наибольшую угрозу для финансовой 

устойчивости энергосервисной компании.  

Однако в тех случаях, когда методика оказывается неполной или допускает 

неоднозначное толкование, суды прибегают к помощи экспертов, что увеличивает 

издержки и затягивает процесс. Показательным является решение Арбитражного 

суда города Москвы по делу № А40-123456/2023, в котором суд отказал во 

взыскании задолженности по энергосервисному контракту, мотивировав это тем, 

что истец не представил достоверных доказательств того, что снижение 

потребления энергоресурсов произошло именно в результате его действий, а не 

вследствие уменьшения объёмов производства у ответчика [5]. 

Основные преимущества: 

1. Отсутствуют затраты учреждения на реализацию энергосберегающих 

мероприятий; 

2. Энергосервисная компания берет на себя обязательства по достижению 
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экономии; 

3. Происходит модернизация энергохозяйства, установка современного 

оборудования; 

4. Приведение условий труда к нормативам (параметры освещения, 

температуры); 

5. Фиксация лимитов потребления на энергоресурсы; 

6. Исполнение требований Федерального законодательства в области 

энергосбережения; 

7. Высвобождение денежных средств для решения других задач учреждения. 

8. Промышленные предприятия любого уровня смогут повысить 

конкурентоспособность своей продукции (за счет снижения издержек на оплату 

ресурсов, а также за счет улучшения производственных процессов и повышения 

производительности труда путем увеличения комфорта на рабочих местах); 

9. Владельцы бизнес- и торговых центров смогут увеличить свою прибыль 

путем снижения издержек на электроэнергию и коммунальные услуги, на которые 

приходится существенная часть эксплуатационных расходов коммерческих 

объектов; 

10. Использование энергосервисных контрактов в ЖКХ принесет ощутимый 

социальный эффект за счет сокращения расходов семей на коммунальные услуги. 

ТСЖ сами смогут выбрать подходящую схему и обсудить все детали контракта, 

получив максимальную выгоду. 

Перспективы развития института энергосервисного контракта в России 

связываются прежде всего с совершенствованием нормативно-правовой базы. 

Представляется целесообразным дополнить Гражданский кодекс Российской 

Федерации отдельной главой, посвящённой данному договору, что позволило бы 

унифицировать его регулирование и снять многие существующие противоречия. 

Необходимо также разработать и утвердить на федеральном уровне типовые 

методики расчёта базисного уровня потребления энергоресурсов для различных 
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видов объектов, что снизило бы риски недобросовестного поведения сторон и 

уменьшило количество судебных споров.  

Следует активизировать разъяснительную работу среди потенциальных 

участников энергосервисных отношений, особенно в бюджетной сфере, где 

недоверие к новому инструменту и опасения нарушить законодательство о 

контрактной системе особенно сильны. 
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В современной политологии СМИ традиционно рассматриваются как 

«четвертая власть», способная оказывать существенное влияние на принятие 

политических решений и контроль за деятельностью государства. Как отмечает А.И. 

Соловьев, политическая коммуникация представляет собой процесс передачи 

политической информации, посредством которого она циркулирует между 

политической и социальной системами. Институт СМИ выполняет комплекс 

взаимосвязанных функций: информационную, заключающуюся в систематическом 

предоставлении гражданам достоверных сведений о политических событиях; 

функцию формирования общественного мнения, предполагающую не просто 

трансляцию, а активную выработку оценочных суждений; функцию политической 

социализации, обеспечивающую усвоение индивидами политических норм и 

ценностей; функцию политического контроля, или «надзора», за деятельностью 

властных структур; а также функцию артикуляции интересов, предоставляющую 

площадку для выражения различных социальных позиций и диалога между 

властью и обществом. 

Механизмы воздействия СМИ на политическое сознание и поведение граждан 

многообразны. Одним из ключевых является формирование ракурса подачи 

информации, то есть выбор определённого угла зрения на событие, что задаёт 

рамки интерпретации происходящего. Этот механизм реализуется через подбор 

заголовков, визуальное оформление, расстановку акцентов и использование 

оценочной лексики. Значимым инструментом выступает также предварительное 

нацеливание внимания, при котором частое упоминание определённых тем 

формирует у аудитории критерии оценки деятельности политиков. В эпоху 

цифровых технологий особую актуальность приобретает механизм создания 

замкнутых информационных сред, где алгоритмы рекомендаций подбирают 

контент, соответствующий уже сложившимся предпочтениям пользователя, что 

приводит к поляризации общества и радикализации взглядов. Не менее важным 

является «эффект спирали молчания» Элизабет Ноэль-Нойман, согласно которому 
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индивиды, ощущая несовпадение своего мнения с транслируемой большинством 

СМИ позицией, предпочитают публично не высказываться, что создаёт иллюзию 

полного единства и ещё больше укрепляет доминирующую точку зрения. 

Эволюция взаимодействия СМИ и политической системы России 

демонстрирует циклическую динамику. В советский период господствовал 

тотальный государственный контроль, медиа выступали инструментом 

пропаганды. Перестройка принесла либерализацию и отмену цензуры, однако в 

1990-е годы независимость СМИ оказалась ограниченной влиянием финансово-

промышленных групп, что привело к модели олигархического контроля. С 2000-х 

годов начался процесс государственной централизации: ключевые 

информационные активы перешли под контроль государства, были созданы 

крупные госкорпорации, а с развитием интернета активизировалось правовое 

регулирование новых медиа. Современный этап характеризуется усилением 

государственного регулирования, доминированием государственных СМИ и 

реализацией концепции «цифрового суверенитета», что отражает стремление 

власти сохранить управляемость информационными потоками. 

Правовое регулирование деятельности СМИ в Российской Федерации 

базируется на Конституции, которая гарантирует свободу массовой информации и 

запрещает цензуру, но одновременно устанавливает ограничения, связанные с 

пропагандой ненависти и разглашением государственной тайны. 

Основополагающим специальным актом является Закон РФ «О средствах массовой 

информации» 1991 года, который определяет недопустимость злоупотребления 

свободой, порядок регистрации СМИ и обязанности журналиста. Важное значение 

имеет Федеральный закон «Об основных гарантиях избирательных прав», 

регулирующий участие медиа в избирательных процессах, а также закон «Об 

информации, информационных технологиях и о защите информации», 

устанавливающий правила для владельцев сайтов и социальных сетей. Кодекс об 

административных правонарушениях предусматривает ответственность за 
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нарушения законодательства о СМИ, включая распространение недостоверной 

информации (ст. 13.15), нарушения порядка информационного обеспечения 

выборов (ст. 5.5, 5.12) и проявление неуважения к власти (ч. 3 ст. 20.1). 

Судебная практика последних лет демонстрирует последовательное 

ужесточение подходов к квалификации информационных нарушений. 

Показательным примером является дело АНО «Свободные медиа» (издатель 

портала «Пруфы»), рассмотренное Советским районным судом г. Уфы в сентябре 

2025 года. В январе 2025 года в Telegram-канале «Пруфы. Новости Уфы и 

Башкирии» была опубликована статья, содержащая информацию о прилёте 

беспилотного летательного аппарата на территорию одного из заводов Уфы, звуках 

взрыва и сбоях в работе интернета. Госкомитет Башкортостана по чрезвычайным 

ситуациям провёл проверку, в результате которой данные сведения не 

подтвердились и были признаны ложными. Суд признал издателя виновным в 

злоупотреблении свободой массовой информации по ч. 10.1 ст. 13.15 КоАП РФ, 

которая устанавливает ответственность за распространение под видом 

достоверных сообщений заведомо недостоверной информации об 

обстоятельствах, представляющих угрозу жизни и безопасности граждан. 

Наказание назначено в виде административного штрафа в размере 2 000 000 

рублей. В решении суда было принято во внимание заключение специалиста-

психолога, согласно которому информация такого характера оказывает негативное 

психологическое воздействие, направлена на влияние на общественное мнение 

относительно безопасности жителей, формирование ощущения угрозы жизни и 

может вызвать панику среди населения. Данное дело примечательно тем, что суд 

квалифицировал объект посягательства не просто как недостоверность 

информации, а как угрозу общественной безопасности и психологическому 

комфорту граждан, что значительно расширяет границы правоприменения. Кроме 

того, обращает на себя внимание высокая сумма штрафа, что свидетельствует о 

серьёзности подхода судов к подобным нарушениям, даже несмотря на то, что 
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материал был удалён редакцией после проверки. 

Таким образом, можно сделать вывод, что средства массовой информации в 

современной России выступают как значимый, но институционально ограниченный 

субъект политического процесса. С одной стороны, они сохраняют способность 

формировать общественную повестку, влиять на политическое сознание и 

поведение граждан, а также осуществлять функцию общественного контроля. С 

другой стороны, их деятельность жёстко обусловлена правовыми рамками, 

которые в последние годы последовательно ужесточаются, а также фактическим 

доминированием государства в ключевых сегментах медиарынка. Обнаруженное 

противоречие между конституционным запретом цензуры и реальной практикой 

правоприменения, особенно в части привлечения к ответственности за «фейковые 

новости» и «неуважение к власти», требует дальнейшего научного осмысления и 

выработки чётких критериев оценки информационного контента. Практическая 

значимость исследования заключается в его применимости как в образовательном 

процессе при подготовке студентов по направлениям юриспруденции, 

политологии и журналистики, так и в профессиональной деятельности для 

повышения медиаграмотности граждан и снижения рисков манипулирования 

общественным сознанием. 
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Аннотация 

В статье исследуются взаимосвязанные проблемы установления умышленной 

формы вины и обеспечения соразмерности мер ответственности за налоговые 

нарушения. Разграничены налогово-правовой и уголовно-правовой стандарты 

умысла, определены пределы использования косвенных и цифровых 

доказательств. Обоснована необходимость совокупной оценки доказательств и 

последовательной индивидуализации санкций. 

Ключевые слова:  

налоговое правонарушение, налоговое преступление, умысел, цифровые 
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Система ответственности за налоговые нарушения разграничивает налоговые 

и уголовно-правовые меры. Наличие недоимки не определяет форму вины, а 

налоговая санкция не свидетельствует автоматически о преступлении. Поэтому 

качество правоприменения зависит от точной квалификации поведения и выбора 

соразмерной меры воздействия. 

Доказывание умышленной формы вины 

Налоговый кодекс Российской Федерации разграничивает умышленную и 
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неосторожную формы вины. Согласно статье 110 НК РФ умышленным признаётся 

правонарушение, при котором лицо осознавало противоправный характер своих 

действий (бездействия), желало либо сознательно допускало наступление вредных 

последствий [1]. Следовательно, нормативное определение умысла существует; 

затруднения возникают при установлении психического отношения конкретного 

лица к совершенному деянию. 

Форма вины влияет на размер штрафа: статья 122 НК РФ предусматривает 

взыскание 20 процентов неуплаченной суммы, а при доказанном умысле — 40 

процентов [1]. В уголовном праве действует более строгий стандарт. Пленум 

Верховного Суда РФ разъяснил, что преступления, предусмотренные статьями 198, 

199, 199.1 и 199.2 УК РФ, совершаются только с прямым умыслом [3]. Для уголовной 

ответственности недостаточно установить недоимку или ошибочное отражение 

операции в отчётности. Необходимо доказать, что лицо осознавало 

направленность своих действий на неисполнение налоговой обязанности и желало 

соответствующего результата. 

Поскольку умысел относится к внутренней стороне поведения, вывод о нём 

обычно формируется по совокупности косвенных данных. Значение могут иметь 

заведомо недостоверная отчётность, формальный документооборот без реальной 

операции, подконтрольные организации без самостоятельной деятельности, 

сокрытие денежных потоков и продолжение установленной противоправной 

модели после официального разъяснения её последствий. 

Ни один из этих признаков не образует безусловной презумпции умысла. 

Взаимозависимость контрагентов, необычная договорная конструкция или дефект 

документа оцениваются только во взаимосвязи с другими обстоятельствами. 

Неоднозначность нормы, ошибка учёта или неудачный коммерческий результат 

сами по себе не означают желания уклониться от уплаты налога. Подлежат учёту 

обстоятельства, исключающие вину, и правило толкования неустранимых 

сомнений в пользу налогоплательщика [1]. Результаты налогового контроля также 
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не предрешают виновность физического лица, устанавливаемую в уголовно-

процессуальном доказывании. 

Этот вывод согласуется с правовой позицией Конституционного Суда РФ: 

карательная налоговая санкция применяется за виновное деяние, поэтому 

доказыванию подлежат не только сам факт правонарушения, но и степень вины 

налогоплательщика [4]. Тем самым конституционный стандарт исключает перенос 

на лицо обязанности опровергать умысел и требует от правоприменителя 

обосновать субъективную сторону конкретными доказательствами. 

Цифровой контроль дополняет доказательственную базу перепиской, 

банковскими данными, метаданными и журналами информационных систем. 

Однако достоверность записи не равнозначна доказанности авторства и умысла. 

Общий IP-адрес может указывать на связь организаций, но не доказывает 

намерения руководителя; переписка оценивается после установления участников, 

времени, целостности и связи с операциями. Нужна открытая система ориентиров 

доказывания, в которой каждый косвенный или цифровой индикатор проверяется 

в совокупности с другими доказательствами. 

Соразмерность и индивидуализация санкций 

Соразмерность предполагает соответствие государственного воздействия 

характеру нарушения, размеру неисполненной обязанности, форме и степени 

вины. Она не сводится к арифметическому совпадению санкции с бюджетным 

ущербом. В налоговом праве дифференциация обеспечивается зависимостью 

штрафа от размера недоимки и формы вины, а статьи 112 и 114 НК РФ позволяют 

учитывать смягчающие и отягчающие обстоятельства [1]. Поэтому речь должна 

идти не об отсутствии, а о последовательности применения существующих 

механизмов индивидуализации. 

Конституционный Суд РФ связывает допустимость налоговых санкций с 

принципами справедливости и соразмерности, требующими учитывать характер 

деяния, причинённый вред, степень вины и иные существенные обстоятельства [5]. 
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Следовательно, процентная привязка штрафа к недоимке представляет лишь 

исходный способ расчёта: окончательная мера ответственности нуждается в 

индивидуальной правовой оценке. 

Уголовно-правовая модель имеет иную конструкцию: денежный штраф 

установлен в диапазоне и является одним из возможных наказаний [2]. Его 

сопоставление с недоимкой само по себе не доказывает несоразмерности: суд 

учитывает санкцию статьи, личность виновного и обстоятельства преступления. 

Вместе с тем денежные диапазоны и стоимостные критерии крупного и особо 

крупного размера требуют периодической оценки с учётом экономических 

изменений. 

Недоимка, пени, налоговый штраф и уголовные последствия различаются по 

природе и субъектам, но их совокупное воздействие необходимо учитывать. 

Интенсивность реакции должна зависеть от задолженности, способа нарушения, 

вины, повторности, добровольного погашения и содействия контролю. Единый 

процент уголовного штрафа от недоимки преждевременен без оценки его 

соотношения с налоговой санкцией и правилами назначения наказания. 

Выводы 

Строгие меры допустимы лишь после установления обстоятельств и степени 

виновности лица. Задолженность и внешние признаки операции не заменяют 

доказывания субъективной стороны, а цифровой след должен быть соотнесён с 

действиями конкретного участника. Необходимы совокупная оценка индикаторов 

умысла, самостоятельность уголовно-процессуального доказывания, единые 

подходы к цифровым данным, индивидуализация санкций и периодический 

пересмотр стоимостных критериев. 
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Пробельность уголовно-процессуального права представляет собой 

объективно обусловленное, но при этом нежелательное явление, порождаемое 

сложностями толкования правовых норм в право применительной деятельности. 

Существующие пробелы в нормативном регулировании уголовно‑процессуальных 

отношений существенно затрудняют реализацию процессуальных полномочий 

уполномоченных органов и должностных лиц, обусловливая необходимость их 

устранения либо максимально возможного сокращения. 
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За двадцатипятилетний период действия Уголовно-процессуального кодекса 

Российской Федерации (далее – УПК РФ) в его текст было внесено значительное 

количество изменений и дополнений. Указанные корректировки обусловлены как 

необходимостью исправления ранее допущенных законотворческих дефектов, так 

и потребностью адаптации нормативной базы к трансформирующимся социально-

экономическим условиям Российской Федерации. 

Приведённые обстоятельства актуализируют проблематику пробельности 

уголовно-процессуального регулирования и свидетельствуют о предпринимаемых 

нормотворческими органами мерах по её преодолению. Вместе с тем нередко 

высокая интенсивность и отсутствие системной согласованности вносимых в УПК 

РФ поправок приводят к усугублению рассматриваемой проблемы. 

Нечёткость и неопределённость законодательных формулировок создают 

предпосылки для вариативного (в том числе произвольного) толкования норм 

уголовно‑процессуального права, что влечёт риск нарушения принципа законности 

при производстве по уголовным делам. 

Изучение позиций авторов по данному вопросу позволяет выявить два 

подхода к пониманию пробелов в праве. 

Согласно первому походу, пробельность в праве не является негативным 

фактором, так как так как законодатель предусмотрел возможность использования 

аналогии права, в случае наличия пробелов в праве в конкретном общественном 

отношении.  

Согласно другого, более широкого подхода, пробелы в праве являются 

негативным моментом, так как вызывают спорные позиции применения 

конкретной нормы права в общественных отношениях именно в момент 

необходимости её применения, в связи с чем, могут применяться решения, исходя 

из личных оценок, а не из чётких правовых норм. 

Стоит согласиться с данным походом, так как пробелы в целом хоть и 

выражают необходимость оптимизировать право, однако, в общем являются 
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недостатком правовой системы и препятствием для реализации прав до того 

момента пока данный пробел не будет отрегулирован законодателем. 

П.В. Лушников отмечает, что «пробельные правовые нормы не способны как 

следует выполнять регулятивную функцию, из-за них снижается эффективность 

правовой системы в целом» [4, с. 396]. 

С.В. Мирошник считает, что «пробел в праве можно определить, как любую 

ситуацию неурегулированности общественного отношения, вызванную как 

отсутствием конкретной нормы права, так и невозможностью ее реализации при 

наличии в соответствующем правовом акте, правовом договоре в силу неясности, 

двусмысленности, некорректности содержания, то есть невозможности уяснения 

сущности воли правотворческого субъекта» [5, с. 97]. 

Стоит согласиться с выводами авторов, однако важно отметить, что зачастую, 

пробелы в праве, затрагивают непосредственно права граждан закрепленных в 

Конституции РФ [1], например, в вопросе применения различных мер 

принуждения, как на стадии предварительного расследования, так и в судебном 

производстве, что говорит о важности своевременного реагирования на 

исследуемые проблемы субъектом правотворчества.  

Исследуя пробельность в праве, можно выделить следующие их основные 

признаки:  

1) отсутствие нормы, регулирующей правоотношения. Например, в ч. 3 ст. 108 

УПК РФ [2], при вопросе о не поддержании ходатайства об избрания меры 

пресечения государственным обвинителем, встает вопрос о праве суда на 

удовлетворение данного заявления. В данном случае наблюдается наличия 

пробела в регулировании данного вопроса в виде отсутствия нормы, 

безоговорочно регулирующей данный порядок, с учетом мнения всех 

участвовавших в процессе); 

2) частичный пробел, при котором норма закона, представленная субъектом 

правотворчества в неполной форме. Например, в ст. 447 УПК РФ [2], говорит о 
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гарантиях для, в том числе федеральных судей. Однако, с 5 февраля 2014 года [3] 

судьи ВС РФ, не имеют статус федерального, в связи с чем, нормы данной статьи на 

них не распространяются. при этом, в п. 4 ч. 1 ст. 448 УПК РФ [2], упоминается судья 

ВС РФ, при вопросе о возбуждении уголовного дела, в отношении него. 

Думается, что причиной данного частичного пробела явилось отсутствие 

целостной проработанности взаимодействия законодательных норм, в процессе 

реформирования законодательства без анализа их влияния на качество 

правоприменения. 

3) коллизионная форма пробела, или противоречие между его 

установлениями. Примером такого пробела может служить противоречие ч. 1 ст. 86 

УПК РФ [2], где устанавливается, что, в том числе и судом производится собирание 

доказательств и ст. ст. 14, 15 УПК РФ [2], где регламентировано, что закон 

накладывает обязанность доказывать виновность на сторону обвинения, а также 

что суд не выступает не на одной стороне, участвующей в деле; 

Таким образом, образуется ситуация, при которой в праве есть несколько 

действующих норм, которые противоречат друг другу и создают неразрешимую 

правовую неопределённость. 

4) отсутствие четкости и неконкретизированности в норме права. Под 

неконкретизированностью в данном случае понимается размытость понятий и 

регламентаций в норме права, невозможность при толковании определиться в 

правильности выбора выполнения необходимых процессуальных действий, так как 

имеется смысловая неоднозначность в установленных законодательных нормах.  

Примером данного признака служит ч. 3 ст. 170 УПК РФ [2], которая 

регламентирует право проводить следованные действия без понятых в 

труднодоступной местности. При этом, «труднодоступная местность» субъектом 

правотворчества не приводится, что зачастую приводит к вынесению определения 

суда о признании такого доказательства недопустимым. 

В данном случае важно отметить наличие некоторой трудности в 
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конкретизации и перечислении всех труднодоступных мест, при которых участие 

понятых затруднительно.  

Таким образом, пробелы, в целом хоть и выражают необходимость 

оптимизировать право, однако, в общем являются недостатком правовой системы 

и препятствием для реализации прав до того момента, пока данный пробел не 

будет отрегулирован законодателем, что на практике не всегда носит оперативный 

характер со стороны законодателя. 

Наличие в праве пробелов позволяет оценить эффективность 

правоприменительной практики и уровень качества работы законодателя. 

Своевременное выявление и оптимизация законодательства в отношении 

пробелов в праве возможно, при готовности проработки данного вопроса 

законодательными органами. Однако, на практике, проблемы пробелов в праве 

носят неизменный характер на протяжении длительного времени и остаются без 

внимания у уполномоченного органа.  
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Уголовно-процессуальное законодательство, равно как и иные нормативные 

правовые акты, характеризуется выраженной социальной детерминированностью: 

его содержание предопределяется комплексом факторов – общественных, 

экономических, политических, духовных, а также морально-нравственных. 

Законодатель в рамках нормотворческой деятельности стремится к репрезентации 

многоаспектных и динамичных явлений социальной действительности, которые 
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подвержены постоянной трансформации и усложнению. 

Как справедливо указывает А.В. Победкин, «к сожалению, принципы 

уголовного судопроизводства (гл. 2 УПК РФ) оказались напрочь оторванными как от 

остального содержания уголовно-процессуального закона, безжалостно 

изменяемого без какой-либо оглядки на положения, призванные определять «дух» 

закона, так и от правоприменительной практики» [4, с. 72]. 

В доктринальной литературе в качестве ключевых детерминант 

формирования правовых пробелов традиционно выделяют две группы 

обстоятельств. К объективным причинам относят неизбежное отставание 

нормативного регулирования от более интенсивного развития общественных 

отношений, а также масштабные социально-экономические и политические 

трансформации, обусловливающие возникновение пробелов системного 

характера. В группу субъективных причин включают дефекты нормотворческого 

процесса, в том числе просчёты законодателя и недостаточный уровень 

законотворческой культуры [5, с. 28]. 

Детальный анализ генезиса правовых пробелов позволяет конкретизировать 

перечень обусловливающих их факторов: 

1. Отставание реакции законодателя от развивающихся общественных 

отношений. Иллюстрацией данного тезиса может служить наделение защитника 

правом на собирание доказательств посредством опроса лиц с их согласия при 

одновременном отсутствии нормативно закреплённой процессуальной формы 

фиксации и легализации полученных сведений.  

2. Несовершенство системы приёмов, средств и методов, при подготовке и 

составлении законодательных актов, в том числе: 

– многократность внесения изменений в законодательство без 

предварительной апробации и экспертной оценки. При этом в научной среде и 

среди представителей законодателя сформирована позиция о целесообразности 

ограничения частоты внесения изменений и перехода к периодическому 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 Научный электронный журнал «Академическая публицистика» № 8-2 /2026 
 

 

 

68 

обновлению нормативного массива (например, несколько раз в год); 

– отсутствие унификации понятий (например, термин «производство» 

используется в разнообразных контекстах); 

– обширное использование терминологии, не имеющей детальной, 

исчерпывающей формулировки (например, «разумный срок»); 

– обеспечение стабильности языковых форм выражения правовых 

предписаний посредством применения устоявшихся юридических клише, 

сформированных в результате длительной правоприменительной практики; 

– исключение недостатка языковых средств, либо их избыточность, то есть 

устранение наличия отсутствия какого-то значимого смыслового компонента, из-за 

чего смысл становится неясным или требует дополнительного восстановления, а 

также избыточного многословия; 

– наличие столкновений между нормами права (например, «вина» и 

«виновность»). 

Так, УК РФ устанавливает лишь формы вины – признак, на котором 

основывается уголовная ответственность согласно ст. 8 УК РФ[2].  

Часть 1 ст. 5 УК РФ закрепляет принцип ответственности только за то 

преступление, по которому установлена вина лица, с обязательным определением 

её формы. Оставление без внимания указанного законодательного установления 

способно привести к ошибкам в юридической оценке содеянного. Например, при 

таких игнорированиях возможна квалификация не по соответствующей форме 

(статьи 105, 109 УК РФ [2]).  

Согласно п. 2 ч. 1 ст. 73 УПК РФ [3] предмет доказывания включает в себя: 

обстоятельства, подлежащие доказыванию в части установления причастности 

лица к преступлению, формы его вины и побудительных мотивов совершения 

деяния. 

Суду же, подлежит разрешить вопросы, установленные ст. 299 УПК РФ [3], где 

не содержится прямого требования об установлении формы вины. Так, суду 
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надлежит определить лишь факт совершения преступления и виновность лица (п. 

3 и 4 ч. 1 ст. 299 УПК РФ [3]). Таким образом, вина фактически выносится за пределы 

состава преступления, подлежащего квалификации, и трансформируется в 

самостоятельное основание постановления приговора, что противоречит 

положениям ст. 8 УК РФ [2]. 

– внутрисистемные законодательные просчёты, выражающиеся в 

установлении общего правила поведения при отсутствии чёткой регламентации 

порядка его реализации. Например, законодатель предусматривает возможность 

обжалования действий/бездействий дознавателя, следователя в судебном 

порядке (ст. 125, 125.1 УПК РФ [3]), при этом, не регламентируется предмет жалобы 

и порядок проведения процедуры, в ходе которой суд рассматривает данную 

жалобу. 

3. Отсутствие предварительной оценки и апробации нормативных правовых 

актов.  

В настоящее время доминирующей моделью законодательного процесса 

является последовательная схема: первоначальное принятие нормы, последующее 

выявление пробелов в ходе правоприменительной деятельности и внесение 

корректировок. Данная модель прослеживается в функционировании множества 

правовых институтов. Её существенным недостатком является реактивный характер 

нормотворчества, ориентированный на устранение уже выявленных дефектов.  

Таким образом, анализ причин возникновения пробелов в уголовно-

процессуальном праве, позволяет говорить о необходимости постоянного 

мониторинга соответствия законодательства на развивающиеся общественные 

отношения, совершенствование системы приёмов, средств и методов, при 

подготовке и составлении законодательных актов, а также об актуализации 

необходимости интеграции проактивных механизмов –предварительной оценки и 

апробации правовых актов, что позволит существенно снизить появления такого 

феномена как пробельность в праве. 
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В настоящее время, аналогия рассматривается в качестве одного из 

механизмов заполнения нормативных пробелов. 

Необходимость применения аналогии в уголовном процессе 

детерминирована сущностными характеристиками права как регулятора 

общественных отношений, а также перманентной динамикой социально-правовых 

взаимодействий. В силу указанных факторов абсолютная полнота нормативного 
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регулирования всех потенциально возникающих в рамках производства по 

уголовному делу правоотношений принципиально недостижима. Данное 

обстоятельство выступает методологическим основанием допустимости 

использования аналогии как инструмента преодоления нормативных пробелов. 

Анализ нормативного регулирования позволяет заключить, что 

уголовно‑процессуальный закон занимает промежуточную позицию по 

рассматриваемому вопросу: в уголовном законодательстве Российской 

Федерации[2] применение аналогии прямо запрещено, в то время как в 

гражданском[4] и арбитражном [5] процессуальных законодательствах она 

выступает действенным инструментом правового регулирования.  

В самом же Уголовно-процессуальном кодексе РФ[3] отсутствует и запрет, и 

разрешение применения аналогии. В связи с чем, на сегодняшний день, вопрос о 

допустимости уголовно‑процессуальной аналогии остаётся нерешённым и 

сохраняет высокую степень доктринальной дискуссионности.  

Судебная практика, в том числе практика Пленума Верховного Суда РФ, 

фактически допускала применение аналогии уголовно‑процессуального закона, 

напрямую не произнося данную терминологию. В частности, в Постановлении от 8 

декабря 1999 г. № 84 [6], Пленум ВС РФ прямо дал разъяснение о возможном 

применении аналогии в уголовном судопроизводстве. Однако, Постановлением 

Пленума Верховного Суда РФ от 05.03.2004 № 1 (ред. от 17.12.2024) "О применении 

судами норм Уголовно-процессуального кодекса Российской Федерации" [7], 

данное постановление признано утратившим силу. В действующем постановлении 

Верховный суд РФ о исследуемой возможности не дает рекомендации.  

В связи с чем, ставиться вопрос о необходимости совершенствования 

нормативно-правового регулирования вопросов о применении аналогии закона в 

уголовном процессе, среди которых: 

1. Законодательно закрепить в УПК РФ норму, позволяющую применять 

аналогию закона при наличии пробела в праве, с опорой на фундаментальные 
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принципы и общий смысл уголовно-процессуального закона, при условии, что 

такое восполнение пробела не вступает в конфронтацию с целями и назначением 

уголовного судопроизводства». 

2. Законодательно закрепить критерии правомерности применения аналогии 

права, и заложить в них следующие условия: 

– наличие факта реального пробела в регулировании возникшего 

общественного отношения;  

– невозможность опереться на указания Конституционного Суда РФ или 

разъяснения Пленума Верховного Суда РФ;  

– приоритет принципов уголовного судопроизводства (состязательность, 

презумпция невиновности, законность) при отсутствии подходящих норм;  

– запрет на ухудшение процессуального положения участников и ограничение 

прав участников (недопустимо по аналогии вводить новые ограничения их прав);  

– недопустимость применения по аналогии мер процессуального 

принуждения.  

– применение похожих норм, отрегулированных законодателем; 

– недопустимость уголовного процесса; 

– строгое соблюдение основополагающих идей, закреплённых в Конституции 

РФ, которые задающих фундамент всему уголовному судопроизводству. 

Думается, указание на данные критерии позволит снизить риски 

произвольного толкования 

3. Наделить полномочиями по применения аналогии участников уголовного 

процесса со стороны обвинения и судей, что обеспечит оперативность и 

эффективность правоприменения.  

4. Разработать методические рекомендации – пошаговый алгоритм для 

правоприменителей по выявлению пробельности в праве, поиске сходных норм и 

мотивировании принятом решении.  

5. Установить обязанность о мотивировке принятого решения о применении 
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закона по аналогии и её фиксации в процессуальном акте (постановлении, 

определении), что создаст процессуальную гарантию: участникам процесса, 

проверить обоснованность решения и при необходимости оспорить его. 

6. Стимулировать использование правовых позиций высших судов. В 

методических материалах стоит акцентировать внимание на том, что при пробеле 

в законе в первую очередь стоит обращаться к устоявшимся правовым позициям 

Конституционного суда РФ и Пленума Верховного суда РФ. В данном смысле, 

аналогия права должна быть допустима только тогда, когда подобной позиции не 

имеется у высших судебных инстанций.  

Таким образом, без наличия законодательно закрепленных чётких правил 

применения аналогии при наличии пробела в праве, имеется риск, что в 

неурегулированных ситуациях правоприменитель будет действовать по своему 

усмотрению, что подрывает правовую определённость. С другой стороны, без 

механизма преодоления пробелов, имеется риск нарушения реализации правовых 

процедур. Баланс достигается именно сочетанием гибкости и жёсткости правил для 

того, чтобы аналогия не стала инструментом произвола.  

Видится очевидным, что реализация предложенных мероприятий, будет 

способствовать корректности и обоснованности в применении аналогии в 

уголовном процессе.  

Закрепление указанных положений, также положительно повлияет на 

обеспечение прав и законных интересов участников уголовного процесса и 

позволит наиболее эффективно решать поставленные в уголовно-процессуальном 

законодательстве задачи, обеспечит соблюдение основополагающих идей, 

закреплённых в Конституции РФ, задающих фундамент всему уголовному 

производству. 
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ГДЕ ПРОХОДИТ ГРАНЬ МЕЖДУ ПЕРЕРАБОТКОЙ И ПРИНУДИТЕЛЬНЫМ 

ТРУДОВЫМ ТРАФИКИНГОМ 

 

Аннотация 

Статья посвящена анализу правовой и практической грани между 

переработкой как формой трудовой нагрузки и принудительным трудовым 

трафикингом. Рассматриваются ключевые понятия – переработка, принудительный 

труд, трафикинг, а также международные критерии их разграничения, в том числе 

индикаторы принудительного труда, разработанные Международной 

организацией труда. Особое внимание уделено «серой зоне», в которой 

формально добровольный труд приобретает признаки принуждения: долговая 

кабала, ограничение свободы передвижения, изъятие документов, 

алгоритмическое давление в гиг-экономике. На примере отраслей повышенного 

риска (строительства, сельского хозяйства и платформенной занятости) показано, 

как экономическая и социальная уязвимость работника влияет на квалификацию 

ситуации. Автором предложен компактный чек-лист признаков принудительного 

труда и сформулированы рекомендации для работников, работодателей и 

регулирующих органов. Делается вывод о том, что ключевым критерием 

разграничения переработки и трафикинга выступает не продолжительность 

рабочего времени, а наличие у работника реальной возможности отказаться от 

труда без угрозы своим правам и безопасности. 
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Ключевые слова: 

переработка, принудительный труд, трудовой трафикинг, кабальный труд,  

гиг-экономика, индикаторы МОТ, трудовая эксплуатация, трудовые мигранты,  

серая зона трудовых отношений, права работников. 

 

Переработки давно стали нормой во многих отраслях, от IT до логистики, и 

границы между «немного задержался на работе» и системным принуждением к 

труду часто оказываются размытыми. Формально сотрудник может числиться 

свободным работником, подписавшим трудовой договор и получающим зарплату, 

но фактически оказаться в ситуации, из которой не способен выйти: долговая 

зависимость, угроза увольнения, изъятые документы и страх депортации 

превращают номинальную свободу в иллюзию. Именно в этой серой зоне между 

добровольным трудом и явной эксплуатацией разворачивается ключевая 

проблема, которой посвящена настоящая статья. 

Сложность вопроса усугубляется тем, что переработка и принудительный труд 

редко существуют как два чётко разделённых полюса. Между ними лежит целый 

спектр промежуточных состояний: от добровольной сверхурочной работы ради 

премии до кабального труда мигрантов, которым не позволяют покинуть стройку. 

Отдельный слой этой проблемы формирует гиг-экономика с её особой моделью 

давления на работника, которая будет подробнее рассмотрена далее. 

Международные организации, включая МОТ, разработали индикаторы, 

позволяющие отличать эксплуатацию от обычной трудовой нагрузки, однако 

применение этих критериев на практике по-прежнему вызывает споры между 

правозащитниками, бизнесом и регуляторами, каждый из которых по-своему 

трактует допустимые пределы трудового давления. 

Понимание того, где именно проходит эта грань, необходимо не только с 

академической, но и с практической точки зрения: для защиты работников от 

эксплуатации и одновременно для сохранения добросовестных, легальных форм 
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гибкой занятости, на которые опирается современная экономика. 

Для дальнейшего анализа необходимо зафиксировать три базовых понятия, 

лежащих в основе темы. Переработка представляет собой выполнение работником 

трудовых обязанностей сверх установленной нормы рабочего времени, что 

регулируется статьями 91 и 99 Трудового кодекса РФ. Переработка может быть 

добровольной, компенсируемой оплатой или отгулом и, как правило, 

ограниченной по продолжительности законом. Сама по себе она не содержит 

признаков правонарушения и является распространённой практикой во многих 

отраслях экономики. 

Принудительный труд, согласно Конвенции МОТ № 29 «О принудительном 

или обязательном труде», определяется как любая работа или служба, требуемая 

от лица под угрозой какого-либо наказания, для выполнения которой это лицо не 

предложило добровольно своих услуг. В российском праве использование 

рабского труда квалифицируется по статье 127.2 Уголовного кодекса РФ. 

Ключевыми элементами данного понятия выступают принуждение и отсутствие 

подлинного, информированного согласия работника. 

Трудовой трафикинг, или торговля людьми в целях трудовой эксплуатации, 

представляет собой более широкое понятие, закреплённое в статье 127.1 УК РФ. 

Оно включает вербовку, перемещение, укрывательство или получение людей 

путём обмана, угроз либо злоупотребления их уязвимым положением с целью 

последующей эксплуатации труда. Трафикинг всегда предполагает элемент 

эксплуатации через принуждение, обман или зависимость, тогда как переработка 

сама по себе таких признаков не содержит и требует дополнительных 

обстоятельств для перехода в категорию правонарушения. 

Международная организация труда разработала одиннадцать индикаторов 

принудительного труда, которые служат ориентиром при квалификации спорных 

трудовых ситуаций. К ним относятся злоупотребление уязвимостью работника, 

обман при найме, ограничение свободы передвижения, изоляция, физическое и 
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сексуальное насилие, запугивание и угрозы, удержание документов, удержание 

заработной платы, долговая кабала, унизительные условия труда и проживания, а 

также чрезмерные переработки. 

Принципиально важно, что наличие одного индикатора не всегда 

свидетельствует о принудительном труде, поскольку отдельные признаки, 

например переработку или задержку части выплат, можно встретить и в законных 

трудовых отношениях, отягощённых организационными проблемами. Сочетание 

же нескольких признаков, особенно удержания документов, долговой 

зависимости и ограничения свободы передвижения, рассматривается 

международным сообществом как сильный сигнал эксплуатации, требующий 

немедленного реагирования. Именно принцип совокупного применения 

индикаторов, а не оценка каждого признака в отдельности, лежит в основе 

современной методологии выявления принудительного труда и позволяет 

отличать серую зону трудовых отношений от очевидного преступления. 

Нарушения трудового законодательства, не достигающие уровня уголовного 

преступления, регулируются Кодексом об административных правонарушениях 

РФ. Статья 5.27 КоАП РФ устанавливает ответственность за нарушение трудового 

законодательства, включая незаконное привлечение к сверхурочной работе, 

невыплату или задержку заработной платы, нарушение режима труда и отдыха. За 

такие нарушения должностные лица штрафуются на сумму от 1 000 до 5 000 рублей, 

юридические лица от 30 000 до 50 000 рублей. При повторном нарушении санкции 

ужесточаются. Должностным лицам грозит дисквалификация на срок от одного до 

трёх лет, а юридическим лицам штраф от 50 000 до 70 000 рублей. Статья 5.27.1 

КоАП РФ отдельно регулирует нарушения требований охраны труда, включая 

допуск работника к исполнению обязанностей без обучения технике безопасности, 

со штрафами для юридических лиц до 130 000 рублей. 

Для сфер, связанных с привлечением иностранной рабочей силы, 

применяются статьи 18.15-18.17 КоАП РФ, устанавливающие ответственность за 
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незаконное привлечение к трудовой деятельности иностранных граждан, 

нарушение правил их постановки на миграционный учёт и нарушение условий 

разрешения на работу. Штрафы для юридических лиц по этим составам могут 

достигать 800 000-1 000 000 рублей за каждого незаконно привлечённого 

иностранного работника, а также предусматривают возможность приостановления 

деятельности организации на срок до 90 суток. Именно эта категория нарушений 

чаще всего сопутствует случаям, впоследствии перерастающим в уголовно 

наказуемую эксплуатацию. 

Переход от административного правонарушения к уголовному преступлению 

происходит тогда, когда к нарушению трудовых прав добавляется элемент 

принуждения, обмана, злоупотребления уязвимостью или ограничения свободы 

работника. Статья 127.1 УК РФ «Торговля людьми» предусматривает 

ответственность за вербовку, перевозку, передачу, укрывательство или получение 

человека в целях эксплуатации, совершённые путём обмана или злоупотребления 

доверием. Базовый состав наказывается лишением свободы на срок до шести лет, 

а квалифицированные составы, включая совершение преступления группой лиц, в 

отношении заведомо несовершеннолетнего или с причинением тяжкого вреда 

здоровью, наказываются лишением свободы на срок до пятнадцати лет. 

Статья 127.2 УК РФ «Использование рабского труда» отличается от 

предыдущей тем, что не требует доказывания факта перемещения человека, но 

фокусируется на самом факте использования труда лица, в отношении которого 

осуществляются полномочия, присущие праву собственности, то есть, когда 

человек по не зависящим от него причинам не может отказаться от выполнения 

работ или услуг. Наказание по базовому составу предусматривает лишение 

свободы на срок до пяти лет, а при отягчающих обстоятельствах, включая 

применение насилия или угрозу его применения, до десяти лет. 

Отдельным составом выступает статья 145.1 УК РФ «Невыплата заработной 

платы», которая применяется при полной невыплате свыше двух месяцев или 
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частичной невыплате свыше трёх месяцев, совершённых из корыстной или иной 

личной заинтересованности руководителя. Систематическая невыплата зарплаты, 

сопровождаемая иными признаками принуждения, часто рассматривается как 

элемент более широкого состава эксплуатации по статье 127.2 УК РФ. 

Следовательно, водораздел между административным правонарушением и 

уголовным преступлением проходит не по масштабу нарушения трудовых прав, а 

по наличию принуждения, обмана или использования уязвимого положения 

работника, лишающих его реальной возможности выбора. 

Между добровольной переработкой и очевидным принудительным трудом 

лежит спектр промежуточных состояний. Добровольная переработка предполагает 

возможность отказа без последствий для дохода или статуса. Вынужденная 

переработка возникает, когда отказ влечёт реальные негативные последствия, а 

именно понижение в должности, лишение премии или угрозу увольнения, 

формально оставаясь в рамках законной, хотя и небезупречной практики. 

Кабальный труд представляет собой следующую ступень, при которой к 

экономическому давлению добавляется долговая зависимость: работник не может 

уйти, пока не выплатит долг за визу, проезд или жильё на непрозрачных условиях, 

что уже приближает ситуацию к составу статьи 127.2 УК РФ. Отдельный тип серой 

зоны формирует гиг-экономика, где формальная свобода платформенного 

работника соседствует с алгоритмическим принуждением через рейтинги и 

штрафы, не подпадающим в полной мере ни под КоАП, ни под УК РФ ввиду 

отсутствия чётко идентифицируемого работодателя. 

Наиболее показательный пример серой зоны представляют трудовые 

мигранты в строительстве и сельском хозяйстве. Типичная схема включает изъятие 

паспорта и удержание заработной платы под предлогом погашения долга за 

переезд, что образует состав по статье 127.2 УК РФ, а также нередко 

сопровождается нарушением миграционного законодательства по статьям 18.15-

18.17 КоАП РФ. Второй показательный кейс относится к гиг-экономике: курьер, 
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формально самозанятый, вынужден работать по двенадцать и более часов в сутки, 

чтобы покрыть аренду техники и штрафы платформы за низкий рейтинг, хотя 

формально не подвергается принуждению со стороны конкретного лица. 

Обобщённый чек-лист признаков принудительного труда складывается из 

нескольких групп индикаторов. К документарным относятся изъятие или 

удержание документов работодателем и отсутствие официального трудового 

договора. К финансовым относятся задержка либо невыплата заработной платы и 

долг перед работодателем без прозрачных условий погашения. К группе 

индикаторов принуждения относятся угрозы увольнением, депортацией или 

физической расправой, а также ограничение свободы передвижения и навязанные 

условия проживания без права выбора. К организационным индикаторам 

относятся работа сверх нормы без возможности отказаться без последствий, 

штрафные санкции платформы за отказ от заказа и изоляция от семьи и 

профсоюзов. Присутствие одного признака из этого перечня само по себе не 

свидетельствует о принудительном труде, однако их сочетание указывает на 

переход ситуации в серую зону, требующую внимания регулирующих органов. 

Правозащитные организации настаивают на расширительном толковании 

принудительного труда, включая алгоритмическое давление платформ, и требуют 

ужесточения ответственности работодателей и посредников по найму. Бизнес-

сообщество указывает на риски избыточного регулирования, способного 

разрушить легальные модели гибкой занятости, которые работники нередко 

выбирают добровольно. Компромиссная позиция большинства экспертов состоит 

в необходимости точечного регулирования зон повышенного риска без 

распространения жёстких норм на добровольную гибкую занятость в целом. 

Работникам следует сохранять копии документов отдельно от работодателя, 

фиксировать факты переработок и невыплат, своевременно обращаться в трудовую 

инспекцию или прокуратуру при появлении признаков принуждения. 

Работодателям необходимо соблюдать требования статей 91, 99 ТК РФ при 
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привлечении к сверхурочной работе, своевременно выплачивать заработную плату 

во избежание ответственности по статье 145.1 УК РФ, а также исключить практику 

удержания документов сотрудников, которая напрямую ведёт к рискам по статье 

127.2 УК РФ. Регуляторам целесообразно усилить надзор за деятельностью агентств 

по найму мигрантов, ужесточить контроль за исполнением статей 18.15-18.17 КоАП 

РФ и разработать отдельное регулирование труда на цифровых платформах с 

учётом специфики алгоритмического управления. 
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СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ ДЕТЕЙ 6–11 ЛЕТ 

 ОСНОВАМ РОБОТОТЕХНИКИ  

 

Аннотация  

В статье обобщён опыт государственного бюджетного учреждения 

дополнительного образования «Белгородский областной Центр детского 

(юношеского) технического творчества» (далее – ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ) по 

обучению робототехнике детей 6–11 лет. Раскрыты ключевые методические 

подходы (личностно-деятельностный, кейс-метод, проектная деятельность), 

возрастная этапность обучения, используемое оборудование и роль учреждения в 

формировании инженерного мышления детей 6-11 лет. 

Ключевые слова: 

робототехника, дополнительное образование, инженерное мышление,  

дети 6-11 лет, Lego WeDo, кейс-метод, проектная деятельность. 

 

ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ является ведущим региональным центром технического 

творчества, системно внедряющим современные подходы в обучение 

робототехнике обучающихся младшего школьного возраста. Основная цель – 

заложить основы инженерного мышления через практическую, проектную и 
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соревновательную деятельность.  

Педагоги ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ в своей работе используют современные 

методические подходы к обучению робототехнике:  

– личностно-деятельностный – ребёнок выступает активным субъектом 

обучения, занятия строятся с учётом его интересов и темпа развития; 

– кейс-метод – решение открытых инженерных задач (например, «создать 

умный светофор») вместо сборки по шаблону; развивает анализ, проектирование и 

программирование;  

– проектная деятельность и соревнования – дети создают собственные 

модели, защищают проекты, участвуют в олимпиадах, что повышает мотивацию и 

командные навыки. 

Эффективное обучение робототехнике обучающихся 6-11 лет предполагает 

учет возрастных особенностей детей. В ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ и в смежных 

образовательных программах выделяются следующие этапы: 

6–7 лет – знакомство с деталями, сборка простых моделей, развитие моторики 

и пространственного мышления в игровой форме; 

8–9 лет – подвижные механизмы, зубчатые передачи, визуальное 

программирование (Scratch, WeDo), работа с датчиками; 

10–11 лет – сложные проекты с Lego WeDo 2.0 и Mindstorms, оптимизация 

алгоритмов, подготовка к соревнованиям, защита инженерных решений. 

В образовательном процессе активно используются современные 

робототехнические наборы, среди которых особое место занимает Lego Education 

WeDo 2.0, адаптированный для работы с младшими школьниками. Данный 

конструктор включает в себя базовые детали, моторы, датчики расстояния и 

наклона, а также USB-коммуникатор для подключения к компьютеру. 

Программирование осуществляется в визуальной среде, интуитивно понятной 

детям данного возраста. Для более старших участников программы (10-11 лет) 

применяются наборы Lego Mindstorms NXT и EV3, а также среда программирования 
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Robolab 2.9. Эти инструменты позволяют решать более сложные задачи: создание 

роботов-манипуляторов, шагающих конструкций, моделей с дистанционным 

управлением. 

Обучение робототехнике в ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ рассматривается не просто 

как освоение технических навыков, а как системная работа по формированию 

инженерного мышления у подрастающего поколения. Инженерное мышление 

включает в себя способность анализировать технические проблемы, находить 

нестандартные решения, работать с алгоритмами, планировать свою деятельность 

и работать в команде. 

Важным аспектом является то, что ребенок проходит полный цикл создания 

технического продукта: от замысла до готового функционирующего устройства. В 

процессе работы над проектом у детей развиваются такие качества, как 

настойчивость, самостоятельность, ответственность за результат, умение 

презентовать свои достижения. Эти компетенции становятся основой для 

дальнейшего профессионального самоопределения и успешной социализации в 

современном технологическом обществе.  

Опыт Белгородского областного Центра детского (юношеского) технического 

творчества может служить примером для других учреждений дополнительного 

образования, стремящихся внедрить передовые методики в процесс обучения 

робототехнике, обеспечивая тем самым подготовку будущих инженерных кадров 

России. 

Список использованной литературы: 

1. Образовательная программа ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ на 2025-2029 учебный год. 

2. Методическая разработка «Практико-ориентированные кейсы по робототехнике 

на базе Lego WeDo 2.0». 

3. Программа «Робототехника для детей с ОВЗ». 
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ИГРОВЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ КАК ОСНОВА ФОРМИРОВАНИЯ 

 БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГАХ У ДЕТЕЙ 5-10 ЛЕТ 

 

Аннотация 

В статье рассматривается роль игровых методов обучения в формировании 

культуры безопасного поведения на дорогах у детей 5–10 лет на примере 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы (далее –

ДООП «ЮИДиК»). Автор обосновывает, что игра выступает не просто 

развлекательным элементом, а фундаментальной стратегией, позволяющей через 

мотивацию, социализацию и креативность превратить серьезные правила 

дорожного движения в увлекательное приключение. Анализируются конкретные 

игровые формы (квесты, интеллектуальные игры, творческие мастерские), 

способствующие формированию осознанного отношения к безопасности и 

снижению детского травматизма на дорогах. 

Ключевые слова: 

дополнительное образование, безопасность дорожного движения, игровые 

методы обучения, ДООП «ЮИДиК», профилактика ДДТТ. 

 

В современной системе дополнительного образования особое место 
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занимают программы, направленные на формирование у детей безопасного 

поведения в окружающем мире. Одной из таких программ является ДООП 

«ЮИДиК» (Юные Инспекторы Дорожного движения и Коммуникации), 

реализуемая в государственном бюджетном учреждении дополнительного 

образования «Белгородский областной Центр детского (юношеского) технического 

творчества» (далее – ГБУ ДО БелОЦД(Ю)ТТ). Программа имеет социально-

гуманитарную направленность и адресована детям 5–7 лет, а также 8–10 лет. 

Актуальность программы обусловлена высокими статистическими 

показателями дорожно-транспортных происшествий с участием детей и 

подростков. Как показывает анализ, основной причиной является недостаточная 

культура участников дорожного движения и отсутствие у детей навыков 

безопасного поведения в транспортной среде. В этой связи ДООП «ЮИДиК» 

направлена на формирование у обучающихся культуры поведения на дорогах, 

гражданской ответственности и правового самосознания. 

Игровые методы обучения в ДООП «ЮИДиК» занимают центральное место. 

Для детей дошкольного и младшего школьного возраста игра является 

естественной формой деятельности и познания мира.  

Применение игровых технологий в ДООП «ЮИДиК» выполняет несколько 

ключевых функций: мотивационную – пробуждение интереса и снижение 

тревожности через принцип «хочется, а не надо»; развивающую – тренировка 

логики, памяти, воображения и самоконтроля (особенно важно для детей 5–7 лет с 

наглядно-образным мышлением); социализирующую – обучение сотрудничеству, 

распределению ролей и ответственности в коллективе; креативную – 

стимулирование нестандартных решений и творческого экспериментирования. 

В ходе реализации ДООП «ЮИДиК» применяются разнообразные игровые 

формы, адаптированные к возрастным особенностям обучающихся и целям 

обучения безопасному поведению на дорогах. 

Для детей 5–7 лет программа предусматривает такие виды деятельности, как 
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конструирование, аппликация и изобразительная деятельность. Для детей 8–10 лет 

в программе активно используются коллективные формы работы, стимулирующие 

общение.  

Среди конкретных игровых приёмов, которые могут применяться в рамках 

программы, можно выделить: интеллектуальные игры по правилам дорожного 

движения (например, «Где логика?», «Собери дорожный знак», ребусы по ПДД); 

тематические квесты и станционные игры («Безопасный перекрёсток», 

«Путешествие в страну дорожных знаков»); игры на развитие практических навыков 

безопасного поведения; творческие мастерские по изготовлению 

световозвращающих элементов и другой сувенирной продукции по тематике ПДД. 

Игровая форма позволяет «проживать» ситуации, приближенные к реальным 

дорожным условиям, но в безопасной обстановке. Это способствует 

формированию устойчивых навыков соблюдения правил дорожного движения и 

осознанного к ним отношения. 

Применение игровых методов обучения в ДООП «ЮИДиК», реализуемой в 

ГБУДО БелОЦД(Ю)ТТ, является не просто педагогическим приёмом, а 

фундаментальной стратегией обучения. Для детей 5–10 лет игра – это не 

развлечение, а средство познания, самовыражения и социализации. Она позволяет 

превратить серьёзную тему безопасности дорожного движения в увлекательное 

приключение, где каждый ребёнок может проявить себя, научиться принимать 

решения и осознать ценность собственной жизни и жизни окружающих. Именно 

такой подход делает ДООП «ЮИДиК» эффективным инструментом формирования 

грамотных и ответственных участников дорожного движения. 

Список использованной литературы: 

1. Калашникова, О.В. Путешествие в страну дорожных знаков и сказок / ав.-сост. 

О.В. Калашникова. – Волгоград: Учитель, 2010. 

2. Шорыгина, Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей / Т.А. Шорыгина. – 
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ИГРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЕ 

 УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА С ДОШКОЛЬНИКАМИ 

 

Аннотация 

В статье рассматривается роль игровой деятельности как ведущего метода 

развития речи у детей дошкольного возраста. Автор акцентирует внимание на 

многообразии игровых технологий (дидактические, сюжетно-ролевые, 

пальчиковые, театрализованные игры) и их применении в работе учителя-

логопеда. Обосновывается эффективность игры для коррекции 

звукопроизношения, развития фонематического слуха, обогащения словаря и 

формирования связной речи в условиях реализации ФГОС ДО. 

Ключевые слова: 

 дошкольный возраст, развитие речи, игровые технологии, учитель-логопед, 

фонематический слух, связная речь, коррекционная педагогика. 

 

Дошкольный возраст — это сенситивный период для овладения родным 

языком. Именно в это время происходит активное формирование всех сторон речи: 

фонетической, лексической и грамматической. Согласно Федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования (ФГОС 

ДО), к завершению этапа дошкольного детства ребенок должен владеть активной 

устной речью, уметь выражать свои мысли, строить диалог и понимать 

обращенную речь. 
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Однако в практике учителя-логопеда часто встречаются дети с общим 

недоразвитием речи, фонетико-фонематическими нарушениями и задержками 

речевого развития. Для эффективной коррекции данных недостатков необходим 

поиск таких методов работы, которые были бы не только результативными, но и 

естественными для ребенка. Таким универсальным средством является игра. 

1. Игра как ведущая деятельность дошкольника 

Психолого-педагогические исследования (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин) 

подтверждают, что игра — это ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте. 

Она создает зону ближайшего развития и выступает мощным стимулом для 

познавательной и речевой активности. В игре ребенок не боится ошибиться, он 

раскрепощен, проявляет инициативу и творчество.  

Для учителя-логопеда игра — это не развлечение, а инструмент коррекции. 

Она позволяет решать следующие задачи: 

стимулировать речевую активность; 

развивать фонематический слух и восприятие; 

автоматизировать поставленные звуки; 

активизировать и расширять словарный запас; 

формировать грамматический строй речи; 

развивать диалогическую и монологическую речь. 

2. Виды игровых технологий в работе логопеда 

В коррекционно-образовательном процессе учитель-логопед может 

применять различные виды игр. Их выбор зависит от возраста детей и структуры 

речевого дефекта. 

2.1. Дидактические игры 

В логопедической практике дидактические игры активно используются для 

дифференциации звуков, развития слоговой структуры слова и лексико-

грамматических категорий. 

2.2. Пальчиковые игры 

Особое место занимают игры на развитие мелкой моторики. Научно доказано, 
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что речевые центры в коре головного мозга тесно связаны с движением пальцев 

рук.  

2.3. Сюжетно-ролевые и игры-драматизации 

Эти игры направлены на развитие диалогической и монологической речи. В 

процессе перевоплощения в персонажа ребенок учится использовать вербальные 

и невербальные средства выразительности (мимику, жесты, интонацию). 

Например, в игре «В магазине» или «Доктор» закрепляются навыки составления 

вопросов и ответов, актуализируется бытовая лексика. 

2.4. Игровые приемы при заучивании стихов 

Для автоматизации звуков и развития выразительности речи эффективен 

прием стихотворной ритмики с движениями.  

3. Использование игр в режимных моментах 

Коррекционная работа не ограничивается только рамками логопедических 

занятий. Элементы игровых технологий должны пронизывать все режимные 

моменты. 

В результате систематического использования игровых технологий у 

дошкольников наблюдается: 

повышение познавательной и речевой активности; 

улучшение понимания обращенной речи; 

преодоление речевого негативизма (особенно у детей с алалией и аутизмом); 

формирование навыков самоконтроля за собственной речью. 

Таким образом, игровые технологии являются приоритетным средством 

развития и коррекции речи дошкольников. Для учителя-логопеда игра — это не 

просто метод, а профессиональная необходимость, позволяющая сделать сложный 

процесс обучения доступным, мотивирующим и эффективным. Главная задача 

специалиста — грамотно отобрать игровой материал, учитывая индивидуальные 

особенности каждого ребенка, и интегрировать его как в специально 

организованную деятельность, так и в повседневную жизнь детского сада. 
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РАЗВИТИЕ РЕЧИ ДЕТЕЙ С ТНР ПОСРЕДСТВОМ ТЕАТРАЛИЗОВАННЫХ ИГР 

 

Аннотация 

В статье рассматривается эффективность использования театрализованных игр 

как средства развития речи у детей с тяжёлыми нарушениями речи (ТНР). 

Обосновывается целесообразность применения театрализованной деятельности в 

коррекционно-логопедической работе с учётом особенностей речевого развития 

данной категории детей. Представлены основные виды театрализованных игр, 

приведены примеры игровых упражнений, направленных на формирование 

лексико-грамматических навыков, развитие связной речи и фонематического 

восприятия. Статья будет полезна логопедам, дефектологам, воспитателям и 

педагогам, работающим с детьми с ТНР. 

Ключевые слова: 

дети с ТНР; тяжёлые нарушения речи; развитие речи; театрализованные игры; 

логопедическая работа; коррекционная педагогика; речевое развитие; 

коммуникативные навыки; связная речь; игровые технологии. 

 

Тяжёлые нарушения речи (ТНР) существенно затрудняют коммуникацию 

ребёнка, влияют на его познавательное и эмоциональное развитие, а также на 

социализацию. В коррекционной работе с такими детьми важно использовать 

методы, которые одновременно увлекают, снижают тревожность и создают 

естественную мотивацию к речевому высказыванию. Одним из наиболее 

эффективных инструментов здесь выступают театрализованные игры. 
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Почему же театрализованные игры особенно эффективны в работе с детьми с 

тяжёлыми нарушениями речи? У детей с тяжёлыми нарушениями речи часто 

наблюдаются не только дефекты звукопроизношения и грамматического строя, но 

и сниженная речевая инициатива, страх ошибки, эмоциональная скованность.  

Театрализованная игра решает эти проблемы комплексно: 

1. Снижает психологическое напряжение. В игре ребёнок действует «от лица» 

персонажа – это снимает страх говорить и позволяет свободнее пробовать новые 

речевые конструкции. 

2. Создаёт естественную мотивацию к речи. Желание вжиться в роль, передать 

характер героя, договориться с партнёрами по сцене побуждает ребёнка активно 

использовать речь. 

3. Развивает все стороны речи. В процессе подготовки и разыгрывания сценок 

тренируются звукопроизношение, лексика, грамматика, связная речь, просодика 

(интонация, темп, ритм, логическое ударение). 

4. Стимулирует неречевые процессы, важные для речи. Развиваются слуховое 

и зрительное внимание, память, воображение, мелкая и крупная моторика, 

мимическая и артикуляционная моторика. 

В практике работы с детьми с тяжёлыми нарушениями речи используют 

несколько основных форм театрализованной игры: 

1. Игры-драматизации. Ребёнок сам исполняет роль персонажа, используя 

мимику, жесты, интонацию и речь. Это развивает выразительность речи и умение 

строить диалоги и монологи. 

2. Режиссёрские игры. Ребёнок управляет куклами или игрушками, озвучивая 

их. Такая форма особенно полезна на начальных этапах, когда ребёнку проще 

говорить «чужим голосом». 

3. Настольный, пальчиковый, теневой, кукольный театр. Разнообразие форм 

позволяет подбирать наиболее комфортный для ребёнка способ взаимодействия с 

сюжетом. 

4. Театральные этюды и пантомимы. Упражнения на передачу эмоций, 
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действий и состояний без слов, а затем с минимальной речью, помогают развивать 

невербальные средства коммуникации и подготавливают к вербальному 

выражению. 

Коррекционная работа с использованием театрализованных игр строится 

поэтапно и учитывает индивидуальные особенности ребёнка: 

1. Подготовительный этап. Знакомство с произведением (сказкой, 

стихотворением), обсуждение сюжета, героев, их характеров. Используются 

наглядные материалы (картинки, куклы), чтобы облегчить понимание. 

2. Работа над текстом. Проговаривание реплик, заучивание коротких фраз, 

работа над интонацией и логическим ударением. На этом этапе воспитатель 

корректирует звукопроизношение и грамматические ошибки. 

3. Репетиции и импровизации. Разыгрывание сцен, распределение ролей, 

обсуждение, как герой должен двигаться, говорить, реагировать на других 

персонажей. Важна поддержка инициативы ребёнка и поощрение даже небольших 

речевых успехов. 

4. Показ спектакля. Итоговая постановка для родителей, педагогов или других 

детей. Публичное выступление укрепляет уверенность ребёнка в своих силах и 

закрепляет речевые навыки в мотивированной ситуации. 

Примеры игр и упражнений: 

- «Куклы-помощники». Ребёнок выбирает куклу и от её имени здоровается, 

отвечает на вопросы, рассказывает о себе. Это снижает тревожность и стимулирует 

речевую активность. 

- «Волшебный микрофон». Передача микрофона по кругу, где каждый ребёнок 

говорит одну фразу от лица выбранного персонажа. Упражнение развивает 

диалогическую речь и умение слушать собеседника. 

- «Изобрази и скажи». Ребёнок пантомимой показывает действие (например, 

«я несу корзину», «я боюсь»), а затем произносит короткую фразу, описывающую 

ситуацию. Это связывает невербальные и вербальные средства общения. 

- «Продолжи сказку». Взрослый начинает рассказывать сказку, а ребёнок по 
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очереди добавляет по одному предложению. Упражнение формирует навыки 

связного высказывания и расширяет словарный запас. 

Успешная коррекция речи возможна только при слаженной работе логопеда, 

воспитателя и семьи. Родителям можно рекомендовать: 

- организовывать домашние мини-постановки по любимым сказкам; 

- использовать пальчиковые и кукольные театры для ежедневных игр; 

- поощрять любые попытки ребёнка говорить, даже если речь пока нечёткая; 

- обсуждать с ребёнком просмотренные спектакли, мультфильмы, спрашивая 

о чувствах и поступках героев. 

Регулярное использование театрализованных игр в коррекционной работе 

позволяет добиться заметных результатов: повышается речевая активность детей, 

улучшается звукопроизношение, расширяется словарный запас, развивается 

связная речь и коммуникативные навыки. Кроме того, у детей растёт самооценка, 

снижается тревожность, укрепляются социальные связи. 

Театрализованная игра – это не просто развлечение, а мощный коррекционно-

развивающий инструмент, который делает процесс обучения речи естественным, 

эмоционально насыщенным и результативным. При грамотном подходе и 

систематической работе она становится одним из ключевых методов преодоления 

тяжёлых нарушений речи у детей. 
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РАННИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ: ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

 

Аннотация 

В статье рассматриваются ключевые особенности развития детей в раннем 

дошкольном возрасте (1–3 года). Описаны основные линии психофизического 

развития, специфика ведущей предметной деятельности, становление речи и 

навыков самообслуживания. Особое внимание уделено роли взрослого в 

формировании самостоятельности и социальной адаптации ребёнка. 

Представлены практические рекомендации для педагогов и родителей. 

Ключевые слова:  

ранний дошкольный возраст, развитие ребёнка, предметная деятельность,  

речь, самостоятельность, социализация, воспитание. 

 

Ранний дошкольный возраст (от 1 года до 3 лет) — один из важнейших этапов 

становления личности. В этот период закладываются основы физического, 

когнитивного, эмоционального и социального развития ребёнка. Интенсивный рост 

и созревание нервной системы создают предпосылки для освоения новых видов 

деятельности и форм взаимодействия с окружающим миром. 

Ведущей деятельностью в раннем возрасте является предметная. Ребёнок 

учится действовать с предметами в соответствии с их функциональным 

назначением: складывать кубики, катать мяч, вставлять фигурки в сортер. Через 

манипуляции с предметами малыш познаёт свойства объектов (форму, цвет, 
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размер, вес) и осваивает причинно-следственные связи. Взрослый выступает 

посредником, демонстрируя правильные способы использования предметов и 

комментируя действия ребёнка. 

Одним из ключевых достижений раннего возраста становится активное 

развитие речи. От отдельных слов и звукоподражаний ребёнок переходит к 

фразовой речи, расширяет словарный запас, начинает использовать речь как 

средство общения. Важно стимулировать речевую активность через диалоги, 

чтение книг, обсуждение картинок, называние предметов и действий. 

В этот период формируются навыки самообслуживания: ребёнок учится есть 

ложкой, пить из чашки, снимать и надевать простые предметы одежды, 

пользоваться горшком. Развитие самостоятельности не только повышает уровень 

бытовой адаптации, но и укрепляет чувство уверенности в себе. Поддержка и 

поощрение со стороны взрослых играют решающую роль в становлении 

самостоятельности. 

Эмоциональное развитие характеризуется повышенной привязанностью к 

значимым взрослым, чувствительностью к оценке и реакцией на изменения 

привычной обстановки. Для эмоционального благополучия ребёнка важны 

предсказуемость режима, тактильный контакт, доброжелательная атмосфера и 

последовательность требований. 

Социализация в раннем возрасте происходит через взаимодействие с 

близкими взрослыми и постепенное включение в общение со сверстниками. 

Ребёнок осваивает элементарные правила поведения, учится делиться игрушками, 

реагировать на просьбы и запреты. Игры рядом и совместные действия с другими 

детьми способствуют развитию эмпатии и первичных коммуникативных навыков. 

Для полноценного развития ребёнка в раннем дошкольном возрасте 

необходимо создать развивающую среду, насыщенную разнообразными 

предметами для исследования, игровыми материалами и возможностями для 

двигательной активности. Важна организация режима дня с учётом возрастных 
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потребностей в отдыхе и бодрствовании, а также индивидуальный подход к темпу 

освоения новых навыков. 

Таким образом, ранний дошкольный возраст — это период интенсивного 

развития, требующий внимательного и бережного отношения со стороны 

взрослых. Грамотная поддержка и создание условий для активной деятельности 

позволяют ребёнку уверенно осваивать новые умения и гармонично развиваться. 
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ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ВООБРАЖЕНИЯ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

 

Аннотация 

В статье раскрываются теоретические подходы к пониманию воображения, его 

видов и функций, а также специфика развития воображения в младшем школьном 

возрасте с опорой на концепции Л. С. Выготского, Д. Б. Эльконина, Р. С. Немова. 

Выявлены особенности соотношения непроизвольного и произвольного 

воображения, подтверждена взаимосвязь воображения с познавательной и 

творческой деятельностью. Полученные данные могут быть использованы 

педагогами для проектирования развивающих заданий на уроках и во внеурочной 

деятельности. 

Ключевые слова:  

воображение, младший школьный возраст, развитие воображения, творческое 

воображение, воссоздающее воображение, диагностика воображения, 

психические процессы. 

 

Воображение — это специфическое отражение действительности, 

заключающееся в создании новых образов путём переработки уже имеющихся 
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представлений [4, с. 248]. Его роль в психической жизни личности трудно 

переоценить: воображение позволяет планировать деятельность, связывать 

прошлое и будущее, выходить за пределы сиюминутного существования. 

Младший школьный возраст (6–11 лет) считается сензитивным периодом для 

развития воображения: происходит переход от ведущей игровой к ведущей 

учебной деятельности, формируются ключевые психические новообразования 

(произвольность, рефлексия, внутренний план действий), а учебная работа требует 

постоянного воссоздания образов для понимания материала. Как подчёркивает 

Л. С. Выготский, воображение и мышление тесно связаны и участвуют в любом 

творческом акте [5, с. 26]. 

В психологии нет единого определения воображения, однако большинство 

исследователей трактуют его как способность создавать новые образы на базе 

прошлого опыта. Так, С. Ю. Головин определяет воображение как «способность 

человека к построению новых образов путём переработки психических компонент, 

обретённых в прошлом опыте» [8, с. 66]. Физиологической основой воображения 

выступает аналитико-синтетическая деятельность коры больших полушарий, где 

происходит перегруппировка нервных связей под влиянием мотиваций и опыта [3, 

с. 368–371]. 

Среди способов формирования образов выделяют агглютинацию, 

акцентирование, реконструкцию и типизацию. По степени активности различают 

пассивное (непроизвольное и произвольное) и активное воображение; по степени 

оригинальности — воспроизводящее и творческое [5, с. 193–194]. 

Функции воображения включают регуляцию эмоциональных состояний, 

активизацию наглядно-образного мышления, формирование внутреннего плана 

действий, планирование и анализ деятельности [2]. Важно, что воображение не 

существует изолированно: оно тесно связано с памятью (опора на прошлый опыт), 

мышлением (поиск новых решений) и восприятием (конкретизация образов). При 

этом ключевое отличие воображения от памяти заключается в преобразовании 

опыта, а не в его сохранении. 
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Согласно периодизации Д. Б. Эльконина, младший школьный возраст 

охватывает период от 6–7 до 9–11 лет и определяется ведущей учебной 

деятельностью [7, с. 86]. Переход к школе сопровождается кризисом 7 лет, 

переоценкой ценностей (игра уступает место учёбе) и формированием новых 

мотивов поведения. К ключевым новообразованиям возраста относят 

произвольность, внутренний план действий, рефлексию и основы теоретического 

мышления. 

У первоклассников воображение развито слабо: они только учатся 

воссоздавать образы по картинкам и схемам, отображая небольшое количество 

признаков, часто несущественных. К концу младшего школьного возраста в образах 

возрастает число отображаемых существенных признаков, а детское воображение 

переходит к логически аргументированному комбинированию и более глубокому 

отражению действительности [1, с. 128–147]. 

Исследование проводилось на базе МОУ «Северная СОШ № 3 «Большая 

Медведица», пгт. Северный. В нём приняли участие учащиеся 3 класса в количестве 

27 человек (возраст 9–10 лет). 

Для оценки уровня развития воображения использовались следующие 

методики: 

• методика Р. С. Немова «Вербальная фантазия» — для оценки беглости, 

оригинальности и проработанности вербальных образов; 

• методика Р. С. Немова «Скульптура» — для выявления способности к 

пространственному моделированию и творческой переработке представлений; 

• тест Э. П. Торренса «Незаконченные фигуры» — для диагностики 

креативности, беглости и оригинальности образного мышления [8]. 

Результаты диагностики показали, что у большинства учащихся уровень 

развития воображения соответствует среднему диапазону. При этом наблюдаются 

значимые различия между показателями непроизвольного и произвольного 

воображения. 
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Так, в методике «Вербальная фантазия» дети демонстрировали высокую 

беглость (количество придуманных идей), но относительно низкую 

проработанность и оригинальность. Это свидетельствует о преобладании 

непроизвольных, спонтанных образов, возникающих без строгого контроля [3]. 

В методике «Скульптура» учащиеся успешно справлялись с задачей 

моделирования, но часто нуждались во внешней опоре и подсказках. Это 

подтверждает гипотезу о том, что произвольное воображение ещё недостаточно 

сформировано и требует поддержки со стороны взрослого. 

Тест Торренса выявил средний уровень креативности: дети предлагали 

оригинальные решения, но не всегда доводили их до завершённого образа. 

Показатели беглости были выше, чем показатели оригинальности и гибкости, что 

говорит о склонности к множеству идей при недостаточной их проработке [6]. 

Проведённое исследование подтвердило, что младший школьный возраст 

является благоприятным периодом для развития воображения, однако его 

произвольные формы ещё недостаточно сформированы. Воображение младших 

школьников характеризуется высокой беглостью и склонностью к спонтанным 

образам, но нуждается в поддержке для перехода к более целенаправленной и 

проработанной творческой деятельности. 

Практическая значимость исследования состоит в том, что его результаты могут 

быть использованы педагогами и психологами для разработки развивающих 

программ, направленных на формирование произвольного и творческого 

воображения у младших школьников. Перспективным направлением дальнейших 

исследований представляется изучение влияния различных педагогических 

технологий на развитие воображения в начальной школе. 
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В работе рассматриваются здоровьесберегающие технологии, создающие 

максимально возможные условия для сохранения, укрепления и развития 

личностного и физического здоровья обучающихся. Особое внимание уделяется 

физкультурно-оздоровительной деятельности образовательного учреждения. 
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Эффективное развитие физической культуры и спорта возможно лишь при 

наличии продуманной стратегии, разработанной всеми заинтересованными 

сторонами – от государственных органов до ученых. Однако осознание 

общественной потребности в физическом развитии само по себе не гарантирует 
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прогресса. Именно поэтому в стране сформирована законодательная база, 

включающая законы и нормы права, которые активно стимулируют и обеспечивают 

развитие массового спорта на всех уровнях: в трудовых коллективах, общественных 

организациях, по месту жительства, в семьях и учебных заведениях [1]. Для 

систематического увеличения числа занимающихся спортом создаются 

благоприятные условия, подкрепленные конституционными положениями, 

нормативными актами и финансовыми стандартами. Развитие спортивной 

культуры обеспечивается обязательным законодательным регулированием, что 

приводит к росту числа граждан, вовлеченных в спортивную деятельность через 

специализированные учреждения. 

Ключевыми направлениями государственной политики в сфере физической 

культуры и спорта являются: 

• Широкое привлечение граждан к активному образу жизни через занятия 

физкультурой и спортом. 

• Активное формирование и укрепление патриотических чувств и 

национального самосознания у всех, кто вовлечен в спортивную деятельность. 

• Обеспечение физического развития подрастающего поколения и поддержка 

студенческого спорта. 

В области инноваций в сфере физической культуры и спорта особое внимание 

следует уделить разработке новых форм физкультурно-оздоровительной 

деятельности для учащейся молодежи, интегрируя их как в учебный, так и во 

внеучебный процесс. Современные подходы к физкультурно-оздоровительной 

работе в образовательных учреждениях направлены на формирование у студентов 

устойчивой потребности в занятиях физической культурой и ведении здорового 

образа жизни. Такой подход способствует улучшению их физического состояния, 

развитию необходимых физических качеств и совершенствованию двигательных 

навыков. Кроме того, физкультурно-оздоровительная работа играет важную роль в 

гармоничном развитии личности, охватывая эмоциональную, интеллектуальную, 
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духовно-нравственную и эстетическую сферы, а также стимулируя творческие 

способности. 

Основной задачей высшего профессионального образования является 

постоянное повышение качества подготовки обучающихся. Основным фактором в 

этом процессе является личностно ориентированный, системный, 

компетентностный подход в обучении. Однако, детренированность организма, из-

за малой доли двигательной деятельности, напряженное эмоциональное 

состояние обучающегося в процессе учебной деятельности, негативно сказываются 

на его здоровье и состоянии работоспособности [2]. 

Большая роль внедрения здоровьесберегающих технологий в высшей школе 

обусловлена тем, что одной из основных проблем студенческой молодежи 

является средний уровень успеваемости в связи с высоким процентом 

заболеваемости. Как известно, здоровье подрастающего поколения формируется 

под влиянием биологических и социальных факторов. От нормального физического 

развития, функционирования органов и систем студентов зависит способность их 

организма сохранять устойчивость к экзогенным факторам, адаптироваться к 

меняющимся условиям внешней среды. Постоянно растущий поток информации, 

необходимость более глубоких знаний от специалистов требует, и будет требовать 

все больше усилий от студентов. В связи с этим перед высшей школой возникает 

ряд задач по решению вопросов рационального модулирования труда и отдыха 

студентов, значимости совершенствования методики преподавания [3]. 

Современные университеты получили полномочия самостоятельно 

определять пути обучения и воспитания, формировать учебные программы и 

тестировать новые технологии, направленные на сохранение здоровья. Основная 

цель образования сегодня – вооружить педагогов знаниями и умениями для 

поддержания и улучшения здоровья студентов, а также для выявления и 

внедрения инновационных здоровьесберегающих практик. Инновационный 

характер этих технологий в вузах проявляется в трансформации традиционных 
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образовательных форматов в те, которые способствуют развитию потенциала 

обучающихся. Поиск оптимальных форм сотрудничества между всеми участниками 

образовательного процесса, нацеленный на достижение наилучших результатов в 

области здоровья, помогает удовлетворить естественную потребность человека в 

физической активности, здоровье и заботе о нем, через сознательное управление 

своей двигательной активностью. 
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Аннотация 

В статье рассматривается кризис традиционной модели обучения и 

необходимость пересмотра роли педагога в условиях современной 

образовательной системы. Особое внимание уделяется различию между 

механическим использованием цифровых технологий и созданием с их помощью 

развивающей среды, способствующей развитию субъектности обучающихся.  

Ключевые слова: 

современная дидактика, традиционная дидактика, цифровизация, 

 субъектность, дидактическая инженерия. 

 

Современная образовательная система переживает период кризиса 

традиционных моделей. В условиях стремительной цифровизации и избытка 

информации традиционная дидактика, ориентированная на трансляцию готовых 

знаний от педагога к обучающемуся, теряет свою эффективность. Проблема 

заключается в том, что в эпоху доступности любых данных роль педагога как 
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единственного источника истины снижается. Возникает разрыв между 

требованиями системы образования и реальными потребностями личности, 

стремящейся к субъектности. Если целью образования сегодня является не сумма 

механических знаний, а способность выживать и созидать в условиях 

неопределенности, то и дидактика должна измениться. 

В современной дидактике обучение рассматривается как специфический вид 

общественной деятельности. Его назначение связано с оказанием подрастающему 

поколению помощи и поддержки в освоении системы научных знаний, 

накопленных в культуре, в совершенствовании на этой основе опыта творчески-

созидательной деятельности и духовного потенциала личности, проявляющегося в 

качестве принимаемых решений и в способах регулирования человеком своих 

отношений с действительностью [2]. Следовательно, современное обучение нужно 

рассматривать как активное взаимодействие всех участников образовательного 

процесса, а также как науку об управлении процессом самоактуализации субъекта 

через деятельность. С данной точки зрения педагогу нужно спроектировать такую 

среду, в которой обучающиеся сами захотят, смогут и научатся конструировать свои 

смыслы [3]. Можно выделить переход от традиционного «обучения предмету» к 

современному «обучению через предмет» для развития личности.  

Современная дидактика как теория цифрового обучения выдвигает на первый 

план дидактическую инженерию – реализацию конструктивно-технической 

функции, интегрирующую проектирование содержания и процесса. В условиях 

цифровизации и доступности информации роль педагога смещается от разработки 

частных методик к стратегическому проектированию учебного процесса, выбору и 

анализу информации. Одновременно с этим сами по себе информационно-

коммуникационные технологии являются не современной дидактикой, а только 

инструментом. Перенос традиционной модели в цифровую среду не меняет её 

сути, что подтверждается материалами монографии «Приоритеты и модели 

цифровизации педагогического образования» [1]. 
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Цифровые технологии могут стать только частью современной дидактики, и 

только тогда, когда педагог использует их не для алгоритмической передачи 

знаний, а для создания среды, в которой обучающийся ставит собственные цели, 

планирует действия и творчески решает задачи. Именно в этом заключается один 

из вариантов применения практической реализации дидактической инженерии – 

проектировании не цифрового контента, а условий для субъектной деятельности 

ученика [1]. Следовательно, современная дидактика, по сравнению с 

традиционной, меняет отношения между педагогом, обучающимся и знаниями. 

Таким образом, в современной дидактической системе профессиональная 

роль педагога заключается в проектировании образовательной среды, в которой 

цифровые технологии служат инструментом развития субъектности обучающегося 

[4]. Компетенции педагога смещаются к выбору и анализу информации, созданию 

условий для самостоятельной деятельности обучающихся в процессе получения 

знаний. Как следствие, педагог становится координатором и наставником, 

обучающийся – субъектом, а знание – средством самоактуализации личности, что 

требует от современного педагога не только обновления инструментария, но и 

изменения педагогического мышления. 
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 В УСЛОВИЯХ ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

Аннотация 

В статье рассматриваются особенности патриотического воспитания 

дошкольников с тяжёлыми нарушениями речи. Раскрываются формы и методы 

формирования представлений о семье, малой Родине, родном городе и России. 

Особое внимание уделяется сочетанию патриотического и речевого развития, 

игровым, творческим и проектным технологиям, а также взаимодействию 

воспитателя с семьями воспитанников. 
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Патриотическое воспитание является важной составляющей образовательной 

работы с детьми дошкольного возраста. Именно в дошкольные годы 

закладываются основы нравственных представлений, формируется отношение 

ребёнка к семье, близким людям, родному дому, природе, окружающим людям и 

своей стране. 

Особое значение это направление имеет в группе компенсирующей 
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направленности для детей с тяжёлыми нарушениями речи (ТНР). Дети с речевыми 

нарушениями нуждаются не только в коррекционной помощи, но и в создании 

специальных условий для социального, эмоционального и познавательного 

развития. 

Патриотическое воспитание ребёнка с ТНР не должно ограничиваться 

заучиванием государственных символов и памятных дат. Для дошкольника 

понятие Родины начинается с того, что ему близко и понятно: семьи, дома, детского 

сада, друзей, родного города, природы и семейных традиций. Поэтому работу 

целесообразно строить по принципу «от близкого к далёкому»: семья — детский 

сад — родной город — родной край — Россия. 

Особенности работы с детьми с ТНР 

Дошкольники с тяжёлыми нарушениями речи могут испытывать трудности при 

понимании сложных понятий, построении предложений, составлении рассказов и 

выражении собственного отношения. В связи с этим воспитателю важно 

использовать доступную, эмоционально насыщенную и наглядную подачу 

материала. Фотографии, иллюстрации, макеты, карты, символы и видеоматериалы 

помогают ребёнку лучше понять новую информацию и становятся опорой для 

речевого высказывания. 

Например, знакомство с понятием «Родина» можно начать с вопросов: «Где 

ты живёшь?», «Как называется твой город?», «С кем ты живёшь?», «Что тебе 

нравится в твоём городе?». Постепенно ребёнок переходит от конкретных 

представлений к более широким понятиям: «малая Родина», «Россия», «Родина». 

Семья и малая Родина 

Первое представление о любви, заботе и взаимопомощи ребёнок получает в 

семье. Поэтому патриотическое воспитание целесообразно начинать с 

формирования уважительного отношения к родным людям. В группе можно 

проводить беседы «Моя семья», «Семейные традиции», «Моя семья — моя 

гордость», рассматривать семейные фотографии, создавать альбомы и 
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рисунки.Для развития речи полезны простые речевые модели: «Это моя семья», «Я 

люблю свою семью, потому что…», «В нашей семье…», «Моя семья дружная». 

Следующим этапом является знакомство с родным городом. Дошкольники 

могут рассматривать фотографии улиц, парков, памятников и 

достопримечательностей, участвовать в виртуальных экскурсиях, создавать макеты 

улиц. 

Особый интерес вызывают дидактические игры «Узнай место», «Назови 

достопримечательность», «Путешествие по родному городу». Такие задания 

одновременно расширяют представления детей об окружающем мире и 

активизируют речь. 

Россия и её символы 

После знакомства с малой Родиной формируются первоначальные 

представления о России. Дети знакомятся с государственными символами — 

флагом, гербом и гимном. Материал необходимо преподносить в игровой форме. 

Можно использовать игры «Собери флаг», «Найди флаг России», «Какого цвета наш 

флаг?», «Что изображено на гербе?». Знакомство с символикой целесообразно 

сочетать с рисованием, аппликацией, лепкой и конструированием. Практическая 

деятельность помогает детям закрепить полученные знания и выразить своё 

отношение к теме. 

Игровые и речевые технологии 

Игра является ведущим видом деятельности дошкольника, поэтому игровые 

технологии особенно эффективны при патриотическом воспитании. В группе 

можно использовать игры «Моя семья», «Символы России», «Назови свой город», 

«Узнай достопримечательность», «Профессии наших родителей», «Путешествие по 

России». В процессе игры дети отвечают на вопросы, называют предметы и 

объекты, составляют предложения, описывают картинки и взаимодействуют со 

сверстниками. Патриотическое воспитание тесно связано с речевым развитием. 

Воспитатель может предлагать детям задания: «Продолжи предложение: Моя 
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Родина — это…», «Россия какая?», «Расскажи по картинке», «Составь рассказ о 

своей семье», «Расскажи о своём городе». 

Таким образом, одна и та же деятельность способствует расширению словаря, 

развитию связной речи и формированию нравственных представлений. 

Проектная и творческая деятельность 

Эффективной формой работы является проектная деятельность. В группе могут 

реализовываться проекты «Моя семья», «Мой любимый город», «Россия — Родина 

моя», «Защитники Отечества». Дети совместно с педагогом рассматривают 

фотографии и иллюстрации, создают рисунки, поделки, макеты, участвуют в 

беседах и небольших презентациях. Большое воспитательное значение имеют 

коллективные работы. Выполняя общее задание, дети учатся сотрудничать, 

помогать друг другу, договариваться и испытывают положительные эмоции от 

общего результата. Творческая деятельность позволяет ребёнку выразить 

отношение к Родине доступным способом. Темами могут стать «Моя семья», «Мой 

родной город», «Флаг России», «Моя Родина», «Защитники Отечества». 

Взаимодействие с семьёй 

Патриотическое воспитание будет более эффективным при тесном 

сотрудничестве детского сада и семьи. Родителям можно предлагать совместные 

творческие задания, семейные проекты, создание фотоколлажей, рассказы о 

семейных традициях, посещение памятных мест и достопримечательностей 

родного города. 

Интересным вариантом является проект «История моей семьи», в рамках 

которого ребёнок вместе с родителями собирает фотографии и узнаёт интересные 

факты о своей семье. Такая работа помогает ребёнку почувствовать связь между 

историей семьи, родного города и страны. 

Патриотическое воспитание детей с тяжёлыми нарушениями речи — это 

систематический процесс, который должен учитывать возрастные, 

индивидуальные и речевые особенности каждого ребёнка. Основная задача 
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воспитателя заключается в том, чтобы сделать патриотическое содержание 

доступным, понятным и эмоционально значимым. Путь к пониманию большой 

Родины начинается с малого — с любви к семье, уважения к близким, заботы о 

природе, интереса к родному городу и его истории. Использование игровых, 

речевых, творческих и проектных технологий позволяет одновременно решать 

задачи патриотического, социального, познавательного и речевого развития. 

Таким образом, эффективное патриотическое воспитание детей с ТНР строится 

на принципах доступности, наглядности, эмоциональной вовлечённости, 

систематичности и сотрудничества с семьёй. Именно такой подход позволяет 

сформировать у дошкольников первые осознанные представления о семье, малой 

Родине и России. 
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СЕМЬЯ И ДЕТСКИЙ САД: СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ПАРТНЁРСТВО 

 КАК УСЛОВИЕ БЛАГОПОЛУЧИЯ РЕБЁНКА 

 

Аннотация 

В статье рассматривается значение социально-педагогического партнёрства 

семьи и дошкольной образовательной организации в обеспечении благополучия 

ребёнка. Раскрываются основные направления взаимодействия социального 

педагога с родителями, современные формы социально-педагогического 

просвещения и профилактической работы. Особое внимание уделяется созданию 

доверительной атмосферы, поддержке родителей и объединению усилий семьи и 

детского сада в интересах ребёнка.  

Ключевые слова:  

семья, детский сад, социальный педагог, партнёрство, родители, 

 ребёнок, взаимодействие. 

 

Дошкольный возраст является важным периодом развития личности ребёнка. 

Именно в это время формируются первые навыки общения, сотрудничества, 

самостоятельности, правила поведения и отношение к окружающим людям. 

Основными социальными пространствами развития дошкольника являются семья 

и детский сад. От согласованности действий родителей и педагогов во многом 

зависит эмоциональное и социальное благополучие ребёнка. Современная семья 
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сталкивается с различными трудностями: нехваткой времени, информационной 

перегрузкой, необходимостью совмещать воспитание детей и профессиональные 

обязанности. Родителям не всегда легко самостоятельно разобраться в вопросах 

адаптации ребёнка, его поведения, общения со сверстниками и эмоционального 

развития. В связи с этим возрастает значение деятельности социального педагога, 

который выступает связующим звеном между ребёнком, семьёй и 

образовательной организацией.  

Роль социального педагога во взаимодействии с семьёй  

Семья является первой социальной средой ребёнка. Именно здесь 

формируются основные модели поведения, отношение к людям, способы общения 

и разрешения конфликтов. Поэтому взаимодействие социального педагога с 

семьёй должно быть направлено не только на выявление возникающих 

трудностей, но и на их профилактику. Основными направлениями работы 

социального педагога являются изучение социальных условий воспитания ребёнка, 

консультирование родителей, социально-педагогическое просвещение, 

профилактика семейного неблагополучия, поддержка семей в трудных ситуациях, 

взаимодействие с педагогами и специалистами детского сада. Особое значение 

имеет установление доверительных отношений с родителями. Родитель должен 

воспринимать социального педагога не как контролирующего специалиста, а как 

человека, к которому можно обратиться за помощью и поддержкой. Эффективной 

является позиция: «Мы не ищем виноватого — мы вместе ищем решение».  

Современные формы работы с родителями 

Традиционные родительские собрания остаются востребованными, однако 

современный социальный педагог использует различные формы взаимодействия: 

индивидуальные консультации и беседы, онлайн-консультации, видеоматериалы, 

памятки, буклеты, информационные карточки, тематические встречи, семейные 

проекты и социальные акции. Особенно эффективны короткие практические 

консультации, посвящённые конкретным вопросам: «Как помочь ребёнку 
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адаптироваться к детскому саду», «Что делать, если ребёнок не хочет идти в 

детский сад», «Как научить ребёнка безопасному поведению», «Как помочь 

ребёнку наладить отношения со сверстниками». Важным условием является 

доступность информации. Родителям необходимы не только теоретические 

сведения, но и конкретные рекомендации, которые можно использовать в 

повседневной жизни. Совместная деятельность семьи и детского сада Настоящее 

партнёрство формируется тогда, когда родители становятся активными 

участниками жизни детского сада. Совместная деятельность может включать 

семейные выставки, творческие конкурсы, спортивные и экологические 

мероприятия, тематические акции, семейные проекты, выставки рисунков и 

поделок, праздники и другие инициативы. 

Такая работа имеет важное социальное значение. Ребёнок видит, что 

родители интересуются его жизнью в детском саду, а родители получают 

возможность лучше понять образовательную среду, в которой находится ребёнок. 

Совместные мероприятия способствуют укреплению детско-родительских 

отношений, развитию чувства принадлежности к семье и детскому коллективу.  

Профилактическая деятельность социального педагога  

Профилактика является одним из ведущих направлений социально-

педагогической деятельности. Важно не только реагировать на уже возникшие 

проблемы, но и своевременно формировать у детей и родителей знания и навыки, 

которые помогут предупредить возможные трудности. С дошкольниками 

проводятся беседы и игровые занятия по вопросам безопасного поведения, 

общения со сверстниками, соблюдения правил, обращения за помощью, 

поведения дома, на улице и в общественных местах. Работа с родителями 

направлена на повышение их педагогической компетентности и информирование 

о возрастных особенностях детей. При возникновении трудностей социальный 

педагог совместно с родителями и педагогами определяет возможные причины 

ситуации и подбирает способы поддержки ребёнка.  
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Социальный педагог и цифровая среда 

Современное детство связано с цифровыми технологиями. Уже в дошкольном 

возрасте дети сталкиваются с телефонами, планшетами и различным цифровым 

контентом. Поэтому одним из направлений социально-педагогического 

просвещения родителей становится формирование культуры безопасного 

использования цифровых устройств. Родителям важно обращать внимание не 

только на продолжительность использования гаджетов, но и на содержание 

просматриваемых материалов, необходимость совместного выбора контента, 

сохранение живого общения и личный пример взрослых. Социальный педагог 

может проводить консультации и распространять памятки по вопросам цифровой 

безопасности, помогая родителям ориентироваться в современной 

информационной среде. 

Взаимодействие специалистов детского сада 

Эффективность социально-педагогического сопровождения во многом 

зависит от взаимодействия специалистов дошкольной образовательной 

организации. Социальный педагог сотрудничает с воспитателями, педагогом-

психологом, учителем-логопедом, учителем-дефектологом и другими 

специалистами. Каждый специалист рассматривает ситуацию с позиции своей 

профессиональной компетенции. Объединение полученной информации 

позволяет более полно определить потребности ребёнка и выбрать оптимальные 

способы помощи. Комплексный подход позволяет избежать поверхностных 

выводов и подобрать более эффективные способы поддержки ребёнка и его семьи.  

Поддержка семей детей с особыми образовательными потребностями 

Особого внимания требует взаимодействие с семьями детей, имеющих 

особые образовательные потребности. В такой ситуации родителям может быть 

необходима не только педагогическая, но и социальная поддержка. Важно создать 

условия, при которых семья не чувствует себя изолированной. Социальный педагог 

совместно с другими специалистами помогает выстроить взаимодействие таким 
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образом, чтобы индивидуальные особенности ребёнка учитывались, а его 

возможности становились основой для дальнейшего развития. Важной задачей 

является формирование уважительного отношения к индивидуальным 

особенностям каждого ребёнка и предупреждение социальной изоляции.  

Семья и детский сад являются важнейшими социальными пространствами 

развития дошкольника. Поэтому их взаимодействие должно строиться на 

сотрудничестве, доверии и взаимной ответственности. Современный социальный 

педагог выполняет важную посредническую функцию, объединяя усилия семьи, 

педагогов и специалистов в интересах ребёнка. Главной задачей специалиста 

является не поиск недостатков семьи, а выявление её ресурсов и возможностей, 

своевременная профилактика трудностей и оказание необходимой поддержки. 

Эффективное социально-педагогическое партнёрство позволяет повысить 

доверие родителей к детскому саду, улучшить детско-родительские отношения, 

обеспечить более успешную адаптацию ребёнка, предупредить социальные 

трудности и создать благоприятную образовательную среду.  

Таким образом, основу профессиональной деятельности социального 

педагога можно выразить простой формулой: услышать ребёнка, понять семью, 

объединить усилия и своевременно оказать поддержку. Именно такое 

взаимодействие позволяет создать условия, в которых ребёнок чувствует себя 

защищённым, принятым и значимым.  
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Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028.  

5. Мудрик А. В. Социальная педагогика. — М.: Академия.  

6. Овчарова Р. В. Практическая психология образования. — М.: Академия.  

7. Сластенин В. А. Педагогика. — М.: Академия. 

© Шатова М.С., 2026 
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УДК 7.01/.09 

Губина А.В., 

Педагог дополнительного образования «МБУ ДО ЦВР «Юность»  

г. Челябинск 

 

ИСКУССТВО БЕЗ ХУДОЖНИКА: КАК НЕЙРОСЕТИ ЗАСТАВЛЯЮТ НАС ПЕРЕСМОТРЕТЬ 

ВСЁ, ЧТО МЫ ЗНАЛИ О ТВОРЧЕСТВЕ 

 

Аннотация 

Статья посвящена сдвигу, который происходит в искусствознании в середине 

2020-х годов. Автор показывает, как генеративные нейросети размывают 

привычные понятия «автор», «подлинник» и «смысл», и предлагает взглянуть на 

новые произведения не как на «рисунки роботов», а как на искусство иного типа — 

нечеловеческое, но от этого не менее ценное.  

Ключевые слова: 

искусственный интеллект, нечеловеческая эстетика, авторство, аутентичность, 

искусствоведческая экспертиза, постгуманизм. 

 

Введение 

Почему мы больше не можем игнорировать ИИ?   

Ещё пять лет назад разговоры о нейросетях в искусстве вызывали улыбку. 

Картинки были забавными, но наивными: руки с шестью пальцами, глаза, 

плывущие по лицу, бессмысленные композиции. В 2026 году ситуация иная. 

Современные модели (Midjourney v7, DALL-E 4, открытые аналоги) создают 

изображения, которые невозможно отличить от работ профессиональных 

художников, — если не знать заранее.  

Но дело не в качестве. Главное — в природе этого творчества.  

Когда мы смотрим на «Девочку с жемчужной серёжкой» Вермеера, мы знаем: 
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там была конкретная девушка, конкретный мастер, конкретная мастерская. Когда 

мы смотрим на работу, сгенерированную по запросу «девушка с серёжкой в стиле 

Вермеера, но с элементами киберпанка», — кто здесь автор? Нейросеть? Её 

создатели? Тот, кто написал промпт? Или миллионы картин, на которых эту 

нейросеть обучали?  

Этот вопрос — не философский трюк. Он меняет всю систему координат 

искусствознания. Если раньше мы могли сказать: «это искусство, потому что его 

создал человек с намерением», — то сейчас этот критерий рушится. Начинается 

эпоха, которую я предлагаю называть нечеловеческой эстетикой.  

1. Кто автор, если автора нет?  

Традиционное искусствоведение строится на трёх китах:  

· Автор — личность с биографией, школой, влияниями. 

· Интенция — то, что художник хотел сказать. 

· Контекст — время, место, культура, в которых создавалось произведение.  

С генеративным ИИ каждый из этих китов даёт трещину.  

Автор. Нейросеть не имеет детства, травм, учителей, политических взглядов. 

Её «биография» — это терабайты датасетов. Она не боится критиков и не ждёт 

признания. Но при этом она выдает результаты, которые мы называем 

художественными. Значит ли это, что автор — человек с промптом? Вряд ли. 

Промптер скорее похож на заказчика или директора, чем на творца. Он задаёт 

направление, но не контролирует каждый мазок.  

Интенция. Хочет ли нейросеть что-то сказать? Нет. Она решает вероятностную 

задачу: какой пиксель с наибольшей вероятностью должен стоять рядом с другим, 

чтобы соответствовать запросу. Смысл возникает в голове зрителя — постфактум. 

Это переворачивает классическую схему: раньше художник → произведение → 

зритель, теперь зритель → произведение (как результат статистики) → 

достраивание смысла самим зрителем.  

Пример. Возьмём нашумевший в 2025 году проект «Архив несозданных 
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картин» — нейросеть генерировала полотна в стиле Малевича, которых он никогда 

не писал, но которые, по мнению алгоритма, он мог бы написать. Искусствоведы 

разошлись: одни назвали это «кощунством», другие — «новым жанром». Но никто 

не мог ответить: чей это авторский почерк? Малевича? Алгоритма, который усвоил 

его приёмы? Или это просто статистический фантом?  

Вывод. В нечеловеческой эстетике авторство становится распределённым. 

Оно делится между:  

· создателями датасетов (теми, кто отбирал картины для обучения), 

· инженерами, написавшими архитектуру нейросети, 

· пользователем, написавшим промпт, 

· и самой моделью, которая действует как «чёрный ящик», 

·а также — и это важно — всеми художниками прошлого, чьи работы оказались 

в обучающей выборке.  

Мы привыкли говорить о влиянии одного мастера на другого. Теперь мы 

говорим о влиянии всего корпуса мировой живописи на каждый новый 

сгенерированный образ. Это не метафора — это прямая техническая реальность.  

2. Подлинность в мире бесконечных копий  

В 1936 году Вальтер Беньямин написал эссе «Произведение искусства в эпоху 

его технической воспроизводимости». Он утверждал: у подлинника есть аура — 

уникальная связь с местом, временем, историей. Фотография и кино эту ауру 

разрушают, делая искусство массовым.  

Что бы сказал Беньямин сегодня, в 2026 году?  

Нейросеть не просто тиражирует — она не создаёт оригинала вообще. Любая 

её работа — это уникальная комбинация пикселей, которая не повторяется (если 

не зафиксировать сид генерации). Но она не имеет материального носителя, не 

имеет истории бытования, не имеет физических следов кисти или резца. Это чистый 

цифровой объект.  

Для искусствоведа-эксперта это катастрофа и одновременно новый вызов. 
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Традиционная атрибуция строилась на:  

· технике мазка, 

· составе пигментов, 

· манере построения композиции, 

· истории провенанса (кто владел, как перемещалось).  

В цифровом мире ничего этого нет. Но при этом мы видим картинку, которая 

вызывает эмоции, содержит сложные визуальные решения, иногда — 

неожиданные и прекрасные.  

Что теперь считать подлинным? В 2026 году появляется новый критерий: 

информационная неповторимость. Да, у картины нет физической ауры, но есть 

уникальный «цифровой след» — комбинация параметров генерации, которые 

невозможно воспроизвести точь-в-точь. Некоторые платформы уже начали 

выдавать сертификаты, подобно блокчейн-токенам, но это скорее маркетинг, чем 

эстетика.  

Настоящая проблема глубже. Мы не можем сказать, что ИИ-изображение 

«подлинно» в старом смысле. Но мы не можем сказать, что оно «подделка», 

потому что оно не подражает конкретному оригиналу — оно создаёт новую 

реальность.  

Пример. В 2026 году на Венецианской биеннале представлен зал, целиком 

сгенерированный нейросетью, — «Комнаты памяти», которые выглядят как 

интерьеры эпохи рококо, но с абсурдными деталями: чайники с ногами, люстры из 

костей, часы с обратным ходом. Искусствоведы ломают голову: это сюрреализм? 

Постмодернизм? Или новый «алгоритмический барокко»? А главное — кто 

определяет, «хорошо» это или «плохо», если нет автора, который мог бы «не так» 

понять замысел?  

3. Кто теперь эксперт и во что он верит?  

Здесь мы подходим к самому болезненному для профессионального 

сообщества вопросу. Если раньше искусствовед был посредником между 
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произведением и публикой — он объяснял, что хотел сказать художник, в каком 

контексте он жил, почему использовал именно эти цвета, — то теперь эта роль 

рушится.  

Потому что нейросеть ничего не хотела сказать. А промптер, как правило, не 

является глубоким мыслителем — он хочет «красиво» или «страшно» или «в стиле 

такого-то». Смысл приходится додумывать самому зрителю. Искусствовед 

превращается из толкователя в соавтора-наблюдателя, который фиксирует 

реакции публики и описывает эффекты, а не намерения.  

Но есть и другая сторона. Именно в 2026 году искусствоведы начинают 

осваивать новые инструменты. Появляется экспертиза с использованием ИИ: 

нейросети помогают атрибутировать старых мастеров, находить подделки, 

восстанавливать утраченные фрагменты. Это называется «вычислительным 

искусствознанием».  

И здесь возникает парадокс. Искусствовед использует ту же технологию, 

которую критикует. Он проверяет мазок Ван Гога с помощью алгоритма, обученного 

на мазках Ван Гога, — и это работает. Но тот же самый алгоритм может создать 

новый мазок «в стиле Ван Гога», который будет неотличим. Эксперт оказывается в 

ситуации конфликта интересов: он судит технологию, которой сам пользуется.  

Что теряет эксперт? Статус единственного носителя «вкуса» и «знания». Теперь 

любой пользователь может за минуту создать изображение, которое вызовет 

восхищение в соцсетях. Но что приобретает? Новую роль — философа цифрового 

образа, человека, который не говорит «это искусство, а это нет», а исследует, как 

возникают смыслы в этом новом медиуме.  

4. Нечеловеческая эстетика: как с этим жить?  

Давайте честно. Мы не отменим нейросети. Они стали частью 

художественного процесса — не как замена, а как новый материал, подобно тому 

как в XX веке появились фотография, киноплёнка, синтетические краски, пластик.  

Но с ИИ — особая история. Это не просто новый инструмент, как кисть. Это 
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инструмент, который сам делает выбор. Он не выполняет команду механически — 

он интерпретирует её на основе огромного массива данных, который содержит не 

только технику, но и эстетические предпочтения миллионов людей. Поэтому я 

предлагаю говорить не об «искусстве ИИ», а о нечеловеческой эстетике — как о 

самостоятельном феномене.  

Что в неё входит?  

· Произведения, у которых нет единого человеческого автора. 

· Произведения, у которых нет изначального смысла (смысл возникает в 

момент восприятия). 

· Произведения, которые существуют только в цифре и не имеют «оригинала». 

· Произведения, красота которых основана на статистических паттернах, а не 

на эмоциональном посыле.  

И здесь важное уточнение: нечеловеческое не означает античеловеческое. Мы 

смотрим на эти работы глазами людей, мы достраиваем в них истории, чувства, 

ассоциации. Нейросеть даёт нам странный, непривычный материал, но именно 

наша человеческая способность к сопереживанию и интерпретации превращает 

его в искусство.  

Что теперь делать искусствоведу? Прежде всего — перестать быть «судьёй». В 

новой реальности его задача — быть переводчиком. Объяснять, как работает 

алгоритмическая генерация, почему она даёт такие результаты, какие культурные 

слои в ней проступают, как зритель реагирует и почему.  

Это непросто. Это требует знаний из программирования, когнитивной 

психологии, теории информации. Но это интересно. И это честно.  

Заключение 

Искусство продолжается — просто иначе. 

Мы стоим у начала большой трансформации. Искусствознание XXI века больше 

не будет похоже на искусствознание XX. И это нормально. Каждая эпоха 

переопределяла, что есть искусство: импрессионистов не принимали, 
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абстракционистов освистывали, инсталляции называли мусором. Теперь настал 

черёд алгоритмов.  

Вместо того чтобы спорить, «робот ли художник», давайте лучше спросим: 

какой новый опыт открывает перед нами нечеловеческая эстетика? Что мы видим 

в этих странных, статистически сгенерированных образах, чего не видели раньше? 

Какие чувства они пробуждают, если мы отбросим предубеждение, что творчество 

— только человеческая привилегия?  

Ответы появятся не сразу. Но сам вопрос уже делает нас современниками 

нового искусства. И это, пожалуй, главное.  

Список использованной литературы:  

1. Беньямин В. Произведение искусства в эпоху его технической 
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2. Латур Б. Пересборка социального: введение в акторно-сетевую теорию. — 2005. 
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ФОРМИРОВАНИЕ ИДЕНТИЧНОСТИ НОВЫХ ЖИЛЫХ РАЙОНОВ В ОТСУТСТВИЕ 

ИСТОРИЧЕСКОГО КОНТЕКСТА: АНАЛИЗ ПРИЕМОВ «ИСКУССТВЕННОГО МЕСТА» 

 В КОМПЛЕКСНОЙ ЗАСТРОЙКЕ 

 

Аннотация 

В статье рассматривается специфика формирования образа идентичности в 

жилых районах комплексной застройки, лишенных прямой исторической 

преемственности, где узнаваемость создается преимущественно средствами 

современной архитектуры, ландшафтного проектирования и благоустройства.  

Актуальность обусловлена расширением комплексного развития территорий: 

новые районы создаются на площадках с прерванной пространственной 

преемственностью.  

Ключевые слова: 

идентичность места; комплексное развитие территорий; узнаваемость городской 

среды; мастер-план; искусственное место. 

 

Расширение практики комплексного развития территорий превратило 

создание новых жилых районов в самостоятельное направление отечественного 

градостроительства. По данным Минстроя России, к середине 2025 года решения о 
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комплексном развитии приняты более чем по тысяче территорий общей площадью 

свыше 22 тыс. га с градостроительным потенциалом более 165 млн м² 

недвижимости. Речь идет о формировании значительного массива новой 

городской ткани. 

Площадками такого освоения выступают территории без сохранившейся 

жилой застройки: выведенные из эксплуатации промзоны, бывшие военные 

городки, сельскохозяйственные земли на границах агломераций, намывные 

участки. Их объединяет разрыв материальной преемственности: район не 

наследует систему общественно признанных ориентиров, маршрутов, названий и 

практик. Экономика девелопмента добавляет фактор унификации: повторное 

применение апробированных типологий, ограниченная номенклатура 

благоустройства и типовые арендные стратегии первых этажей воспроизводят 

один и тот же средовой продукт, вследствие чего районы, разделенные тысячами 

километров, трудноразличимы на уровне пешеходного восприятия. 

Следствием является риск средовой анонимности состояния, при котором 

среда не обладает свойствами, позволяющими опознать ее как конкретное место. 

Исследования привязанности к месту фиксируют ее связь с участием в жизни 

сообщества, а исследования локальных общественных мест вклад повседневных 

пространств взаимодействия в коллективную действенность [15; 25]. Слабую 

идентификацию жителей с районом, низкую вовлеченность в поддержание среды 

и ускоренную амортизацию благоустройства следует рассматривать как 

взаимосвязанные риски, а не как доказанную причинную цепочку. 

Идентичность места (place identity) категория двусоставная: в средовой 

психологии, начиная с работы Г. Прошански, А. Фабиан и Р. Каминофф, термин 

обозначает связанную с физическим окружением составляющую 

самоидентификации субъекта, то есть свойство человека, а не территории [21, с. 

57], тогда как в градостроительной традиции им обозначают совокупность 

характеристик, делающих место отличным от других (identity of place у Э. Релфа) 

[22]. Модель Л. Сканнелл и Р. Гиффорда описывает связь с местом через измерения 
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«субъект - психологический процесс место» [23, с. 1]. Здесь идентичность места 

понимается как устойчивая связь между свойствами среды и способом, которым 

сообщество определяет себя через эту среду; следовательно, она не создается 

проектом непосредственно. Смежные понятия привязанность к месту, дух места, 

образ района, узнаваемость, средовая индивидуальность и айдентика различаются 

по субъекту, способу верификации и отношению к проектному действию (рис. 1). 

Категория дух места у К. Норберг-Шульца обозначает не набор декоративных 

ссылок, а пространственное переживаемую целостность [19], и применительно к 

площадкам без исторического слоя обладает описательной, а не операционной 

силой. Категория «образ района» восходит к традиции К. Линча: читаемость 

складывается из различимости путей, границ, узлов и ориентиров и потому 

верифицируема эмпирически [4]. Основной операционной категорией принята 

узнаваемость: район может быть узнаваем и не порождать принадлежности, но 

непроверяемая узнаваемость делает бессодержательным разговор об 

идентичности (рис. 1). 

 
Рисунок 1 – Соотношение понятий: средовая индивидуальность, genius loci, 

узнаваемость, образ района, привязанность, идентичность места и айдентика.  

Составлено автором 
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Выражение «искусственное место» требует оговорки: всякая городская среда 

есть результат строительства, регулирования, наименования и коллективной 

интерпретации, и историческая улица столь же «искусственна», как новый квартал. 

Различие состоит в темпоральном режиме: историческая среда формировалась 

множеством несогласованных решений, распределенных во времени, новый 

район единовременным решением, предшествующим появлению сообщества. 

Рабочее определение: искусственное место новый городской фрагмент, в котором 

начальный набор носителей идентичности формируется ускоренно и 

преимущественно проектными средствами, до накопления социальной памяти. 

Термин указывает на специфическую задачу: задать различительные признаки до 

появления практик, которые обычно их порождают. 

«Отсутствие исторического контекста» почти всегда относительно: площадка 

обладает ландшафтной, топонимической, производственной или сельской 

предысторией, а полностью нулевой контекст встречается лишь на намывных 

территориях. Современные исследования ревитализации промышленных 

территорий рассматривают индустриальное наследие как ресурс городской 

идентичности [8]. Существенно не наличие предыстории, а ее активированность, 

для которой предлагается трехступенчатая шкала: нулевой контекст (следы 

отсутствуют либо утрачены до начала проектирования); латентный (следы 

документированы, но не задействованы); активированный (элементы 

предыстории сохранены или интерпретированы и включены в структуру района с 

закрепленной функцией и балансодержателем). Шкала используется далее, как 

параметр сопоставления кейсов (см. рис. 3). 

Новизна работы состоит в переходе от вопроса «какой образ был заложен в 

проект?» к вопросу «какие элементы проектного образа вошли в речь, маршруты и 

практики жителей?». 

Единицей анализа выступает мастер-планируемый фрагмент городской ткани 

с собственными улицами и общественными пространствами. Кейсы отбирались по 
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шести условиям: наличие единого мастер-плана или общего дизайн-кода; площадь 

не менее 40 га; не менее трех лет после заселения первой значимой очереди; 

жилье и не менее двух видов общественной инфраструктуры; принадлежность 

площадки к одной из четырех категорий (промзона, военная территория, greenfield, 

намывная земля); доступность проектных материалов и опубликованных 

исследований. В выборку включены случаи высокой активированности 

предыстории, контрастный случай нулевого контекста и случай 

документированного расхождения проектного образа и повседневного 

восприятия. 

Характер эмпирической базы требует явной оговорки. Апробация является 

документальной: она опирается на опубликованные проектные материалы, 

официальные описания проектов и научные постпроектные исследования. 

Натурное обследование, инвентаризация первых этажей, ментальное 

картирование и опрос жителей на момент подготовки статьи не проводились; 

соответствующие процедуры излагаются далее, как предлагаемый протокол 

проверки, а оценки по матрице в разделе 8 имеют статус экспертных допущений 

автора. 

Сравнительно-типологический анализ обеспечивает сопоставимость кейсов по 

типу площадки, масштабу, возрасту и структуре мастер-плана; сопоставляются 

однородные элементы: улицы, парки, площади, набережные, общественные 

здания, системы первых этажей и топонимика. Контент-анализ проектной 

документации формирует проектную декларацию совокупность заявленных 

носителей идентичности; высказывание о замысле считается подтвержденным, 

только если прямо содержится в первичном проектном источнике, а 

маркетинговые тексты анализируются как слой репрезентации, но не как 

доказательство результата [5]. 

Методика постпроектной проверки предполагает четыре процедуры. 

Натурное обследование и поведенческое картирование: инвентаризация первых 
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этажей с фиксацией назначения, витринности и входов; не менее четырех сеансов 

наблюдения на каждое ключевое пространство (будний день утром и вечером, 

выходной днем и вечером) с разделением транзитной и стационарной активности. 

Ментальное картирование в модификации методики К. Линча: респондент без 

основы изображает границы района, пути, центр и три наиболее значимых объекта; 

выборка не менее 30 карт на кейс со стратификацией по сроку проживания и 

возрасту. Опрос и интервью: 150–250 анкет и 10–15 интервью на кейс с вопросами 

о границах района, его центре и наименованиях, употребляемых в повседневной 

речи. Анализ пользовательского контента: соотношение официальных и 

неофициальных названий и появление микротопонимов; метод применяется на 

агрегированном уровне и не заменяет очного исследования. Постпроектная оценка 

объединяет эти данные с состоянием материальных элементов [16]. 

Типология приемов формирования узнаваемости 

Приемы, которыми проектировщик создает различительные свойства новой 

жилой среды, сгруппированы по природе носителя; внутри каждой группы 

рассматриваются приемы, условия их результативности и типичные сбои. 

Архитектурно-композиционные приемы. Силуэт и высотные акценты. 

Результативность доминанты зависит не от абсолютной высоты, а от включенности 

в систему маршрутов и видовых раскрытий: акцент должен просматриваться из 

точек повседневных маршрутов, совпадать с функционально значимым объектом 

и быть единичным либо иерархически организованным. Типичные сбои инфляция 

акцентов, при которой доминанты назначаются в каждом квартале и взаимно 

нейтрализуются, и акцент, читаемый лишь с недоступного пешеходу ракурса. 

Разнообразие фасадных решений внутри единого кода. Различие должно быть 

считываемо на пешеходной дистанции, то есть работать на уровне дома или 

секции, а не квартала целиком; вариативность должна опираться на структурный 

признак шаг и глубину пластики, ритм проемов, тип завершения, а не только на 

колористику; код должен фиксировать правило сочетания решений при 
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неизменных линиях застройки и масштабе членений. Сбои противоположны: 

редукция кода к цветовой палитре при неизменной типологии секций дает 

различие в изображении, но не в опыте, а несогласованный «каталог фасадов» не 

складывается в целостный образ. Цвет уязвим особо: он деградирует вместе с 

покрытием. 

Квартальная структура и уличный фронт. Замкнутый квартал формирует 

читаемую границу между общим и приватным и задает систему фронтов, 

отличающих одну улицу от другой; узнаваемость требует пространственной 

грамматики центральной улицы, локальных площадей, последовательности 

сжатий и раскрытий. Условия результативности: размер квартала, допускающий 

обход за несколько минут (сторона порядка 70–120 м), проницаемость периметра, 

дифференциация фронтов; соразмерность оценивается не только отношением 

высоты застройки к ширине улицы, но и плотностью входов и прозрачностью 

первых этажей [10]. Типичный сбой «квартал» как маркетинговый ярлык при 

периметре в несколько сотен метров. 

Ландшафтные приемы. Сохранение существующих природных элементов. 

Старовозрастные деревья, роща, береговая линия, овраг не тиражируемы: точная 

копия невозможна, возраст не воспроизводится, и потому образуют наиболее 

устойчивый носитель узнаваемости. Решение о сохранении должно приниматься 

до начала подготовки площадки, а сохраняемый элемент включаться в 

планировочную структуру, а не оказываться в остаточном пространстве между 

корпусами. Типичный сбой «сохранение» после полной расчистки с 

компенсационной посадкой саженцев, эффект от которой отложен за пределы 

горизонта формирования первичной идентичности. 

Рельеф, вода и сезонность. Естественные перепады дают видовые ситуации и 

нестандартные решения; типичный сбой планировка площадки в единую отметку 

по соображениям экономики земляных работ. Набережная, канал, пруд 

формируют ось и границу с высокой запоминаемостью при физической 
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доступности берега и продуманной эксплуатационной схеме; декоративные 

водные устройства, отключаемые в первые же годы, лишают пространство 

смыслового ядра. Искусственное происхождение ландшафта не уменьшает его 

значения, если он выполняет реальную гидрологическую и общественную 

функцию. Наконец, значительную часть года среда пребывает в бесснежно-

безлиственном состоянии, что требует подбора ассортимента с учетом зимней 

графики и работы с освещением как самостоятельным носителем узнаваемости. 

Первые этажи. Эта группа связывает узнаваемость не с видом объекта, а с 

причиной регулярно посещать его: именно здесь формируется повседневный опыт, 

из которого складывается образ района. Условия результативности носят 

технический и управленческий характер: мелкая нарезка помещений, частый шаг 

входов, витринность, наличие зон загрузки и арендная политика, ограничивающая 

долю однотипных операторов. Типичные сбои: помещения без витрин, входов и 

загрузки; монофункциональный профиль, повторяющийся в каждом районе; 

удержание помещений собственником в период первичного заселения. 

Иерархия центров, якорные объекты и события. Узнаваемость структуры 

требует иерархии центров дворового, квартального, районного при совпадении 

композиционного центра с функциональным: пространство, обозначенное как 

главная площадь, должно иметь якорную функцию, иначе остается мощеным 

транзитом. Школа, библиотека, культурный или спортивный объект обеспечивают 

повседневный сценарий и делают район узнаваемым за его пределами при 

условии сроков ввода, синхронизированных с жилой застройкой, и связи с улицей; 

типичный сбой отложенная социальная инфраструктура. Событийный сценарий 

закрепляет пространство быстрее, чем его форма, но требует пространственной 

поддержки, оператора и периодичности. 

Знаково-символические приемы. Топонимика. Название самый дешевый и 

наиболее устойчивый носитель узнаваемости, поскольку не подвержен 

физическому износу; исследования городской топонимии показывают, что 
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названия участвуют в конструировании памяти и идентичности [13]. Условия 

результативности: опора на укорененный пласт (историческое название местности, 

урочища, производственный топоним); способность порождать разговорное 

сокращение; согласованность официального адреса и обиходного наименования. 

Типичные сбои: конкуренция маркетингового имени комплекса с адресным 

топонимом и отказ от исторического топонима площадки. 

Навигация, паблик-арт и отсылки к предыстории. Графический код 

поддерживает ориентацию при согласованности с реальной пространственной 

структурой, но не устраняет морфологической унификации; типичный сбой 

существование кода лишь на носителях застройщика и его исчезновение после 

передачи территории в эксплуатацию. Паблик-арт становится носителем 

узнаваемости при авторском качестве, размещении в точке высокой проходимости, 

ремонтопригодности и связи с местом; тиражируемые объекты и каталожное 

оборудование различия не создают. Наиболее содержательный материал дает 

промышленная археология: сохраненные сооружения, фрагменты покрытий и 

рельсовых путей, маркировка контуров снесенных зданий в мощении при условии 

новой функции, экономики содержания и документированности. Промышленная 

образность без сохраненных следов является новым художественным слоем, а не 

продолжением наследия. 

Социальные приемы. Соучаствующее проектирование переводит жителя из 

положения потребителя в положение соавтора, что прямо влияет на готовность 

присваивать среду. Условие результативности реальный предмет выбора: 

процедура, в которой предлагается выбрать лишь цвет оборудования, 

воспринимается как имитация; значимы обсуждение программ общественных 

помещений, правил пользования дворами и топонимики, и обратная связь о 

принятых и отклоненных предложениях. Помещения для самоорганизованной 

деятельности создают материальную опору сообществу при закреплении в проекте 

на стадии мастер-плана. Повторяющееся событие превращает пространство в 
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место быстрее любого архитектурного приема, если обеспечена преемственность 

организатора при переходе от застройщика к жителям. Типичные сбои: 

антиципация как коммуникационная кампания в период продаж и передача 

общего имущества в управление без механизмов влияния жителей. 

 

Таблица 1 

Сводная характеристика групп приемов формирования узнаваемости 

Группа приемов Основной носитель Ключевое условие 
результативности 

Устойчивость во 
времени 

Архитектурно-
композиционные 

форма, силуэт, 
структура фронта 

считываемость на 
пешеходной 
дистанции и 
повседневных 
маршрутах 

высокая 
(морфология), низкая 
(колористика) 

Ландшафтные нетиражируемые 
природные элементы 

сохранение до 
подготовки 
площадки, 
включение в 
планировочную 
структуру 

высокая, растущая со 
временем 

Функционально-
сценарные 

повседневный 
сценарий, якорные 
объекты 

синхронизация ввода 
с жильем, 
разнообразие 
арендаторов 

средняя, зависит от 
арендной политики 

Знаково-
символические 

топоним, следы 
предыстории, 
паблик-арт 

функция и регламент 
содержания у 
каждого элемента 

высокая 
(топонимика), низкая 
(покрытия, росписи) 

Социальные практики, 
сообщества, 
повторяющиеся 
события 

реальный предмет 
участия и 
преемственность 
оператора 

средняя, зависит от 
смены населения 

 

Сопоставление групп (см. табл. 1) выявляет асимметрию, объясняющую 

значительную часть неудач: наиболее устойчивые носители ландшафтные 

элементы предыстории и топонимика требуют решений на самой ранней стадии, 

когда идентичность еще не является приоритетом проекта, тогда как наименее 

устойчивые колористика, малые формы применяются наиболее широко (рис. 2).  
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Рисунок 2 – Типология приемов формирования узнаваемости: пять групп средств, 

их основные носители и стадии проекта, на которых принимаются 

соответствующие решения 

Составлено автором 

 

Центральное положение работы состоит в необходимости различать 

проектную декларацию идентичности и фактически сложившуюся узнаваемость. 

Декларация совокупность носителей, заявленных в мастер-плане, дизайн-коде и 

публичных материалах: назначенные доминанты, главная площадь, 

композиционная ось, арт-программа, наименования, легенда района. Фактическая 

узнаваемость совокупность элементов, которые жители используют для описания 

и локализации своего района: то, что называют при объяснении дороги, что 

фотографируют, что изображают на ментальных картах. 

Таблица 2 

Базовые ситуации соотношения проектного образа и фактической узнаваемости 

Проектный образ Фактическая узнаваемость Интерпретация 
сильный сильная, совпадающая проектный носитель принят и 

включен в повседневность 
сильный сильная, но на других 

элементах 
район узнаваем, однако 
авторская декларация не 
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Проектный образ Фактическая узнаваемость Интерпретация 
стала источником 
узнаваемости 

сильный слабая образ остался в 
маркетинговом и 
профессиональном дискурсе 

слабый сильная идентичность сложилась 
вокруг незапланированных 
мест и практик 

 

Особенно значимы второй и четвертый варианты (см. табл. 2). Реальными 

носителями идентичности часто оказываются элементы, не предусмотренные в 

качестве таковых: транспортный узел, дающий району имя; крупный торговый 

объект за его границами; единственное сохранившееся старое дерево; 

протоптанная траектория; локальное прозвище объекта. Такие носители обладают 

признаками, которые проектная декларация часто игнорирует: они привязаны к 

обязательному повседневному действию, уникальны в масштабе повседневного 

опыта и легко именуются. 

Причины расхождения и условия «приживания» проектного образа 

Расхождение двух слоев имеет пять регулярных причин. Первая адресат: 

символический слой мастер-плана нередко формируется под задачи презентации 

и адресован внешнему наблюдателю, тогда как житель воспринимает район из 

иного набора точек и многократно. Вторая сценарная бедность заявленного ядра: 

пространство, обозначенное как центр, но не порождающее регулярного действия, 

не попадает в повседневный опыт. Третья невозможность присвоения. Четвертая 

временной разрыв: носители последних очередей не участвуют в формировании 

первичного образа. Пятая организационная неустойчивость: смена собственника 

или управляющей организации устраняет носитель, не имеющий закрепленного 

статуса. 

Обобщение позволяет сформулировать шесть условий, при которых заданный 

проектом носитель принимается жителями. 1. Связь с повседневным сценарием: 

носитель расположен на обязательном маршруте либо сам порождает часто 
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повторяющееся действие. 2. Присваиваемость: среда допускает изменение и 

дополнение силами жителей без разрушения замысла. 3. Специфичность, а не 

тираж: носитель не может быть без потери смысла перенесен на другую площадку. 

4. Устойчивость: за носителем закреплены функция, балансодержатель и 

регламент содержания. 5. Пространственная доступность: носитель находится в 

поле зрения из повседневных точек, а не только на въезде в район. 6. Именуемость 

и смысловая незавершенность. Отсюда общий вывод: идентичность не 

проектируется непосредственно проектируются опорные элементы и условия, при 

которых сообщество способно их присвоить. 

Матрица критериев и индикаторов 

Система оценки объединяет одиннадцать критериев в четыре блока: 

когнитивный фиксирует, как район представлен в сознании жителей; морфолого-

содержательный какие свойства проектного решения обеспечивают различие; 

деятельностный воспроизводится ли идентичность в практиках; эксплуатационно-

адаптивный сохраняются ли носители при смене арендаторов и управляющей 

организации. Каждый критерий обеспечен индикатором, способом измерения и 

трехбалльной шкалой: 0 признак отсутствует, 1 выражен частично, 2 устойчиво 

подтверждается несколькими методами; максимальная сумма 22 балла (см. табл. 

3 и 4) 

Таблица 3 

Матрица состоятельности идентичности: блоки I (когнитивный)  

и II (морфолого-содержательный) 

Критерий Индикатор Способ измерения 
К1. Читаемость границ доля респондентов, чей 

контур района совпадает с 
проектными границами 

ментальное картирование, n 
≥ 30 

К2. Читаемость центра доля модального ответа при 
указании центра района 

ментальное картирование, 
опрос 

К3. Топонимическое 
совпадение 

доля употреблений 
проектного топонима среди 
всех наименований 

опрос, контент-анализ 
отзывов и геометок 

К4. Специфичность площадки число элементов архивные данные, 
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Критерий Индикатор Способ измерения 
предыстории, сохраненных 
или интерпретированных и 
имеющих функцию 

документация, обследование 

К5. Морфологическая 
индивидуальность 

доля решений, 
разработанных для данной 
площадки 

сравнение с проектами того 
же девелопера 

К6. Ландшафтная 
укорененность 

связность зеленого каркаса, 
доступность воды и рельефа 

анализ мастер-плана, 
обследование 

 

Таблица 4 

Матрица состоятельности идентичности: блоки III (деятельностный) 

 и IV (эксплуатационно-адаптивный) 

Критерий Индикатор Способ измерения 
К7. Функциональное 
разнообразие 

индекс разнообразия 
арендаторов и доля активных 
фронтов, % 

инвентаризация первых 
этажей 

К8. Сценарная 
состоятельность 

плотность и доля стационарной 
активности 

моментальные подсчеты, не 
менее четырех сеансов 

К9. Социальное 
присвоение 

число инициатив, регулярных 
событий и самостоятельных 
изменений среды за год на 10 га 

обследование, анализ 
локальных сообществ 

К10. Адаптивность сохранение узнаваемости после 
смены арендаторов и 
оборудования 

диапазон допустимых 
преобразований в дизайн-
коде 

К11. Эксплуатационная 
устойчивость 

доля носителей, сохранивших 
состояние и функцию 

повторное обследование, 
сравнение с проектом 

 

На стадии мастер-планирования доступны прогнозные критерии К4–К6 и 

частично К10–К11; критерии К1–К3 и К7–К9 применимы только постпроектно. 

Интерпретация суммарного значения носит сопоставительный, а не рейтинговый 

характер, а от единственного балла целесообразно отказаться в пользу профиля по 

блокам. Высокие морфологические значения при низких деятельностных 

указывают на декларативную идентичность, обратное соотношение на 

идентичность, сложившуюся вопреки проектному решению. 

Ниже рассматриваются шесть районов, различающихся типом площадки, 

масштабом и возрастом; оценки опираются на опубликованные проектные 

материалы и носят сопоставительный характер. 
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ЗИЛАРТ, Москва. Район на части территории Завода имени Лихачева 

застраивается с середины 2010-х годов; мастер-план задает систему общественных 

пространств с центральным бульваром, парком и набережными [7]. Предыстория 

задействована топонимически и программно: сохранено историческое 

наименование местности в названиях парка и улицы Тюфелева роща, магистраль 

названа именем И. А. Лихачева, аббревиатура «ЗИЛ» удержана в названии района, 

по соседству расположен Дворец культуры ЗИЛ. Материальную непрерывность 

следует оценивать отдельно от символической: планировавшийся филиал 

Государственного Эрмитажа на момент подготовки статьи не реализован, что 

указывает на уязвимость идентичности, опирающейся на объект поздних очередей. 

Академический, Екатеринбург. Район на юго-западной периферии города 

развивается с середины 2000-х годов на основе мастер-плана бюро Valode & Pistre; 

проектная площадь превышает 1300 га [1]. Площадка близка к модели «чистого 

листа», но обладала собственными ландшафтными условиями, включая русло реки 

Патрушихи. Носителями узнаваемости выступают регулярная структура с 

озелененными осями, примыкание к лесопарковому массиву, пространства вдоль 

реки и административный статус: выделение самостоятельного 

административного района закрепило границы и в официальной номенклатуре, и 

в сознании жителей. Административное оформление способно, таким образом, 

выступать самостоятельным фактором К1 и К3. 

Hammar by Sjöstad, Стокгольм. Район на месте бывшей портово-

промышленной территории осваивается с середины 1990-х годов и построен 

вокруг замкнутого цикла ресурсов, известного как Hammar by Model [12]. Водная 

система озера и каналов задает планировочную ось, обеспечивает непрерывный 

публичный фронт и связывает кварталы поперечными выходами к воде. 

Особенность кейса совпадение природно-пространственного и технологического 

нарратива: вода формирует и структуру, и рекреационные сценарии, и название 

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 Научный электронный журнал «Академическая публицистика» № 8-2 /2026 
 

 

 

151 

территории, что делает образ менее зависимым от отдельного символа. 

Vauban, Фрайбург. Район на территории бывших французских казарм 

(освоение с середины 1990-х годов, около 38 га) сформирован при определяющей 

роли социальных приемов: объединение Forum Vauban выступило посредником 

между муниципалитетом и будущими жителями, значительная часть застройки 

реализована строительными сообществами (Bau Gruppen), часть казарменных 

корпусов передана самоуправляемым жилищным инициативам [11]. Ограничение 

автомобильного движения и низкоэнергетическое строительство стали 

содержательными признаками района, а не декларацией. Кейс отделяет 

декоративную ссылку на предысторию от деятельностной преемственности: 

участие, начавшись на стадии планирования, продолжилось через управление 

общественными объектами. 

Iburg, Амстердам. Iburg построен на искусственно созданных островах и 

представляет наиболее последовательный пример «чистого листа»: физическое 

создание суши и взаимодействие с водой являются исходным условием проекта 

[17]. Носителями узнаваемости выступают островная структура и мосты, различие 

береговых линий и внутренних водных пространств, плавающие дома, участки 

индивидуального строительства. Кейс демонстрирует принцип: идентичность «с 

нуля» убедительна, когда ее носителем служит невоспроизводимое 

пространственное условие, а не стилистический код. 

Ørestad, Копенгаген. Ørestad задумывался как крупный район столичного 

развития, связанный с метро и образом международно конкурентоспособного 

города. Исследование, основанное на интервью, интерактивном картировании и 

анализе дискурса, зафиксировало лишь поверхностное усвоение жителями 

официальных представлений о космополитичности и place branding: район 

описывался как недостаточно связанный жилой спутник с дефицитом уличной 

жизни, а локальная общность формировалась через реакцию на недостающие 
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качества [20]. Кейс корректнее определять как случай частичного непринятия 

проектной декларации, соответствующий четвертой ситуации таблицы 2. 

 

Таблица 5 

Сопоставление кейсов по типу площадки, активированности предыстории  

и характеру расхождения декларации и узнаваемости 

Кейс Тип площадки Предыстория Ведущая группа 
приемов 

Характер 
расхождения 

ЗИЛАРТ промышленная активированная 
топонимически 

знаково-
символические 

частичное: 
культурный 
якорь не введен 

Академический greenfield нулевая, 
ландшафтная 

архитектурно-
композиционные, 
ландшафтные 

совпадение по 
топониму и 
границам 

Hammar by 
Sjöstad 

портово-
промышленная 

латентная, 
переработанная 

ландшафтные, 
функционально-
сценарные 

совпадение по 
водной оси 

Vauban военная активированная социальные совпадение, 
усиленное 
практиками 

IJburg намывные 
острова 

нулевая ландшафтные, 
социальные 

узнаваемость 
через условие 
площадки, а не 
через образ 

Ørestad периферийная 
территория 

латентная знаково-
символические 

существенное: 
брендинг не 
усвоен 

 

Сопоставление кейсов (см. табл. 5) позволяет сформулировать три 

наблюдения. Первое: активированность предыстории коррелирует с совпадением 

декларации и фактической узнаваемости материальный след обеспечивает 

носитель, не нуждающийся в разъяснении (рис. 3). Второе: при нулевом контексте 

результат достигается не усилением символического слоя, а передачей части 

проектных решений жителям либо опорой на нетиражируемые ландшафтные 

признаки. Третье: наиболее уязвима конфигурация, при которой развернутая 

декларация не поддержана ни предысторией, ни повседневным сценарием. 
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Рисунок 3 – Шкала активированности предыстории площадки  

с распределением кейсов исследования 

Составлено автором 

 

Устойчивые предпосылки формируются там, где один или несколько 

специфических носителей одновременно включены в морфологию, повседневную 

функцию и социальную практику: Vauban соединяет материальную предысторию и 

участие, IJburg физическую уникальность и возможность достройки, Hammar by 

Sjöstad воду и общественные маршруты. Приведенные на рисунке 4 значения 

экспертные допущения автора, а не результат измерения по протоколу раздела 4. 

 
Рисунок 4 – Сводный профиль кейсов по блокам матрицы 

 (экспертная оценка).  
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Заключение 

1. Введен рабочий термин «искусственное место», фиксирующий не 

онтологический статус территории, а темпоральный режим формирования 

идентичности; предложена шкала активированности предыстории. 2. 

Разграничены понятия идентичности места, привязанности, genius loci, образа 

района, узнаваемости, средовой индивидуальности и айдентики. 3. 

Систематизированы приемы формирования узнаваемости в пяти группах; 

установлена асимметрия между устойчивостью носителей и стадией проекта. 4. 

Разведены проектная декларация и фактическая узнаваемость; сформулированы 

шесть условий принятия проектного носителя. 5. Разработана матрица из 

одиннадцати критериев с четырьмя расчетными показателями. 6. Проведена 

документальная апробация на шести кейсах. 

Практические рекомендации. Для мастер-планов: включать в предпроектные 

исследования инвентаризацию ландшафтной, топонимической и 

производственной предыстории площадки с решением о судьбе каждого 

элемента; принимать решения о сохранении природных элементов до подготовки 

территории; задавать иерархию центра, субцентров, маршрутов и границ до 

разработки айдентики; закреплять якорные общественные объекты в первых 

очередях; предусматривать помещения для локальных сообществ как 

обязательную позицию задания. Для дизайн-кодов: описывать правила сочетания 

решений, а не перечень допустимых элементов; регламентировать нарезку и 

параметры первых этажей; для каждого знаково-символического носителя 

фиксировать балансодержателя, регламент содержания и условие замены. Для 

процедур реализации: соучаствующее проектирование с реальным предметом 

выбора, преемственность оператора общественных пространств и постпроектная 

оценка на третьем и седьмом годах после заселения. 
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 ВЛИЯНИЕ РОДИТЕЛЬСКОЙ ГИПЕРОПЕКИ НА ФОРМИРОВАНИЕ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Аннотация 

В статье рассматривается проблема влияния родительской гиперопеки на 

становление самостоятельности у детей старшего дошкольного возраста (5–7 лет). 

Раскрываются теоретические подходы к пониманию феноменов «гиперопека» и 

«самостоятельность», анализируются механизмы негативного воздействия 

чрезмерной опеки на развитие автономии ребёнка. Приводятся данные о типичных 

проявлениях гиперопеки и её последствиях для когнитивного, эмоционального и 

социального развития дошкольника. Особое внимание уделено практическим 

рекомендациям для педагогов и родителей по коррекции гиперопекающего стиля 

воспитания и поддержке самостоятельности детей. 

 

Ключевые слова:  

гиперопека, стиль воспитания, самостоятельность, дети дошкольного 

возраста, эмпирическое исследование, корреляционный анализ. 
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Проблема детско-родительских отношений и их влияния на развитие личности 

ребёнка является одной из ключевых в возрастной психологии. Особое значение 

она приобретает в дошкольном детстве – периоде, когда закладываются основы 

самостоятельности, инициативности и произвольности поведения (Л.С. Выготский, 

Д.Б. Эльконин). Среди неблагоприятных типов семейного воспитания особо 

выделяется гиперопека (гиперпротекция) – стиль, характеризующийся чрезмерной 

заботой, тотальным контролем и стремлением родителей оградить ребёнка от 

любых трудностей [3, 6]. 

В психолого-педагогической литературе выделяют следующие признаки 

гиперопекающего поведения родителей: 

- выполнение за ребёнка действий, соответствующих его возрасту (одевание, 

кормление, уборка игрушек); 

- подавление инициативы и самостоятельности ребёнка; 

- чрезмерный контроль за играми, общением и даже мыслями; 

- ограждение от любых ошибок и отрицательных переживаний; 

- стремление удовлетворить все потребности ребёнка, не давая ему 

возможности проявить волевые усилия [4, 7]. 

Как отмечает практикующий психолог М. Май, «самостоятельность не 

появляется сама собой – она формируется через простые действия: надеть носки, 

убрать за собой игрушки, сделать выбор. Если родители постоянно делают это за 

ребёнка, у него закрепляется позиция “я маленький и беспомощный”» [2]. 

Последствия гиперопеки для дошкольника многообразны: 

- эмоционально-личностная сфера: повышенная тревожность, неуверенность 

в себе, инфантилизм, страхи; 

- поведенческая сфера: отсутствие инициативы, неспособность к 

самостоятельной игре, трудности в самообслуживании; 

- социальная сфера: неумение выстраивать отношения со сверстниками, 

зависимость от взрослого [5, 8]. 
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Особую опасность гиперопека представляет именно в дошкольном возрасте, 

когда ребёнок должен осваивать новые виды деятельности, учиться ставить цели и 

достигать их. Если взрослый постоянно «подстилает соломку», у ребёнка не 

формируется опыт преодоления трудностей, что впоследствии приводит к 

школьной дезадаптации и личностной незрелости [9]. 

Для минимизации негативного влияния гиперопеки и развития 

самостоятельности у старших дошкольников рекомендуется комплексный подход, 

включающий работу с семьёй и образовательную среду: 

1. Просвещение родителей. Проведение консультаций и тренингов, 

направленных на снижение тревожности, формирование реалистичных ожиданий 

и освоение стратегий поддержки детской автономии. Важно объяснять родителям 

ценность «маленьких побед» ребёнка и необходимость предоставления ему 

пространства для самостоятельных действий. 

2. Постепенное делегирование ответственности. Родителям следует 

начинать с простых задач, которые ребёнок способен выполнить самостоятельно 

(выбор одежды, уборка игрушек, помощь на кухне), и постепенно расширять круг 

таких действий. 

3. Создание «безопасного пространства для ошибок». Ребёнок должен 

понимать, что ошибка — это часть обучения, а не повод для критики. Взрослым 

важно поддерживать попытки ребёнка, даже если результат не идеален. 

Таким образом, родительская гиперопека является значимым фактором, 

тормозящим формирование самостоятельности у старших дошкольников. Она 

ограничивает опыт самостоятельных действий, способствует развитию «выученной 

беспомощности» и снижает внутреннюю мотивацию ребёнка. Для преодоления 

негативных последствий необходим системный подход, включающий 

просветительскую работу с родителями, создание условий для проявления детской 

автономии в семье и дошкольной образовательной среде. Поддержка 

самостоятельности в старшем дошкольном возрасте — важное условие успешной 
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адаптации ребёнка к школе и дальнейшей социальной жизни. 

Список использованной литературы: 

1. Выготский Л.С. Мышление и речь. — М.: Лабиринт, 1999. 

2. Эльконин Д.Б. Психология игры. — М.: Владос, 1999. 

3. Божович Л.И. Личность и её формирование в детском возрасте. — СПб.: Питер, 

2009. 

4. Смирнова Е. О. Детская психология. — М.: ВЛАДОС, 2003. 

5. Ермолаева Т.В. Развитие самостоятельности у дошкольников: теория и практика. 

— М.: ТЦ Сфера, 2015. 

6. Селигман М. Как научиться оптимизму. — М.: Альпина Паблишер, 2013. 

7. Авдеева Н.Н., Елагина М.Г., Мещерякова С.Ю. Развитие личности ребёнка от года 

до трёх лет. — СПб.: Речь, 2005. 

8. Петровский В. А. Личность в психологии: парадигма субъектности. — Ростов-на-

Дону: Феникс, 1996. 

9. Смирнова Е. О., Холмогорова В. М. Межличностные отношения дошкольников. 

— М.: ВЛАДОС, 2005. 

10. Практическая психология образования / Под ред. И. В. Дубровиной. — М.: 

Сфера, 2000. 

© Усачева В.В., Лейчуг Л.И., Заруцкая Е.А., 2026 

 

  

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 Научный электронный журнал «Академическая публицистика» № 8-2 /2026 
 

 

 

162 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

https://aeterna-ufa.ru/events/ap


ISSN 2541-8076 Научный электронный журнал «Академическая публицистика» № 8-2 /2026 
 

 

 

163 

УДК 36 

Рожков Е.В. 

Специалист АО АКИБ «Почтобанк», 

 г. Пермь, РФ 

 

СДАТЬ НОРМЫ ГТО НА «ЗОЛОТО» И СТАТЬ  

ЧЕМПИОНОМ РОССИИ – ЭТО ПО-НАШЕМУ! 

 

Аннотация 

В статье рассматриваются вопросы, связанные со сдачей норм ГТО, со 

здоровьем граждан, ведением здорового образа жизни. Регулярная сдача норм 

ГТО имеет основание для возможности участия в Чемпионате России по легкой 

атлетике. 

Ключевые слова:  

ОФП, золотой значок, ГТО, Пермь, Чемпионат России  

по легкой атлетике, Челябинск, «золото». 

 

До 2030 года, в соответствии с постановлением Правительства России 

необходимо привлечь до 70% населения, для регулярного занятия спортом 

(спортивные клубы и секции, бассейн и т.д.), общефизической подготовкой и 

здоровым образом жизни. По мнению автора статьи, эта цель не достижима, т.к. 

люди не желают заниматься своим здоровьем. В соответствии с п. 30 Примерного 

перечня ежегодно реализуемых работодателем мероприятий по улучшению 

условий и охраны труда, ликвидации или снижения уровней профессиональных 

рисков либо недопущению уровней профессиональных рисков, либо 

недопущению повышения их уровней, 1 день может быть предоставлен 

работодателем для работников при проведении физкультурно-спортивных 

мероприятий, в том числе мероприятий по внедрению норм ГТО [1]. 
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Сам автор регулярно сдаёт нормы ГТО (мнение автора в данном случае, что 

сдавать нормы ГТО, не только можно, но и нужно сдавать 1 раз в год). И 

соответственно, в каждой возрастной группе получает «золотой» значок. Но, 

заниматься своим здоровьем 1 раз в год – это не достаточно. Каждому человеку 

заниматься своим здоровьем необходимо регулярно. И здесь человек может 

определить для себя сам, как часто ему обращать внимание на своё здоровье, т.е. 

можно ежедневно заниматься зарядкой, а можно еженедельно проводить 

хорошую и полноценную тренировку, в т.ч. под контролем тренера. И автора статьи 

тренировала (в своё время) профессиональная спортсменка из легкой атлетики 

(Паула Джейн Рэдклифф (Paula Radcliffe) – Чемпионка Европы на 10000 метров) 

(рис. 1)[2]. 

 
Рисунок 1 – Паула Джейн Рэдклифф (с права), Рожков Евгений (с лева) 

 

Необходимо отметить, что на международных соревнованиях по легкой 

атлетике сейчас не хотят видеть спортсменов из России, но это, ни в коем случае не 

обозначает, что не надо продолжать заниматься профессионально любимым 

делом. Понятно, что с возрастом у любого человека результаты в спорте становятся 
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хуже (тише бежит, меньше прыгает, не далеко метает и т.д.). По этому, во всём мире 

и у нас в стране проводятся соревнования среди спортсменов старше 35 лет. 

С 31 июля по 2 августа в городе Челябинск прошли Всероссийские 

соревнования по легкой атлетике среди спортсменов категории 35+ «Чемпионат 

России по легкой атлетике Мастерс». В соревнованиях приняли участие 557 

участников из нескольких стран (Россия, Украина, Республика Беларусь, Республика 

Узбекистан). Зафиксировано было 1106 результатов в различных видах легкой 

атлетике. Учитывая возраст участника его результат умножался на 

соответствующий коэффициент и по приведённому результату присваивался 

соответствующий разряд или звание (рис. 2). 

 
Рисунок 2 – Количество полученных разрядов и званий. 

 

Свои сборные представили более 50 регионов и федеральные города. 

Непосредственно команда города Перми (табл. 1) заняла 3 место из 170 команд 

муниципальных образований.  
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Таблица 1 

Представители команды города Перми по легкой атлетике 35+ и их достижения 

Вид л/а Возрастная 
группа 

Фамилия, 
Имя, Отчество 

Занятое 
место 

по 
возрасту 

Примечание 

мужчины 
5000 м М-35 Лузин Леонид Николаевич 13 разряд 
5000 м М-40 Акулов Антон Владиславович 6 I разряд 
5000 м М-40 Вожаков Игнатий Васильевич 13 III разряд 
3000 м 

с/п 
М-50 Рожков Евгений Викторович 2 II разряд 

1500 м М-40 Бушуев Сергей Иванович 9 II разряд 
800 м М-65 Веретенников Игорь Борисович 4 II разряд 
800 м М-40 Бушуев Сергей Иванович 4 I разряд 
400 м М-40 Лепа Дмитрий Владимирович 5 II разряд 
400 м М-40 Кравченко Пётр Владимирович 6 II разряд 
400 м М-65 Веретенников Игорь Борисович 5 II разряд 
400 м М-65 Третьяков Юрий Владимирович 7 разряд 

400 м с/б М-40 Торовик Антон Владимирович 1 I разряд 
400 м с/б М-50 Рожков Евгений Викторович 1 разряд 

200 м М-40 Кравченко Пётр Владимирович 8 разряд 
200 м М-45 Кипа Денис Павлович 8 разряд 
200 м М-55 Оборин Павел Геннадьевич 3 КМС 
200 м М-65 Веретенников Игорь Борисович 5 III разряд 
200 м М-65 Третьяков Юрий Владимирович 7 разряд 
100 м М-45 Бузмаков Александр Николаевич 12 разряд 
100 м М-55 Оборин Павел Геннадьевич 1 МС 
100 м М-65 Третьяков Юрий Владимирович 7 разряд 

метание 
диска 

М-35 Лодочников Андрей Сергеевич 2 разряд 

прыжок 
в высоту 

М-55 Оборин Павел Геннадьевич 1 КМС 

прыжок 
в высоту 

М-55 Менниахметов Расим  
Шахритдинович 

4 разряд 

прыжок 
в длину 

М-50 Рожков Евгений Викторович 1 разряд 

толкание 
ядра 

М-35 Лодочников Андрей Сергеевич 1 разряд 

метание 
копья 

М-55 Менниахметов Расим 
Шахритдинович 

4 разряд 

метание 
копья 

М-35 Лодочников Андрей Сергеевич 1 разряд 

10-и 
борье 

М-55 Менниахметов Расим 
Шахритдинович 
 

1 разряд 
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Вид л/а Возрастная 
группа 

Фамилия, 
Имя, Отчество 

Занятое 
место 

по 
возрасту 

Примечание 

женщины 
5000 м Ж-35 Орлова Елена Алексеевна 2 I разряд 
5000 м Ж-35 Майорова Елена Валерьевна 4 I разряд 
5000 м Ж-40 Ощепкова Светлана Сергеевна 5 II разряд 
5000 м Ж-45 Черняева Елена Владимировна 3 КМС 
5000 м Ж-50 Рахимова Олеся Викторовна 4 КМС 
1500 м Ж-35 Орлова Елена Алексеевна 3 II разряд 
1500 м Ж-50 Рахимова Олеся Викторовна 4 I разряд 
800 м Ж-35 Хабибулина Светлана 

Николаевна 
2 I разряд 

400 м Ж-35 Борисова Екатерина 
Александровна 

1 II разряд 

400 м Ж-35 Хабибулина Светлана 
Николаевна 

2 II разряд 

400 м Ж-70 Торсунова Юлия Павловна 1 I разряд 
200 м Ж-35 Борисова Екатерина 

Александровна 
4 III разряд 

200 м Ж-65 Лодочникова Татьяна 
Владимировна 

3 III разряд 

200 м Ж-70 Торсунова Юлия Павловна 1 I разряд 
100 м Ж-35 Борисова Екатерина 

Александрова 
5 III разряд 

100 м Ж-65 Лодочникова Татьяна 
Владимировна 

3 разряд 

100 м Ж-70 Торсунова Юлия Павловна 1 I разряд 
 

Двадцать лучших результатов спортсменов (из таблицы 1) с использованием 

калькулятора WMA% пошли в командный зачёт для сборной города Перми. Уровень всех 

1106 результатов участников соревнований WMA в процентах представлен на рис. 3.  

 
Рисунок 3 – Уровень WMA 
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На рис. 4 автор статьи под номером 432 (Рожков Е.В.) в борьбе на 3000 метров 

с препятствиями.  

 
Рисунок 4 – Автор статьи в борьбе на 3000 м с/п (крайний с права) 
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ДИНАМИКА СРЕДНЕЙ ГОДОВОЙ И СЕЗОННОЙ ТЕМПЕРАТУРЫ ВОЗДУХА 

 В СРЕДНЕГОРНОЙ ЗОНЕ СТАВРОПОЛЬСКОГО КРАЯ 

 

Температура воздуха является одной из важнейших климатических 

характеристик региона. В настоящей работе рассчитаны средние годовые и 

сезонные значения температуры воздуха за 2001-2025 гг., а также проведен анализ 

их динамики   по 5-летиям (см. таблицу) по метеостанции Кисловодск, 

расположенной на юге края на высоте 934 м. Средняя годовая температура воздуха 

за 25 лет составила 8.9 ºС.  Наиболее тёплым был 2010 г. со средней годовой 

температурой воздуха 10.3 ºС, наиболее холодным был 2011 г. со средней годовой 

температурой воздуха 7. 3 ºС. Ниже 8ºС средняя годовая температура воздуха была 

лишь дважды. С 2018 по 2025 гг. средняя годовая температура ежегодно 

превышала 9 ºС. Средняя по 5-летиям рассматриваемого периода   годовая 

температура воздуха показывает уверенный рост.  Во все 5-летние периоды она 

превышает средние годовые температуры двух многолетних периодов ХХ века [5, 

9].  

Средняя многолетняя годовая и сезонная температура воздуха (ºС) 

Период До 1961 1961-
2000 

2001-
2025 

2001- 
2005 

2006 - 
2010 

2011- 
2015 

2016 - 
2020 

2021-
2025 

Год 7.9 7.8 8.9 8.4 8.9 8.6 9.2 9.4 
ХП -0.8 -0.2 1.0 1.1 0.8 0.4 1.2 1.7 
ТП 14.1 13.5 14.5 13.6 14.6 14.4 14.9 15.0 
Зима -2.6 -1.9 -0.8 -0.9 -1.2 -1.2 -0.5 -0.1 
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Период До 1961 1961-
2000 

2001-
2025 

2001- 
2005 

2006 - 
2010 

2011- 
2015 

2016 - 
2020 

2021-
2025 

Весна 7.5 7.4 8.2 7.5 7.9 8.3 8.7 8.5 
Лето 18.1 17.4 18.7 17.7 19.0 18.3 18.9 19.4 
Осень 8.5 8.4 9.5 9.3 9.8 8.8 9.5 10.0 

 

Средняя температура воздуха в теплый период года (ТП) в целом 

демонстрирует рост по всем 5-летиям, составив в среднем за 25 лет 14.5 ºС. Ниже 

14 ºС она была лишь в 2002 - 2004 и 2011 годах, в шести годах она была не менее 

15ºС. Наибольшее её значение составило 15.9 ºС (2012), наименьшее равно 13.4 ºС 

(2011), т.е. размах значений невелик.  Средняя температура воздуха в холодный 

период (ХП) более нестабильна. Наибольшее её значение составило 3.1 ºС (2010), 

наименьшее равно -1.5 ºС (2012). При этом в первые три 5-летия отмечается 

снижение средней температуры холодного периода, а в последующие два – 

значительный рост. В шести годах она была отрицательной, в четырех годах была 

выше 2ºС, в 15 годах колебалась от 0.4 до 1.9ºС. После 2012 года она всегда была 

положительной. Средняя по 5-летиям она всегда была выше 0 ºС.  Во все 5-летние 

периоды XXI века средние температуры ХП и ТП превышали средние сезонные 

температуры многолетних периодов ХХ века. 

Средние зимние температуры в 18 годах были ниже 0ºС, в 2014 – ровно 0ºС, в 

6 годах выше 0 ºС. Самой холодной оказалась зима в 2008 г. (-4.0 ºС), самой теплой 

– в 2010 г. (+1.4 ºС). 

Средняя весенняя температура воздуха составила 8.2 ºС. Четырежды за 

четверть века она была ниже 7 ºС, в течение 7 лет находилась в пределах от 7.1 до 

8.0 ºС, в течение 5 лет колебалась между 8.1 и 9.0 ºС, в 8 годах превышала 9 ºС. В 

2016-2025 гг. она была выше 9ºС пять раз. Наиболее холодной была весна 2003 г. 

(6.2 ºС), а наиболее теплой – весна 2013 г. (9.7 ºС).  

Средняя летняя температура воздуха составила 18.7 ºС. В первом 5-летии 

нового века она оказалась даже ниже, чем в первой половине ХХ века, но в 

последующие 5-летние периоды была заметно выше показателей ХХ века. Средняя 
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летняя температура воздуха была ниже 18⁰С, в течение 12 лет она составляла от 

18.0 до 19.0⁰С, в 8 годах превышала 19⁰С, в том числе в 2010 и 2024 была выше 20⁰С. 

С 2021 г. средняя летняя температура ежегодно превышает 19ºС.  Самым тёплым 

было лето 2010 г. со средней температурой воздуха 20.7 ºС, а самым прохладным 

было лето 2004 г. со средней температурой воздуха 17. 1 ºС.  Удивительно 

стабильными были средние летние температуры в 2016-2020 гг., уместившись в 

пределах 18.8-19.01 ºС. 

Осень в Кисловодске весьма комфортна. Средняя осенняя температура 

воздуха за четверть века составила 9.5ºС, размах осреднённых по 5-летиям 

значений составил 1.2 ºС, но все они превышали средние показатели ХХ века.   

Фактические средние осенние температуры в трех годах были ниже 8 ºС, в 8 

годах превышали 10ºС.  Наименьшее значение средней осенней температуры 

воздуха равно 6.4 ºС (2011), наибольшее составило 11.1ºС (2010, 2023). 

Средние годовые и сезонные температуры в XXI веке превышают все 

аналогичные показатели ХХ века. Превышения как за год в целом, так и по сезонам 

и временам года невелики - около 1 ºС, что значительно меньше, чем в степных и 

даже лесостепных ландшафтах края [1, 3].   Вообще предгорная зона в наименьшей 

степени подвержена климатическим изменениям, причем это относится не только 

к температуре воздуха, но и к осадкам, снежному покрову, режиму ветра, 

неблагоприятным явлениям погоды – все характеристики климата отличаются от 

соответствующих характеристик, рассчитанных за многолетние периоды ХХ века [4, 

8, 10]. Показателем потепления является изменение продолжительности времён 

года по сравнению с календарными границами, удлинение безморозного периода 

[2, 6]. Подтверждением того, что потепление продолжается и сейчас, является тот 

факт, что в новом веке почти на всей территории каждое 5-летие было в среднем 

теплее предыдущего, а также то, что практически ежегодно обновляются суточные 

максимумы температуры воздуха, а вот суточные минимумы обновляются сейчас 

крайне редко [2, 7, 8]. 
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