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Московский энергетический институт 

 
ЗАДАЧА О ВАРИАНТАХ ФОРМИРОВАНИЯ КЛАСТЕРОВ ПРИ ПЕРЕСТАНОВКАХ 

 В УПОРЯДОЧЕННЫХ СТРУКТУРАХ 
 

Аннотация 
В статье представлено решение одной из частных задач о перестановках с ограничениями, которая 

формулируется как задача об оценке количества вариантов формирования кластеров из раскладываемых 
предметов при перестановках на упорядоченном множестве принимающих позиций.  

Ключевые слова:  
перестановки с ограничениями, кластеры. 

 
Keywords:  

permutations with restrictions, clusters. 
 

Введение 
Известно большое количество различных вариантов постановок задач о перестановках в 

упорядоченных структурах (в частности, [1] п.30 “перестановки с ограничениями”; [2] задачи 18.87-18.97). 
Некоторые целочисленные решения таких задач зарегистрированы в OEIS. Так, например, треугольник 
A138770 показывает число перестановок на множестве {1,2,3,4,5,…,n-1,n} таких, что между номерами 1 и 
2 окажется ровно k записей (k = 0, 1, 2, 3…).  При этом в процессе практики появились новые постановки 
задач, которые формализуются также в рамках раздела перестановок с ограничениями. В данной статье 
рассматривается задача о числе вариантов формирования кластера (компактной группы) из k предметов 
с фиксированными номерами на упорядоченном множестве из n предметов в линейных и круговых 
структурах. 

 
1. Постановка и решение задачи о вариантах формирования кластера в линейной структуре 

Имеется n пронумерованных предметов, которые необходимо разложить в n пронумерованных 
ящиков, расположенных в линию, так, чтобы в каждом ящике был ровно один предмет. Далее на 
множестве распределенных предметов определяется группа из mпредметов m n  с 
фиксированными номерами, которая формирует кластер (компактную группу). Признаком формирования 
кластера считается отсутствие внутри кластера, предметов, не принадлежащих данному кластеру 
(допускается наличие посторонних предметов только на границе кластера). 

Пример 1. Дано 4n =  пронумерованных шара и  4n =  пронумерованных ящика. Шары 
случайным образом раскладываются в ящики (в каждый ящик ровно один шар). Пусть шары с номерами 

1 и 2 ( 2m= ) формируют кластер, остальные шары с номерами 3 и 4 считаем посторонними для данного 
кластера. Перечислить множество вариантов формирования кластера. 

Решение: Перечислим интересующие варианты: ( ) 1,2 ,3,4 ; ( ) 2,1 ,3,4 , ( ) 1,2 ,4,3 ; 

( ) 2,1 ,4,3 ; ( ) 3, 1,2 ,4 ;  ( ) 3, 2,1 ,4 ; ( ) 4, 1,2 ,3 ; ( ) 4, 2,1 ,3 ; ( ) 3,4, 1,2 ; 

( ) 4,3, 1,2 ; ( ) 3,4, 2,1 ; ( ) 4,3, 2,1 .  Всего имеем 12 вариантов перестановок, формирующих 

интересующий кластер. 
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Пример 2. Дано 4n =  пронумерованных шара и  4n =  пронумерованных ящика. Шары 
случайным образом раскладываются в ящики (в каждый ящик ровно один шар). Пусть шары с номерами 

1,2,3 ( 3m = ) формируют кластер, шар с номером 4 считаем посторонним для данного кластера. 
Перечислить множество вариантов формирования кластера. 

Решение: перечислим интересующие варианты: ( ) 1,2,3 ,4  - 6 вариантов с перестановками 

внутри кластера;  ( ) 4, 1,2,3  - 6 вариантов с перестановками внутри кластера.  Всего имеем 12 

вариантов перестановок, формирующих интересующий кластер. 
Пример 3. Дано 5m =  пронумерованных шара и  5m =  пронумерованных ящика. Шары 

случайным образом раскладываются в ящики (в каждый ящик ровно один шар). Пусть шары с номерами 
1,2,3 ( 3m = ) формируют кластер, шары с номерами 4 и 5 считаем посторонними для данного кластера. 
Перечислить множество вариантов формирования кластера. 

Решение: Перечислим интересующие варианты: ( ) 1,2,3 ,4,5  - 6 вариантов с перестановками 

внутри кластера;  ( ) 1,2,3 ,5,4  - 6 вариантов с перестановками внутри кластера; ( ) 4, 1,2,3 ,5  - 6 

вариантов с перестановками внутри кластера;    ( ) 5, 1,2,3 ,4  - 6 вариантов с перестановками внутри 

кластера;    ( ) 4,5, 1,2,3  - 6 вариантов с перестановками внутри кластера;  ( ) 5,4, 1,2,3  - 6 вариантов 

с перестановками внутри кластера.                                                                                                                                                                
Всего имеем 36 вариантов перестановок, формирующих интересующий кластер.  
Анализ представленных примеров формирования кластеров из mпредметов на множестве из n

предметов на n принимающих позициях показал, что количество таких вариантов можно найти по 
формуле 

(1) !( 1)!nmT m n m= − + .                                                (1) 

 
То есть для определения количества вариантов формирования кластера необходимо количество 

перестановок внутри кластера умножить на количество перестановок кластера с посторонними 
предметами. Другой способ вычисления – количество разрешенных позиций для левой границы кластера 
умножить на количество перестановок внутри кластера и умножить на количество перестановок 

посторонних предметов, т.е. ( )(1) ( 1) ! !nmT n m m n m= − +   − . 

Треугольник 
(1)

nmT данного распределения для  1,2,3,4,5,6,7n =  представлен в таблице 1. 

Таблица 1   

(Треугольник 
(1)

nmT ) 

n \ m 1 2 3 4 5 6 7 
1 1       
2 2 2      
3 6 4 6     
4 24 12 12 24    
5 120 48 36 48 120   
6 720 240 144 144 240 720  
7 5040 1440 720 576 720 1440 5040 

 
Примечание 1. Если кластер находится на одной какой-либо фиксированной позиции (допустим 

первой), количество вариантов формирования кластера определяется по очевидной формуле  
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  (1) !( )!nmQ m n m= − .                                                 (2) 

Треугольник 
(1)
nmQ данного распределения для  1,2,3,4,5,6,7n =  представлен в таблице 2. 

Таблица 2   

(Треугольник 
(1)
nmQ ) 

n \ m 1 2 3 4 5 6 7 
1 1       
2 1 2      
3 2 2 6     
4 6 4 6 24    
5 24 12 12 24 120   
6 120 48 36 48 120 720  
7 720 240 144 144 240 720 5040 

 
2. Постановка и решение задачи о вариантах формирования кластера в круговой структуре 
Имеется n пронумерованных предметов, которые необходимо разложить в n пронумерованных 

ящиков, расположенных по кругу, так, чтобы в каждом ящике был ровно один предмет. Далее на 

множестве распределенных предметов определяется группа из mпредметов m n  с 
фиксированными номерами, которая формирует кластер (компактную группу). Признаком формирования 
кластера считается отсутствие внутри кластера, предметов, не принадлежащих данному кластеру 
(допускается наличие посторонних предметов только на границе кластера). 

Пример 4. Дано 5n =  пронумерованных шара и  5n =  пронумерованных ящика. Шары 
случайным образом раскладываются в ящики (в каждый ящик ровно один шар). Пусть шары с номерами 

1, 2 и 3 ( 3m = ) формируют кластер, остальные шары с номерами 4 и 5 считаем посторонними для 
данного кластера. Перечислить множество вариантов формирования кластера. На рис. 1. представлен 
вариант распределения шаров в ящики, расположенные по кругу, когда в ящик с номером 1 распределен 
шар с номером 2; в ящик с номером 2 распределен шар с номером 1; в ящик с номером 3 распределен 
шар с номером 3; в ящик с номером 4 распределен шар с номером 5; в ящик с номером 5 распределен 
шар с номером 4. При этом кластер из шаров с номерами 1, 2, 3 сформирован. 

 

 
Рисунок 1 – Вариант перестановок {2, 1, 3, 4, 5}. 

 
На рис. 2. представлен вариант распределения шаров в ящики, при котором кластер из шаров с 

номерами 1, 2, 3 не сформирован. 
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Рисунок 2 – Вариант перестановок {2, 4, 3, 1, 5}. 

 
Решение: Перечислим интересующие варианты формирования кластера: ( ) 1,2,3 ,4,5  - 6 

вариантов с перестановками внутри кластера; ( ) 1,2,3 ,5,4  - 6 вариантов с перестановками внутри 

кластера; ( ) 4, 1,2,3 ,5  - 6 вариантов с перестановками внутри кластера;  ( ) 5, 1,2,3 ,4  - 6 вариантов с 

перестановками внутри кластера; ( ) 4,5, 1,2,3  - 6 вариантов с перестановками внутри кластера; 

( ) 5,4, 1,2,3  - 6 вариантов с перестановками внутри кластера;   3),4,5,(1,2  - 6 вариантов с 

перестановками внутри кластера;         3),5,4,(1,2  - 6 вариантов с перестановками внутри кластера;  

 2,3),4,5,(1  - 6 вариантов с перестановками внутри кластера;    2,3),5,4,(1  - 6 вариантов с 

перестановками внутри кластера. Всего имеем 60 вариантов перестановок, формирующих интересующий 
кластер. 

Анализ  примера формирования кластера из mпредметов на множестве из n предметов на n
принимающих позициях, расположенных по кругу, показал, что количество таких вариантов можно найти 
по формуле 

(2) !( )!,  ;
!,                   . nm

n m n m m n
T

m m n
 − 

=  =

.                                     (3) 

Принцип вычисления для случая  m n      –  количество разрешенных позиций для левой границы 
кластера умножить на количество перестановок внутри кластера и умножить на количество перестановок 

посторонних предметов, т.е. ( )(2) ! !nmT n m n m=   − .  Для случая m n=  левая граница кластера 

циклически не сдвигается, поэтому (2) !nmT m=  

Треугольник (2)
nmT данного распределения для  1,2,3,4,5n =  представлен в таблице 3. 

Таблица 3 

(Треугольник 
(2)

nmT ) 

n \ m 1 2 3 4 5 6 7 
1 1       
2 2 2      
3 6 6 6     
4 24 16 24 24    
5 120 60 60 120 120   
6 720 288 216 288 720 720  
7 5040 1680 1008 1008 1680 5040 5040 
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Примечание 2. Если кластер находится на одной какой-либо фиксированной позиции (допустим 
первой), количество вариантов формирования кластера определяется по очевидной формуле  

(2) !( )!nmQ m n m= − .                                                (4) 

Треугольник (2)
nmQ данного распределения для  1,2,3,4,5,6,7n =  представлен в таблице 2 

(данный треугольник идентичен треугольнику (1)
nmQ ). 

Заключение 
Представленный математический аппарат удобно использовать для оценки вероятности 

возникновения кластера в линейных и круговых структурах в задачах большой размерности.  
Пример 5.  В кофейном автомате пластиковые стаканы вкладываются друг в друга, формируя при 

этом линейную структуру. Пусть в некотором кофейном автомате случайным образом сформирована 
структура из 10 пластиковых стаканов. При этом 6 стаканов красного цвета и 4 стакана черного цвета. 

Найти вероятность события A  -  из черных стаканов сформирован кластер, т.е. они следуют друг за другом 
и между ними отсутствуют красные стаканы. 

Решение: 
(1)

10,4 4!7! 1( )
10! 10! 30
T

P A = = = , 

Где для оценки величины (1)
nmT  использовались параметры 10n = ; 4m= . 
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СОЛНЕЧНЫЕ ЭЛЕМЕНТЫ НА ОСНОВЕ ПОРИСТОГО КРЕМНИЯ 

 
Аннотация 

Теоретически и экспериментально было показано существование оптимальной толщины пористого 
слоя солнечного элемента антиотражающего назначения. Теория учитывает совместные механизмы 
генерации и рекомбинации электронов и дырок, образующихся под воздействием фотонов. 

Ключевые слова:  
элементы, теория, генерация, солнечная энергия, кремний. 

 
The existence of an optimal thickness has been shown theoretically and experimentally porous layer of a 

solar cell with anti-reflection purpose.  Theory takes into account the joint mechanisms of generation and 
recombination of electrons and holes, formed by the influence of photons. Nanostructured thin porous silicon 
(PSi) layer acting as anti-reflecting coating is used in photovoltaic solar cells due to its advantages including simple 
and low cost fabrication, highly textured surfaces enabling lowering of reflectance, controllability of thickness 
and porosity of layer, and high surface area. Crystalline silicon cells are made of silicon atoms connected to one 
another to form a crystal lattice. This lattice provides an organized structure that makes conversion of light into 
electricity more efficient. The electronic grade Si is generally 99.99% pure. The Si used in the manufacturing of 
solar cells and solar components has to be even more pure. A purity of 99.9999999% is required by the most 
advanced solar cells. This is often referred to as "9N" for "9 nines", a process which requires repeated refining. 
Silicon or other semiconductor materials used for solar cells can be single crystalline, multicrystalline, 
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polycrystalline or amorphous. Silicon is non-toxic. Crystalline silicon is a stable material. Silicon has a band gap of 
1.1eV, which is not far from the optimal value of 1.34eV for generating power from sunlight. There are other 
semiconductors with ideal band gaps such as CdTe – 1.49eV but they are more expensive to produce. Three 
stable isotopes of silicon are known: silicon-28, which makes up 92.21 percent of the element in nature; silicon-
29, 4.70 percent; and silicon-30, 3.09 percent. Five radioactive isotopes are known. Elemental silicon and most 
silicon-containing compounds appear to be nontoxic. Monocrystalline silicon solar cells are the most popular and 
oldest technology made from pure silicon on thin wafers of silicon. Monocrystalline silicon is made up of ordered 
crystal structures, with each atom ideally in its predetermined position. Porous silicon (PSi) is a promising 
biomaterial for a wide range of biomedical applications, including drug delivery, cell culture, and tissue 
engineering applications. This is due to the material possessing a tuneable porous structure that can be 
fabricated with relative ease and in reasonably large quantities. The most common methods of obtaining porous 
silicon are stain etching, electrochemical etching, metal-assisted electrochemical etching, and metal-assisted 
chemical etching. Silicon is the name of the element in all of it's forms. Polysilicon is a specific form that is poly-
crystaline, as opposed to amorphous or a single crystal.  

The traditional method for producing porous silicon is electrochemical etching of single-crystalline silicon 
(c-Si) wafers in an ethanol solution of hydrofluoric acid HF.  At a positive potential on the silicon electrode, multi-
stage reactions of dissolution and reduction of silicon occur.  The second electrode is usually a platinum plate.  
With a suitable choice of electric current density, a porous layer is formed on the c-Si surface. It has been 
established that the thickness of the porous silicon film depends almost linearly on the etching time and can vary 
from fractions to hundreds of micrometers.  The structure of the porous layer is determined by the current 
density, HF concentration in the electrolyte, and the nature of doping of the silicon substrate. In porous silicon, 
the order of arrangement of atoms inherited from the substrate is basically preserved.  Immediately after 
production, the surface of the silicon skeleton of porous silicon samples is covered with hydrogen adsorbed in 
various forms.  The existence of an optimal thickness has been shown theoretically and experimentally porous 
layer of a solar cell with anti-reflection purpose.   
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СПОСОБЫ ПОВЫШЕНИЯ ТОЧНОСТИ ИЗМЕРЕНИЙ РЕФЛЕКТОМЕТРОМ ЗАТУХАНИЯ В ВОЛС 

 
Аннотация 

В статье приводятся основные причины затухания полезного сигнала в волоконно-оптических 
линиях связи, механизм их выявления при помощи рефлектометра, а также возможные способы 
повышения точности измерений.  

Ключевые слова:  
рефлектометр, Френелевское отражение, Рэлеевское рассеяние, макроизгиб, точность измерений, 

фотодиод, погрешность, разрешение. 
 

Summary 
The paper presents the main causes of useful signal attenuation in fiber-optic communication lines, the 

mechanism of their detection with the help of OTDR, as well as possible ways to improve the accuracy of 
measurements. 

Keywords: 
 reflectometer, Fresnel reflection, Raileigh scattering, macrobending,  

measurement accuracy, photodiode, error. 
 
Оптический рефлектометр (OTDR) представляет собой измерительный прибор, предназначенный 

для измерения расстояния до неоднородностей показателя преломления в оптических волокнах (сварные 
соединения, макроизгибы, разъемы, обрывы проводов и т.д.). Его принцип действия основан 
на детектировании отраженных сигналов, обусловленных Рэлеевским рассеянием и Френелевским 
отражением.  

Рассмотрим принцип работы рефлектометра. При волоконно-оптической диагностике оптический 
рефлектометр посылает в волокно зондирующие импульсы. Зондирующий импульс – это оптический 
импульс постоянной амплитуды и длительности. Его свойства определяют динамический диапазон  
и разрешение измерений. Как только начинается зондирующий импульс, рефлектометр начинает отсчет 
времени. При распространении по оптическому волокну он встречает различные повреждения и 
неоднородности, от которых часть сигнала отражается. Отраженный сигнал поступает в оптический 
приемник, а время его поступления на вход рефлектометра записывается  
в память. Все неоднородности показателя преломления на рефлектограмме отображаются в виде 
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"событий" (рис. 1). События делятся на отражающие (за счет Френелевского отражения) и неотражающие 
(за счет Рэлеевского рассеяния).[1] В большинстве случаев результаты измерений в числовом виде также 
приводятся в таблице событий и указываются для каждого события:  

1. Потери, дБ (на отражающих и не отражающих событиях) 
2. Отражение, дБ (на отражающих событиях) 
3. Расстояние до события, км  
 

 
Рисунок 1 - Отражающие и неотражающие неоднородности на рефлектограмме 

 
Механизмы возникновения потерь и отражений сигнала можно разделить на: 
1. Френелевское отражение 
2. Рэлеевское рассеяние 
3. Макроизгибы 

 
Способы повышения точности при различных неисправностях линии 

Френелевскоое отражение 
Френелевское отражение возникает из-за резкого изменения плотности среды распространения на 

стыках между двумя концами оптических волокон. Не всегда потери обусловлены монтажом самого 
кабеля: существуют потери, возникающие в результате деформации оптического волокна и приводящие 
к появлению на них трещин, являющихся причиной френелевского отражения. Их выявление - 
приоритетная задача при исследовании оптического волокна. Своевременное обнаружение позволяет с 
наименьшими экономическими затратами устранить дефект.  

Точность измерения расстояний оптического рефлектометра зависит от трех факторов: 
1. Стабильность тактовой частоты. 
2. Шаг точек измерений. 
3. Неопределенность показателя преломления. 

Пространственное разрешение 
Пространственная разрешающая способность (разрешение по расстоянию) – это параметр‚ 

определяющий близость отдельных точек‚ образующих рефлектограмму. Эта способность выражается в 
единицах расстояния; высокая разрешающая способность – 0‚5 м‚ а низкая – от 4 до 16 м. Это и позволяет 
в дальнейшем локализовать события. Для уменьшения ширины импульса, а соответственно - увеличения 
пространственного разрешения следует использовать генераторы тактовой частоты с повышенной 
точностью, собранные обычно в одной общей схеме синхронизации‚ которая используется для точного 
измерения разницы во времени между посылкой импульса лазером и обнаружением отраженного света 
измерителем (рис. 2). Блок управления, подающий синхроимпульсы, зависит от точности задающего 

Отражающее событие 
(Френелевские отражения)

Неотражающее событие
(сварное соединение, макро изгиб

Расстояние, км

Затухание, дБ

Рассеяния(Релеевские)

Конец линии
Торец волокна

Начало линии
Оптический разъем

Шумы
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генератора и нестабильности подачи синхроимпульсов. Например, известны «стримерные» 
полупроводниковые лазеры, возбуждаемые наносекундными (107 – 108 с) импульсами высокого 
напряжения. Эти лазеры содержат генератор высоковольтных импульсов, один электрод которого 
подсоединен к полупроводниковой пластине, помещенной в жидкий диэлектрик, а второй удален на 
значительное расстояние для предотвращения пробоя полупроводниковой пластины. Для повышения 
точности этого измерения, необходимо применять как более точные задающие, так и более точные 
синхронизирующие генераторы (109 – 1011), позволяющие достигнуть точности 3 мм. 

 

Блок 
управления

Блок 
обработки 

данных
Дисплей

Приемный 
преобразователь

Импульсный
 лазер

Тестируемое 
волокноРазветвитель

Импульс тока накачки

Синхроимпульс

Зондирующий импульс

 
Рисунок 2 – Блок-схема импульсного оптического рефлектометра 

 
Оптимально короткая ширина импульса обеспечивает более высокое разрешение (близко 

расположенные точки), но ограничивает динамический диапазон и диапазон расстояний рефлектометра. 
Ограничивающим аспектом является аналого-цифровой преобразователь, регистрирующий события 
только  
с определенной частотой следования. Тем не менее, характеристики приборов позволяют оператору 
уменьшить ширину импульса до величины, достаточной для того, чтобы различить события смежного 
отражения в пределах двух метров. 

Расстояние рассчитывается рефлектометром на основе скорости света в волокне, определяемой как 
скорость света в вакууме (постоянная величина), деленная на коэффициент преломления. Погрешность 
обусловлена изменением показателя преломления внутри одного и того же волокна или тем, что 
показатели преломления двух или более волокон, объединенных в оптоволоконное соединение, 
неодинаковы. Наибольшая разница в показателях преломления возникает при соединении волокон двух 
разных производителей. Для повышения точности измерений за счет учета разброса показателей 
преломления оптических волокон необходимо руководствоваться рекомендациями производителя, в 
которых указаны различные значения в зависимости от типа и длины волны измеряемого волокна. [6] 

Рэлеевское рассеяние 
Рэлеевское рассеяние обладает рядом схожих признаков с Френелевским отражением, однако 

главное отличие – величина затухания. Само по себе Рэлеевское рассеяние это продукт искусственно 
внесенных производителем в оптические волокна неоднородностей, через которые и проходит световой 
импульс. Необходимость точного измерения величины рассеяния на большой длине линии обусловлена 
переходом к всё большим скоростям передачи, где коэффициент затухания при передачи в оптических 
волокнах сильно влияет на объем передаваемой информации. Однако с увеличением длины линии 
мощность отраженных световых импульсов от Рэлеевского рассеяния становится меньше, значит и 
труднее проводить точное измерение. Возникает необходимость установки приемника с повышенной 
чувствительностью. 
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Способ повышения точности измерения 
При рассмотрении способов повышения точности измерений следует отметить, что точность 

измерений обратно пропорциональна относительной погрешности, которая в общем случае вычисляется 
по формуле: 

 
Где ∆-погрешность измерения; xи – истинное значение величины; xд – действительное значение. 
Оптические рефлектометры предназначены для измерения низкоуровневого обратного рассеяния 

в волокне и "слепы" там, где обратное рассеяние перекрывается более сильным отражением Френеля. 
Этот "слепой" период длится до тех пор, пока длится импульс. Как только измеритель "чувствует высокий 
уровень отражения", он становится насыщенным и не может измерить более низкие уровни обратного 
рассеяния, которые могут возникнуть сразу после неоднородности отражения. Мертвая зона (рис. 3) 
включает в себя длительность отражения и время восстановления максимальной чувствительности 
измерителя. [5] 

 
Рисунок 3 – «Мертвая зона» на рефлектограмме 

 
Длительность слепой зоны является косвенной мерой расстояния, на котором световой импульс 

проходит через неоднородность, и в этом случае приемник менее чувствителен. Из-за необходимости 
пересчета и возможных неточностей во внутренних часах рефлектометра появляется некоторая 
относительная погрешность, называемая погрешностью масштабирования. Погрешность локализации 
обусловлена неточностями определения местоположения события из-за наличия шумов  
и тесно связана с пространственным разрешением рефлектометра, описанным выше. Шумы также влияют 
на способность приемника принимать низкоуровневые сигналы. Оптические приемники предназначены 
для преобразования оптических сигналов в электрические с использованием явления оптического 
эффекта. Наиболее сложную структуру, но в то же время высокую чувствительность имеют приемники на 
основе лавинных фотодиодов (APD) (рис. 4). Таким образом, из сравнения pin-фотодиодов и лавинных 
фотодиодов можно сделать вывод, что при одинаковой мощности лазера приемники на основе APD-
фотодиодов могут преобразовывать большую силу фототока (рис. 5). Это позволяет усиливать слабые 
сигналы и шумы. 

Для повышения точности измерения расстояния в  мертвой зоне без уменьшения динамического 
диапазона рефлектометра необходимо использовать устройства автоматической регулировки усиления 
(АРУ), а также понизить температуру самого фотоприемника.[4] 

и Д
100% 100%.

x x
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Рисунок 4 – Устройство лавинного фотодиода 

 
Таблица 1 

Приемные устройства и их характеристики 
Параметры Pin Лавинный фотодиод 

Чувствительность 0.5 мка/мкВт 15 мка/мкВт 

Время нарастания 1 нс 2 нс 

Напряжение смещения 10 В 100 В 

 
Рэлеевское рассеяние и Френелевское отражение схожи с точки зрения физического явления, 

однако в первом случае для повышения точности учитываются как точность синхронизации и ширина 
импульса, так и параметры самой среды передачи. Во втором случае от ширины импульса и зависит 
динамический диапазон, поэтому важна правильная балансировка этих характеристик. Автоматическая 
регулировка усиления, используемая для повышения точности оптического приемника позволяет 
избавиться от необходимого компромисса между шириной импульса и динамическим диапазоном, при 
этом усложняя общую схему приемника оптических импульсов. 

Макроизгибы 
Макроизгибы возникают, когда волокно изгибается больше допустимого радиуса. Единственная 

проблема с обнаружением заключается в  том, что для обнаружения макроизгибов используются длины 
волн видимого диапазона (часто красный свет с длиной волны 650 нм или 635 нм), поскольку длины волн, 
используемые для передачи данных (1310 нм и 1550 нм), невидимы для человеческого глаза. На 
рефлектограмме макроизгиб выглядит так же, как и сварной шов, т.е. Френелевское отражение, поэтому 
повышение точности измерений по сравнению с предыдущими потерями не имеет значения.  

Вывод: 
Волоконно-оптические линии стали неотъемлемой частью общей системы передачи данных. 

Раньше их применение ограничивалось только пунктами, расположенными на большое расстояние. В 
настоящее время такие кабели встречаются для межстанционного соединения. Растущая потребность в 
этой направляющей среде обусловила и высокие требования к скорости и надежности. Поэтому цена 
ошибки растет наряду со скоростью передачи. Точность измерения в ВОЛС таких явлений, как 
Френелевское отражение и Рэлеевское рассеяние, влияет на общее качество соединения. Ошибка 
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синхронизации в 1 нс приведет к неточности определения в 80 см, что в ряде случаев недопустимо. 
Рассмотренные выше методы повышения точности направлены на устранение таких погрешностей и в 
дальнейшем способствуют развитию систем передачи. 
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ИНСТРУМЕНТЫ ИИ В ВЕБ ДИЗАЙНЕ: ОБЛАСТИ ПРИМЕНЕНИЯ И МЕТОДЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 

 
Аннотация 

Появление искусственного интеллекта внесло изменения в веб-дизайн, открыв новую эпоху, где 
человеческий труд сочетается с ИИ. Данное направление является чем-то новым в силу того, что 
искусственный интеллект как феномен возник не так давно и люди до сих пор полностью не исследовали 
все его возможности. Так с прошествием времени и постепенным внедрением последнего в некоторые 
сферы жизни начинается только сейчас осознание того, что будущее принадлежит нейросетям, так как с 
помощью них можно реализовывать новые проекты, которые ранее было невозможно в виду 
ограниченности по времени и сложности. Однако при данных положительных чертах в обществе все 
больше начинается волнение по поводу того, что искусственный интеллект вскоре возможно заменит 
людей в некоторых профессиях. Что в свою очередь провоцируется тем, что он уже способен создавать 
музыку, обрабатывать изображения, выделять ключевую информацию, озвучивать текст и поддерживать 
простые разговоры. Однако точно ответить на данный вопрос не представляется возможным в силу того, 
что ИИ хоть и обладает широким спектром возможностей, но без человека, который бы управлял им, 
велик риск нечеткого осуществления той или иной деятельности. 

В связи с чем автор данной статьи выделил основной целью исследование существующих 
инструментов ИИ в области веб-дизайна, а также возможности их применения и использования.  

При написании данной статьи автор опирался на результаты исследований экспертов, которые, 
проанализировали какие инструменты ИИ в веб-дизайне могут улучшить работу людей, повысить качество 
материалов и эффективность бизнеса, также помимо этого были исследованы научные статьи. 

Ключевые слова 
ИИ, веб-дизайн, применение ИИ в веб-дизайне, инструменты ИИ, искусственный интеллект. 
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AI TOOLS IN WEB DESIGN: AREAS OF APPLICATION AND METHODS OF USE 
 

Abstract 
The advent of artificial intelligence has brought changes to web design, ushering in a new era where human 

labor is combined with AI. This direction is something new due to the fact that artificial intelligence as a 
phenomenon appeared not so long ago and people have not yet fully explored all its possibilities. So with the 
passage of time and the gradual introduction of the latter into some areas of life, the realization begins only now 
that the future belongs to neural networks, since with the help of them it is possible to implement new projects 
that were previously impossible due to time constraints and complexity. However, with these positive features, 
there is growing excitement in society about the fact that artificial intelligence may soon replace people in some 
professions. Which in turn is provoked by the fact that he is already able to create music, process images, 
highlight key information, voice text and support simple conversations. However, it is not possible to answer this 
question precisely due to the fact that AI, although it has a wide range of capabilities, but without a person to 
manage it, there is a high risk of unclear implementation of one or another activity.  

In this connection, the author of this article highlighted the main purpose of the study of existing AI tools 
in the field of web design, as well as the possibilities of their application and use.  

When writing this article, the author relied on the results of research by experts who analyzed which AI 
tools in web design can improve people's work, improve the quality of materials and business efficiency, and 
scientific articles were also studied. 

Keywords  
AI, web design, application of AI in web design, AI tools, artificial intelligence. 

 
Введение  
Актуальность данной темы обусловлена тем, что сейчас мы живем в эпоху научно-технического 

прогресса, где за последние 25 лет веб-дизайн постоянно развивался, причем всегда превосходя 
ожидания людей. В особенности бурные изменения были вызваны внедрением ИИ в работу дизайнера в 
силу того, что она часто включает в себя множество рутинных задач. Определено, что около 20% времени 
дизайнеров уходит на решение задач, которые с легкостью могут быть автоматизированы с помощью 
искусственного интеллекта. В этой связи крупные разработчики программного обеспечения, такие как 
Adobe, AutoDesk, Google и Microsoft, работают над решениями для автоматизации этих задач. Недавно 
Adobe представила платформу искусственного интеллекта, названную Adobe Sensei, которая способствует 
повышению эффективности работы дизайнеров. Adobe Sensei включает в себя технологии машинного 
обучения и искусственного интеллекта, используемые для улучшения клиентского опыта и уже 
интегрированные в некоторые продукты Adobe. Adobe также интегрировала некоторые функции из Scene 
Stitch в свои текущие программы. Например, функция Select Subject, успешно выделяет объекты, особенно 
человеческие фигуры на фотографиях, что ранее требовало много времени у графических дизайнеров. Эти 
программные решения, основанные на искусственном интеллекте, существенно упрощают повседневные 
задачи дизайнеров и экономят их время. Так, то, над чем графический дизайнер мог бы потратить 
несколько минут, можно теперь выполнить за считанные секунды [1,2]. 

На основании вышеизложенного можно сказать, то, что сегодня не только дизайнеры, но веб-
дизайнеры, а также разработчики успешно интегрируют ИИ для создания красочных и функциональных 
веб-сайтов, сделавших жизнь пользователей более комфортной. Так доказано, что изображения, 
использованные в новостях или социальных медиа постах, привлекают внимание читателей. 
Исследования проведенные SSRN доказали, что около 65% людей являются визуалами и предпочитают 
взаимодействовать с визуальной информацией, из-за чего текст без иллюстраций читается меньше, чем 
текст с изображениями. Также согласно проведенному исследованию «Speed of processing in the human 
visual system», мозгу нужно 150 миллисекунд, чтобы обработать изображение. Очевидно, что 
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иллюстрации и иконки не заменят текст, но комбинируя их, можно ускорить и облегчить обработку 
информации пользователем. Поэтому сотрудникам приходится тратить много времени на поиск 
подходящих картинок. Применение же нейросетей для генерации изображений существенно ускоряет 
этот процесс. Также сгенерированные изображения обладают высокой степенью оригинальности и 
привлекают внимание своей новизной и уникальностью. К тому же, они не нарушают авторские права и 
являются более экономичной альтернативой приобретению лицензий у авторов. Интеграция алгоритмов 
напрямую в административные панели веб-сайтов с автоматическим созданием запросов к нейросетям 
на основе контекста материала может сократить временные затраты журналистов практически до нуля. 

Однако главными проблемами в вопросе внедрения данных инструментов ИИ явились: 
дороговизна, связанная с полноценным внедрением ИИ в инструменты веб-дизайна в своей компании, а 
также обучение людей и постоянное улучшению данных инструментов.  

Целью данной статьи является всестороннее исследование возможностей применения 
инструментов на основе ИИ в веб-дизайне. 

 В связи с чем для выполнения поставленной цели были сформулированы следующие задачи:  
1 Исследование исторического аспекта развития ИИ в веб-дизайне;  
2 Определение существующих методов внедрения и инструментов ИИ; 
3 Формулирование основных критериев оценки для выбора инструментов;  
4 Исследование областей применения ИИ в веб-дизайне;  
5 Поиск и обобщение материалов о практическом применении ИИ в веб-дизайне;  
6 На основе проведенного исследования сформулировать основные преимущества и недостатки. 
Если рассматривать вопрос о инструментах в ADI, то они представляют разнообразное множество, 

ставя перед собой цель в виде облегчения работы дизайнера, так к ним можно отнести некоторые из тех, 
которые будут представлены в таблице ниже, более подробная информация по инструментам будет 
представлена в следующей главе.  

 
Рисунок 1 – Инструменты ИИ и их возможности 

Fig.1. AI tools and their capabilities 
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Таким образом с развитием технологий, можно ожидать появления еще большего числа 
инновационных инструментов для проектирования пользовательских интерфейсов с использованием ИИ 

1. Методология  
В целях достижения, определенных выше задач, автором было проведено первичное и вторичное 

исследование теоретической и практической литературы, использовались методы анализа и синтеза в 
области существующих инструментов ИИ, применяемых в веб-дизайне, также благодаря аналогии и 
дедукции, была проведена структуризация и классификация инструментов и критериев для 
последующего выбора, наиболее подходящего для дизайнера.   

Если же рассматривать вопрос о критериях оценки для выбора инструментов, то следует сказать, 
что оценка и последующий выбор инструментов для веб-дизайна должны основываться на следующих 
аспектах: 

Автоматизация повторяющихся задач, так как инструменты ADI, должны упрощать те рутинные 
задачи, с которыми сталкивается дизайнер, а именно: выбор цветовой гаммы, создание макетов и 
иллюстраций, а также наполнение макета.  

Создание индивидуализированных дизайнов, так ADI должен способствовать разработке 
персонализированных дизайнов, адаптированных к уникальным потребностям клиентов и 
пользователей. Что в свою очередь включает не только визуальный дизайн, но также улучшение 
производительности веб-сайта и обеспечение доступности для всех категорий пользователей. 

Анализ веб-страницы и предложение рекомендаций по улучшению их доступности для 
пользователей. Это включает в себя анализ контрастности текста и цветового фона, а также 
предоставление рекомендаций по улучшению читаемости для пользователей. 

Распознавание изображений и видео позволяет улучшить визуальные элементы на веб-странице, 
добавляя подписи к изображениям, предоставляя альтернативный текст для изображений и увеличивая 
доступность видеоматериалов. 

Создание макетов, которые были бы более реалистичными, что в свою очередь будет очень полезно 
для получения обратной связи от пользователей на первых этапах по созданию сайта. Это помогает 
дизайнерам понять, как пользователи взаимодействуют с различными элементами пользовательского 
интерфейса, что важно для последующего принятия верного решения о том, где разместить вещи. 

Автоматическое создание высококачественных иллюстраций и генерации кода для адаптивного 
дизайна, что поможет сэкономить дизайнеру свои ресурсы и сконцентрироваться на наиболее важных 
процессах.   

Уменьшение предвзятости в проектах, созданных ИИ, в силу того, что системы искусственного 
интеллекта могут непреднамеренно закреплять искажения, присутствующие в обучающих данных, что 
потенциально может привести к неправильному восприятию информации пользователем. Так 
участниками Всемирного экономического форума подчеркнута была данная предвзятость, обнаруженная 
в DALL-E mini, когда ему было предложено создать «картину генерального директора, основывающего 
стартап в Европе». Ни на одной из картин, созданных ИИ, в качестве генерального директора не была 
изображена женщина. В целях устранения данной предвзятости, технологи-дизайнеры и исследователи, 
сконцентрировались на привнесении этики в процессы проектирования ИИ.  

Улучшение UI/UX с помощью AI Insights. Пользовательский опыт (UX) и дизайн пользовательского 
интерфейса (UI) также претерпевают изменения из-за появления алгоритмов искусственного интеллекта. 
Эти алгоритмы анализируют модели поведения пользователей и создают интерфейсы, интуитивно 
отвечающие потребностям пользователей.  Вон считает, что проблемы искусственного интеллекта в 
контексте дизайна UX/UI менее значительны, чем в других областях, таких как реклама или цифровое 
искусство. «Это потому, что запатентовать дизайн интерфейса цифрового продукта непросто», — 
объясняет он. 
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Таким образом проанализировав ключевые критерии, основанные на аспектах, следует сказать, что 
они кардинально изменили традиционный процесс создания веб-сайта, дав дизайнерам и разработчикам 
способность оптимизировать задачи, благодаря использованию ИИ, который генерирует необходимые 
для них данные. Важно отметить, что ADI представляет собой относительно новую и динамично 
развивающуюся технологию, обладающую постоянно расширяющимися возможностями. Что в свою 
очередь позволяет исследовать и использовать потенциал ИИ для повышения качества дизайна, делая его 
более уникальным.  можно выделить следующие наиболее известные и используемые в 
профессиональной среде инструменты:  

uSketch использует ИИ для создания предложений компонентов пользовательского интерфейса на 
основе заданных критериев, тогда как Uizard предоставляет более независимый подход, автоматически 
генерируя дизайн интерфейса на основе пользовательских требований. 

Оба типа инструментов могут значительно улучшить процесс проектирования и создания 
выдающихся пользовательских интерфейсов.  

Кроме того, в области веб-дизайна также существуют инструменты, использующие искусственный 
интеллект, например, DeepCoder. Этот инструмент автоматически генерирует код для веб-сайтов на 
основе входных и выходных данных, что позволяет создавать как внешний, так и внутренний интерфейс 
веб-сайта, а также оптимизировать код для повышения производительности [3]. 

Инструменты искусственного интеллекта, такие как MidJourney, уже используются для создания 
удивительных и функциональных веб-дизайнов. Они привлекли внимание дизайнеров по всему миру и 
значительно увеличили эффективность работы. Это означает изменение роли дизайнера, который теперь 
может работать в более творческом направлении, так как задачи, которые раньше занимали много 
времени, автоматизированы. 

The Grid анализирует контент и цели пользователя для создания уникального дизайна сайта, 
который полностью соответствует потребностям пользователя. 

WordPress считается одним из лидеров в создании веб-сайтов. С его помощью работает 40% всех 
веб-сайтов по всему миру. Это объясняется тысячами готовых тем и высоким уровнем настройки, что 
делает его отличным выбором для создания сайта, который идеально соответствует вашему бренду.  

Sketch – это лидер в мире веб-дизайна с обширными возможностями, включая интерактивное 
прототипирование, интеллектуальные макеты и богатую библиотеку интеграций и плагинов. Sketch только 
для Mac, и цена начинается с $99, но вам придется продлевать лицензию каждый год, чтобы получать 
обновления. Недавно была представлена версия "Sketch for Teams", позволяющая дизайнерам совместно 
работать над проектами [4]. 

2. Области применения ИИ в веб-дизайне 
В области автоматизированного создания макетов можно выделить следующие области 

применения ИИ:  
A) Генерация дизайна. Искусственные алгоритмы анализируют огромное количество шаблонов 

дизайна, стилей и пользовательских предпочтений, создавая множество вариантов дизайна. Инструменты 
дизайна, такие как Adobe Sensei или Sketch2React, предоставляют дизайнерам отправную точку, что 
позволяет экономить время и усилия на начальных этапах разработки концепции. 

B) Прототипирование и создание макета. Инструменты на базе ИИ, такие как InVision или Framer X, 
автоматически превращают макеты  в интерактивные прототипы. Эти инструменты используют алгоритмы 
машинного обучения для предсказания взаимодействия и поведения пользователей, позволяя 
дизайнерам тестировать и совершенствовать свои проекты до начала разработки. 

C) Работа с изображениями и графический дизайн. Инструменты ИИ, например Content-Aware Fill от 
Adobe Photoshop, используют алгоритмы компьютерного зрения для автоматического удаления фона, 
улучшения изображений и создания визуальных эффектов. Эти инструменты делают графический дизайн 
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менее трудоемким и обеспечивают создание высококачественных визуальных элементов. 
Таким образом ИИ, как незаменимый партнер, освобождает дизайнеров от рутины и открывает 

возможность для более творческого и инновационного проектирования [5].  
Также при помощи ИИ можно создавать персонализированные страницы и сайты, работающие в 

области e-commerce, с учетом контента, который нужен пользователям и их предпочтений. И вот как раз 
анализ таких данных выполняют маркетологи или другие специалисты, ответственные за создание 
стратегий персонализации. Этот процесс сложен и трудоемок, поскольку объем данных стремительно 
растет и становится все сложнее. Однако с помощью искусственного интеллекта компании смогут быстрее 
получать информацию и создавать более качественный персонализированный контент, что, в свою 
очередь, увеличит поток людей на сайте.  

Рассматривая вопрос об анализе пользовательского опыта, хотелось бы отметить, что благодаря 
соперничеству между компаниями, руководители всегда стараются внедрить в производства все более 
новые функции тем самым помогая научному развитию, в связи с чем становится абсолютно понятно, что 
первенство одержат те, которые раньше внедрят ИИ в свою деятельность в силу того, что возрастет объем 
выполненных работ, так компании которые внедрили ИИ будут описаны в таблице 1, которая будет 
представлена ниже [6]. 

Если же говорить о возможностях ИИ в области генерации контента, то следует отметить то, что 
такое внедрение представляет собой достаточно эффективный и быстрый способ создания текста либо же 
изображения для веб-сайта. Что в свою очередь позволит сотруднику сэкономить время на разработку и 
сделать больший объем работы нежели если бы он сам занимался этим. Также благодаря тому, что ИИ 
может работать с большими массивами данных, то проанализировав запросы и поведение пользователей 
на сайтах, он может предложить персонализированный контент с учетом как раз этих особенностей, а 
также он может предложить пути оптимизации контента в зависимости от запросов людей.  

Таким образом благодаря внедрению ИИ в качестве инструменты для генерации контента 
дизайнеры могу сосредоточиться на стратегически важных задачах, а также смогут сделать сайт более 
интересным и функциональным. 

Таблица 1 
Компании внедрившие ИИ в веб-разработку 

Companies that have implemented AI in web development 
Наименование компании Общая характеристика внедренного инструмента 

Adobe 
 

Компания уже на протяжении нескольких лет активно разрабатывает 
инструменты, основанные на искусственном интеллекте. Их платформа 
Adobe XD стала одним из наиболее популярных инструментов для 
дизайна на рынке. 
 

Figma 
 

Платформа онлайн-дизайна компании уже используется миллионами 
людей. Недавно они объявили о разработке версии программного 
обеспечения, которая также будет базироваться на искусственном 
интеллекте. 

Adidas, Coca-Cola и Ford Данные компании используют программное обеспечение от InVision  
которое позволяет дизайнерам создавать и совместно работать над 
проектами с применением искусственного интеллекта.. 
 

Студия Артемия Лебедева  
 

Данная студия представила нейросеть "Николай Иронов", способную 
создавать логотипы на основе информации о компании. ИИ 
анализирует текст, выделяет ключевые слова и создает уникальный 
логотип. 

Autodesk и Dreamcatcher Компания-разработчик программного обеспечения Autodesk создала 
искусственный интеллект под названием Dreamcatcher. Этот инструмент 
способен создавать и оптимизировать тысячи дизайн-концепций, 
учитывая различные факторы, такие как прочность, вес и стоимость. Это 
позволяет дизайнерам создавать продукты, оптимизированные с точки 
зрения производительности. 
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Эти примеры свидетельствуют о потенциале искусственного интеллекта в области веб-дизайна и 
разработки продуктов. Используя ИИ, компании могут создавать эксклюзивные продукты, которых еще 
нет на рынке. Искусственный интеллект также способствует ускорению процесса проектирования и 
сокращению времени вывода продукции на рынок, обеспечивая конкурентное преимущество [7,8]. 

3. Практическое применение  
Рассматривая вопрос о роли ИИ в социальных проектах с позиции экономии бюджета и ресурсов, то 

тут следует сказать, что: 
1 Благодаря автоматизации процессов можно существенно сократить затраты на оплату труда, а 

также увеличить эффективность работы. 
2 На основе прогнозирования и аналитики данных ИИ может предсказать какие тренды и паттерны 

будут ожидать ту или иную индустрию в недалеком бедующем, тем самым руководство сможет принять 
более обоснованное решение и внедрить товар раньше, чем конкуренты. 

Искусственный интеллект также предоставляет возможности для более эффективного управления 
ресурсами и бюджетом в социальных проектах, что в конечном итоге способствует экономии средств и 
более эффективному предоставлению социальных услуг гражданам. 

Если говорить об экономии, при использовании ИИ в деятельности веб-дизайнеров, то следует 
сказать, что ChatGPT предлагает несколько опций ценообразования. Платная браузерная версия ChatGPT 
доступна за $20 в месяц, в то время как MidJourney предлагает альтернативу по $10. Таким образом 
потратив от 10 до 20$, сотрудник при правильном использовании и точной формулировке запросов 
сможет за считанные секунды создать уникальное изображение и соответствующий текст к нему.  

Благодаря чему возможна замена множества специалистов одним дизайнером, использующим 
инструменты ИИ в веб-дизайне, что в свою очередь может значительно повысить эффективность и 
сэкономить ресурсы. Также к преимуществу использования одним человеком ИИ в веб-разработке 
следует отнести сроки на выполнение проектов, т.к. ИИ значительно их сократить, а также с помощью 
инструментов ИИ можно разнообразить изображения, т.к. все они будут индивидуальными и 
неповторимыми в силу постоянной генерации.  

Однако, стоит помнить, что запуск нейронной сети на собственных серверах обходится гораздо 
дороже и не всегда обеспечивает более высокое качество. Текстовые нейронные сети требуют мощных 
вычислительных ресурсов, включая мощные видеокарты, что может стоить более ста тысяч рублей в 
месяц. В сравнении с этим, обработка изображений может обходиться дешевле, и многие бесплатные 
алгоритмы с открытым исходным кодом доступны для использования. Большинство современных 
смартфонов уже обладают функцией обработки изображений в режиме реального времени в своей 
фотокамере, что делает обработку изображений доступной и удобной. [9].  

Ниже приводится базовая пошаговая схема, следуя которой компании смогут развить свои 
возможности в области использования ИИ в веб-дизайне. 

Таблица 2 
Схема применения ИИ 
AI application scheme 

Шаг Описание 

1. Определите проблемы и цели 

Какие ключевые бизнес-показатели вы стремитесь улучшить в 
рамках вашей текущей маркетинговой стратегии? Например, 
вам интересно увеличение количества потенциальных 
клиентов (лидов), повышение качества этих лидов, создание 
персонализированного контента для привлечения аудитории, 
оптимизация конверсии на финальных этапах продажи или 
повышение уровня удовлетворенности и удержания клиентов? 

2. Определите соответствующие источники данных Сюда входят все источники данных, имеющие отношение к 
достижению ваших маркетинговых целей, такие как данные о 
клиентах, транзакционные данные или данные социальных 
сетей. 
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Шаг Описание 
3. Оцените качество своих данных Оцените качество, количество и доступность ваших 

данных. Убедитесь, что ваши данные чистые, организованные 
и правильно отформатированные, чтобы их можно было 
использовать для анализа с помощью искусственного 
интеллекта. 

4. Выберите правильные инструменты 
искусственного интеллекта 

Это зависит от того, каких маркетинговых целей вы хотите 
достичь. Это может включать в себя все: от алгоритмов 
машинного обучения до прогнозной аналитики и чат-ботов. 

5. Обучайте свои модели Вы можете обучить искусственный интеллект на основе 
исторических данных создавать точные прогнозы и 
рекомендации. 

6. Создайте команду искусственного интеллекта Вам необходимо убедиться, что у вас в компании есть 
соответствующие люди с навыками для управления 
технологиями искусственного интеллекта и максимального 
использования их потенциала. 

7. Мониторинг и оценка результатов Внедрение искусственного интеллекта в ваш бизнес — это 
важное и долгосрочное стратегическое решение. Это процесс, 
который будет развиваться параллельно с вашим бизнесом и 
требует постоянного мониторинга и корректировок для 
оптимизации вашей стратегии. Важно понимать, что успешное 
внедрение искусственного интеллекта требует времени и 
ресурсов. Вам придется инвестировать в обучение персонала, 
разработку и внедрение соответствующих технологий и анализ 
результатов. Однако эта инвестиция окупится в будущем, 
поскольку искусственный интеллект способен оптимизировать 
бизнес-процессы, увеличивать производительность и снижать 
издержки. 

 
4. Недостатки и перспективы  
ИИ может предложить дизайн, который превосходит возможности дизайнера. В связи с чем ему 

больше не нужно быть экспертом в области дизайна веб-сайтов, так просто нужно описать свои 
потребности простыми словами и предоставить несколько примеров. Программное обеспечение сможет 
создать несколько вариантов дизайна, учитывая ваши предпочтения.  

Также возможно, мы увидим персонализированные дизайны, которые учитывают предпочтения и 
интересы каждого пользователя. ИИ может анализировать данные и создавать уникальные дизайны в 
зависимости от пола, возраста и местоположения пользователя. 

Таким образом, будущее веб-дизайна будет зависеть от интеграции искусственного интеллекта и 
способности дизайнеров адаптироваться к новым возможностям и вызовам, которые он представляет. 
Однако помимо тех преимуществ, которые были описаны выше, следует поговорить и о тех недостатках, 
а именно инструментах, которые еще не введены в данную область, к которым можно отнести 
следующие:  

● Ассистент для веб-дизайнера на основе ИИ; 
● Инструмент ИИ направленный на контроль качества дизайна;  
● Дизайн-генераторы, способные адаптироваться к потребностям каждого пользователя и создавать 

тот дизайн, который бы удовлетворял предпочтения каждого человека;  
● И последним инструментом которого не хватает является ИИ, направленный на тестирование и 

оптимизацию дизайна веб-страницы. 
Однако следует помнить то, что ИИ постоянно развивается и данные инструменты могут в скором 

времени быть реализованы и внедрены в данную отрасль [10]. 
Заключение 

Таким образом на основании вышеизложенного следует сказать, что ИИ играет значительную роль 
в данной отрасли. С применением ИИ ожидается появление более персонализированных веб-сайтов, 
оптимизированных процессов веб-дизайна и более продвинутых веб-приложений. На сегодняшний день 
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искусственный интеллект уже оказал значительное влияние на сферу веб-дизайна, и этот тренд будет 
только усиливаться в ближайшем будущем. Так уже существует множество веб-разработчиков и 
компаний, использующих ИИ для автоматизации различных аспектов веб-дизайна, начиная от 
автоматизации задач, заканчивая созданием полноценного веб-сайта с нуля. С развитием технологий 
искусственного интеллекта можно ожидать, что все больше компаний внедрит его в свои проекты. 

Применение нейросетей также обещает значительные преимущества в данной сфере.  Интеграция 
нейросетей также способствует улучшению интерактивности и персонализации контента для читателей. 
Нейросети могут рекомендовать контент на основе интересов читателей, что способствует увеличению 
вовлеченности аудитории и удержанию ее внимания. 

Итак, будущее веб-дизайна обещает быть тесно связанным с развитием искусственного интеллекта, 
что приведет к более эффективной и точной работе, а также улучшению качества контента для 
пользователей. Но важно помнить, что ИИ не заменит человека, но сможет значительно улучшить 
процессы и результаты веб-дизайна. И уже данное комбинирование может привести к новым 
выдающимся результатам.   
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Аннотация 

В статье рассматривается современное состояние жилищного фонда в России, а также 
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необходимость реконструкции некоторых зданий и сооружений. Выявлены преимущества модернизации 
зданий под пассивный дом (с учетом разработки и внедрения российских стандартов) для повышения 
энергосбережения или восстановления энергоэффективности здания. 
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 проблемы реконструкции, жилищный фонд, энергосбережение,  
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Вопросы капитального ремонта и реконструкции жилищного фонда в настоящее время становятся 

такими же актуальными, как и вопросы обеспечения жителей России доступным и комфортным жильем. 
Все решаются тем, что реконструкция зданий жилищного строительства является одной из наиболее 
приоритетных задач решения проблем жилищного строительства [1]. 

Необходимость и актуальность реконструкции зданий и сооружений по большей части объясняется 
наличием следующих проблем: 

- ежегодное увеличение аварийного и ветхого жилья с износом свыше 50%, что особенно сильно 
заметно в последние годы, когда при частом дефиците средств на капитальный и текущий ремонт зданий 
не осуществлялось его систематическое содержание в нормальном состоянии; 

- достижение критического уровня морального износа превалирующей части существующего 
жилищного фонда, не соответствующего современным требованиям и нормам по санитарно-
гигиеническим, объемно-планировочным, эстетическим и другим характеристикам; 

- изменение требований, предъявляемых к технико-эксплуатационным (по большей части к 
теплотехническим) характеристикам жилых и общественных зданий, что обуславливается высоким 
энергопотреблением, идущим на отопление зданий и, как показывает практика, довольно-таки высокой 
стоимостью его эксплуатации. 

Все вышеперечисленное требует создания высокоэффективного механизма поддержания 
технического состояния зданий, основанного на предупреждении аварийных ситуаций, отказов, 
повреждений конструкций и инженерного оборудования, так как борьба с последствиями, наступившими 
из-за несвоевременно наблюдаемой проблемы, потребует более значительных затрат. Помимо создания 
механизма необходимо найти экономические эффективные схемы развития и реконструкции жилого и 
общественного фонда. 

Согласно [2] общий объем аварийного и ветхого жилого фонда (АиВЖФ) в России на конец 2021 г. 
составил 90 млн.м2. Для того, чтобы представить необходимость реконструкции и капитального ремонта, 
приведены данные на конец 1990 г.: 3,3 млн. руб. м2 — аварийный. 

По прошествию 31 года данные показатели выросли на 86,7 млн.м2. Если учесть, что общий объем 
жилого фонда в России по статистике [там же] составил 4 040 млн.м2 на конец 2013 года, то удельный вес 
АиВЖФ на общей площади всего жилого фонда составляет 2,5%, что намного больше, чем в других 
европейских странах. 

Объясняется это тем, что основной жилой фонд был введен в России в разные градостроительные 
периоды. 

С градостроительной точки зрения — это различные застройки и типы зданий, возникшие в разные 
исторические периоды, отличающиеся друг от друга физическим и моральным износом. 

Из [3] следует, что «значительная часть жилищного фонда (около 250 млн м2) представлена домами 
первых массовых серий, возведенных в период 50—60-х годов». Зная, что срок эксплуатации 
конструктивных элементов кирпичных и крупнопанельных зданий, в среднем, 75-100 лет, данные здания 
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пока не исчерпали свой ресурс с точки зрения физического износа, однако «на сегодняшний день они 
морально устарели, имеют ряд конструктивных недостатков, не соответствующих действующим нормам 
по площадям квартир, кухонь, подсобных помещений» [там же] энергетические затраты, по сравнению с 
существующими нормативами, превышают в 2,5-3 раза. 

В различных странах Европы здания со схожими конструктивными элементами подве ргаются 
реконструкции и капитальному ремонту каждые 25-27 лет. Восстановление жилищного фонда 
России долгое время оставалось в стороне, поскольку во второй половине прошлого века примерно 
85-90% финансовых ресурсов было направлено на развитие новых производств. Этот шаг был 
продиктован историческими временами: необходимо было восстановить разрушенные 
послевоенные города. 

Современная реальность совершенно иная: капитальный ремонт и реконструкция зданий, как и 
новостроек, должны решать ряд экологических, градостроительных, социальных и экономических 
проблем. В связи с этим опубликовано большое количество научных работ, посвященных данным 
проблемам. Например, в некоторых работах повышение энергообеспеченности рассматривается как одно 
из эффективных направлений капитального ремонта и реконструкции зданий и сооружений. Опыт 
строительства пассивных домов (энергосберегающих домов) хорошо известен во многих странах Европы. 
К сожалению, в России мало внимания уделяется вопросам модернизации и обновления старого 
жилищного фонда по правилам пассивного домостроения, хотя аналогичный опыт уже существует за 
рубежом. 

Считается, что в сложных климатических условиях переделать хрущевские постройки в пассивный 
дом невозможно. Это, не совсем правильное мнение существует только потому, что до сих пор не 
существует конкретного определения пассивного дома. Вольфганг Файст и Бо Адамс, разработавшие 
концепцию пассивного дома в конце XX века, установили использование минимума энергии для 
отопления и использования горячей воды как основу энергоэффективности. Однако, упор был сделан на 
использование солнечной энергии и тепла, вырабатываемого жильцами, что, по расчетам, позволило 
обойтись без отопительных приборов. Россия — невероятно большая страна; Использование 
разнообразных альтернативных источников энергии стало возможным для всех климатических условий. 
Чтобы здание стало самостоятельной энергетической системой (одним из видов пассивных домов), 
необходимо выбирать энергоэффективные системы при замене отдельных деталей и элементов 
конструкции, а также технического оборудования. 

Выбор конструктивных, объемно-планировочных решений, технологии и организации работ, 
материалов должен быть обоснован не только с экономической точки зрения, но и с экологической, на 
основе тщательно разработанной нормативной документации с учетом российских стандартов. 
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ПРИМЕНЕНИЕ ТЕЛЕМЕХАНИКИ В АВТОМАТИЗАЦИИ ПРОИЗВОДСТВЕННОГО ОБОРУДОВАНИЯ 
 

Аннотация 
Термин телемеханика был введен в 1905 году и образован от двух греческих слов: теле — 

расстояние (расстояние) и механика — умение или наука о машинах. Телемеханика – наука, 
охватывающая технические средства, необходимые для управления и наблюдения за объектами, 
расположенными на расстоянии, по каналам связи с помощью специальных преобразователей сигналов. 
Телемеханика — область науки и техники, быстро развивающаяся на основе автоматики, 
радиоэлектроники и связи. Впервые телемеханика стала использоваться в связи с возникновением 
энергетических систем в 30-е годы 20 века.  

Ключевые слова:  
телемеханика, автоматика, сигналы, каналы связи, техника. 

 
Abstract 

The term telemechanics was introduced in 1905 and is derived from two Greek words: tele - distance 
(distance) and mechanics - the skill or science of machines. Telemechanics is a science that covers the technical 
means necessary to control and monitor objects located at a distance via communication channels using special 
signal converters. Telemechanics is a field of science and technology that is rapidly developing on the basis of 
automation, radio electronics and communications. For the first time, telemechanics began to be used in 
connection with the emergence of energy systems in the 30s of the 20th century. 

Key words:  
telemechanics, automation, signals, communication channels, equipment. 

 
Термин телемеханика был введен в 1905 году и образован от двух греческих слов: теле — 

расстояние (расстояние) и механика — умение или наука о машинах (в противном случае принят его 
перевод и в формах удара, перемещения и т. д.). Телемеханика – наука, охватывающая технические 
средства, необходимые для управления и наблюдения за объектами, расположенными на расстоянии, по 
каналам связи с помощью специальных преобразователей сигналов. Телемеханика — область науки и 
техники, быстро развивающаяся на основе автоматики, радиоэлектроники и связи. Впервые телемеханика 
стала использоваться в связи с возникновением энергетических систем в 30-е годы 20 века. Сначала 
системы телеизмерения (ТО), затем телесигнализации (ТСБ) и телеуправления (ТД) использовались для 
централизованного управления генераторами на станциях и управления масляными выключателями на 
подстанциях, а также для контроля правильности работы оборудования. До 1950-х годов элементы и 
устройства телемеханики состояли из электромеханических реле и электронных ламповых конструкций. 
Поскольку эти устройства были медленными в работе и менее надежными, их заменили 
полупроводниковыми элементами, магнитными элементами и т. д., поскольку начали разрабатываться и 
использоваться бесконтактные элементы. С появлением и развитием микропроцессорной техники 
появилась возможность использовать интегральные микросхемы и создавать на их основе 
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развивающиеся системы телемеханики. Уже в 2000-е годы стали приниматься качественные жизненные 
показатели в телемеханических системах для объектов энергетики. Эти показатели:  

• Появились и стали использоваться современные микропроцессорные структуры для точек 
мониторинга. Такая телемеханическая система быстро окупается.  

• Повышение функциональности и надежности телемеханических систем энергосистем. Если 
площадь, на которой осуществляется производственный процесс, больше, то локальную автоматизацию 
следует улучшить с помощью телемеханических систем.  

При этом информация о переходе процессов снимается диспетчером с помощью измерительных 
приборов и соответствующим образом контролируется производство. Управление объектом 
осуществляется на основе данных команд дистанционного управления и телеуправления. Мониторинг 
объектов осуществляется на основе телеметрии и телесигнализации. В телемеханике передача данных 
происходит на пункте управления без участия человека или в его присутствии. Помимо телемеханики, 
существуют технические отрасли, такие как телефон, телеграф, телевидение и т. д. для обмена 
информацией. Преимущества телемеханики перед этими отраслями заключаются в следующем: 1) 
телеметрия требует высокой точности (до 0,05%). 2) Не должно быть задержек при обработке данных, так 
как задержка данных может привести к сбоям. 3) При передаче команд данных требуется высокая 
надежность, поскольку неправильные данные могут привести к сбою. Приемлемое значение вероятности 
появления ложных приказов должно быть порядка 10-10. 4) Структуры ввода-вывода разные. 
Источниками данных в телемеханике служат датчики, переключатели, а на выходе сидят сигналы, реле 
или другие устройства. 5) Передача данных централизована. В телемеханике данные передаются от 
объектов к точке управления (диспетчеру или вычислителю) и наоборот от точек управления к объектам. 
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ЗНАЧЕНИЕ ПОЧВЕННЫХ КОЛЛОИДОВ В ПОЧВОВЕДЕНИИ 

 
Аннотация 

Если изучить коллоидную частицу изнутри, то можно увидеть, что она состоит из ядра — 
совокупности молекул, составляющих ее основную часть. За пределами ядра находится собственный 
молекулярный слой. Его называют ионогеном или двойным электрифицированным слоем. Полный заряд 
коллоида определяется зарядом иона, попавшего в ядро. Если в ядре содержится анион, то частица 
заряжена отрицательно и в дисперсионной среде окружена положительно заряженными катионами. 
Ядро мицеллы вместе с находящимися в нем ионами и молекулами называется гранулой. 

Ключевые слова: 
почва, растительность, органическое вещество, морфологические особенности, мелиорация земель. 

 
Abstract 

If you study a colloidal particle from the inside, you can see that it consists of a core - a collection of 
molecules that make up its main part. Outside the core there is its own molecular layer. It is called ionogen or 
double electrified layer. The total charge of the colloid is determined by the charge of the ion entering the 
nucleus. If the core contains an anion, then the particle is negatively charged and is surrounded by positively 
charged cations in the dispersion medium. The core of the micelle, together with the ions and molecules 
contained in it, is called a granule. 

Key words: 
 soil, vegetation, organic matter, morphological features, land reclamation. 

 
Если изучить коллоидную частицу изнутри, то можно увидеть, что она состоит из ядра — 

совокупности молекул, составляющих ее основную часть. За пределами ядра находится собственный 
молекулярный слой. Его называют ионогеном или двойным электрифицированным слоем. Полный заряд 
коллоида определяется зарядом иона, попавшего в ядро. Если в ядре содержится анион, то частица 
заряжена отрицательно и в дисперсионной среде окружена положительно заряженными катионами. 
Ядро мицеллы вместе с находящимися в нем ионами и молекулами называется гранулой. Каждая 
коллоидная частица состоит из трех частей: 

1) внутреннее ядро; 
2) внутреннее двухслойное покрытие; 
3) внешний или диффузионный слой. 
Это слой противоположно заряженных ионов. Коллоиды, заряженные отрицательно и содержащие 

в диффузионном слое ионы водорода, называются ацидоидами, а заряженные положительно и 
содержащие ионы гидроксила в диффузионном слое — базоидами. Гуминовая кислота, кремниевая 
кислота могут быть примерами ацидоидов, гидроксиды Al, Fe могут быть примерами базоидов. К 
органическим коллоидам относятся те, которые образуются в результате распада и распада белковых 
веществ. Для них характерен ацидоидный, т. е. катионный обмен в широком диапазоне распадающихся 
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коллоидов. Эти коллоиды встречаются в виде отложений в почве. Органо-минеральные коллоиды 
образуются из осадков, образующихся в результате соединения разлагающихся веществ с глинистыми 
минералами. Они способны к катионному обмену. Минеральные коллоиды включают глинистые 
минералы и кремнезем в коллоидной форме. Их поверхность заряжена отрицательно и поэтому способна 
к активному катионному обмену. Слой воды препятствует взаимодействию и агрегации коллоидных 
частиц. Они держатся на ощупь. Коллоиды делятся на гидрофильные и гидрофобные группы в 
зависимости от их водоудерживающей способности. Гидрофильные коллоиды обладают очень сильными 
гидратирующими свойствами и с трудом коагулируют. К ним относится органическое вещество минералов 
группы монтмориллонита. Они сильно набухают в воде и могут храниться в коллоидном растворе. 
Гидрофобные коллоиды удерживают очень мало воды, очень мало набухают в воде и оседают с 
образованием отложений. К ним относятся гидроксиды железа, минералы каолинитовой группы. 
Коагуляция или агрегация коллоидов с образованием осадков может быть обратимой или необратимой. 
Коллоидные или обратимые коллоиды возникают, когда коагуляция осуществляется одновалентными 
катионами. Необратимые или необратимые коллоиды возникают при участии двухвалентных и 
трехвалентных катионов. Соответственно, если одновалентные катионы образуют коагуляцию, она не 
является твердой. Коагуляция двухвалентных и трехвалентных катионов приводит к образованию 
водостойких и твердых агрегатов. Это происходит на хорошо структурированных почвах. Коллоиды могут 
существовать в двух формах: коллоидный раствор или золь и мягкий коллоидный осадок или 
гелеобразные коллоиды. Коллоиды остаются в зольном состоянии до исчерпания заряда. Когда его заряд 
исчерпан или ослаблен, например, когда сила тяжести становится доминирующей над силой 
отталкивания, коллоидные частицы начинают слипаться, образуя крупные агрегатные частицы и 
разрушаясь. Это явление называется коагуляцией. И наоборот, распад молекулы на раствор называется 
пептизацией. 
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Annotation 

The Turkmen people have an ancient national heritage and rich literature. The wealth of our literary 
literature, its broad meaning, is studied on a scientific basis. Because preaching our national literature is one of 
the main ways to spread it to the world. The Turkmen land has gifted individuals who have made a lasting 
contribution to Islamic and world culture and left an indelible mark on history. 
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ДРЕВНИЕ МЕМОРИАЛЫ 

 
Аннотация 

Туркменский народ имеет древнее национальное наследие и богатую литературу. Богатство нашей 
литературной литературы, ее широкий смысл изучаются на научной основе. Потому что проповедь нашей 
национальной литературы – один из основных способов распространения ее в мире. Туркменская земля 
богата одаренными людьми, которые внесли неизгладимый вклад в исламскую и мировую культуру и 
оставили неизгладимый след в истории. 

Ключевые слова:  
народ, древность, национальная, традиционная, история. 

 
The Turkmen people have an ancient national heritage and rich literature. The wealth of our literary 

literature, its broad meaning, is studied on a scientific basis. Because preaching our national literature is one of 
the main ways to spread it to the world. The Turkmen land has gifted individuals who have made a lasting 
contribution to Islamic and world culture and left an indelible mark on history. The science centers of Gurgench, 
Merv, Saragt, Dehistan, Abivert and Amul are scientific centers that have given birth to famous scientists. 
Hundreds of scientists from Merwezi, Khorezm, Sarahsi, Amuly and Abiwerdi were formed in these centers of 
science and enlightened Islamic science and culture. One of the scientists who was formed in the center of 
science of Gurgench and left an indelible mark on world history and science is Abu Reyhan Muhammed ibn Ahmet 
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Biruni, a scientist from Gurgench. 
According to recent scientific speculations, Abu Rayhan Birun, who has such nicknames as "Daimul-ustad" 

("Eternal master or master of all times"), "Fahrul-ulama" ("pride of doctors and sages"), died on 4th of 973. He 
was born in Käs, the first capital of Khorezm province, in September. Although it is known from his works that 
the scientist was born in Khorezm, there is no accurate information about whether he was born in the vicinity of 
Kasde or Kash, neither in his works nor in the works of medieval scientists. Although most scholars claim that the 
sage died in Ghazna on December 11, 1048, at the age of 75, some recent sources state that he died in 1051, or 
even 1061, at the age of 88.  

When the poem is read in its entirety, it can be seen that he wrote this poem as a response to a poet who 
wrote a poem about him. In this poem, he seems to be trying to make fun of the vanity of boasting about one's 
tribe, ancestors, and parents. Maybe that's why he didn't say anything about his mother tongue or ethnic identity 
in his works. Even then, it can be assumed that he was from the Turkic peoples. This is evidenced by a story in 
his book "Kitabus-saydala". Then he says: "When I was young, I met an old Turkmen elder who brought a mummy 
to Khorezmshah and nursed his pain, and talked to him. The old man said that there are many medicinal plants 
where he lives and most of the residents are doctors. That is, if he was speaking Turkish-Turkmen when he was 
young, it can be assumed that his mother tongue is undoubtedly Turkmen. His passion for science and education 
was born at a very young age. While still in Khorezm, he learned Arabic and Persian languages in addition to his 
mother tongue. He learned Greek and Latin from a Greek and had the opportunity to familiarize himself with 
books written in the ancient Greek language. It is also mentioned in the sources that the scholar could read 
Sanskrit and Hebrew works. Biruny, who was interested not only in languages, but also in mathematics and 
philosophical sciences from his youth, wrote about 150 works in his lifetime and left an invaluable legacy to the 
world scientific community. His work was multifaceted and included physics, geology, mineralogy, geodesy, 
astronomy, medicine, botany, history, chronology and philosophy. The scientist was able to freely express his 
scientific attitude and opinion in his works and scientific interviews, and entered into scientific debates with 
various scientists. An example of this is the scientific debate between Biruni and Ibn Sina. Two copies of the 
controversial letters written by these two great scientists to each other about physics and astronomy are still 
preserved in the world-famous Suleimaniye Library in Istanbul, Turkey.  
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A market economy is an economic system in which the decisions regarding investment, production and 
distribution to the consumers are guided by the price signals created by the forces of supply and demand. The 
major characteristic of a market economy is the existence of factor markets that play a dominant role in the 
allocation of capital and the factors of production. 
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РАЗВИТИЕ РЫНОЧНОЙ ЭКОНОМИКИ 
 

Аннотация 
Рыночная экономика – это экономическая система, в которой решения относительно инвестиций, 

производства и распределения среди потребителей определяются ценовыми сигналами, создаваемыми 
силами спроса и предложения.  Основной характеристикой рыночной экономики является существование 
рынков факторов производства, которые играют доминирующую роль в распределении капитала и 
факторов производства. 

Ключевые слова: 
 производство, рыночная экономика, система, частный, факторы. 

 
Market economies evolved from traditional economies where people bartered for goods and services, and 

did not have a currency. As the concepts of money, voluntary exchange, and individual property rights developed, 
market economies arose as one of three modern economic systems. A market economy is economy in which the 
prices of the products and services are chosen in a free price system that is decided by supply and demand. It 
began around the late 18th century, after the Industrial Revolution. A key work was Adam Smith's The Wealth of 
Nations, 1776. The activity in a market economy is unplanned. It is not organized by any central authority but is 
instead determined by the supply and demand of goods and services. The United States, England, and Japan are 
all examples of market economies. A market economy is a type of economic system where supply and demand 
regulate the economy, rather than government intervention. A true free market economy is an economy in which 
all resources are owned by individuals. Brief explanations are given for these characteristics of the market 
system: private property, freedom of enterprise and choice, the role of self-interest, competition, markets and 
prices, the reliance on technology and capital goods, specialization, use of money, and the active, but limited 
role of government. Consumers have a wide variety of products to choose from. Innovation is encouraged 
because of the profit motive and self-interest of the market participants. Competition ensures better quality 
products, hard-working labor, and hence overall high efficiency. The Market Economy is a market system where 
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businesses independently produce goods and services based on their demand in the market. In this type of 
economy, all means of production are under the control and ownership of private entities or individuals.  

Market economies have little government intervention, allowing private ownership to determine all 
business decisions concerning how a business is run. This type of economy leads to greater efficiency, 
productivity, and innovation. Markets can be physical, like a retail outlet, or virtual, like an e-retailer. Examples 
include illegal markets, auction markets, and financial markets. Markets establish the prices of goods and 
services, determined by supply and demand. A consumer good, or final good, is the end product a business 
produces that is purchased by a consumer. Consumer goods can be classified as durable, non-durable, or 
services. Marketing of consumer goods depends upon the use, price, and features of the item. From the 
consumer point of view, pure competition is the best type of market, because it gives consumers the greatest 
consumer surplus and maximizes total surplus for the economy. Market efficiency refers to how well current prices 
reflect all available, relevant information about the actual value of the underlying assets. A truly efficient market 
eliminates the possibility of beating the market, because any information available to any trader is already 
incorporated into the market price. Market failure refers to inefficient allocation of resources in the free market that 
occurs when individuals acting in rational self-interest generate less-than-optimal economic outcomes. 

Capitalist economy is the suitable other name for market economy because in the capitalist kind of 
economics, the price is determined by the market forces i.e. by the market forces of demand and supply and no 
government intervention exists. Market economies work using the forces of supply and demand to determine 
the appropriate prices and quantities for most goods and services in the economy. It focuses on the four theories 
that are generally recognized as fundamental to the discipline of economics: the invisible hand, comparative 
advantage, the law of markets, and the quantity theory of money. These theories have profoundly influenced 
the world. A market system is the network of buyers, sellers and other actors that come together to trade in a 
given product or service. The participants in a market system include: Direct market players such as producers, 
buyers, and consumers who drive economic activity in the market.   
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ОРГАНИЗАЦИЯ ДОКУМЕНТООБОРОТА ОПЕРАЦИЙ ПО УЧЕТУ РАСЧЕТОВ  
С РАБОТНИКАМИ ПО ОПЛАТЕ ТРУДА 

 

Аннотация 
Данная статья посвящена проблемам организации документооборота операций по учету оплаты 
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труда. Организация документооборота операций по учету расчетов с работниками по оплате труда играет 
важную роль в бухгалтерии каждой компании. Эта процедура является неотъемлемой частью 
финансового учета. 

Ключевые слова:  
труд, заработная плата, документооборот, расчетная ведомость, табель учета рабочего времени. 

 
На современном этапе каждая компания должна вести четкий учет расчетов с работниками по 

оплате труда. Организация документооборота в данной сфере является неотъемлемой частью работы 
бухгалтера. В данной статье мы рассмотрим особенности и важность организации документооборота 
операций по учету расчетов с работниками и процедуры, которые следует соблюдать.  

Организация документооборота операций по учету расчетов с работниками по оплате труда 
является важной составляющей эффективного управления персоналом в любой организации. Этот 
процесс включает в себя ряд документов и процедур, которые необходимо соблюдать для обеспечения 
правильного и своевременного начисления заработной платы сотрудникам. 

Документооборот - это процесс обработки и передачи документов внутри организации. В контексте 
учета расчетов с работниками по оплате труда, документооборот включает в себя все этапы, начиная от 
подготовки и подписания трудовых договоров и заканчивая выплатой заработной платы и составлением 
отчетов.  

Одним из важных аспектов организации документооборота является ведение кадрового 
делопроизводства. Это включает в себя хранение и обработку всех документов, связанных с работниками, 
включая трудовые договоры, приказы о приеме на работу, приказы об увольнении и т.д.  

Первым шагом в организации документооборота является правильное оформление трудовых 
договоров с работниками. В договоре должны быть четко определены условия труда, ставка заработной 
платы, система начисления премий и другие компоненты оплаты труда. Также важно указать порядок и 
сроки выплаты заработной платы. 

Для учета операций по начислению и выплате заработной платы необходимо вести специальные 
документы, такие как табели учета рабочего времени, кадровые карты сотрудников, расчетные листы и 
другие. Табели учета рабочего времени фиксируют отработанное время каждого сотрудника за 
определенный период. Кадровые карты содержат информацию о каждом сотруднике, включая его 
личные данные, данные о трудовой деятельности, начисления и удержания. 

После начисления заработной платы необходимо подготовить и передать соответствующие 
документы на выплату. Это может включать составление платежных ведомостей, оформление приказов 
на выплату и другие необходимые документы. 

Расчетные листы являются основным документом, который отражает начисления и удержания 
сотрудникам заработной платы. В них указывается ставка заработной платы, отработанное время, 
начисленные премии и дополнительные выплаты, а также удержания, такие как налоги и страховые 
взносы. Расчетные листы должны быть составлены в соответствии с законодательством и внутренними 
правилами организации. 

Последний этап организации документооборота - составление отчетов и анализ данных. Это важный 
шаг, который позволяет оценить эффективность управления расчетами по оплате труда и принять 
необходимые меры для улучшения процесса. 

Для обеспечения правильности и своевременности начисления заработной платы необходимо 
вести учет всех операций по оплате труда в специализированной системе. Это позволяет 
автоматизировать процесс расчетов, уменьшить вероятность ошибок и обеспечить точность данных. 
Также система учета позволяет генерировать отчеты и аналитику по оплате труда, что помогает 
руководству принимать обоснованные решения. 
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Организация документооборота операций по учету расчетов с работниками по оплате труда требует 
соблюдения законодательных требований и внутренних правил организации. Кроме того, важно 
обеспечить конфиденциальность и безопасность данных сотрудников, особенно при работе с 
персональными данными. 

В заключение можно сказать о том, что организация документооборота операций по учету расчетов 
с работниками по оплате труда является неотъемлемой частью эффективного управления персоналом. 
Этот процесс требует правильного оформления трудовых договоров, ведения специальных документов, 
использования специализированной системы учета и соблюдения законодательных требований. Только 
при соблюдении всех этих аспектов можно обеспечить правильное и своевременное начисление 
заработной платы сотрудникам и обеспечить эффективное управление персоналом. 
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Аннотация 

Сбережения домохозяйств являются одним из источников инвестиционных ресурсов, что 
определяет зависимость направления и темпов экономического роста от характера их размещения. 
Целью исследования является изучение влияния увеличение продолжительности жизни населения на 
структуру сбережений домохозяйств пенсионного возраста и на макроэкономическую динамику. Для 
получения результатов использованы общенаучные и специальные методы. В ходе исследования получен 
вывод о необходимости использования мер государственного регулирования (налоговых, 
институциональных) для изменения структуры сбережений в пользу ликвидных финансовых активов. 

https://aeterna-ufa.ru/events/in
https://delo-press.ru/journals/staff/prakticheskie-rekomendatsii/36670-shtatnoe-raspisanie-v-voprosakh-i-otvetakh/
https://delo-press.ru/journals/staff/prakticheskie-rekomendatsii/36670-shtatnoe-raspisanie-v-voprosakh-i-otvetakh/
https://bizakon.ru/kadry
http://www.consultant.ru/news/47/
https://v8.1c.ru/hrm/
http://ozarplate.su/
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Ключевые слова 
Сбережения домохозяйств, продолжительность жизни, структура инвестиционного портфеля, 

финансовые и нефинансовые активы, государственное регулирование. 
 
Повышение эффективности системы здравоохранения, социального и пенсионного обеспечения, 

следование принципам здорового образа жизни и другие факторы привели к увеличению 
продолжительности жизни, что является источником новых рисков и роста уровня неопределенности. 
Усилению рисков способствует недостаточная эффективность мер социального и пенсионного 
обеспечения, что препятствует поддержанию здоровья пожилых людей и сохранению реальных доходов 
пенсионеров в условиях высокой инфляции. При этом следует учитывать неэффективность инструментов 
страхового рынка, обусловленную неопределенной продолжительностью периода дожития и 
сложностями идентификации страховых случаев. Это вызывает изменения структуры сбережений 
трудоспособной части населения, которая отдает предпочтение инвестициям в недвижимость, которые 
замещают финансовые активы как форму сбережений. Это приводит к появлению значительных объемов 
нефинансовых активов с низким уровнем риска у пожилого населения, которое в условиях 
демографических сдвигов и изменений в системе ценностей постиндустриального общества не могут 
рассчитывать на материальную помощь и моральную поддержку со стороны молодого поколения. 
Необходимость изучения изменений в сберегательном поведении домохозяйств определяет выбор темы 
исследования. 

Глубокие изменения в структуре сбережений домохозяйств подтверждаются результатами контент-
анализа и полевых исследований, которые иллюстрируют неизменность нормы валовых сбережений на 
протяжении длительного периода времени. В то же время статистические данные свидетельствуют о 
снижении доли инвестиционных расходов в объем объеме валового продукта. Недостаточный объем 
инвестиций в экономику может привести к снижению производительности труда и создает препятствия 
для внедрения новых технологий. В этих условиях возникает необходимость вовлечения сбережений 
домашних в инвестиционные проекты. Этому препятствует разрыв между значительными сбережениями 
домашних хозяйств и низкими нормами чистых инвестиций (государственных или частных). При этом 
следует учитывать, что сбережения неравномерно распределены между поколениями, что препятствует 
повышению эффективности их использования в инвестиционной сфере и ограничивает возможности 
сокращении неравенства в доходах внутри и между поколениями. В этих условиях набор разрозненных 
мер необходимо заместить целостной программой реформ, направленных на получение комплексного 
результата.  

В качестве составляющих данной программы могут выступать:  
1. Совершенствование системы обязательного страхования и введения инструментов страхования 

на случай полной или частичной потери дееспособности, что позволит обеспечить финансовую 
безопасность домохозяйства старшего возраста. Это инициирует изменения в структуре сбережений в 
пользу финансовых активов и стимулирует домохозяйства брать на себя повышенные финансовые риски. 

2. Использование налоговых регуляторов, поощряющих дарение, что может привести к 
дополнительным поступлениям в бюджет. Это, в свою очередь, создает предпосылки для 
финансирования социальных трансфертов. 

3. Увеличение числа статусов владения жильем, отличных от полной собственности, которая 
является слишком обременительной для молодого поколения и предполагает множество ограничений 
для пожилых людей. 

4. Разработка программы долгосрочных сбережений граждан [1], которая направлена на 
аккумулирование и эффективную реализацию их воспроизводственного потенциала. 

Подобная комбинация социальных, налоговых и институциональных реформ позволит 
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перенаправить значительную часть сбережений домашних хозяйств на финансирования реальной 
экономики и создание суверенного фонда благосостояния на основе обязательных пенсионных 
накоплений. Привлекательность подобных инвестиций должна обеспечиваться эффективной 
институциональной средой и наличием программ стимулирования долгосрочных сбережений. Таким 
образом, необходимо создать глобальный шок доверия, с целью улучшения ожиданий вкладчиков вне 
зависимости от возраста и компаний относительно своего будущего и будущего страны, что станет 
важным фактором восстановительного экономического роста. 

Список использованной литературы: 
1. Федеральный закон от 10.07.2023 № 299-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные 
акты Российской Федерации» [Электронный ресурс] - URL http://publication.pravo.gov.ru/Document/ 
View/0001202307100032 (дата обращения: 20.09.2023). 
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Нефть и газ являются основными источниками энергии в мире, обеспечивая более половины 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 10-1 / 2023 
 

 

 

48 

мирового потребления. Однако эти источники энергии являются исчерпаемыми и имеют негативное 
воздействие на окружающую среду. В связи с этим в последние годы наблюдается рост интереса к 
альтернативным источникам энергии, которые являются возобновляемыми и экологически чистыми. 

Стратегии развития 
Нефтегазовые компании осознают необходимость развития альтернативных источников энергии. 

Многие из них уже реализуют проекты в этой области. Например, компания Shell планирует инвестировать 
до 2030 года более 50 миллиардов долларов в возобновляемую энергию. Компания BP также планирует 
увеличить долю возобновляемых источников энергии в своем портфеле до 50% к 2030 году. 

Основными направлениями развития альтернативных источников энергии в нефтегазовой отрасли 
являются: 

• Солнечная энергетика. Солнечные панели являются одним из самых перспективных источников 
возобновляемой энергии. Они могут использоваться для производства электроэнергии, тепла и горячей 
воды. 

• Ветроэнергетика. Ветрогенераторы преобразуют энергию ветра в электроэнергию. Они могут 
использоваться для выработки электроэнергии в промышленных масштабах. 

• Геотермальная энергетика. Геотермальная энергия используется для производства 
электроэнергии и тепла. Она может быть получена из глубинных слоев земли, где температура достигает 
нескольких сотен градусов Цельсия. 

• Биоэнергетика. Биоэнергия вырабатывается из возобновляемых органических материалов, таких 
как древесина, сельскохозяйственные культуры и отходы. 

Вызовы 
Развитие альтернативных источников энергии в нефтегазовой отрасли сталкивается с рядом 

вызовов, в том числе: 
• Высокая стоимость. В настоящее время альтернативные источники энергии являются более 

дорогостоящими, чем ископаемые энергоносители. 
• Нестабильность выработки. Производство электроэнергии из альтернативных источников энергии 

может зависеть от внешних факторов, таких как погода и время суток. 
• Неразвитая инфраструктура. Для передачи и хранения электроэнергии из альтернативных 

источников энергии требуется развитая инфраструктура, которая в настоящее время в большинстве стран 
отсутствует. 

Перспективы 
Несмотря на существующие вызовы, развитие альтернативных источников энергии в нефтегазовой 

отрасли является перспективным направлением. По прогнозам Международного энергетического 
агентства, к 2040 году доля возобновляемых источников энергии в мировом энергопотреблении достигнет 
30%. 

Нефтегазовые компании, которые будут успешно развиваться в этом направлении, смогут занять 
прочные позиции в будущем энергетическом секторе. 
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И ЭКОЛОГИЧЕСКИ БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ 
 

Аннотация 
В данной работе рассматривается вопрос особенностей развития современных технологий и 

методик на нефтегазовой отрасли, а также их влияние на экономику страны. Проведен перекрестный и 
сравнительный анализ влияния различных факторов на рост эффективности в экологии и их развитие по 
средством внедрения технологий.  
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Анализ, метод, оценка, технологии, нефтегазовая отрасль. 
 

Нефтяная и газовая промышленность является одной из ключевых отраслей мировой экономики. 
Она обеспечивает значительную часть мирового энергопотребления и вносит значительный вклад в 
экономический рост. Однако эта отрасль также имеет негативное воздействие на окружающую среду. 

В последние годы наблюдается рост интереса к инновациям в нефтегазовых технологиях добычи. 
Эти инновации направлены на снижение негативного воздействия отрасли на окружающую среду и 
переход к устойчивым и экологически безопасным методам добычи. 

Основные направления инноваций в нефтегазовых технологиях добычи 
К основным направлениям инноваций в нефтегазовых технологиях добычи относятся: 
• Технологии повышения нефтеотдачи. Эти технологии позволяют извлекать больше нефти и газа из 

существующих месторождений. Они могут включать в себя методы гидроразрыва пласта, закачки 
углекислого газа и других технологий. 

• Технологии снижения воздействия на окружающую среду. Эти технологии направлены на 
сокращение выбросов парниковых газов, загрязнения воды и почвы. Они могут включать в себя методы 
очистки выбросов, использования возобновляемых источников энергии и других технологий. 

• Технологии разработки труднодоступных месторождений. Эти технологии позволяют добывать 
нефть и газ из месторождений, которые ранее считались неэкономически или технически возможными 
для разработки. Они могут включать в себя методы бурения горизонтальных скважин и добычи нефти и 
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газа из сланцевых пород. 
Прогнозы развития инноваций в нефтегазовых технологиях добычи 
Ожидается, что в ближайшие годы инновации в нефтегазовых технологиях добычи будут 

развиваться быстрыми темпами. Это связано с несколькими факторами, включая: 
• Увеличение спроса на нефть и газ. В связи с ростом населения и экономики мира спрос на нефть и 

газ будет продолжать расти. Это потребует от нефтегазовой отрасли разработки новых методов добычи, 
чтобы удовлетворить растущий спрос. 

• Ужесточение экологических требований. Правительства многих стран ужесточают экологические 
требования к нефтегазовой промышленности. Это стимулирует компании к разработке экологически 
безопасных методов добычи. 

• Возможности новых технологий. Развитие новых технологий, таких как искусственный интеллект и 
робототехника, открывает новые возможности для инноваций в нефтегазовой отрасли. 

Выводы 
Инновации в нефтегазовых технологиях добычи играют важную роль в переходе отрасли к 

устойчивому развитию. Эти инновации позволяют снизить негативное воздействие отрасли на 
окружающую среду и сделать ее более экологичной. 
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Как сложная социально-экономическая система, статус предприятия и его миссия отражены в 
документах. К таким документам относится паспорт предприятия и, если требуется подробное описание, 
портрет предприятия. Полное товарищество – это товарищество, в котором участники занимаются 
предпринимательской деятельностью от имени общества в соответствии с заключенным между ними 
договором и несут солидарную ответственность за свое имущество и его обязательства, то есть сторона, 
предоставляющая кредит компания всем им и одному из них одновременно. 

 
Ключевые слова: 

предприятие, экономика, бизнес, капитал, компания, контракт, фонды. 
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Abstract 
As a complex socio-economic system, the status of the enterprise and its mission are reflected in the 

documents. Such documents include a company passport and, if a detailed description is required, a portrait of 
the company. A general partnership is a partnership in which the participants engage in business activities on 
behalf of the company in accordance with the agreement concluded between them and are jointly and severally 
liable for their property and its obligations, that is, the party providing the loan to all of them and one of them 
at the same time. 

Key words:  
enterprise, economics, business, capital, company, contract, funds. 

 
Как сложная социально-экономическая система, статус предприятия и его миссия отражены в 

документах. К таким документам относится паспорт предприятия и, если требуется подробное описание, 
портрет предприятия. Организационно-правовые типы предприятий различаются по: - обязанности 
владельца капитала лично участвовать в управлении предприятием и его производством; - об уровне 
имущественной ответственности граждан - владельцев капитала коммерческой организации, 
осуществляющей предпринимательскую деятельность, перед кредиторами; - о возможности и порядке 
возврата средств, вложенных в основной капитал предприятия; - об иных правах и обязанностях 
учредителей и участников. В некоторых странах существует два типа делового партнерства: полное 
партнерство и доверительное партнерство. Полное товарищество – это товарищество, в котором 
участники занимаются предпринимательской деятельностью от имени общества в соответствии с 
заключенным между ними договором и несут солидарную ответственность за свое имущество и его 
обязательства, то есть сторона, предоставляющая кредит компания всем им и одному из них 
одновременно. Если она может претендовать на все активы, это означает полную компанию. Участников 
должно быть минимум два, количество участников не ограничено. Если по какой-либо причине останется 
только один участник, полное товарищество становится товариществом или прекращается. Минимальный 
акционерный капитал такого общества не может быть менее 100-кратного размера минимальной 
заработной платы на дату регистрации устава. Полным учредительным документом компании является 
учредительный договор. Он включает порядок создания общества, условия передачи ему имущества, 
условия и порядок распределения прибылей и убытков между участниками, порядок ведения дел 
общества, порядок выхода учредителей из общества, состав. основного капитала и т.д. определен. 
Существует три способа ведения бизнеса полноценного общества: - каждый участник ведет 
хозяйственную деятельность самостоятельно от имени общества; - участники ведут дела общества 
совместно, то есть все сделки от имени общества осуществляются только на основании совместного 
решения всех участников; - ведение бизнеса поручается одному из участников, а другие, если они 
собираются совершать какие-либо сделки от имени компании, то эта сделка осуществляется на основании 
доверенности участника, который "управляет" компанией. сделка. Каждый участник общества с 
ограниченной ответственностью имеет только один голос независимо от его доли в уставном капитале. 

Трастовая компания – это компания, в которой имеется два типа участников: один или несколько 
«полноценных» партнеров, осуществляющих хозяйственную деятельность от имени компании и 
отвечающих по обязательствам компании всем своим имуществом, т.е. законные предприниматели, и 
другой — компания — один или несколько «инвесторов», которые не участвуют в управлении своим 
бизнесом и несут риск убытков, связанных с бизнесом компании в рамках своих инвестиций. 
Минимальное количество участников – два человека, один из которых является полноправным 
партнером, а другой – инвестором, максимальное количество участников не ограничено. Управление 
трастовой компанией аналогично управлению полным товариществом, но выбранная форма управления 
указывается в учредительном договоре. Преимуществом обоих типов компаний является гибкость их 
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структуры и возможность решения задач по соглашению между участниками. Строгого правового 
регулирования нет, управление очень простое и формальное. Важно, чтобы компании не приходилось 
публично отчитываться о своей деятельности. Его главный недостаток заключается в том, что участники 
несут ответственность своим имуществом. По этой причине компания фокусируется на малорисковых 
сферах бизнеса, таких как информационно-консалтинговые услуги и т.д. Будет хорошо, если он будет 
создан на полях. 

Список использованной литературы: 
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РОЛЬ ЭКОНОМИЧЕСКИХ ОБЩЕСТВ И ИХ ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

 В ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ТЕОРИИ 
 

Аннотация 
Экономические сообщества играют важную роль в экономике страны. Их принципиальное отличие 

от компаний состоит в том, что компания представляет собой объединение людей, в котором активное 
участие в экономической деятельности является обязательным, а экономическое общество представляет 
собой совокупность капитала, в которой обязательное участие в деятельности общества не требуется. 
Существует три основных типа коммерческих компаний: общество с ограниченной ответственностью, 
общество с ограниченной ответственностью и акционерное общество.  

Ключевые слова:  
экономика, предприятие, хозяйственное общество, предпринимательство, 

 общество с ограниченной ответственностью. 
 

Abstract 
Economic communities play an important role in the country's economy. Their fundamental difference 

from companies is that a company is an association of people in which active participation in economic activities 
is mandatory, and an economic society is a collection of capital in which mandatory participation in the activities 
of society is not required. There are three main types of business companies: limited liability company, limited 
liability company and joint stock company. 

Key words:  
economics, enterprise, business company, entrepreneurship, limited liability company. 

 
Экономические сообщества играют важную роль в экономике страны. Их принципиальное отличие 
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от компаний состоит в том, что компания представляет собой объединение людей, в котором активное 
участие в экономической деятельности является обязательным, а экономическое общество представляет 
собой совокупность капитала, в которой обязательное участие в деятельности общества не требуется. 
Существует три основных типа коммерческих компаний: общество с ограниченной ответственностью, 
общество с ограниченной ответственностью и акционерное общество. Обществом с ограниченной 
ответственностью признается коммерческая организация, учрежденная одним или несколькими лицами, 
капитал которой разделен на доли, указанные в уставе. Общество с ограниченной ответственностью 
должно иметь в своем названии слова «ограниченная ответственность». В данном случае термин 
«ограниченная ответственность» означает, что учредители (участники) общества не отвечают по его 
обязательствам, их риск ограничивается лишь потерей имущества, переданного в залог капитала 
общества. В отличие от обществ, законодательство трактует капитал общества с ограниченной 
ответственностью как минимальный размер имущества, гарантирующего интересы кредиторов общества, 
а именно: - Минимальный размер капитала общества с ограниченной ответственностью не должен быть 
менее 100 краты минимального размера оплаты труда на день регистрации учредительных документов; 
- в случае, если в качестве основной инвестиции передаются не только деньги, но и иное имущество, 
учредители определяют денежную оценку этих инвестиций. В случаях, предусмотренных законом, 
экспертизу такого значения может провести независимый эксперт; - не допускается освобождение 
учредителя (участника) общества с ограниченной ответственностью от обязанности осуществления 
капитального вложения; - На момент регистрации общества с ограниченной ответственностью учредители 
должны внести не менее половины уставного капитала, оставшаяся часть должна быть оплачена в течение 
первого года; если в этот период уставный капитал общества с ограниченной ответственностью не будет 
полностью оплачен, то уставный капитал общества с ограниченной ответственностью должен быть 
уменьшен до существующего размера или оно должно объявить о своем закрытии; - вложения его 
участников в увеличение уставного капитала общества с ограниченной ответственностью принадлежат 
ликвидируемому обществу, если стоимость чистых активов общества с ограниченной ответственностью 
уменьшается с минимальной суммы, установленной законом об уставном капитале, до наименьшего 
уровня; - в отличие от хозяйственных обществ общество с ограниченной ответственностью может быть 
создано одним лицом или иметь только одного участника. Высшим органом общества с ограниченной 
ответственностью является собрание его участников; исполнительный орган может быть как 
коллегиальным, так и председательствующим. Компания с ограниченной ответственностью может быть 
подходящей, если она создана для ведения бизнеса с разумным уровнем коммерческого риска. Этот 
формат может успешно использоваться как малым бизнесом, так и крупным бизнесом. Работа общества 
дополнительной ответственности регулируется правилами, регулирующими деятельность этого 
общества. В названии его компании должны быть слова «особая ответственность». В отличие от общества 
с ограниченной ответственностью ответственность участников общества с дополнительной 
ответственностью по его обязательствам не ограничивается суммой первоначального капитального 
вложения, наоборот, они имеют одинаковый размер для всех участников его обязательств, субсидиарную 
ответственность в размер инвестиций определяется учредительными документами они несут. В случае 
банкротства одного из участников ответственность по обязательствам общества распределяется между 
его участниками пропорционально их вкладам. 
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РОССИЯ И КАЗАХСТАН: СОЦИОКУЛЬТУРНЫЙ ДИАЛОГ СТРАТЕГИЧЕСКИХ ПАРТНЁРОВ 

 
Аннотация 

В статье анализируется развитие социокультурных совместных мероприятий двух стратегических 
партнёров- России и Казахстана, также раскрывается историческое развитие данного направления между 
ними. 

Ключевые слова: 
народ, социокультурный диалог, культурное взаимодействие,  

гуманитарное сотрудничество, национальные диаспоры. 
 
В последние десятилетия в постсоветском пространстве отчетливо сформировался интерес к 

истории взаимоотношений России и народов, входивших в ее состав. Историческая дистанция в четверть 
века, отделяющая от событий 1991 г., новый этап отношений на постсоветском пространстве делают 
актуальным историческое обращение к опыту взаимодействия народов. С конца XVI в., от первого 
посольства хана Тевеккеля в Москву, развиваются государственные и этнокультурные российско-
казахские контакты, которые на протяжении исторического времени прошли длительный путь и 
оформились в прочное общественное, политическое и культурное взаимодействие как особый вид связей 
и отношений, основанный на взаимном обмене достижениями.  

Значимость исторического опыта русско-казахских отношений определяется не только 
топографическими масштабами (достаточно сказать о том, что Российско-Казахская граница является 
самой протяженной), но и многообразным багажом социокультурных взаимовлияний, общими 
страницами ратного подвига.  

С середины девяностых годов ХХ в. ученые по разному оценивали характер и результат 
исторических взаимоотношений России и Казахстана. 

Для повышения взаимопонимания, комфортности и устойчивости жизни людей в наших странах 
важно развивать гуманитарное сотрудничество на межрегиональном уровне – в области культуры, 
искусства, истории, образования, нравственности, этики, осознания единства нации и т.д. А для этого 
необходимо: 

1. Заниматься грамотным системным продвижением российской и казахстанской культур, науки и 
образования. Реализовывать проекты, которые создадут большой интерес для расширения взаимных 
культурных связей и станут точкой привлечения внимания прессы. Такие проекты могут быть связаны с 
жизненной практикой и подкрепляться естественными социокультурными факторами сближения. 
Инициировать межкультурные проекты на всех уровнях: межгосударственном; межрегиональном; уровне 
общественных институтов. Необходимо активно сотрудничать, к примеру, таким общественным 
организациям, как Ассамблея народов Челябинской области и Ассамблея народов Казахстана. Кроме того, 
считаю необходимым пригласить принять участие в работе нашего студенческого молодежного движения 
«Евразийский экспресс», которое объединяет молодежь наших стран; инициативном (к примеру, 
краеведческий музей-музей, университет, галерея-галерея и т.п.); 

2. Развивать взаимодействие с национальными диаспорами. Мы живем в мультиэтничных и 
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мультиконфессиональных регионах. Поэтому важно осуществлять постоянный мониторинг социального 
самочувствия национальных диаспор на территории России Казахстана, гибко реагировать на 
возникающие проблемы, развивать институты волонтерства и консультативной помощи национальным 
диаспорам, на всех уровнях поддерживать работу национально-культурных объединений. 

3. Направлять системные усилия на сохранение традиций и культур всех народов, проживающих на 
наших землях. Необходимо регулярно и целенаправленно работать над тем, чтобы молодежь знала 
историю своей семьи, семей своих друзей и соседей с возможно большей глубиной. Причем голос каждой 
народности России и Казахстана должен быть услышан, а культура, вероисповедание и быт – тщательно 
сохранены. 

4. Развивать образовательное сотрудничество между университетами России и Казахстана по 
образовательным программам историко-культурной направленности. Президент Казахстана, Нурсултан 
Абишевич Назарбаев, неоднократно отмечал необходимость усиления работы по всем основным 
компонентам 354 Үлкен Алтай әлемі – Мир Большого Алтая – World of Great Altay 4(2)2018 ISSN 2410-2725 
человеческого капитала. Это, прежде всего, образование и развитие рынка труда. 

Таким образом, перечисленные мероприятия будут способствовать укреплению 
межнационального согласия, мира и глубокой межкультурной интеграции на фоне формирования 
российской и казахстанской идентичности.  
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ГЕЙМИФИКАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА: ПРИМЕНЕНИЕ ИГРОВЫХ РЕШЕНИЙ 
НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА 

 
Аннотация 

Применение цифровых образовательных ресурсов на игровых платформах обладает высоким 
потенциалом в отношении мотивации, вовлеченности в процесс обучения и повышения качества 
обучения.  

 
Ключевые слова:  

геймификация в обучении, онлайн-сервисы. 
 
Использование различных онлайн-сервисов педагогом для повышения мотивации обучающихся 

становится популярным и эффективным способом обучения. Часто педагогу нужно подготовить 
собственные материалы, для решения определённых педагогических задач. Умение создавать свои 
электронные образовательные ресурсы является важнейшим навыком в цифровой компетенции 
педагога. Интерактивные инструменты помогают обучающимся активно проявлять себя в 
образовательном процессе. Задания в виде тестов, квизов, игр, кроссвордов направлены на развитие у 
детей критического мышления. С помощью игры на уроках русского языка происходит изучение новых 
тем и закрепление изученного материала [1].          

Беcплатный онлайн – сервис Learningapps.org – нужный инструмент для создания интерактивных 
заданий. На данном сервисе можно выбрать шаблоны или загрузить свои собственные материалы. Это 
позволяет адаптировать данный контент в соответствии с уровнем обученности, обучаемости детей.  

Для изучения темы «Лексика» в образовательном процессе используем Quizlet.com – сервис для 
создания флэш-карточек, с помощью которых дети быстрее запоминают синонимы, омонимы, антонимы, 
историзмы, архаизмы, паронимы.  

GimKit – сервис для создания игр. Чем больше правильных ответов даёт обучающийся в ходе 
выполнения заданий, тем сложнее становятся вопросы. Это помогает поддерживать интерес и повышает 
мотивацию обучающихся. Данный онлайн-сервис доступен как на веб-сайте, так и в виде мобильного 
приложения, что обеспечивает удобство использования на разных устройствах.  

Создавая проекты, виртуальные экскурсии используем Padlet – это интерактивная доска, которая 
позволяет пользователям делиться информацией в виде изображений, видео и других медиафайлов [2]. 

С помощью Wordwall.net происходит обогащение учебного процесса. На данном сервисе создаём 
кроссворды, задания к которым составлены на основе действующей программы по русскому языку для 5-
9 классов общеобразовательной школы. Для кроссвордов использованы слова, написание которых 
обучающиеся должны усвоить при изучении тем. Детям необходимо знать правильное толкование слова, 
что очень важно, потому что без понимания смысла слов невозможно ясно излагать свои мысли. Как 
усвоение словарного запаса, так и умение грамотно писать слова - необходимые условия для заполнения 
кроссвордов [3]. 
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Употребление и неупотребление Ь после шипящих на конце  
имен существительных и кратких прилагательных 

                            10             

                    15                 14   

                                  11       

                                          

              19                           

                        6       12         

                7                         

                              13           

              4       9                   

                                          

          5                               

                                          

        2                                 

      1                                   

                    17                     

                  16                       

  3                                       

                                          

8                                         

          18                               

 
По горизонтали: 
1.Ползучее растение, цепляющееся за опору, которое оно обвивает. 
3.Синоним к слову «силён». 
5. Молодое поколение, молодые люди 
7.Цветное твердое смолистое вещество, употребляемое в расплавленном виде для накладывания 

печатей. 
8. Антоним к слову «черств». 
9.Излишества в удовольствиях, в комфорте. 
12. Антоним к слову «день». 
16. Незаселенный, невозделанный участок земли. 
18. Мелкие монеты. 
19.Мелкое членистоногое животное из отряда паукообразных. 
По вертикали: 
2.В народной словесности: красив, миловиден 
4.Антоним к слову «плох» 
6. Помещение для стоянки и ремонта автомобилей 
10. Брусок из обожженной глины, употребляемый для построек. 
11. Травянистое растение с душистыми мелкими белыми цветами – колокольчиками. 
13. Письменная принадлежность – графитная палочка. 
14. Перелётная птица с чёрным оперением металлически-фиолетового отлива. 
15. синоним к словам «густ», «тёмен», «труднопроходим». 
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17. Синоним к слову «душист». 
Данные сервисы предлагают возможность доступа к широкой библиотеке уже созданных 

упражнений, которые педагоги могут использовать в своей работе. 
 
Список использованной литературы: 

1. Геймификация в обучении: игровые приёмы, которые работают. https://www.unicraft.org/blog/7209/ 
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2. Элементы геймификации в образовании 2023: как сделать учебу игрой 
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Караваев,%20Н.%20Л.%20Совершенствование%20методологии%20геймификации%20учебного%20проце
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СОЦИАЛЬНАЯ ФУНКЦИЯ СОВРЕМЕННОГО РОССИЙСКОГО ГОСУДАРСТВА 
 

Аннотация 
В данной научной статье анализируются вопросы, раскрываются основные направления социальной 

политики России как важнейшие элементы гражданско-правовой защиты общества, достижения и 
проблемы в данной сфере, проанализировано ее значение, сделаны выводы о важности жилищных 
отношений. 

Ключевые слова:  
государственная поддержка, меры социальной поддержки, принципы социальной поддержки, 

социальная политика, критерии нуждаемости. 
 

Azangulova Z.Kh. 
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THE SOCIAL FUNCTION OF THE MODERN RUSSIAN STATE 

 
Abstract 

This scientific article analyzes the issues, reveals the main directions of Russia's social policy as the most 
important elements of civil protection of society, achievements and problems in this area, analyzes its 
significance, and draws conclusions about the importance of housing relations. 

Keywords:  
state support, social support measures, principles of social support, 

 social policy, criteria of need. 
 

В настоящее время концепция социального государства реализуется на основе следующих 
конституционных гарантий: 

- одна из основных целей политики государства Российской Федерации связана с детьми, их 
образованием и полноценным развитием, то есть приоритет семейного воспитания закреплен на 
государственном уровне и обеспечивается необходимыми структурами, даже если родители по каким-то 
причинам не выполняют свои права и обязанности по воспитанию и обучению детей; 

− гарантия минимальной заработной платы (МРОТ) не ниже минимальной заработной платы 
находится под особым контролем из-за озабоченности граждан по поводу защиты и полной реализации 
трудовых отношений; 

− обеспечение устойчивого экономического, политического и социального развития, высокий 
уровень доверия общества и граждан к власти, социальное партнерство [7, с. 360]. 

Исходя из положений ст. 7 Основного закона РФ следует: Россия –это социальное государство. 
Основной целью политики Российской Федерации является создание условий для достойной жизни и 
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свободного развития человека, обеспечение занятости, здоровья человека, установление 
гарантированной минимальной заработной платы, обеспечение семьи, материнства, отцовства и детства, 
государственная поддержка лиц с ограниченными возможностями и пожилых людей, развитие системы 
социального обслуживания, установление государственных пенсий, предоставление пособий и другие 
гарантии социальной защиты [1]. В России политика государства направлена на повсеместное развитие 
социальной сферы. 

Структурная часть социальной сферы состоит из следующих основных элементов:   
социальная структура – это определенные группы (социально-демографические, этнические, 

региональные и т. д.), их взаимоотношений;  
социальная инфраструктура - определенный набор отраслей народного хозяйства и различных 

видов общественно-полезной деятельности (кооперативы, государственные фонды и т. д.); 
социальные интересы, которые выражают потребности, ожидания, стимулы и другие проявления, 

обеспечивая связь, как отдельного человека, так и всей группы с обществом [3, стр.28]. 
Социальная справедливость – это условия и гарантии функционирования, как отдельных лиц, так и 

их групп в обществе. 
Инфраструктура социальной сферы включает в себя отраслевые блоки: социальное обеспечение, 

образование, культура, здравоохранение, жилищно-коммунальное хозяйство. От уровня развития этих 
блоков напрямую зависит качество действия социальной сферы.  

Структура социальной сферы состоит из нескольких секторов: государственного, частного, 
добровольно-государственного, смешанного. Таким образом, социальная сфера представляет собой 
целостную, постоянно меняющуюся подсистему общества, и ее создание создается объективными 
потребностями общества в постоянном размножении субъектов социального процесса. 

Основной механизм реализации, поддержки высокого уровня жизни людей в государстве, их 
благосостояния – это социальная политика.  Демократическое правовое государство не может 
функционировать, без социальной ориентации.  

Эффективность применения вышеупомянутых конституционных норм во многом зависит от 
качества нормативных правовых актов, принятых для их обеспечения. Совокупностью факторов 
определяется данное качество:  

1) законы, которые закрепляют систему оказания мер социальной поддержки должны отличаться 
внутренней согласованностью и непротиворечивостью;  

2) федеральным законам не должны противоречить подзаконные акты, устанавливающие 
различные вопросы в сфере социального обеспечения, они должны быть взаимосвязаны, потому что 
приняты в развитие этих актов;  

3) согласованностью федеральных и региональных нормативных правовых актов, устанавливающих 
меры социальной поддержки граждан. 

У научных деятелей множество отрицательных замечаний общего и конкретного характера 
вызывает нормативные-правовые акты, которые закрепляют систему социального обеспечения.  

А.А. Ходусов отмечает, что в современных условиях существует пробел как в правовом 
регулировании, так и на практике в области координации действий государственных органов в области 
охраны и защиты материнства и детства [5, с. 66]. И. Г. Минакова указывает на недостатки порядка учета 
доходов для предоставления гражданам государственной социальной помощи в части учета доходов до 
уплаты налогов и сборов[2, с. 63].  

Под социальной защитой населения мы будем понимать конкретные практические мероприятия, 
которые включают определение и определение наиболее актуальных сфер и установление процедуры 
обеспечения благоприятных условий для жизни и свободного развития населения страны путем 
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реализации социально-экономической политики, основанной на действующих в стране законах. 
Отсюда, согласно Конституции Российской Федерации, основными элементами любого 

социального государства, к которому принадлежит Россия, являются социальная политика, основанная на 
социальной (правовой и правовой) защите государства проживающих в нем граждан, направленная на 
создание в нем условий, обеспечивающих достойную жизнь и свободное развитие человека [6, с. 44]. 

Российская Федерация изначально была и сейчас является социальным государством, которая 
постоянно реализует программы, реализующие меры социальной поддержки и защиту собственных 
граждан; общими тенденциями в развитии социальной сферы в России является:  

Преобладание социального обеспечения государства, целеустремленность в реализации 
социальных проектов и их реализации на всех уровнях исполнительной власти; основными элементами 
любого социального государства, к которому принадлежит Россия в соответствии с Конституцией 
Российской Федерации, являются социальная политика, основанная на социальной (правовой и правовой) 
защите граждан, проживающих в государстве, посредством различных социальных программ, 
действующих в нашем государстве, социальная политика Российской Федерации охватывает все 
охватывает сферы общественной жизни; 

проблема носит общемировой характер и еще раз показывает необходимость совместного решения 
всем мировым сообществом, но в то же время показывает, что Россия идет в этом вопросе своим путем в 
силу особого менталитета и характера русского народа; социальная политика России, как и любого другого 
государства, - это решение, без которого невозможно построить нормальное социальное государство; это 
связано с тем, что, обусловлено наличием различных социальных проблем без поиска путей их решения; 
эти способы решения социальных проблем, изложенные в этой статье, в настоящее время существуют в 
России [4, с. 428]. 

Таким образом, в заключении следует вывод, специфика социальной политики России во всех 
сферах жизни, в том числе и социальной, и в этом ее сила, в том числе и в ее особом укладе. Это единое 
понимание того, что без развития социальной сферы не было бы сильного государства, ведь сегодня для 
государства характерен уровень жизни его граждан. Это является толчком к развитию социальной работы 
в различных направлениях.  
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В целях организации упорядоченной правоприменительной деятельности органы исполнительной 
власти наделены полномочиями по изданию нормативных правовых актов, необходимость которого 
предопределяется потребностью в детализации федеральных законов, нормативном регулировании 
неурегулированных отношений в целях надлежащей реализации закрепленной за ними компетенции. Без 
реализации данных функций управленческие решения останутся невыполненными, они не дойдут до 
адресатов. 

Анализ статей 26, 31 Федерального закона от 21 декабря 2021 г. № 414-ФЗ «Об общих принципах 
организации публичной власти в субъектах Российской Федерации» (далее – Закон № 414-ФЗ) позволяет 
констатировать, что федеральный законодатель не только предусматривает возможность 
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правотворческой деятельности исполнительных органов субъекта Российской Федерации, но и возлагает 
на них обязанность по обеспечению соответствия принимаемых ими актов федеральному 
законодательству различной юридической силы, а также законодательству субъекта Российской 
Федерации [11, с. 4434].  

Как часть целого, правотворческая деятельность органов исполнительной власти субъектов 
Российской Федерации имеет общие с федеральным правотворчеством качества и отличительные 
особенности, что обусловлено спецификой предмета ведения и полномочий субъектов Российской 
Федерации, а также компетенцией органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации.  

В современной юридической литературе для обозначения деятельности органов исполнительной 
власти субъектов Российской Федерации используются различные термины – «подзаконное 
правотворчество» [5, с. 12], «региональное правотворчество» [4, с. 199], «ведомственное 
нормотворчество» [1, с. 57]. При этом отсутствует однозначность в трактовке каждого из них.  

Существующие мнения могут быть сведены к двум основным позициям. По мнению одних авторов, 
правотворчество связывается, прежде всего, с процедурно-процессуальной деятельностью различных 
государственных органов [9, с. 74]. Другая точка зрения трактует правотворчество более широко, понимая 
под ним направленную на достижение целей развития общества организационно оформленную 
деятельность государства по выявлению потребности в нормативно-правовом регулировании 
общественных отношений и созданию в соответствии с выявленными потребностями новых правовых 
норм, замене и отмене действующих [7, с. 117]. В основе данного подхода лежат социальные аспекты 
процесса правотворчества, который включает в себя этапы инициирования создания правовой нормы 
ввиду необходимости урегулирования определенной области общественных отношений и период 
официальной работы над проектом согласно утвержденному плану работы конкретного органа 
государственной власти. 

В. В. Игнатенко под правотворчеством субъектов федерации понимает направленную на 
достижение целей развития субъектов Российской Федерации организационно-публичную деятельность 
региональных правотворческих органов в рамках их компетенции по выявлению потребностей в 
правовом регулировании общественных отношений и созданию в соответствии с выявленными 
потребностями новых региональных нормативных правовых актов, изменению или отмене действующих 
[3, с. 12].  

В. Н. Лабутина определяет правотворческую деятельность субъектов Российской Федерации как 
процесс познания и оценки правовых потребностей общества и государства, конкурирующих запросов 
федерации и ее субъектов, учета соотношения общенациональных (общефедеральных) и национальных, 
культурно-бытовых интересов, а также социальных, экономических и природных ресурсов каждого из 
субъектов Российской Федерации, как процесс формирования и принятия правовых актов 
уполномоченными органами и должностными лицами субъектов Российской Федерации в рамках 
соответствующих процедур, базирующихся на принципах верховенства федеральной конституции и 
разграничения предметов ведения и полномочий между федерацией и ее субъектами [6, с. 7]. 

Наиболее полное определение регионального правотворчества приводится Я. В. Гайворонской, по 
мнению которой под таковым следует понимать  «профессиональную деятельность уполномоченных 
органов государственной власти субъекта Российской Федерации, направленную на разработку норм 
права и дальнейшее издание (принятие, изменение, отмену) нормативных правовых актов в пределах 
компетенции органов власти субъекта Федерации с целью удовлетворения региональных потребностей в 
урегулировании общественных отношений» [2, с. 120].  

В приведенном определении основной акцент ставится на выделении специальной компетенции 
органов власти субъектов Российской Федерации по предметам совместного ведения и исключительного 
ведения субъектов, а также необходимости учитывать в региональном законодательстве специфику 
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развития общественных отношений соответствующего субъекта, создания условий для наиболее 
благоприятного развития субъектов и улучшения условий жизни населения регионов в пределах, 
установленных на федеральном уровне.  

Ранее было отмечено, что правотворчество исполнительного органа субъекта Российской 
Федерации, равно как и любого государственного органа, находится в неразрывной связи с его 
компетенцией, объем которой определяет пределы правотворческой деятельности соответствующего 
органа.  

Как отмечает С.Л. Зивс, если компетенция органа исполнительной власти представлена комплексом 
властных полномочий, то нормотворческая компетенция характеризует лишь правотворческое 
полномочие государственного органа. При этом правотворческое полномочие представляет собой право 
издавать (принимать, изменять, отменять) нормативно-правовые акты, непосредственно реализуемое 
исполнительным органом, который обладает этим правом [10, с. 87]. 

Таким образом, нормотворческая компетенция органа исполнительной власти – это совокупность 
предметов ведения (сфера общественных отношений), которые в рамках своих полномочий вправе 
урегулировать данный орган исполнительной власти путем издания (принятия, изменения, отмены) 
нормативных правовых актов [8, с. 2]. 

Анализ действующей нормативной правовой базы субъектов Российской Федерации в исследуемой 
области правового регулирования позволяет констатировать, что в законах достаточно часто встречается 
определения терминов «правотворчество», «правотворческая деятельность» или «нормотворческая 
деятельность».  

Так, в большинстве субъектов Российской Федерации (в том числе в Мордовии, Курганской, 
Курской, Нижегородской, Оренбургской, Орловской, Свердловской, Тамбовской областях, Ямало-
Ненецком автономном округе) понятия «правотворчество» и «правотворческая деятельность» 
рассматриваются как синонимичные и подпадают под единое определение. Под правотворчеством 
(правотворческой деятельностью) в перечисленных актах понимается урегулированная 
законодательством деятельность по изданию (подготовке (разработке), принятию, изменению, введению 
в действие и признанию утратившими силу) правовых актов (см. например, Закон Республики Мордовия 
от 21 февраля 2002 г. № 10-З «О правовых актах Республики Мордовия»; Закон Курской области от 2 
декабря 2002 г. № 57-ЗКО «О правовых актах, принимаемых Курской областной Думой»; Закон Орловской 
области от 15 апреля 2003 г. № 319-ОЗ «О правотворчестве и нормативных правовых актах Орловской 
области»; Закон Тамбовской области от 23 июня 2006 г. № 21-З «О правовых актах Тамбовской области» и 
др.) 

Наряду с этим в законах Нижегородской и Курганской областей предложен иной подход. Так, 
согласно пункта 3 статьи 3 Закона Нижегородской области от 10 февраля 2005 г. № 8-З «О нормативных 
правовых актах Нижегородской области» [12, с. 28] издание нормативных правовых актов наряду с 
перечисленными этапами охватывает и их толкование, и оценку эффективности действия. Полагаем, что 
данное положение вряд ли приемлемо, поскольку процесс толкования и тем более оценка эффективности 
могут иметь место только в отношении изданных актов, то есть допущена явная логическая ошибка.  

В соответствии с пунктом 2 статьи 2 Закона Курганской области от 8 октября 2004 г. № 444 «О 
нормативных правовых актах Курганской области» [13, с. 202] правотворчество (правотворческая 
деятельность) – урегулированная Конституцией Российской Федерации, федеральным 
законодательством и иными нормативными правовыми актами Российской Федерации, Уставом и 
законами Курганской области, иными нормативными правовыми актами Курганской области 
деятельность по подготовке, принятию (изданию), изменению, введению в действие, признанию 
утратившими силу и отмене нормативных правовых актов. В данном случае обращает внимание 
неудачное закрепление правовой основы правотворчества, поскольку в отсутствие специального 
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федерального закона о нормативных правовых актах вряд ли можно назвать правотворческую 
деятельность урегулированной федеральным законодательством. Видится правильным подход, согласно 
которому к федеральному законодательству относятся не только законы, но и все нормативные правовые 
акты федерального уровня. 

В Законе Краснодарского края деятельность названа публичной, а не властной. Кроме того, сфера 
этой деятельности расширена за счет «выявления потребности в нормативном правовом регулировании 
общественных отношений в крае», а не ограничена только собственно созданием, изменением и отменой 
действующих нормативных правовых актов [14, с. 105].  

В законах автономных округов определена цель деятельности: всестороннее и комплексное 
развитие округа. В Законе Ненецкого автономного округа [15, с. 23], в отличие от законов Краснодарского 
края и Ханты-Мансийского автономного округа [16, с. 103], вместо правовой категории «отмена 
нормативных правовых актов» использована другая – «признание нормативных правовых актов 
утратившими силу». Представляется обоснованной позиция краевого законодателя, согласно которой 
выявление потребности в правовом регулировании общественных отношений – самостоятельный этап 
правотворчества и охватывается этим понятием, также как и заслуживает одобрения желание 
законодателей автономных округов подчеркнуть значимость данной деятельности путем закрепления ее 
целей. В то же время следует обратить внимание на принципиальное различие правовых категорий 
«отмена акта» и «признание акта утратившим силу», которое состоит в том, что в первом случае действие 
совершается в отношении акта, ранее утратившего силу, например в результате вступления в силу 
соответствующего решения суда, либо не введенного в действие (не вступившего в силу), а во втором 
случае действие совершается над действующим актом. 

В ряде законов субъектов Российской Федерации о нормативных правовых актах рассмотренные 
термины не используются вообще, вместо них употребляется либо «нормотворчество», либо 
«нормотворческая деятельность» (см. например, Закон Республики Алтай от 5 марта 2008 г. № 18-РЗ «О 
нормативных правовых актах Республики Алтай»; Закон Новосибирской области от 25 декабря 2006 г. 
№ 80-ОЗ «О нормативных правовых актах Новосибирской области»). 

Принимая во внимание существующие в доктрине подходы к определению понятия 
«правотворчество», основываясь на анализе регионального законодательства в данной области, полагаем 
более точным определять данную категорию как деятельность по созданию правовых актов, 
осуществляемую от имени государства компетентными правотворческими субъектами. 

В соответствии с этим можно сформулировать научное определение понятия «правотворчество 
органов исполнительной власти субъекта Российской Федерации», под которым следует понимать 
нормативно оформленную публичную деятельность государственных органов исполнительной власти 
субъекта Российской Федерации, направленную на достижение целей развития субъекта в интересах его 
населения и в рамках его компетенции, по выявлению потребностей в нормативном регулировании 
общественных отношений и созданию новых правовых актов и модернизации действующих, издаваемых 
в формах, установленных законодательством субъекта, по вопросам исключительного ведения субъекта 
Российской Федерации и совместного ведения Российской Федерации и субъекта Российской Федерации, 
с последующим изучением правотворческого опыта и мониторингом материалов правоприменительной 
деятельности в целях дальнейшего совершенствования правотворческой практики и законодательства.  
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ENGLISH FOR ACADEMIC PURPOSES 

 
Annotation 

English for Academic Purposes (EAP), commonly known as Academic English, entails training students, 
usually in a higher education setting, to use language appropriate for study. It is one of the most common forms 
of English for Specific Purposes (ESP). English for Academic Purposes (EAP) is more than just a manner of speaking 
and writing. It is a skill. It helps develop our critical thinking faculties, and guides us on how to judge, criticise, 
evaluate, and corroborate information.  

Keywords: 
 english, training, skill, purposes, language. 

 
Алимова С.А., Дурдыева Э.Г., Аталыева Я.Ч., 

Преподаватели Туркменского государственного  
университета имени Махтумкули. 

Ашхабад, Туркменистан. 
 

АНГЛИЙСКИЙ ДЛЯ АКАДЕМИЧЕСКИХ ЦЕЛЕЙ 
 

Аннотация 
Английский для академических целей (EAP), широко известный как академический английский, 

предполагает обучение студентов, обычно в высших учебных заведениях, использованию языка, 
подходящего для обучения.  Это одна из наиболее распространенных форм английского языка для 
специальных целей (ESP). Английский для академических целей (EAP) – это больше, чем просто манера 
говорить и писать.  Это навык.  Это помогает развивать наши способности критического мышления и учит 
нас, как судить, критиковать, оценивать и подтверждать информацию.  

Ключевые слова: 
английский язык, обучение, навыки, цели, язык. 

 
It is also a course found in TAFE in Australia. English for Academic Purposes (EAP), commonly known as 

Academic English, entails training students, usually in a higher education setting, to use language appropriate for 
study. It is one of the most common forms of English for Specific Purposes (ESP). English for Academic Purposes 
(EAP) is more than just a manner of speaking and writing. It is a skill. It helps develop our critical thinking faculties, 
and guides us on how to judge, criticise, evaluate, and corroborate information. EAP teaches us how to 
acknowledge the ideas and works of others. EAP classes can include areas such as academic reading skills, 
listening and taking notes, writing summaries, justifying opinions, interpreting graphical information and writing 
essays. Learners may need specific preparation for an external test they will take to prove their ability to study 
in English, such as IELTS. EAPs are designed to provide support for employees who are experiencing life issues 
that may impact their psycho-social functioning and productivity in the workplace, which may result in 
absenteeism, presenteeism amongst other workplace issues. 

There is some debate amongst EAP teachers as to the best way to help students with academic English. 
On the one hand, students might be taught particular conventions but not expected to understand why they 
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need to adapt their writing; a pragmatic approach. On the other hand, students might be encouraged to 
challenge writing conventions and only adopt them if they seem justified; a critical approach. Recently attempts 
have been made to try and reconcile these opposing views. A critical pragmatic approach to EAP encourages 
students to develop writing conventions required by colleges and universities while also encouraging them to 
think about the reasons why these conventions exist.  EAPs can be in-house or outsourced. An employee 
assistance program (EAP) is a benefit program that assists employees with personal or work-related problems 
that may impact their job performance, health and general well-being. EAPs usually offer free and confidential 
assessments, short-term counseling, referrals and follow-up services for employees. The primary objective of the 
Employee Assistance Program is, according to the EAPA, “to improve the quality of working life“. This obliges 
both company managers and individual employees to ask themselves what the quality of working life is, what 
aspects can affect it, and how it can be improved. An EAP program focuses instruction on skills required to 
perform in an English-speaking academic context across core subject areas generally encountered in a college or 
a university setting. Programs may also include a more narrow focus on the more specific linguistic demands of 
a particular area of study, for example business subjects. Programs may be divided into pre-sessional courses 
and courses taken alongside students' other subjects. In the former case, sometimes EAP courses may be 
intended to raise students' general English levels so that they can enter a college or a university. 

English for Academic Purposes is a language style that is used when writing various academic works.  
Unfortunately, in schools and even universities very little attention is paid to the development of writing; the 
main emphasis is on vocabulary and grammar.  But developing academic writing skills means improving language 
at all levels. Now you know the features of English for academic purposes and will be able to apply our 
recommendations in practice.  Writing scientific papers, due to the need to follow a clear structure, select words, 
and use additional literature, is a powerful tool for the development of not only written but also oral speech.  
Practice shows that people who learn English as a foreign language and develop writing skills at the same time 
improve their speaking skills faster and better. The publication is intended to contribute to the development of 
language competence for academic purposes, which is one of the priority areas of language training of our time.  
The content of the manual is determined, on the one hand, by the practical needs of students related to the 
implementation of academic and professional tasks, on the other hand, by the requirements imposed by 
educational programs on the quality of language training.   
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THE ROLE OF DIGITAL EDUCATION IN LEARNING FOREIGN LANGUAGES 
 

Annotation 
Various and important aspects of language learning are easily and effectively catered to with the help of 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 10-1 / 2023 
 

 

 

72 

technology in use. Accurate pronunciation for example, which is generally seen as a great challenge for non-
native speakers becomes very easy to learn and use through digital language labs. And also digital technology 
makes it easy to stay in touch with friends, family, and work remotely, even if you are in another part of the 
world. You can express through words, video, audio, and exchange other media. Websites, apps, and software 
have all been designed to help users to socialize. 

Keywords: 
online, foreign languages, digital, task, roles, importance. 
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студентка Туркменского государственного  
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РОЛЬ ЦИФРОВОГО ОБРАЗОВАНИЯ В ОБУЧЕНИИ ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ 
 

Аннотация 
Различные и важные аспекты изучения языка легко и эффективно решаются с помощью 

используемых технологий. Например, точное произношение, которое обычно рассматривается как 
серьезная проблема для не носителей языка, становится очень простым для изучения и использования в 
цифровых лингафонных лабораториях. А еще цифровые технологии позволяют легко оставаться на связи 
с друзьями, семьей и работать удаленно, даже если вы находитесь в другой части мира. Вы можете 
выражать свои мысли посредством слов, видео, аудио и обмениваться другими средствами массовой 
информации. Веб-сайты, приложения и программное обеспечение созданы, чтобы помочь пользователям 
общаться. 

Ключевые слова: 
онлайн, иностранные языки, цифровые технологии, задача, роли, важность. 

 
Digital technology has become an essential factor in the process of language learning. This quantitative 

study investigates the use of technology as well as teacher’s support in the process of technology-based learning 
of English as a foreign language (EFL) among high school students. The data have been collected by the 
questionnaire modelling teachers' influence on learners' self-directed use of technology for language learning 
which consists of seven subscales. The results show that the participants’ experience with technology-based 
language learning (TBL) is rather positive and that teachers have an important role in technology-based foreign 
language learning, indicating insignificant gender and EFL GPA differences but significant grade level differences 
on the combined dependent variables of teacher’s support. Furthermore, the results revealed insignificant 
differences on the combined dependent variables of technology use based on the students’ gender and grade 
level but significant differences based on the students’ EFL GPA. The findings of this study may assist teachers in 
engaging students to efficiently use digital technologies in the process of foreign language learning at the high 
school level. The study of a foreign tongue improves the knowledge of one's own language: English vocabulary 
skills increase. The study of foreign languages teaches and encourages respect for other peoples: it fosters an 
understanding of the interrelation of language and human nature. By accessing a wide range of resources such 
as apps, online spoken practice, podcasts, eBooks, blogs, video clips, shows and movies, students can take control 
of their learning and get better results.Technology helps students acquire knowledge and fluency in a foreign 
language when web 2.0 tools are used in a collaborative learning environment, promoting learning autonomy 
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and socialization through blogs, wikis and online discussions. It opens doors to limitless resources and promotes 
collaboration. Through the use of technology, teachers can better motivate students through interactive and 
engaging activities, which complement traditional teaching methods and enhance the learning experience. The 
use of educational technology to learn English both inside and outside the classroom keeps students motivated. 
This is because nowadays students usually feel more comfortable using digital devices when learning a language, 
mainly due to tools such as voice recognition and interactive multimedia exercises. 

Learning multiple languages helps the brain to nurture, and makes it easier to learn and understand new 
languages. It is all about learning how to truly communicate and connect with others which add an important life 
skill that can only be cultivated by interacting with people. Learning a language abroad is a great way to change 
it up from your normal classroom experience in your home country. Aside from the opportunity to fully immerse 
yourself in the language, you can also make new friends and learn about a new country and its culture. Social 
media plays a dominant role in English language learning because it provides opportunities to the English 
language learners to improve their writing, reading, and similarly, to read new text and phrases to improve their 
vocabulary. Some studies have already found screen usage has limited socializing, bedtime stories and playtime, 
becoming a key factor in the rising number of children with social and language impairments. All can play a pivotal 
role in breaking down language barriers.  
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IMPORTANCE OF VIDEO AND AUDIO RECORDINGS IN TEACHING ENGLISH 
 

Annotation 
Videos are inherently packed with natural linguistic material – there is so much you can extract from a 

video and turn into an educational activity to help students build their vocabulary, grammar, pronunciation, 
listening, speaking, and more. Using audio-visuals can improve the visual and auditory perception of students. 
The teacher can easily show the class her note and then ask them to discuss it. The use of audiovisual aids can 
help students to understand concepts and ideas better. 

Keywords: 
video, audio, teacher, skill, language, teach. 
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ВАЖНОСТЬ ВИДЕО И АУДИО ЗАПИСИ ПРИ ОБУЧЕНИИ АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

 
Аннотация 

Видео по своей сути наполнены естественным лингвистическим материалом — из видео можно 
извлечь очень многое и превратить в образовательную деятельность, помогая учащимся развивать свой 
словарный запас, грамматику, произношение, аудирование, говорение и многое другое. Использование 
аудиовизуальных средств позволяет улучшить зрительное и слуховое восприятие учащихся. Учитель 
может легко показать классу свою заметку, а затем попросить их обсудить ее. Использование 
аудиовизуальных средств может помочь учащимся лучше понять концепции и идеи. 

Ключевые слова: 
 видео, аудио, учитель, навык, язык, обучение. 

 
In addition to enhancing comprehension, audio-visual aids promote active participation and engagement 

among students. When students are exposed to visual and auditory stimuli, they are more likely to be actively 
involved in the learning process. It enables students to access resources that support learning wherever they are; 
without the need to attend a specific location at a defined time. The use of audio and video also makes it possible 
to present knowledge in different ways and enables different forms of interaction with learners.  It is an effective 
way to help students stay focused on what's being taught in class. Students will be more engaged with the lesson 
and more interested in what they are learning. They will be more involved in the classroom activities, as well as 
enthusiastic about their education.   

The interactive and engaging nature of audio visual aids, such as videos, animations, and images, help 
students to develop a deeper understanding of complex concepts and ideas. Audio visual technology allows 
teachers to present information in a way that is more visually appealing and memorable for students. In other 
words, watching videos helps your students train their listening comprehension, and then in turn also encourages 
them to share their opinion about the topic, speak about their own experiences, and relate to the topic 
personally. Poor audio can detract from the message and overall impact of a video, making it hard for viewers to 
understand and engage with the content. On the other hand, high-quality audio can greatly enhance the viewing 
experience, making the video more impactful and memorable. If you have valuable, important, educational, or 
motivational information to share with your audience, then audio is going to connect with them more deeply 
than video. Why the video is a good teaching tool? Engagement: Studies have shown that video learning has 
positive outcomes on multiple levels, including increased motivation and deeper learning, and can specifically 
impact students' ability to facilitate discussions and identify problems. What makes a good lesson video? Great 
educational videos — like great in-person lessons — should be engaging for students to keep them interested 
and actively listening. There are many ways to ensure educational videos are engaging, but perhaps the most 
important way is to ensure you inject some of your personality into the lesson. 

By hearing the information instead of reading it, learners can focus on understanding and absorbing the 
material more effectively. Audio narration also adds a personal touch, creating a connection between the learner 
and the course content.  The advantages that can be gained from auditory learning include well-developed 
listening and presentation skills, and the disadvantages of this learning method include auditory distractions and 
difficulty with detailed written material. Audio-Visual aids in business communication and training help in 
numerous ways. They can make complex pieces of information easier to understand. They let viewers see 
products, rather than having to imagine them from verbal or written descriptions. They can summarize long 
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topics into bite-size concepts.  
A video conveys huge amounts of information in a short time. You can say more in a shorter amount of 

time on video as compared to text. Video is more engaging to the senses, so it can convey more information by 
showing and telling at the same time.  The audio, or auditory, sense is critically important because the ability to 
be understood connects us to the world. Hearing connects us to people and situations, enabling us to 
communicate in a way that none of our other senses can achieve. In today's modern era, the way of consuming 
content has changed dramatically. Most people prefer audio-based content such as audiobooks, streaming 
music, podcasts, etc. The major reason behind this is that listening to audio is convenient when compared to 
textual or visual content.  
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THE POET OF TIMES AND LIFETIMES 

 
Annotation 

When Magtymguly created his poems, he took the words in the hand of wisdom, used the most important 
ones, and created the people in a language that anyone could understand when reading. The philosopher, who 
understood the importance of words in shaping personality and in human life, attached great importance to 
words, especially artistic words. It is probably not easy to understand the world of Magtymguly Pyragy's poetry, 
because the poet used words not literally, but often figuratively, philosophically, semiotically. 
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ПОЭТ ВРЕМЕН И ЖИЗНЕЙ 
 

Аннотация 
Когда Махтумкули создавал свои стихи, он брал слова в руку мудрости, использовал самые важные 

из них и создавал людей на языке, понятном каждому при чтении. Философ, понимавший значение слова 
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в формировании личности и в жизни человека, придавал большое значение словам, особенно 
художественным словам. Наверное, непросто понять мир поэзии Махтумкули Фраги, ведь поэт 
использовал слова не буквально, а зачастую в переносном, философском, семиотическом смысле. 

Ключевые слова:  
Махтумкули, литература, творчество, духовность, философ. 

 
In this year our country and also whole the world will be celebrating the most holiday, so the 300th 

anniversary of Magtymguly Pyragy, which will be celebrated with a grand ceremony in 2024, intensive work is 
being done in our independent, permanent neutral homeland.  

Every people of our country, Magtymguly Pyragy is greatly honored.  In every work to be done, 
Magtymguly's poems are first referred to.  The upbringing principles of patriotism, honesty, brotherhood, 
kindness, hard work, and humility of Pyragy's poems and wise lines are absorbed into the culture of the 
generations growing up in the family.  These are the poems of the great thinker «Hold My Heart», «My Heart», 
«Inside», «Gerekdir», «Turkmenin», the perfect solution to the problem, the confirmation of the general idea, 
we can also see that the effective means of exhortation is mentioned in the sentence. 

A brave goes out to the guest with a smiling face, 
At the opening ceremony of the «Karagum» hotel, which is embedded in the spirit, wisdom, and national 

principles of the Turkmen people.  Indeed, this luxurious hotel has become a place where the noble initiatives of 
the Turkmen people, such as friendship, kindness, bringing all ideas together, leading to the adoption of decisions 
aimed at the common interests of all mankind, fruit. 

A wise poet puts the great value of friendship at the highest levels.  He describes its meaning and value as 
follows: 

Do not forsake your dear friend, 
If you go to him, he will crown you. 
Magtymguly is the pride of the people, the joy of their language, and the pride of their face.  The creative 

field of Dana poet is very wide.  Humanism, life issues, moral and educational advices occupy the weighty part of 
his oceanic wisdom and rich literary heritage.  He considered it his sacred duty to give advice to the intelligent 
people.  The wise and wise words of the poet turned into proverbs and sayings, which are still spoken among the 
people to this day. 

Sit in silence, do not speak in public, 
If you have a word, keep it true. 
As the lyrics show, words are a powerful force.  His wisdom carries man on his back.  If you talk too much, 

you get lost.  Here again, it is important to understand the meaning of each word and how it affects the listener. 
The main content of Magtymguly's poetic world is to create in people purity of soul, beauty, gentleness, 

honesty, integrity, respect for each other, loyalty, love for the Motherland, humanitarianism.  He preached a 
healthy lifestyle, praising physical and spiritual beauty and cleanliness as necessary for human health.  These 
philosophies are valuable for all people.  Our grandfather Magtymguly mentions this in the poem «It will be 
difficult». 

Know yourself with kindness – 
With applause, the level will be difficult. 
These lines contain reflections on the fate and heroism of the people, commitment to the Motherland.  

And those reflections are exemplary for every age and every life. 
Today, thanks to the wisdom of our beloved friend, our people have achieved the dream of our grandfather 

Magtymguly, statehood.  With the wisdom of our heroic Arkadag, a monument to the thinker, a cultural park 
complex is being built in the capital, on one of the high peaks of Kopetdag.  Magtymguly Pyragy lives in the home, 
soul and mind of every Turkmen.  Boundless love for the country, great pride echoes loudly in the poems of 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 10-1 / 2023 
 

 

 

77 

Magtymguly Pyragy.  Our wise poet wished for the well-being of his country and a happy, beautiful life with such 
kind attitudes.  For this, first of all, he put forward the idea that freedom, liberty, and peace are essential. 
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Not all teachers and their students are concerned with the culture of target language. Culture is so central 
to the teaching language system that it is hardly possible to talk about that system without the word culture 
cropping up in the first few sentences. It is the purpose of this article to examine the role of culture in language 
teaching and then in the light of this examination consider some fundamental conclusions it raises. First, a brief 
history of culture presentation in the language class is mentioned. Second, attempt to capture some of the 
important aspects of the relationship between language and culture followed by teaching culture. 
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РОЛЬ КУЛЬТУРЫ В ОБУЧЕНИИ ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 

 
Аннотация 

Не все преподаватели и их ученики озабочены культурой изучаемого языка. Культура настолько 
важна для системы преподавания языка, что едва ли возможно говорить об этой системе без появления 
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слова «культура» в первых нескольких предложениях. Цель этой статьи — изучить роль культуры в 
преподавании языка, а затем в свете этого исследования рассмотреть некоторые фундаментальные 
выводы, которые оно поднимает. Во-первых, упоминается краткая история представления культуры на 
уроке языка. Во-вторых, попытайтесь охватить некоторые важные аспекты взаимоотношений между 
языком и культурой, а затем преподавайте культуру. 

Ключевые слова:  
культура, язык, обучение, знания, система, коммуникативность. 

 
The close interaction of language and culture justifies the cultivation of cultural awareness in foreign 

language teaching as well as challenges the traditional teaching approach centered on the teaching of linguistic 
knowledge. The teaching of culture knowledge will undeniably promote communicative ways and methods. 
Language is intrinsic to the expression of culture. As a means of communicating values, beliefs and customs, it 
has an important social function and fosters feelings of group identity and solidarity. It is the means by which 
culture and its traditions and shared values may be conveyed and preserved. They must also teach about culture 
in order to help students develop intercultural awareness and the knowledge, skills, and attitudes necessary for 
successful encounters with people of different cultural backgrounds. Teaching culture is inextricably linked to 
language teaching. According to Salim (2017), teaching language automatically involves teaching culture. Culture 
teaching helps students better understand the target culture's way of life, behaviors, views, and values. Culture 
is the characteristics of a particular group of people, defined by everything from language, religion, cuisine, social 
habits, music and arts. Thus culture finds its expression in language; so, learning a new language without 
familiarity with its culture remains incomplete.  Issues of interaction and culture are integral elements of 
language teaching. Learners must not only be aware of language, but they must be taught how language is 
actually used in everyday interaction and what is characteristic in a given culture (Dufva, 1994). There are many 
ways that culture can influence education. One obvious way is through the language that is used in the classroom. 
If students are not taught in their first language, they may have difficulty understanding the material. Another 
way is through the topics covered in the curriculum. When interacting with people from a different cultures, you 
learn about their community customs. And not only that, but you also understand their challenges. Doing so 
allows you to rethink any stereotypes you may have had about these people. This knowledge promotes cultural 
competence and individual growth. Culture refers to the behaviors, norms, rules, attitudes, values, and beliefs. 
A good understanding of one's culture and that of other people is critical for interpersonal communication. 
Interpersonal communication refers to the sharing of ideas and information among at least two people. Cultural 
contract provides a forum for unofficial political relationship-building: it keeps open negotiating channels with 
countries where political connections are in jeopardy, and helps to recalibrate relationships for changing times 
with emerging powers such as India and China.Language and Culture Learning creates bridges of understanding 
between peoples and cultures. Language and culture learning is essential for building the strong partnerships 
that undergird language development. Culture helps us make sense of our social worlds and shapes our actions, 
thoughts, and feelings. For example, culture plays a role in the way we experience emotions, construct our self-
concepts, and learn and problem-solve. Though English teachers all over the world are focused on making sure 
their students acquire the linguistic skills needed to advance their nations, L1 language and culture also play an 
important role in the language classroom. 
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Аннотация 
В статье рассматриваются основные современные методы в преподавании русского языка как 

иностранного, проводится их сравнительный анализ. Также рассматриваются некоторые инновационные 
и интерактивные технологии в преподавании русского языка как иностранного. 
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METHODS OF TEACHING RUSSIAN AS A FOREIGN LANGUAGE 
 

Annotation 
The article examines the main modern methods in teaching Russian as a foreign language, carries out their 

comparative analysis. Some innovative and interactive technologies in teaching Russian as a foreign language are 
also considered. 

Keywords: 
 RFL, methods of teaching RFL, methodology in RFL, teaching RFL, foreign students, 

 linguistic skills and competence 
 
Разные народы мира всегда были заинтересованы в изучении иностранных языков, так как это было 

и предметом их личного интереса, и приносило им определённую пользу в ходе общения с инофонами. 
Методика обучения русскому языку как иностранному (далее – РКИ). Представляет собой, несомненно, 
устойчивую самостоятельную педагогическую дисциплину, в которой образовательная и воспитательная 
функции являются основными. Она устанавливает закономерности, составляющие основу учебно-
познавательной деятельности, направленной 
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На овладение речевым аппаратом на русском языке [1]. Безусловно, знание и грамотное 
использование передовых методов и методик преподавания РКИ помогает преподавателям-русистам 
успешно планировать и выстраивать учебный процесс, упрощает подбор необходимых учебных 
материалов. К методам в применении к русскому языку относятся: 1) слово учителя, 2) беседа, 3) анализ 
языка, 4) упражнения, 5) использование наглядных пособий, 6) работа с учебной книгой, 7) экскурсия. 
Методика обучения иностранным языкам — это наука, исследующая цель и содержание, методы и 
средства обучения, способы учения и воспитания на материале иностранного языка. 

Русский язык как иностранный — один из разделов лингводидактики, который занимается 
изучением русского языка с целью разработки методов, методик, технологий его описания для 
преподавания носителям других языков, проживающим на территориях, где русский не имеет широкого 
хождения. «Русский язык как иностранный» — также специализация учебных заведений, присваивающих 
квалификацию «преподаватель русского языка как иностранного». Для нужд преподавания русского 
языка иностранцам составляются специальные учебные пособия и грамматики, которые описывают язык 
с точки зрения носителя другого языка. Предметная область РКИ тесно связана с целым рядом смежных 
научных дисциплин: общее, сопоставительное, структурное и прикладное языкознание, психология 
обучения и деятельности, педагогика, культурология и лингвокультурология, этнопсихология, история 
России и всеобщая история. Методика преподавания русского языка (МПРЯ) – это наука о целях, 
содержании, принципах, методах и приемах обучения русскому литературному языку, о путях и условиях 
усвоения учащимися знаний и формировании навыков по русскому языку в начальной школе. По 
основной дидактической цели выделяют такие типы уроков: – урок ознакомления с новым материалом; 
– урок закрепления изученного; – урок применения знаний и умений; – урок обобщения и систематизации 
знаний; – урок проверки и коррекции знаний и умений; – комбинированный урок. Креативные методы 
обучения – методы, ориентированные на создание учениками собственных образовательных продуктов. 
Остановимся подробнее на креативных методах: Метод придумывания – это способ создания 
неизвестного ученикам ранее продукта в результате их определённых умственных действий. Объектом 
методики как науки является процесс обучения иностранному языку – двусторонний процесс, 
включающий деятельность преподавания и деятельность учения, которые составляют две 
взаимодействующие подсистемы, образующие единую систему.  К теоретическим методам исследования 
относят анализ и синтез, абстрагирование и конкретизацию, сравнение, дедукцию, индукцию, 
моделирование и классификацию. Цель и задачи методики Основной целью обучения, в соответствии с 
методикой, является определение места учебного предмета в современной системе образования, 
выделение его значимости и необходимости для подрастающего поколения. Общедидактическими 
являются следующие принципы: научность, последовательность, системность, преемственность, связь 
теории с практикой, сознательность, активность, доступность, индивидуальный подход к учащимся, 
прочность, наглядность.  
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ВИКТОРИНЫ «КОНКУРС ЗНАТОКОВ РУССКОГО ЯЗЫКА» КАК ФОРМА КОНТРОЛЯ УРОВНЯ 
ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ СРЕДНЕГО 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Аннотация 
В настоящем исследовании выявлены наиболее значимые достоинства и сформулированы 

рекомендации, направленные на повышение эффективности проведения интеллектуальной викторины 
«Конкурс знатоков русского языка» как формы контроля уровня подготовленности обучающихся в 
образовательных учреждениях среднего профессионального образования. 
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обучение, среднее профессиональное образование. 
 
Интеллектуальная викторина по русскому языку «Конкурс знатоков» как одна из форм контроля 

обученности студентов позволяет преподавателю среднего профессионального образования 
компетентно определить уровень подготовленности обучающихся, создать индивидуальный вектор 
преподавания предмета и формирования необходимых компетенций студентов [1, С. 38].  

С помощью такого метода достигается усвоение, систематизация выдаваемого учебного материала, 
проявляется интерес к предмету, развиваются навыки к диалогу преподавателя и студента [2, С. 30]. 

По нашему мнению, актуальность и практическая значимость использования интеллектуальной 
викторины по русскому языку обусловлена рядом преимуществ этого метода контроля знаний 
обучающихся в сравнении с другими методами определения уровня подготовленности студентов: 

1) Повышение интереса к предмету;  
2) Данная форма контроля уровня подготовленности студентов обладает отличительной от 

остальных форм тестирования особенностью – это высокая   скорость проведения; 
3) С помощью интеллектуальных викторин по русскому языку происходит развитие 

коммуникативных навыков студентов; 
4) Развитие навыков работы в группах; 
5) Посредством викторин возможно максимально достоверное получение данных об уровне 

подготовленности студентов. 
С помощью интеллектуальной викторины в образовательных учреждениях среднего 

профессионального образования как формы проверки уровня знаний обучающихся возможно выделить 
и применить на практике нижеуказанные рекомендации, которые направлены на повышение 
эффективности обучения посредством данной образовательной технологии: 

1) Перед организацией и проведением интеллектуальной викторины по русскому языку можно 
активировать иные методы закрепления пройденного материала, такие как устный опрос, тестирование, 
решение ситуационных задач, разбор отдельных вопросов тестирования на практическом занятии и т.д.; 

2) Перед проведением интеллектуальных викторин на занятии студентам необходимо время для 
быстрого повторения закрепляемого материала; 
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3) Перед организацией интеллектуальной викторины преподавателю необходимо создать 
благоприятную, комфортную психологическую обстановку обучающимся с целью наиболее качественного 
контроля знаний; 

4) При составлении интеллектуальных викторин преподавателю необходимо подбирать вопросы и 
компоновать их по определенной иерархии, начиная от низкого уровня сложности, заканчивая вопросами 
высокого уровня для того, чтобы студент наилучшим образом смог раскрыть свой образовательный 
потенциал; 

5) При проведении интеллектуальных викторин необходимо учитывать индивидуальные 
особенности студентов, их базовый уровень знаний, уровень владения материалом, необходимым в 
конкретной ситуации; 

6) При проведении интеллектуальных викторин преподавателю необходимо определять студентов 
в относительно равные по уровню знаний группы с целью максимально достоверного контроля 
обученности; 

6) После проведения интеллектуальной викторины в отношении каждой группы сстудентов следует 
произвести рефлексию ответов. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются вопросы использования образовательных онлайн-платформ в 
дистанционном образовательном процессе вуза. Выделены наиболее часто используемые в 
образовательной деятельности вузов онлайн-платформы, рассмотрены типичные сопряженные с этим 
проблемы. Проведен сравнительный анализ некоторых платформ для онлайн-занятий и выделены 
критерии их выбора. 
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Пандемия COVID-19 в 2020 г., обусловившая вынужденную самоизоляцию населения, привела к 
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значительным изменениям во многих отраслях народно-хозяйственного комплекса большинства стран 
мира, в том числе и в России. Прежде всего, речь идет о том, что она потребовала от предприятий, 
организаций и учреждений пересмотра принципов и формата работы таким образом, чтобы исключить 
или максимально ограничить непосредственные межличностные контакты. 

Сфера образования не стала исключением: в марте 2020 г. в связи с ухудшением 
эпидемиологической обстановки по рекомендации Минобрнауки РФ все виды занятий и активностей 
вузам необходимо было перевести в дистанционный формат. Как отмечают Н.В. Жукова и В.Н. Аристова, 
«осуществляемый до сих пор постепенный и планомерный переход к дистанционному образованию 
необходимо было в значительной степени ускорить и осуществить в кратчайшие сроки» [3]. «К концу 
марта более 80% вузов перешли к работе в дистанционном формате» [9]. 

Бесспорно, что сложившиеся обстоятельства стали серьезным испытанием для учебных заведений, 
которые, не имея возможности работать по-старому, в русле привычного и устоявшегося уклада, в то же 
время располагали ограниченными ресурсами, недостаточным опытом и смутными представлениями о 
навыках масштабирования дистанционного обучения и его трансляции на очную форму. 

Одним из важнейших элементов, обеспечивающих возможность реализации дистанционного 
обучения, является цифровая среда, в качестве которой могут выступать, например, LMS вуза и сервис 
видео-конференц-связи. Так, в материалах аналитического доклада «Высшее образование: уроки 
пандемии» приведена статистика об обеспеченности вузов LMS-платформами [1]. Так, из 88% вузов, 
заявивших о наличии таких систем, менее половины используют их в действительности, а из 85% вузов, 
заявивших об использовании сервисов видеоконференций и вебинаров, «только 44% из их числа имели 
решения, позволяющие массово организовывать синхронное обучение в дистанционной форме» [5]. 

Следовательно, большая часть вузов обладает цифровыми образовательными платформами «де 
юре», эксплуатируя их частично, в рамках эксперимента или «для галочки», а значит, говорить о высоком 
уровне инфраструктурной обеспеченности учреждений высшей школы не приходится. Вместе с тем, 
полностью или частично дистанционное качественное обучение невозможно без наличия у вуза 
цифровой образовательной платформы, реально задействованной в организации его учебного процесса, 
что обусловливает достаточно объемную проблемную область. 

Помимо практического интереса актуальность исследования обусловлена требованиями 
действующих нормативно-правовых актов к обеспечению образовательными организациями, 
применяющими электронное обучение и дистанционные образовательные технологии, условий «для 
функционирования электронной информационно-образовательной среды, включающей в себя 
информационные технологии, технические средства, электронные информационные ресурсы, 
электронные образовательные ресурсы» [7]. 

Исходя из изложенного, цель статьи состоит в проведении анализа доступного опыта высших 
учебных заведений по реализации образовательного процесса в дистанционном формате с помощью 
онлайн-платформ и выявлении их сравнительных возможностей для организации процесса обучения. 

В аналитическом докладе о проблемах развития системы высшего образования России в период 
пандемии, подготовленном учеными наиболее развитых вузов страны, написано: «Вынужденный 
массовый переход на электронное обучение выявил ряд ключевых проблем, одной из которых стало, с 
одной стороны, обилие частных образовательных онлайн-площадок, с другой – отсутствие общепринятых 
платформенных решений для проведения занятий в режиме онлайн, а также отсутствие 
унифицированного способа коммуникации между студентами и преподавателями различных дисциплин 
одного университета» [1]. 

В то же время согласно информационно-аналитическим материалам мониторинга экономики 
образования в 2020 г., а также ряду научных публикаций и исследований самой распространенной LMS-
платформой является Moodle (доля пользователей среди вузов РФ составляет 82%) [4]. В числе других 
часто используемых вузами платформ для организации онлайн-обучения можно выделить Zoom, 
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BigBlueButton, Microsoft Teams, Google Classroom, реже – Mirapolis. Однако исследований, посвященных 
изучению опыта работы с этими площадками, в отличие от Moodle совсем немного. Следовательно, 
теоретико-практические аспекты использования других образовательных онлайн-платформ составляют задел 
научных исследований в силу сохранения интереса к дистанционной форме обучения и актуальности темы. 

Говоря о практике применении в реализации программ высшего образования обучающих онлайн-
платформ, важным представляется обратить внимание на некоторые проблемы. Проведенный автором 
анализ источников исследовательского и научно-методического характера позволил установить следующее: 

- высоко востребованные сервисы видеотрансляций Zoom и Microsoft Teams (например, 
использовались в НИУ ВШЭ до перехода на «умную» платформу гибридного обучения SMART ROOMS и 
сервис WEBINAR) не имеют, как считается, на российском рынке достойных аналогов, исходя из стоимости 
эксплуатации, качества и простоты работы [8]; 

- записи вебинаров и лекций, как правило, негде хранить (согласно материалам доклада «Высшее 
образование: уроки пандемии»), ссылки на вебинары доступны обучающимся в основном текущего 
семестра, вузы боятся утечек материалов – результатов интеллектуального труда; 

- не все сервисы имеют прямую интеграцию с LMS-системами вузов (например, Яндекс.Телемост не 
имеет интеграции с Moodle). Это особенно важно, поскольку достаточно распространенной практикой в 
вузах является подключение специального сервиса для обеспечения возможности проведения онлайн 
лекций и семинаров (например, Smart LMS и Zoom, Microsoft Teams/ WEBINAR в НИУ ВШЭ, «Росдистант» и 
Mirapolis в Тольяттинском государственном университете и т.д.). 

Личный опыт работы с платформой Mirapolis также сопряжен с рядом трудностей, в числе которых: 
- частые обновления, обусловливающие значительные изменения в работе функционала в рабочее 

время, в результате чего технические сбои и помехи препятствовали нормальному проведению занятий; 
- утрата загруженных в систему материалов для проведения занятий, что приводит к 

дополнительным затратам времени на их повторную загрузку; 
- частые технические проблемы с подключением, а также отсутствие прямого доступа к записи 

вебинара как преподавателя, так и обучающихся. 
Безусловно, представленные аналитические выкладки не являются исчерпывающими. Имеющиеся 

в открытом доступе данные позволили провести сравнительный анализ некоторых платформ для онлайн-
занятий, используемых в учебном процессе вузов, результаты которого представлены в табл.1 [8]. 

Таблица 1  
Сравнительный анализ некоторых платформ для онлайн-занятий 

Параметры сравнения Платформы 
Microsoft 

Teams 
Google Meet Webinar Zoom 

Тип сервиса: облако + + + + 
Общее количество зрителей лекции (без активных камеры 
и микрофона)  

до 10000 до 250 до 10000 до 1000 

Количество участников с видео одновременно до 10000 до 250 до 30 до 1000 
Работа на мобильных устройствах: приложение + + + + 
Интеграция с Moodle + + + + 
Чат, демонстрация экрана, онлайн-доска для совместной 
работы 

+ + + + 

Отправка файлов + + - + 
Видеозапись занятия + - + + 
Тест оборудования - + + + 
Техническая поддержка - - + - 
Реакции + - - + 
Поднятие руки + + - + 
Групповые комнаты + - + + 
Тесты и опросы + - + + 
Виртуальная реальность - - - - 

Источник: составлено по [10] 
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Исходя из данных табл.1, наибольшим количеством преимуществ из рассмотренных онлайн-
платформ для проведения занятий обладают Microsoft Teams и Zoom, чуть меньше – Webinar. Тем не 
менее, безусловным является то, что из огромного перечня сервисов каждый вуз выбирает ту платформу, 
которая соответствует ряду значимых для него критериев. По мнению Михеевой М.И., приоритетными из 
них являются следующие (табл.2) [6]. 

Таблица 2  
Основные критерии выбора образовательных онлайн-платформ 

Критерии Характеристика критериев 
Функциональность наличие и разнообразие необходимых инструментов взаимодействия преподавателей и 

обучающихся (форумы, чаты, конструкторы, опции загрузки и скачивания материалов, 
демонстрации экрана и т.д.), в т.ч. возможность интеграции с LMS учебного заведения 

Стабильность способность платформы к длительной устойчивой и безотказной работе при различных 
режимах и степени активности обучающихся 

Юзабилити простота и удобство интерфейса и функционала платформы для преподавателей и 
обучающихся, а также управления ею и обновления контента 

Величина расходов бюджет на покупку и эксплуатацию платформы 
Мультимедийность возможность оперирования файлами различного формата (графическими, текстовыми, 

аудио- и видео, 3D) 
Качество техподдержки качество и скорость технического обслуживания и сопровождения процесса эксплуатации 

Источник: составлено по [6] 
 
Исходя из того, что характер применения онлайн-платформ в вузах с начала пандемии 

трансформировался и в рамках дистанционного формата произошло смещение фокуса с пассивной 
формы взаимодействия преподавателей и обучающихся на активную и интерактивную, обусловленное 
необходимостью реализации помимо дистанционного также очного, смешанного и гибридного обучения, 
особую важность приобрели параметры LMS-платформ, обеспечивающие видеоконтакт, доступ 
обучающихся к материалам и их активное взаимодействие с преподавателем. 

В заключение стоит отметить, что в настоящее время существует множество как платных, так и 
бесплатных «образовательных платформ, которые имеются в арсенале образования и обладают 
широкими возможностями организации обучения. В зависимости от уровня компьютерной компетенции 
педагога в его распоряжении находятся конструкторы сайтов, HTML-редакторы, системы управления 
контентом, которые они могут использовать при организации обучения посредством образовательных 
платформ» [2]. Инструменты онлайн-платформ позволяют также организовывать разветвленную систему 
обратной связи и предоставляют широкий перечень возможностей для повышения качества образования. 

Следовательно, описанная в начале статьи ситуация, характеризуемая отсутствием общепринятых 
платформенных решений для проведения занятий и унифицированного способа взаимодействия 
обучающихся и преподавателей, не отличается динамичностью: вузы по-прежнему самостоятельны и 
технически не ограничены в данном вопросе и используют различные варианты информационно-
коммуникационных решений в организации дистанционного образовательного процесса. 

Тем не менее, по мнению автора статьи, независимо от выбранной модели, качества интерфейса и 
инструментов онлайн-платформы эффективность образования по-прежнему определяется, в первую 
очередь, умением преподавателя заинтересовать обучающихся и доступно донести необходимый 
учебный материал, а также мотивацией самих обучающихся к познавательно-интеллектуальной 
деятельности и саморазвитию. При этом функция образовательной онлайн-платформы является 
вспомогательной или обслуживающей, а не основной. Перспектива же дальнейшего исследования 
видится в возможном расширении предмета изучения посредством более подробного рассмотрения 
применения образовательных онлайн-платформ в рамках других форм обучения и углубления 
сравнительного анализа их эффективности. 
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Аннотация 
Статья рассматривает универсальные учебные действия (УУД) как инструмент обеспечения 

информационной безопасности младших школьников в образовательном процессе. Авторы 
анализируют современные проблемы информационной безопасности детей и подростков, связанны е 
с увеличением объема и разнообразия информации, а также возрастающей ролью цифровых 
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технологий в повседневной жизни. 
В статье раскрываются основные компоненты системы УУД, способствующие формированию у 

младших школьников навыков критического мышления, умения анализировать и оценивать 
информацию, работать с различными источниками данных. Особое внимание уделяется развитию у детей 
способности распознавать и противостоять манипулятивным техникам, а также формированию культуры 
безопасного поведения в информационном пространстве. 

Авторы предлагают методические подходы и практические рекомендации по использованию УУД 
для обеспечения информационной безопасности учащихся начальной школы. В частности, 
рассматриваются возможности применения интерактивных методов обучения, организации проектной 
деятельности, проведения тематических классных часов и родительских собраний. 

Статья будет полезна учителям начальных классов, классным руководителям, специалистам по 
информационной безопасности и родителям. 

Ключевые слова:  
интернет, информатизация, информационная безопасность, универсальные 

 учебные действия, знаково-символическая деятельность. 
 
Личность человека на сегодняшний день формируется в двойственном мире: в реальном и онлайн 

среде. Информатизация образования полным ходом набирает обороты, оказывая на интеллектуальное 
развитие обучающихся и развитие в целом. Однако, информатизацию можно определить в качестве 
угрозы информационной безопасности школьников. В связи с тем, что все доступнее становятся цифровые 
устройства и сеть Интернет стал неотъемлемой частью и главным источником информации. 
Следовательно, младший школьник выступает в качестве незащищенного объекта от высокоскоростных 
потоков поступающей информации. Факторами риска выступают:  

- контентные риски (информация, публикуемая в сети Интернет, включающая в себя неподобающий 
контент – насилие, нецензурная лексика, национализм, порнография и др.); 

- коммуникационные риски (общение в сети интернет, которая носит такой характер как – 
кибербуллинг, киберпреследования, груминг и др.); 

- электронные риски (хищение персональной информации – онлайн мошенничество, разглашение 
информации, спам и др.); 

- потребительские риски (злоупотребление правами потребителя в сети Интернет – приобретение 
товара низкого качества, контрафактная продукция, невыполнение услуги, и др.)  

- риски зависимости (кибераддикция – патологическая тяга к сети Интернет, оказывающая пагубное 
влияние на все сферы деятельности личности). 

Следовательно, информационная безопасность выступает необходимым условием обучения и 
жизнедеятельности младших школьников. Существенным становится формирование знаний, умений и 
навыков обеспечения информационной безопасности через универсальные учебные действия (УУД), 
которые формируются в учебной деятельности.  Универсальные учебные действия ориентируют 
обучающихся младшей школы в различных предметных областях, выступают в качестве мотивации к 
деятельности.  

Основоположниками универсальных учебных действий выступают: Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов, 
П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина, А.Г. Асмолов. Термин УУД означает «умение учиться», т.е. способность 
субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового 
социального опыта [3, с. 65]. Термин также определяется как совокупность способов действия 
обучающихся, которые предоставляют самостоятельное усвоение ЗУН, включая организацию этого 
процесса [2, с. 27]. Прогрессивным путем организации учебной деятельности как раз-таки выступает 
умение учиться и самостоятельная организация поиска и усвоения знаний, контроля и оценки процесса 
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обучения, непрерывность образования, формирование ЗУН во всех предметных областях.  
Метапредметные результаты образовываются вследствие процесса формирования УУД. 

Метапредметность – надпредметная составляющая полученных ЗУН и образования в целом. 
Обуславливается не только в образовательной организации, но и в обычной жизни, т.е. становление 
личности в метапредметном аспекте. Происходит конвергенция педагогических и психологических задач 
обучения, т.е. происходит синтез предметных, метапредметных, личностных областей. Её основой служат 
такие понятия как: метадеятельность (применение окружающих предметов в процессе обучения); 
метазнания (оперирование приемами и методами); метаспособы (оптимизация ресурсов, использование 
схем и методик); метаумения (универсальные умения и навыки).   Метапредметность образовательных 
результатов позволяет организовать персональную траекторию учебной деятельности, а также владение 
навыками информационного моделирования, использование информационных и коммуникационных 
технологий для осуществления хранения, сбора, передачи, трансформации той или иной информации, 
освоение новых инструментов и др.    

Универсальные учебные действия включают в себя пять блоков: 
- личностный (жизненное, личностное самоопределение и др.); 
- познавательный (познание окружающего мира, поиск и исследование); 
- регулятивный (построение учебно-познавательной деятельности с учетом таких компонентов, как: 

цель, мотив, прогноз, средства, оценка и контроль); 
- коммуникативных (коммуникативная деятельность, организация речевой деятельности в устной и 

письменной форме); 
- знаково-символический (взаимосвязь символов и реальности) [5, с. 39]. 
Развитие системы УУД с включающим в себя составом определяет психологическое развитие с 

учетом возрастных особенностей младших школьников. Формирование системы УУД, это прежде всего 
обеспечение самостоятельности младших школьников, ориентирующая и направляющая их в различных 
предметных областях, выступающая мотивацией к обучению. 

Особую важность имеют знаково-символические универсальные учебные действия, на которые мы 
будем заострять свое внимание, т. к. информационная деятельность фокусируется на них, потому что они 
представляют моделирование.  

Функциями знаково-символических средств в деятельности выступают: 
1. Познавательная функция (направлена на отражение и воспроизведение реальности в 

деятельности, результат – знание); 
2. Замещающая функция (направлена замещение объекта знаково-символическими средствами [1, 

с.215]. 
Н.Г. Салмина выделяет такие виды знаково-символической деятельности, как: замещение, 

кодирование (декодирование), схематизация и моделирование [4, с. 163]. 
Итак, рассмотрим их более подробно:  
- замещение по своей сути выступает в качестве синонима знаково-символических систем, когда 

предмет переносится в знаково-символическое, т.е. в заместитель; 
-  с помощью кодирования (декодирования) предмет коммуницирует, т.е. раскрывает, 

информирует, сообщает о себе; 
- в схематизации присутствует ориентация и структурирование предмета, раскрывая ее сущность; 
- в моделировании происходит переход из чувственной формы в ту или иную модель, являясь 

высшим уровнем знаково-символических систем.  
Моделирование подразумевает трансформацию объекта в модель, где подчеркнуты 

характеристики того или иного объекта. Прежде всего моделирование предполагает раздробление этапов 
деятельности в символические и реальные аспекты. Моделирование включает в себя: замещение, 
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кодирование, декодирование. Овладение учениками моделированием начинается с овладения данных 
действий. Существует необходимость придерживаться этапов моделирования, как: моделирование, 
преобразование модели, интерпретация модели.  

Знаково-символическая деятельность идентично моделированию, а именно в описании того или 
иного объекта, также она исследована была еще в 1995 году в научной работе С.А. Бешенкова, А.Г. Гейна, 
С.Г. Григорьева, где приведены основы семиотики, науки о знаках, которые используются к 
информационной деятельности. 

Итак, формирование информационных компетенций в области кибербезопасности через знаково-
символические универсальные учебные действия являются наиболее существенными, т.к. в своем 
исследовании мы осуществляем связь знаково-символической деятельности с информационным 
моделированием. В исследовании мы рассматриваем именно соотношение между реальностью и 
символичностью, где раскрываем аспекты моделирования и преобразования модели. В исследовании 
происходит противопоставление «знака» и «объекта». 
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РАННЯЯ ПРОФОРИЕНТАЦИЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 
Аннотация 

Ранняя профориентация детей старшего дошкольного возраста является актуальной проблемой 
современного общества. Это важное направление работы дошкольных учреждений которое в 
значительной степени влияет на самореализацию личности в будущем.  

Ключевые слова: 
 ранняя профориентация, дети старшего дошкольного возраста, детский сад, профессия. 

 
Современное образование дошкольников ставит перед педагогами новые задачи. Одной из задач, 

является знакомство детей с миром профессий взрослых. Это необходимо для того, чтобы ребенок мог 
себя реализовать в будущем как личность в профессиональной сфере. 
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Профориентация дошкольников – это система мероприятий, направленная на ознакомление детей 
дошкольного возраста с большим объемом профессий взрослого мира. 

Отношение к профессиям формируется не сразу, это происходит в ходе социализации личности с 
2,5 до 3 лет. В ходе ознакомления детей с профессиями, нужно не только давать им теоретические знания, 
но и показывать детям на практике как мы можем использовать полученные знания. 

Дошкольное детство – это подготовительный этап, в котором закладываются основы для 
профессионального самоопределения. Работу по формированию этих навыков проводим в процессе 
организации образовательной деятельности, в ходе режимных моментов, в процессе самостоятельной 
деятельности, в процессе работы с родителями воспитанников. 

Знакомство детей с миром профессий начинаем проводить с вопроса «Кем вы хотите стать, когда 
вырастите?». Даём детям много информации по всем видам профессий, что даёт возможность им с 
легкостью сделать выбор.  

Основная цель ранней профориентации заключается в развитии эмоционального отношения 
ребенка к миру профессий. Перед ребенком открывается целый спектр возможностей. После чего, у детей 
формируются соответствующие навыки, уважение к труду, расширяется кругозор.        

Задачей дошкольного учреждения является знакомство детей с профессиями, подготовка к 
самоопределению, к дальнейшему выбору, анализу и планированию своего трудового пути. 

Но так как игра является основным видом деятельности дошкольника, она идеально подходит для 
формирования у детей понятий о разных профессиях. Для профориентационной работы лучше всего 
использовать сюжетно-ролевые игры, экскурсии, наблюдения, беседы. Нужно использовать наводящие 
вопросы, чтобы подталкивать детей к самостоятельному выбору.  

В нашем детском саду, для сюжетно-ролевых игр, мы используем игровые модули по рабочим 
профессиям. Такие как «Магазин», «Салон красоты», «Парикмахерская», «Больница», «Лаборатория» и 
тд. Все они направлены на знакомство с профессиями. 

Также используем дидактические игры, которые позволяют систематизировать знания детей о 
профессиях. Такие как «Угадай профессию», «Чье орудие труда», «Мы помощники», «Человек профессия» 
и тд. 

Полноценная работа по профориентации невозможна без встреч с людьми разных профессий. 
Новые знакомства – очень интересный и важный опыт для детей. В нашем детском саду применяется 
такая технология как «Встречи с интересными людьми», которая позволяет знакомить детей с 
разнообразными видами профессиональной деятельности взрослых. Как правило, на такие встречи 
приглашаются не только родители, но приглашённые гости разных профессий. Они в доступной форме 
доносят до детей информацию о своей профессии. 

В свою очередь дети начинают интересоваться чем-то новым, в данном случае, какой-либо 
профессией, и получают возможность напрямую задать вопрос и сформировать впечатление и мнение об 
определенной профессии. Данное направление считается наиболее действенным способом 
ознакомления детей с трудом взрослых и способствует накоплению наиболее ярких впечатлений. 

Большое значение в ознакомлении детей с трудом взрослых, с их профессиями, проводится через 
наблюдения и экскурсии. 

Экскурсия это один из интересных и наглядных приемов по профориентации. Однако в отличие от 
обычной образовательной экскурсии, здесь делаем акцент на рабочий процесс, орудия труда и 
отношение представителей определенной профессии к своему труду. 

Желанными и зрелищными для наших дошкольников остаются такие экскурсии, как посещение 
пожарной части, почты, библиотеки, магазина, школы, музея, полиции. 

Однако не всегда удается провести такие экскурсии в полной мере, особенно сейчас, во время 
ограничений. Эта проблема решается через проведение виртуальных экскурсий. В группе имеется 
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картотека видео-экскурсий. В её создании принимали участие педагоги, родители ДОУ.  
Одним из результативных методов является проективная деятельность, в основе которой лежит 

самостоятельность детей, исследование, познавательность, продуктивность которые осуществляются 
через интеграцию содержания всех образовательных областей. 

Таким образом, можно сделать выводы, что формировать интерес к профессиям взрослых, нужно с 
дошкольного возраста. Это поможет детям в будущем сделать осознанный выбор.  
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ВАЛЕОПЕСНИ «ВОСЬМИ ДРУЗЕЙ ЗДОРОВЬЯ»: ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО ЗДОРОВЬЕОБУЧЕНИЯ  
ДЕТЕЙ С РАННЕГО ВОЗРАСТА ДЛЯ УКРЕПЛЕНИЯ И СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ 

 
  Аннотация 

В современных условиях развития российского общества одним из приоритетных направлений 
государственной политики является здоровьеобучение детей с раннего возраста для укрепления и 
сохранения здоровья, воспитания здорового подрастающего поколения.         

Для формирования здорового образа жизни среди детей с раннего возраста (дошкольники и 
школьники начальных классов) применяются здоровьеобучающие песни: валеопесни «Восьми друзей 
здоровья», в которых «Восемь друзей здоровья» в музыкально-песенной форме обучают соблюдению 8 
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правил ЗОЖ.  
Основным результатом здоровьеобучения детей на основе валеопесен «Восьми друзей здоровья» 

является  формирование здорового образа жизни среди детей через «оснащение» их навыками 
соблюдения его 8 правил на              основе собственных усилий, что способствует  укреплению и сохранению 
здоровья, воспитанию здорового подрастающего поколения.  

Ключевые слова: 
Валеопесни, «Восемь друзей здоровья», дошкольники, школьники, здоровье. 

 
В современных условиях развития российского общества актуальным является формирование 

здорового образа жизни среди детей с раннего возраста. 
Для здоровьеобучения детей необходимо применение наиболее эффективных средств, в т.ч. 

используя наиболее доступный – музыкально-песенный формат через здоровьеобучающие песни 
(валеопесни), которые основаны на современных научных знаниях, практиках здорового образа жизни и 
привлекательных ярких образах главных персонажей. 

Для формирования здорового образа жизни (далее - ЗОЖ) детей с раннего возраста (дошкольники 
и школьники начальных классов) разработаны и применяются здоровьеобучающие песни: валеопесни 
«Восьми друзей здоровья». 

Здоровьеобучающие песни: валеопесни «Восьми друзей здоровья» созданы 
на основе учебного наглядного пособия «Восемь правил и восемь друзей 
здоровья», которое рекомендовано для здоровьеобучения дошкольников и 
школьников начальных классов (1-4 классы).  
Основой здоровьеобучения на основе учебного наглядного издания «Восемь 
правил и восемь друзей здоровья» являются «Восемь друзей здоровья», 
каждый из которых соответствует одному из 8 правил здорового образа 
жизни. 
1.Распорядок дня   и «Друг здоровья Распоряделкин».  
2.Закаливание и «Друг здоровья Закалялкин».   

3.Отсутствие вредных привычек и «Друг здоровья Невредилкин».  

4.Личная гигиена и «Друг здоровья Умывалкин».  
5.Межличностное общение и «Друг здоровья Общалкин».  
6.Поддержка хорошего настроения и «Друг здоровья Настроелкин».  
7.Правильное (рациональное) питание и «Друг здоровья Питалкин».  
8.Двигательная активность и «Друг здоровья Движелкин». 
Валеопесни «Восьми друзей здоровья» включают совместную валеопесню от всех «Восьми друзей 

здоровья», а также отдельные валеопесни от каждого «Друга здоровья».  
В валеопеснях «Восьми друзей здоровья» (здоровьеобучающих 
песнях) каждый из друзей здоровья обучает соблюдению 
соответствующего правила ЗОЖ.  
Автор музыки и слов общей валеопесни «Восьми друзей здоровья», 
а также отдельных валеопесен от каждого «Друга здоровья» к.п.н. 
И.В. Меньшов.  
Автор музыки и слов валеопесен «Восьми друзей здоровья» имеет 
музыкальное образование. 

 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 10-1 / 2023 
 

 

 

93 

Валеопесня «Восьми друзей здоровья»  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

С другом Общалкиным вместе идем. 

С другом Общалкиным песню поем. 

Чтоб здоровым развиваться, надо правильно общаться  

вежливо спросить, ответить, вместе дружно жить на свете! 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мы с Невредилкиным вместе всегда, 

на страже здоровья и нет нам вреда! 

Чтоб здоровье защищать, вредных привычек нельзя допускать. 

Совет Невредилкина мы соблюдаем и здоровье укрепляем! 
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Припев 

Распоряделкин и Движелкин, Невредилкин, Умывалкин. 

Закалялкин и Питалкин, Настроелкин и Общалкин!  

Каждому ребенку  радость доставляют,  

укреплять здоровье с детства помогают! 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

С Питалкиным вместе меню составляем 

Продукты полезные мы потребляем! 

Чтоб здоровым развиваться, надо правильно питаться 

Энергией свой организм наполнять и здоровье укреплять! 

 
Мы с Умывалкиным очень опрятны, 

чисты и приятны, приглядны, нарядны. 

Чтоб здоровье укреплять, гигиену надо соблюдать, 

чистить зубы и руки с мылом мыть, за чистотой и здоровьем следить! 
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Припев 

Друзья здоровья добрые и смелые. 

Друзья здоровья мудрые, умелые. 

Каждому ребенку  радость доставляют, 

укреплять здоровье с детства помогают! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Мы с Закалялкиным всегда побеждаем, 

в любую погоду любую невзгоду. 

Чтоб здоровье укреплять, тело надо закалять. 

Солнце, воздух и вода здоровье дарят нам всегда! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

С Распоряделкиным план составляем 

на каждый день и его соблюдаем. 

Вовремя кушаем, спим и играем, рисуем, учимся и отдыхаем. 

Здоровье свое мы укрепляем и все успеваем! 
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Припев 

Распоряделкин и Движелкин, Невредилкин, Умывалкин. 

Закалялкин и Питалкин, Настроелкин и Общалкин! 

Каждому ребенку  радость доставляют, 

укреплять здоровье с детства помогают! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Мы с Настроелкиным вместе поем, 

шутим, танцуем, дружно живем! 

Чтоб здоровье укреплять, настроенье  улучшать, 

всем полезно петь, кружиться, танцевать и веселиться! 
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С другом Движелкиным вместе играем. 

С другом Движелкиным все подпеваем: 

физкультурой занимайся и здоровым развивайся, 

прыгай, бегай и играй, свое здоровье укрепляй! 

 
 

Припев 

Друзья здоровья добрые и смелые. 

Друзья здоровья мудрые, умелые. 

Каждому ребенку радость доставляют, 

укреплять здоровье с детства помогают! 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С появлением валеопесен «Восьми друзей здоровья» здоровый образ жизни  впервые в истории 
предстал в музыкально-песенной форме всех 8 правил ЗОЖ через осязаемые  образы «Восьми друзей 
здоровья», каждый из которых соответствует одному из 8 правил ЗОЖ.  

Валеопесни «Восьми друзей здоровья» позволяют обеспечить здоровьеобучение всех детей с 
раннего возраста навыкам ЗОЖ для укрепления и сохранения здоровья на основе собственных усилий, 
т.к. музыкально-песенная форма является наиболее массовой и доступной.     

Через валеопесни «Восьми друзьями здоровья» дети в музыкально-песенной форме приобретают 
жизненно важные знания и навыки соблюдения 8 правил ЗОЖ для укрепления и сохранения здоровья, о 
том, как заботиться о своем здоровье с раннего возраста: правильно общаться, питаться, поддерживать 
хорошее настроение (позитив,оптимизм) и др.  
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Валеопесня от «Друга здоровья Распоряделкина» 
Распоряделкин друг здоровья к дисциплине приучает. 

Он всегда здоровью нужен и с болезнями не дружен. 

Каждому ребенку в жизни помогает, 

распорядку дня с детства обучает! 

Валеопесня от «Друга здоровья Закалялкина» 
«Друг здоровья Закалялкин» бодр, активен, не простужен. 

Он всегда здоровью нужен и с болезнями не дружен. 

Каждому ребенку в жизни помогает, 

закаляться всех с детства обучает! 

Валеопесня от «Друга здоровья Невредилкина» 
«Друг здоровья Невредилкин» верный, храбрый и отважный. 

Он всегда здоровью нужен и с болезнями не дружен. 

Каждому ребенку в жизни помогает, 

защищать свое здоровье с детства обучает! 

Валеопесня от «Друга здоровья Умывалкина» 
«Друг здоровья Умывалкин» чистоплотен и опрятен. 

Он всегда здоровью нужен и с болезнями не дружен. 

Каждому ребенку в жизни помогает, 

гигиену соблюдать с детства обучает! 

Валеопесня от «Друга здоровья Общалкина» 
«Друг здоровья Общалкин» добродушен, дружелюбен. 

Он всегда здоровью нужен и с болезнями не дружен. 

Каждому ребенку в жизни помогает, 

правильно общаться с детства обучает! 

Валеопесня от «Друга здоровья Настроелкина» 
«Друг здоровья Настроелкин» жизнерадостен, радушен. 

Он всегда здоровью нужен и с болезнями не дружен. 

Каждому ребенку в жизни помогает, 

позитиву, оптимизму с детства обучает! 

Валеопесня от «Друга здоровья Питалкина» 
«Друг здоровья Питалкин» энергичен и практичен. 

Он всегда здоровью нужен и с болезнями не дружен. 

Каждому ребенку в жизни помогает, 

правильно питаться с детства обучает! 

Валеопесня от «Друга здоровья Движелкина» 
«Друг здоровья Движелкин» быстрый, сильный, ловкий, смелый. 

Он всегда здоровью нужен и с болезнями не дружен. 

Каждому ребенку в жизни помогает, 

физкультурой заниматься с детства обучает! 
 

Валеопесни «Восьми друзей здоровья» (valeo от лат. «быть здоровым») – это музыкально-песенная 
форма здоровьеобучения детей на основе валеопесен от всех «Восьми друзей здоровья», а также 
отдельных валеопесен от каждого  «Друга здоровья»: «Друга здоровья Распоряделкин» (распорядок дня), 
«Друга здоровья Закалялкина»  (закаливание), «Друга здоровья Невредилкина» (отсутствие вредных 
привычек), «Друга здоровья Умывалкина» (личная гигиена), «Друга здоровья Общалкина» 
(межличностное общение), «Друга здоровья Настроелкина» (поддержка хорошего настроения), «Друга 
здоровья Питалкина» (правильное питание), «Друга здоровья Движелкина» (двигательная активность) о 
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8 правилах ЗОЖ и способах укрепления и  сохранения здоровья на их основе с раннего возраста.  
Название «валеопесни» не связано с валеологией. Валео (valeo от лат. «быть здоровым») - будьте 

здоровы.  Применимо к валеопесням – «валео» подчеркивает их здоровьеобучающую направленность. 
Музыкальное сопровождение валеопесен «Восьми друзей здоровья» усиливает их 

здоровьеобучающее воздействие, ведь музыка помогает детям осваивать мир на основе эмоций, 
наполняет радостными впечатлениями, оказывает положительное влияние на развитие детей с раннего 
возраста, эстетических чувств, творческих способностей, когнитивных процессов (память, внимание). 

Музыка оказывает и непосредственное оздоровительное влияние на организм каждого ребенка, 
способствует гармонизации психофизиологического состояния детей, снижению напряжения, улучшению 
настроения, самочувствия и др.      

Валеопесни «Восьми друзей здоровья» рекомендованы для включения в программу 
здоровьеобучения дошкольников и школьников начальной школы: учебный материал основан  на 
учебном наглядном пособии «Восемь правил и восемь друзей здоровья», которое прошло 
профессионально-общественную           экспертизу и является победителем общероссийского конкурса 
«Университетская книга» в  г. Новосибирске на базе Новосибирского государственного педагогического 
университета в номинации «Лучшие издания по психолого-педагогическим наукам».  

Рецензентами учебного издания «Восемь правил и восемь друзей здоровья» являются: Н.П. 
Абаскалова - доктор педагогических наук, профессор Новосибирского государственного педагогического 
университета, Т.К. Клименко - доктор педагогических наук, профессор Забайкальского государственного 
университета, декан психолого-педагогического факультета, Н.М. Сараева - доктор психологических наук, 
профессор Забайкальского государственного университета, И.В. Нардина - кандидат медицинских наук.  

Валеопесни «Восьми друзьями здоровья» рекомендуется использовать в дошкольных 
образовательных организациях и начальных классах общеобразовательных школ на музыкальных и 
физкультурных занятиях, утренней гимнастике, театрализованных сценках, в детских театрах, в сюжетно-
ролевых играх и т.д.    

Валеопесни «Восьми друзей здоровья» являются музыкально-песенной формой межкультурной 
универсальности 8 правил (элементов) здорового образа жизни. Валеопесни «Восьми друзей здоровья» 
переведены на китайский и английский языки. 

В валеопеснях «Восьми друзей здоровья» здоровый образ жизни, который является фундаментом 
культуры здоровья личности, представлен на научной основе как единая система 8 правил ЗОЖ в 
музыкально-песенной форме через образы «Восьми друзей здоровья», каждый из которых соответствует 
одному из 8 правил ЗОЖ.  

В дошкольных учреждениях и общеобразовательных школах страны 
активно и творчески применяются  валеоигрушки «Восемь правил и восемь 
друзей здоровья» и валеопесни «Восьми друзей здоровья» рекомендованы 
к применению в здоровьеобучении детей на основе валеоигрушек. 
Валеоигрушки выпускает ООО «Ивановская фабрика игрушки» 
(информация о  валеоигрушках размещена на  сайте ООО «Ивановская 
фабрика игрушки»). 
Валеопесни «Восьми друзей здоровья» как эффективное педагогическое 
средство здоровьеобучения рекомендованы к применению для 
школьников начальных классов общеобразовательных школ в процессе 
изучения и освоения учебного издания «Культура здоровья школьников 1-
4 классов», в котором представлены «Восемь друзей здоровья».   
 Валеопесни «Восьми друзей здоровья» имеют важное многоаспектное и 

межотраслевое значение, способствует эффективному решению комплекса задач в: 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 10-1 / 2023 
 

 

 

100 

- образовании (здоровьеобучение детей с раннего возраста нормам и навыкам соблюдения 8 правил 
здорового образа жизни для укрепления и сохранения здоровья на основе собственных усилий, 

воспитание ценностного отношения к здоровью и здоровому образу 
жизни как единственной форме  здоровьеукрепляющего поведения); 
- психологии (развитие психики ребенка, укрепление и сохранение 
психического здоровья детей через формирования позитивного настроя, 
оптимистического мышления, предотвращение нездорового поведения, 
профилактика различных психических и эмоциональных расстройств, 
психологическая адаптация в различных жизненных ситуациях); 
- медицине (приобщение детей с раннего возраста к здоровому образу 
жизни, который имеет определяющее значение для укрепления и 
сохранения их здоровья, способствует предупреждению и профилактике 
заболеваний, что яляется одной из задач медицины); 
- культуре (формирование культуры здоровья детей, как важной части 
общей культуры детей, стержнем которой является здоровый образ 

жизни);  
- физической культуре (приобщение детей к активной физкультурно-спортивной деятельности как 

основы важнейшего правила здорового образа жизни - двигательной активности).     
В целом, здоровьеобучение на основе валеопесен «Восьми друзьями здоровья» способствует в 

музыкально-песенной форме «оснащению» навыкам ЗОЖ детей с раннего возраста для укрепления и 
сохранения здоровья, воспитанию здорового подрастающего поколения. 

Список использованной литературы: 
1.Валеокурс для дошкольников «Восемь правил и восемь друзей здоровья» (на основе валеоигрушек): 
И.В.Меньшов. Из-во «ЛИСТОС», Иваново,2018.-36 с.  
2.Восемь правил и восемь друзей здоровья:учеб.наглядное пособие / И.В.Меньшов. Забайкал.гос.ун-т.-
Чита: ЗабГУ, 2019. - 44 с.  
3.Культура здоровья школьников 1-4 классов: учеб.-метод. пособие / И.В.Меньшов; – Чита: ИРО 
Забайкальского края, 2023.–124 c.  
4.Культура здоровья школьников 5-8 классов: учеб.-метод. пособие / И.В.Меньшов; – Чита: ИРО 
Забайкальского края, 2023.–164 c.  
5.Культура здоровья школьников 9-11 классов: учеб.-метод. пособие / И.В.Меньшов; – Чита: ИРО 
Забайкальского края, 2023.–178 c. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ДИСТАНЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ОБУЧЕНИИ АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

 
Аннотация 

В настоящее время дистанционное обучение находит все более широкое применение на различных 
уровнях образования. Это связано с тем, что дистанционное обучение как инновационный 
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образовательный процесс с использованием информационно-компьютерных технологий помогает 
школьникам реализовывать собственные образовательные цели, направленные на развитие личности. 

Ключевые слова:  
дистанционное обучение, технологии, коммуникативные инструменты, преимущества, недостатки. 

 
В настоящее время дистанционные технологии активно проникают во все сферы нашей жизни, и 

образование не стало исключением. Одной из популярных областей, где дистанционные технологии стали 
широко применяться, является обучение английскому языку. Данное явление имеет свои преимущества 
и недостатки, которые стоит рассмотреть более подробно. 

Во-первых, использование дистанционных технологий в обучении английскому языку дает 
возможность гибкого расписания. Учащиеся могут выбирать удобное время для занятий, что особенно 
важно для тех, кто учится на работе или учителя, которые могут находиться в разных часовых поясах. Это 
способствует повышению мотивации и эффективности обучения, так как студенты могут заниматься в 
комфортной для них обстановке. 

Во-вторых, дистанционное обучение английскому языку через использование различных онлайн-
платформ и приложений предоставляет доступ к большому количеству образовательных материалов. 
Обучающиеся могут пользоваться интерактивными учебниками, аудио- и видеоматериалами, онлайн-
словарями и другими ресурсами, которые могут значительно обогатить процесс обучения. Кроме того, 
многие приложения предлагают индивидуальные задания, тесты и упражнения, которые помогают 
закрепить полученные знания. 

В-третьих, дистанционные технологии в обучении английскому языку позволяют учащимся 
взаимодействовать с преподавателями и другими учениками посредством различных 
коммуникационных инструментов. Они могут общаться через видео-конференции, индивидуальные чаты 
или форумы обсуждения. Это развивает навыки общения на английском языке и повышает уровень 
владения языком. 

Однако, несмотря на все преимущества, дистанционное обучение английскому языку также имеет 
свои недостатки. Один из них - отсутствие прямого контакта с преподавателем. Хотя коммуникационные 
инструменты позволяют общаться на расстоянии, они не могут заменить прямого взаимодействия в 
классе. Более того, дистанционное обучение требует от обучаемых самодисциплины и самоорганизации, 
поскольку им приходится управлять своим временем и следить за прогрессом самостоятельно. 
        Также, не всем учащимся может подходить дистанционное обучение. Некоторым людям может не 
хватать мотивации и дисциплины, чтобы самостоятельно заниматься и достичь поставленных целей. Это 
объясняется тем, что дистанционное обучение требует большей самостоятельности и ответственности со 
стороны обучающегося. 

Использование дистанционных технологий в обучении английскому языку имеет свои 
преимущества и недостатки. Однако, современные технологические средства делают дистанционное 
обучение все более привлекательным и эффективным. Оно предоставляет возможность гибкого 
расписания, доступ к обширным образовательным материалам и развивает навыки коммуникации. Но 
необходимо учитывать, что оно требует большей самостоятельности со стороны ученика и может не 
подходить для всех. Все же, с правильным подходом и мотивацией, дистанционное обучение 
английскому языку может быть эффективным и удобным вариантом для обучения. 

В наше время использование дистанционных технологий в обучении английскому языку становится 
все более популярным и востребованным. С появлением интернета и развитием информационных 
технологий, изучение иностранных языков переживает настоящий бум. 

Одним из главных преимуществ использования дистанционных технологий в обучении английскому 
языку является доступность. Раньше, чтобы посетить занятия по английскому языку, необходимо было 
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ходить в специализированные языковые школы или иметь частного преподавателя. Сейчас же, благодаря 
онлайн-курсам и видеоконференц - системам, можно учиться из любой точки мира, имея только доступ к 
интернету. Это особенно удобно для занятых или путешествующих людей, которые не всегда могут 
посещать физические занятия. 

Кроме того, дистанционные технологии обучения английскому языку позволяют обучающимся 
индивидуализировать свое обучение. Онлайн-курсы предлагают возможность выбрать материалы, 
которые вам интересны, и изучать их в своем собственном темпе. Вы можете сосредоточиться на тех 
аспектах языка, которые вам нужны больше всего, и уделить им дополнительное время. Это помогает 
структурировать и ускорить процесс обучения. 

Одной из самых популярных форм дистанционного обучения английскому языку являются онлайн-
уроки и тьюторинг. С помощью видеоконференций и специальных образовательных платформ, учащиеся 
могут взаимодействовать с преподавателями в режиме реального времени. Это развивает навыки 
английской речи, позволяет отрабатывать произношение и задавать вопросы. Также, преподаватели 
могут предлагать домашние задания и контролировать прогресс учеников. 

Большое количество онлайн-ресурсов и приложений также помогают в изучении английского языка 
на дистанции. Мобильные приложения, такие как Duolingo и Memrise, предлагают интерактивные 
упражнения, игры и карточки для запоминания новой лексики. Это делает процесс изучения английского 
более увлекательным и доступным. 

Наконец, использование дистанционных технологий в обучении английскому языку помогает 
сэкономить время и деньги. Онлайн-курсы часто стоят значительно дешевле, чем традиционные курсы в 
языковых школах. Кроме того, нет необходимости тратить время на дорогу до школы или преподавателя. 
Вы можете изучать английский язык комфортно у себя дома, в удобное время. 
В заключение, использование дистанционных технологий в обучении английскому языку предлагает 
множество преимуществ. Они делают процесс изучения более доступным, гибким и интерактивным. 
Онлайн-курсы, видеоконференции, мобильные приложения - все это способы, которые помогают 
улучшить навыки английского языка и достичь своих языковых целей. 

Список использованной литературы:  
1. Зайченко Т.П. Основы дистанционного обучения: Теоретико-практический базис: Учебное пособие. - 
СПб.: Изд-во РГПУ им. А.И. Герцена, 2004. 
2. Малькова Т. В. Становление системы дистанционного обучения в Российской Федерации: к истории 
проблемы // Наука и школа, 2009. — № 1. 
3. Абрамян Г.В., Катасонова Г.Р. Особенности организации дистанционного образования в условиях 
самоизоляции граждан при вирусной пандемии. – Современные проблемы науки и образования, 2020. – 
№ 3.; URL: http://science-education.ru/ru/article/view?id=29830 
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FACTORS AFFECTING ENZYME ACTIVITY 
 

Annotation 
In the human body, enzymes are found in all tissues and fluids. Intracellular enzymes carry out catalysis of 

all reactions taking place in metabolic pathways. Most of the critical life processes are established on the 
functions of enzymes. For example, the enzymes in the plasma membrane govern the catalysis in cells and 
enzymes in the circulatory system regulate blood clotting. They are large proteins that can also be found in RNA 
form. 

Key words:  
development, factor, life, reaction, enzyme, human. 

 
Аннотация 

В организме человека ферменты содержатся во всех тканях и жидкостях. Внутриклеточные 
ферменты осуществляют катализ всех реакций, протекающих в метаболических путях. Большинство 
важнейших жизненных процессов основаны на функциях ферментов. Например, ферменты 
плазматической мембраны управляют катализом в клетках, а ферменты системы кровообращения 
регулируют свертывание крови. Это крупные белки, которые также можно найти в форме РНК. 

Ключевые слова: 
 развитие, фактор, жизнь, реакция, фермент, человек. 

 
In the human body, enzymes are found in all tissues and fluids. Intracellular enzymes carry out catalysis of 

all reactions taking place in metabolic pathways. Most of the critical life processes are established on the 
functions of enzymes. For example, the enzymes in the plasma membrane govern the catalysis in cells and 
enzymes in the circulatory system regulate blood clotting. 

They are large proteins that can also be found in RNA form (catalytic RNAs or ribozymes). They aid in a 
variety of bodily functions, including growth and development, reproduction, and numerous life processes. 

The activity of an enzyme can be affected by its environmental factors. Temperature, pH, substrate 
concentration, and modulators are essential parameters that influence the rate of enzyme-catalysed reactions. 

• Enzyme concentration 
The activity of an enzyme increases as the concentration of the enzyme increases. This is 

because more enzymes are available to bind to the substrate. In turn, the reaction speed increases. 
The rate of reaction is proportional to the amount of enzyme present. Therefore, we see a straight line in 

the graph, where the x-axis is enzyme concentration, and the y-axis is the rate of reaction. 
• Substrate concentration 
An enzyme’s activity increases with the rise in substrate concentration. The enzyme activity rises until it 

reaches a maximum limit. 

https://aeterna-ufa.ru/events/in
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/cellular-energetics/metabolic-pathways/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/cells/plasma-membrane/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/cells/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/substance-exchange/circulatory-system/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/organ-systems/blood/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/biological-molecules/proteins/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/cellular-energetics/metabolic-pathways/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/cells/plasma-membrane/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/cells/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/substance-exchange/circulatory-system/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/organ-systems/blood/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/biological-molecules/proteins/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/reproduction/
https://www.studysmarter.co.uk/explanations/biology/biological-molecules/enzymes/


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 10-1 / 2023 
 

 

 

105 

In other words, the enzyme molecules are completely saturated with the substrate. This means that 
all enzymes’ active sites are occupied. The surplus substrate molecules will not react until the substrate that has 
already been bound to the enzymes has reacted and has been released or released without reacting. 

To help you visualise, the rate of reaction increases initially. However, the reaction rate reaches a plateau 
when all enzymes are occupied. For an enzyme-catalysed reaction, there is usually a hyperbolic 
relationship between the reaction rate and the substrate concentration. 

• Effect of pH on the rate of reaction 
pH has an impact on enzyme activity. A bell-shaped curve emerges when enzyme activity is plotted versus 

pH. Each enzyme has a certain optimal pH at which the reaction rate is the fastest. The optimal pH is when a 
specific enzyme’s activity is at its peak. The enzyme activity is greatly reduced below and above the optimal pH, 
and at high pH, the enzyme becomes completely inactive. 

Acidic carboxylic groups (COOH–) and basic amino groups (–NH2) are found in enzymes. As a result, 
changing the pH value affects the enzymes. 

For most enzymes, the optimum pH for the enzymatic activity of ranges from 6 to 7. 
• Effects of temperature on the rate of reaction 
An optimum temperature range is required to maximise the enzyme activity. Temperatures that are either 

higher or lower than the optimal temperature causes a decrease in the enzyme activity and can lead 
to denaturation (when the temperature is too high). 

The temperatures between 37 and 45°C are referred to as the optimal temperature for most enzymes. At 
this given temperature, most enzymes become more active. Extremely high temperatures can cause an enzyme 
to lose its denature form and eventually stop functioning. The majority of enzymes in the human body have a 
temperature optimum of 37 °C and are denatured or destroyed at higher temperatures. 

However, there are some exceptions, for example, in extremophiles. Few enzymes, such as Taq DNA 
polymerase found in thermophilic bacteria, are active at temperatures as high as 100°C. 

Literatures: 
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2. Мамагов А.С. Экстримальная медицина.  
3. Буланов В.М. Первая медицинская помощь, 2000 г.  
4. Диагностика и доврачебная помощь при неотложных состояниях. 2013.  
5. Брукман М.С. Доврачебная помощь при ушибах, 2011 г.  
6. Рогова Н.В. Первая доврачебная помощь, 2002 г.  
7. Доврачебная помощь при ожогах и обморожениях. 2010 г. azsgaz. blogspot.com 
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АНАЛИЗ БИОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ, СПОСОБНЫХ ПРИВЕСТИ К ВОЗНИКНОВЕНИЮ 

 И РАСПРОСТРАНЕНИЮ ЗАБОЛЕВАНИЙ С РАЗВИТИЕМ ЭПИЗООТИЙ В РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
 

Аннотация 
Приведены результаты анализа мероприятий по профилактике заболеваний животных в Ростовской 

области. Приведена информация мероприятий направленных на улучшение эпизоотической ситуации в 
регионе, предотвращения возникновения заболеваний общих для человека и животных 

 
Ключевые слова 

Биологическая опасность, эпизоотическая ситуация, природно-очаговых инфекций 
В течение 2022 года на территории Ростовской области было зарегистрировано 362 случая 

заболеваний животных особо опасными и инфекционными болезнями. Из особо опасных болезней в 2022 
году регистрировали африканскую чуму свиней – 28; бруцеллез КРС – 330; бешенство (диких животных) – 
3; бешенство сельскохозяйственных животных – 1. 

  В 2022 году проведены мероприятия по ликвидации эпизоотических очагов по АЧС - 4, бешенству 
- 7, гриппу птиц - 3, бруцеллёзу - 5. 

Разрабатывались планы мероприятий по ликвидации заболеваний животных и птицы.  
Все неблагополучные по сибирской язве пункты, являются потенциальными очагами инфекции. 

Следовательно, на сегодняшний день все районы области являются эндемичными по заболеванию 
сибирской язвой в любое время года. 

Незаконные межхозяйственные связи могут явиться причиной возникновения африканской чумы 
свиней (при заносе возбудителя с живыми свиньями и продукцией свиноводства, не прошедшей 
термическую обработку). Результатом миграции больных особей дикого кабана с неблагополучных 
территорий, также может стать возникновение АЧС. 

Возникновение бруцеллёза крупного и мелкого рогатого скота - как следствие 
несанкционированного ввоза животных из республик Южного и Северо-Кавказского федеральных 
округов без ветеринарных сопроводительных документов.  

Аналогичная ситуация складывается и по бешенству животных, резервуар которого сохраняется в 
дикой фауне. При контакте домашних животных с дикими и бродячими животными, высока вероятность 
перезаражения. 

При миграции дикой водоплавающей птицы, а также проникновении синантропной птицы на 
объекты, где содержится домашняя птица, возможен занос вируса гриппа птиц и возникновение очагов 
болезни. 

На территории области регулярно проводятся мониторинговые исследования. Особое внимание 
продолжает уделяться профилактике гриппа птиц.  
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За 2022 год филиалом ГБУ РО «Ростовская областная станция по борьбе с болезнями животных с 
противоэпизоотическим отрядом» - «Ростовская областная ветеринарная лаборатория» проведено 
исследование 68 882 пробы сыворотки крови от птицы, в том числе 28 046 проб на напряженность 
иммунитета у вакцинированного поголовья, 40 836 проб на наличие антител к вирусу. 

Проводится вакцинация птицы против гриппа в угрожаемых зонах. В 2022 году вакцинировано 
1 996,085 тыс. голов (план 1 870,654 тыс. гол.), АППГ – 1 642,376 тыс. голов (план 1 541,470 тыс. гол.). 

Работа государственной ветеринарной службы в текущем году была направлена на организацию и 
проведение противоэпизоотических мероприятий, включая мероприятия по предупреждению и 
ликвидации очагов болезней животных. 

В связи с вышеуказанным в соответствии с Порядком планирования мероприятий по профилактике 
инфекционных болезней животных [1] рекомендуется: 

защита животных; 
           предотвращение возникновения и распространения инфекционных болезней животных; 
           обеспечение субъектов Российской Федерации лекарственными средствами для ветеринарного 
применения и диагностическими средствами ветеринарного назначения (далее - лекарственные средства и 
средства диагностики) 

Список использованной литературы: 
1. «Порядок планирования мероприятий по профилактике инфекционных болезней животных 
утвержденный приказом Министерства сельского хозяйства Российской Федерации от 28 апреля 2022 
года N 268.  
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Аннотация 
Приведены результаты анализа мероприятий по профилактике заболеваний животных в 
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По данным управления ветеринарии Белгородской области в 2022 году зарегистрировано 30 
случаев заболевания бешенством восприимчивых животных, в том числе у: КРС - 7, МРС - 1, кошек - 7, 
собак - 4, лисиц – 3, енотовидной собаки – 1, лосей – 2, косулей – 3, ежа – 1, оленя - 1. 

Во всех случаях проведены мероприятия согласно требованиям Ветеринарных правил 
осуществления профилактических, диагностических, ограничительных и иных мероприятий, установления 
и отмены карантина и иных ограничений, направленных на предотвращение распространения и 
ликвидацию очагов бешенства, утвержденных Приказом Министерства сельского хозяйства Российской 
Федерации от 25 ноября 2020 года № 705.  

Для поддержания стабильной эпизоотической ситуации по бешенству на территории области 
продолжается осуществление профилактических мероприятий по следующим основным направлениям:  

- планирование противоэпизоотических мероприятий; 
- охват профилактической вакцинацией 100% диких и домашних плотоядных животных; 
- обеспечение проведения противоэпизоотических мероприятий в соответствии с требованиями 

действующих Ветеринарных правил;  
- отлов и вакцинация безнадзорных животных; 
- обеспечение в максимальном объеме изъятия из среды обитания безнадзорных животных в 

соответствии с действующим законодательством; 
- обеспечение наличия лисицы обыкновенной на территории Белгородской области в количестве, 

не превышающем 0,8 особей на 1 тыс. га; 
- проведение активной разъяснительной работы с населением в форме сходов граждан, проведения 

бесед, раздачи информационных плакатов, публикации листовок, статей в печатных изданиях региона, на 
официальных сайтах управления ветеринарии, администраций муниципальных образований, в интернет 
- ресурсах на тему профилактики заболевания бешенством животных. 

За отчетный период случаи заболевания африканской чумой свиней на территории области не 
регистрировались (АППГ – 10). 

В регионе в текущем году зарегистрировано 5 случаев возникновения высоко патогенного гриппа 
(АППГ-2). 

Во всех случаях проведен весь комплекс мероприятий в соответствии с требованиями действующих 
Ветеринарных правил. В текущем году исследованиями материала в испытательной лаборатории 
установлено заболевание свиней туберкулезом. 

В течение 2022 года в связи со вступлением в законную силу новых Ветеринарных правил 
осуществления профилактических, диагностических, ограничительных и иных мероприятий, установления 
и отмены карантина и иных ограничений, направленных на предотвращение распространения и 
ликвидацию очагов лейкоза крупного утвержденными приказом Минсельхоза России от 24.03.2021 № 156 
установлены – 473 карантина, отменено 48 карантинов. 

По состоянию на 1 января 2023 года на территории области зарегистрировано 432 случая лейкоза 
крупного рогатого скота в животноводческих хозяйствах всех форм собственности, из которых: в 
сельскохозяйственных предприятиях - 11, КФХ-17, ЛПХ - 404.  

В связи с вышеуказанным в соответствии с Порядком планирования мероприятий по профилактике 
инфекционных болезней животных [1] рекомендуется: 

предотвращение возникновения и распространения инфекционных болезней животных; 
обеспечение субъектов Российской Федерации лекарственными средствами для ветеринарного 
применения и диагностическими средствами ветеринарного назначения (далее - лекарственные 
средства и средства диагностики) 
Список использованной литературы: 

1. «Порядок планирования мероприятий по профилактике инфекционных болезней животных утвержденный 
приказом Министерства сельского хозяйства Российской Федерации от 28 апреля 2022 года N 268.  
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Аннотация 

Психологическая подготовка спортсменов представляет собой сложный процесс подготовки 
эмоциональных, волевых и нравственных качеств в рамках спортивной подготовки спортсмена, состоящее 
из отдельных частей или элементов. Каждый элемент данной системы несет в себе определенную 
функцию. 
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PSYCHOLOGICAL PREPARATION OF ATHLETES 

 
Annotation 

Psychological preparation of athletes is a complex process of preparing emotional, volitional and moral 
qualities within the framework of an athlete’s sports training, consisting of separate parts or elements.  Each 
element of this system has a specific function. 

Keywords: 
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Психологическая подготовка спортсмена – это формирование, развитие и совершенствование 

свойств психики, необходимых для успешной деятельности спортсменов и команд. Психологическая 
подготовка спортсменов представляет собой сложный процесс подготовки эмоциональных, волевых и 
нравственных качеств в рамках спортивной подготовки спортсмена, состоящее из отдельных частей или 
элементов. Каждый элемент данной системы несет в себе определенную функцию. Психологическая 
готовность к соревнованиям характеризуется уверенностью спортсмена в своих силах, стремление до 
конца бороться за достижение намеченной цели, оптимальным уровнем эмоционального возбуждения, 
высокой степенью устойчивости по отношению к различным неблагоприятным внешним и внутренним 
влияниям.  Она включает: а) мотивационно- установочную направленность к заданным действиям 
личности; б) программу действий; в) эмоционально-волевую подготовку. Программа проведения 
программируемой психологической подготовки. Исходя из сказанного, следует считать, что 
психологическая подготовка к конкретному соревнованию должна включать: - определение цели участия 
в соревновании; - создание установки на достижение этой цели; - формирование уверенности в высокой 
вероятности такого достижения. Вот почему основным содержанием психологической подготовки 
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является выработка и закрепление необходимых психологических качеств. Главным здесь является 
максимальное приближение обучения к реальным условиям, которые могут сложиться в конкретном 
регионе, населенном пункте или на объекте. Психологическая подготовка неразрывно связана с 
физической, технической и тактической подготовкой. Одновременно с развитием физических качеств 
формируются необходимые психические качества личности.  

Психологическая готовность к соревнованиям характеризуется спокойствием и уверенностью в 
себе. Выделен ряд личностных черт, свойственных спортсменам, достигающим высоких результатов: 
высокая эмоциональная устойчивость, уверенность в себе, самоконтроль, настойчивость, сознательность, 
стремление к лидерству, инициативность, склонность к риску, общительность, мотивация достижения 
успеха. Кроме физических преимуществ, спорт также влияет на психологическое состояние ребенка. 
Участие в спортивных занятиях помогает развивать такие качества, как дисциплина, целеустремленность, 
настойчивость и командный дух. Отличные результаты в спорте способствуют повышению самооценки и 
уверенности в себе. Одна из важнейших задач спортивного психолога — повысить результативность 
атлета. Способов сделать это довольно много: можно повысить уверенность в себе спортсмена, улучшить 
его концентрацию, начать развивать эмоциональный контроль и умение справляться с ошибками и 
многие другие.   

Справиться со стрессом, тревогой, повысить эффективность тренировок и результаты соревнований, 
наладить психоэмоциональное состояние спортсменам помогает спортивный психолог. При 
осуществлении спортивной подготовки устанавливаются следующие этапы: спортивно-оздоровительный; 
начальной подготовки; тренировочный; совершенствования спортивного мастерства; высшего 
спортивного мастерства.  Основными видами деятельности детского психолога являются: 
психологическое просвещение, психологическая профилактика, психологическое консультирование, 
психологическая диагностика, психологическая коррекция. Задача психологической подготовки 
спортсмена – войти в оптимальное боевое состояние. Интересно, что у каждого пути его достижения будут 
своими. Это зависит от особенностей характера. Кому-то необходимо взбодриться, а кому-то, наоборот, 
успокоиться. Оптимальное боевое состояние (ОБС) – это, по сути, ощущение вдохновения. Оно 
складывается из физического, эмоционального и мыслительного компонентов. Именно в этом состоянии 
спортсмен демонстрирует самые высокие показатели. ОБС основывается на прошлом успешном опыте, 
вынесенном из похожих ситуаций.  
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Аннотация 

Российская экономика в недавние десятилетия активно развивает проектное управление внутри 
своих границ и за их пределами. Безусловно, тренды глобализации указывают на потребность создавать 
партнёрство подобного типа. Помимо этого, проект как вариант деятельности обладает высокой степенью 
вариабельности и перспективности, что соответствует актуальным потребностям. 
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MANAGEMENT OF LARGE AND INTERNATIONAL PROJECTS IN THE RUSSIAN FEDERATION 

 
Abstract 

The Russian economy has been actively developing project management within its borders and beyond in 
recent decades. Of course, the trends of globalization indicate the need to create a partnership of this type. In 
addition, the project as an activity option has a high degree of variability and prospects, which corresponds to 
current needs. 

Keywords:  
management, projects, economics, project management, globalization, partnership. 

 
Проект в общем смысле понимается как нечто существующее в качестве только разработки. К 

примеру, таковым может быть предприятие. Если обратиться к рассмотрению в рамках системного 
подхода к проектной деятельности, то проект рассматривается как процесс. Причем суть этого процесса 
заключается в реализации заданных целей. Другими словами, проект указывает как нечто условно 
эфемерное (план в мыслях, например) становится чем-то конкретизированным в реальности 
(функционирующий бизнес, например) благодаря выполнению заданных самим проектом методик и 
порядка действий. Соответственно, проект сам определяет, как себя реализовать и такую реализацию 
описывает [3]. 

Если говорить о крупных компаниях мирового уровня, да и в почти любых других крупных 
компаниях, то в таких структурах реализуется одновременно ряд проектов. При этом каждый проект 
требует тщательной проработки и индивидуализации для продуктивной реализации. Помимо этого, здесь 
возможно отметить и многие национальные проекты, которые активно реализуются на территории РФ в 
рамках принятых национальных стратегий. Возможно увидеть множество крупных проектов, которые 
также включают в себя дополнительные и смежные. 

Проектный менеджмент существует как комбинация различных технологий управления, в 
частности: 

− календарное планирование и анализ; 
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− бюджетирование; 
− контроль освоенного объема; 
− управление качеством. 
Такие компоненты и обеспечивают продуктивную реализацию. В частности, контроль бюджета, 

соблюдение длительности и качества выполнения. 
Эффективность управления проектами, безусловно, во многом определяется грамотной 

организацией целого комплекса различных сложных задач. При этом менеджеру требуется иметь ряд 
специфических навыков и комбинирование технических, технологических, экономических, правовых, 
организационных знаний и навыков. Конечно, в сфере крупных проектов и проектов мирового уровня 
такие навыки и знания требуются в существенном объеме.  

Прежде чем рассмотреть вопрос конкретнее, также следует указать, что, как правило, проект 
разрабатывается с целью решения конкретной проблемы, возникшей в результате производственной 
деятельности предприятия. Если мы говорим про крупные и масштабные проекты, про проекты мирового 
уровня, то такая проблема может затрагивать другие масштабы, к примеру, сферу межрегионального 
взаимодействия.  

Так или иначе, с учётом наличия какой-либо проблемы и потребности такую проблему решать 
проекты разрабатываются и реализуются в несколько этапов: ощущение проблемы, сбор данных, 
определение проблемы, разработка возможных решений, оценка решений, выбор конечного решения, 
план выполнения, внедрение. Если говорить о реализации проектов в рамках каких-либо предприятий, то 
проектная деятельность затрагивает разные области деятельности предприятия или компании. В 
частности: производство, маркетинговую и инновационную деятельность, социальную сферу и прочее. 
Важным моментом является также то, что разработанные на предприятии проекты объединяют 
инвестиционные, промышленные, строительные, консалтинговые, инжиниринговые аспекты 
деятельности компании [2]. 

В России крупные проекты, такие как строительство энергетических объектов, инфраструктуры, 
нефтегазовые проекты и многое другое, имеют стратегическое значение для экономики и общества в 
целом.  

Управлять такими проектами не только сложно, но и требует понимания ряда особенностей. В 
частности, в России существует ряд законов и нормативов, регулирующих различные аспекты проектов, 
такие как государственная закупка, экологические стандарты и подобное. Это требует от менеджеров 
проектов строго соблюдать правила и нормы [4]. 

Следует отметить Федеральный закон «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг 
для обеспечения государственных и муниципальных нужд». В этом ФЗ рассматриваются процедуры 
госзакупок и устанавливаются требования к оформлению контрактов и документации по проектам, 
финансовому учету и другие важные детали.  

Равно укажем на Федеральный закон «Об оценке воздействия на окружающую среду», где 
определяется порядок проведения экологической экспертизы, в том числе, и для проектов [6]. 

Помимо этого, есть ряд актуальных в этой области стандартов. ГОСТ Р ИСО 10006-2016 «Управление 
качеством. Руководство по качественному управлению проектами». ГОСТ Р ИСО 21500-2014 «Управление 
проектами. Руководство». ГОСТ Р ИСО 9001-2015 «Системы менеджмента качества». В этих стандартах 
устанавливаются рекомендации по управлению качеством в проектах, описываются общие принципы 
управления проектами и рекомендации по процессам, методам и терминологии в управлении проектами. 
Некоторые из стандартов основаны на международных стандартах. 

Продолжая общий вопрос данной статьи, следует отметить, что в стране могут встречаться 
уникальные инфраструктурные вызовы, такие как пересечение разных климатических зон или сложности 
в транспортировке. Многие крупные проекты в России распределены по огромной территории, что 
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создает дополнительные сложности в управлении и координации. 
Российские компании все чаще участвуют в международных проектах, особенно в сферах 

нефтегазовой промышленности, строительства, информационных технологий. Безусловно, в текущих 
условиях следует учитывать некую геополитическую спецификацию выбора партнёров.  

Для эффективного управления международными проектами необходимо учитывать следующее 
такие особенности как культурные различия, особенности глобальной логистики, а также важность 
выполнения грамотной политической и экономической аналитики [1]. 

Работа с международными командами требует уважения к культурным особенностям и 
эффективному управлению многообразием в команде. Управление международными проектами требует 
хорошего знания мировой логистики. Международные проекты могут быть подвержены политическим и 
экономическим изменениям, поэтому анализ рисков и создание стратегий управления ими важны. 

Следует отметить, что для решения сложных задач и управления проектами в целом в России все 
чаще используют мировой опыт в этой области. К примеру, теперь довольно популярными становятся 
современные методологии управления проектами, такие как Agile и Scrum. 

Россия имеет множество примеров успешных крупных и международных проектов, таких как 
строительство Крымского моста и участие российских нефтяных компаний в проектах за рубежом. 

Безусловно, следует учитывать сотрудничество в космосе, Россия сотрудничает с множеством стран, 
включая США, Европу, Японию и другие, в рамках МКС, точнее говоря, в рамках общих космических 
проектов. Российские космонавты и космические аппараты регулярно работают на станции, что является 
примером международного сотрудничества в космической области. 

Северный поток, газопровод, соединяющий Россию и Германию под Балтийским морем, 
представляет собой крупный международный проект в области энергетики. При этом следует учитывать 
не только современные крупные коммуникации и проекты, но и советские, которые до сих пор являются 
важными. К примеру, Байкал-Амурская магистраль (БАМ) пролегающая через Восточную Сибирь и 
Амурский регион.  

Несмотря на наличие некоторой геополитической конфронтации, до сих пор реализуются проекты, 
которые имеют мировое значение. Россия активно участвует в проекте, совместно с США и другими 
странами, с целью уничтожения остатков химического оружия в соответствии с международными 
договоренностями [5]. 

Следует обобщенно сказать про наличие многочисленных международных проектов в области 
культуры и образования, включая обмен студентами, культурные фестивали и совместные 
исследовательские исследования. Безусловно, в актуальных реалиях некоторые из этих проектов могут 
иметь ряд проблем. Тем не менее, возможно учитывать большую активизацию подобной деятельности в 
азиатском и латиноамериканском регионе. 

Резюмируя, мы можем сказать, что работа с крупными проектами требует понимания ряда 
особенностей. При этом, в целом, проектная деятельность вне зависимости от масштаба реализуется по 
общим и, в целом, достаточно хорошо изученным структурам.  

С другой стороны, следует учитывать специфику именно крупных и международных проектов. В 
России для этого используется не только особая подготовка руководителей, но и имеется нормативная 
база, используются стандарты качества, а также применяются методики, которые апробированы в других 
странах и имеют доказанную эффективность. 
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МОНИТОРИНГОВОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ СЕЗОННЫХ ИЗМЕНЕНИЙ КОНЦЕНТРАЦИЙ ЗАГРЯЗНЯЮЩИХ 

ВЕЩЕСТВ В ВОДЕ ЛЕДНИКОВОЙ РЕКИ ЧЕРЕК ЗА ПЕРИОД 2002-2019 гг. 
 

Аннотация 
Проведено мониторинговое исследование загрязнения воды ледниковой реки Черек за период 

2002-2019 годы. В предгорной и устьевой зоне территории ее протекания определены величина pH, 
концентрации микропримесей Cr, Ni, Mo, Mn, Zn, Pb, уровни содержания минеральных соединений азота 
NO2

-, NO3
-, NH4

+. Получены уровни концентраций в водах бассейна о составе и качестве в среднем и 
нижнем течении. Отмечена изменчивость и сезонная динамика концентраций ингредиентов. Выявлены 
основные загрязнители воды Черека. 

Сопоставительный анализ результатов показал, что в последние годы состав речной воды по 
некоторым элементам изменяется в сторону увеличения, для других компонентов наблюдается 
относительная однородность в пределах допустимых значений. Выявлена сезонная изменчивость 
содержания загрязняющих веществ. Рассмотрена межгодовая изменчивость концентраций 
микроэлементов и биогенных компонентов в воде зимней межени и летнего дождевого паводка за 
многолетний период.  
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MONITORING STUDY OF SEASONAL CHANGES IN CONCENTRATIONS OF POLLUTANTS 

 IN THE WATER OF THE CHEREK GLACIER RIVER FOR THE PERIOD 2002-2019 
 

Annotation  
A monitoring study of water pollution in the glacial river Cherek was carried out for the period 2002-2019. 

In the foothill and mouth zones of the territory where it flows, the pH value, the concentrations of 
microimpurities Cr, Ni, Mo, Mn, Zn, Pb, and the levels of mineral nitrogen compounds NO2

-, NO3
-, NH4

+ were 
determined. Concentration levels in the basin waters regarding composition and quality in the middle and lower 
reaches were obtained. Variability and seasonal dynamics of ingredient concentrations were noted. The main 
pollutants of Cherek water have been identified.  

A comparative analysis of the results showed that in recent years the composition of river water for some 
elements has been changing upward, while for other components relative homogeneity is observed within 
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acceptable values. Seasonal variability in the content of pollutants was revealed. The interannual variability of 
the concentrations of microelements and biogenic components in the water of winter low water and summer 
rain floods over a long-term period is considered.  

Keywords 
Monitoring, glacial river, seasonal studies, trace elements, biogenic components, concentration. 

 
Введение 
Мониторинговое исследование содержания загрязняющих веществ в воде р. Черек имеет большое 

значение, так как вода реки используется в различных целях: полива сельскохозяйственных угодий, 
животноводства, а также в культурно-бытовых нуждах. Кларки металлов Cr, Ni, Mo, Mn, Zn, Pb в земной 
коре значительно различаются. Содержание растворимых элементов строго нормируется в питьевой воде 
и в воде водоемов рыбохозяйственного использования, средние концентрации в речной воде также 
относительно велики [2, 14]. 

На территории Черекского ущелья, где протекает горная река, расположены туристические базы 
отдыха, альплагеря, пролегают туристические маршруты по горным тропам и необычным местам, а вода 
горной реки Черек является единственным питьевым источником. В формировании состава ледниковой 
реки Черек участвуют грунтовые и подземные воды, многочисленные родники и минеральные источники, 
обогащенные микроэлементами и соединениями неорганического азота, твердые и жидкие атмосферные 
осадки, проходящие через почвы и грунты, содержащие широкий спектр элементов. Воды, формирующие 
сток бассейна Черек, проходят через горные породы и выщелачивают их [5]. 

Вынос микроэлементов и биогенных веществ в русло Черека происходит за счет стока двух его 
истоков Черек Безенгийский (46 км) и Черек Балкарский (54 км), которые соединяются и образуют начало 
реки Черек (с. Кашхатау). Также участвуют воды ее притоков, протекающие через многочисленные села, 
прилегающие близко к берегам и вносящие загрязняющие вещества в большом количестве 
антропогенного характера. Основную антропогенную нагрузку оказывает приток Черека (р. Урвань), вода 
которой протекает близко к населенным пунктам, где вдоль берегов образуются несанкционированные 
свалки мусора, отсутствуют система канализации и очистные сооружения, животные ходят на водопой. На 
протяжении нескольких лет качество сбрасываемых сточных вод не соответствует установленным 
нормативам, периодически имеют место залповые сбросы бардосодержащих стоков в реку. 
Перечисленные факторы отрицательно влияют на концентрации загрязняющих веществ, превышающие 
значения ПДК. Качество воды Урвань по содержанию биогенных соединений соответствует по 
экологическим классам качества поверхностных вод суши «загрязнённой» [6, 7]. В опубликованных ранее 
работах [1, с. 51; 3, с. 257; 4, с. 3; 13, с. 232; 15, с. 1] отражались уровни загрязнения речных вод, но с 
изменением регионального климата их средние значения хаотично изменялись, поэтому вопрос 
мониторинга речных вод остается актуальным. 

Целью настоящей работы являлось выявление содержания загрязняющих компонентов, 
проведение сравнительного анализа сезонных изменений в верхнем (среднегорье) и нижнем 
(низкогорье) течении, сопоставление концентраций микроэлементов и биогенных веществ за 
многолетний период наблюдений, выявление уровня загрязнителей вод р. Черек в период зимней 
межени и летних дождевых паводков, установление наиболее значимых загрязнителей. 

Экспериментальная часть 
Пробоотбор проводили в основные фазы гидрологического режима реки Черек (зимнее маловодье 

и в период максимального таяния ледников, выпадения атмосферных осадков) по руководящему 
документу [9]. Пробы воды отбирали ежегодно в двух створах, расположенных в среднегорье (47 км от 
истока) и низкогорье (107 км, г. Прохладный). Отметим, что летний сезон связан с химическим 
выветриванием пород и выпадением ливневых осадков, что связано с активной трансформацией 
химического состава вод.  
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В воде Черека определяли шесть приоритетных металлов Cr, Ni, Mo, Mn, Zn, Pb методом атомной 
абсорбционной спектрометрии с электротермической атомизацией по аттестованной методике [8]. Так 
как проводилось определение растворимой формы микроэлементов, все пробы фильтровались через 
мембранные фильтры. Консервация проб для определения тяжелых металлов осуществлялась азотной 
кислотой (ОСЧ) из расчета 0,5 % в соответствии с ГОСТ Р 57162-2016. Транспортировка и хранение проб 
осуществлялась при температуре 2-5°С в специальной сумке-холодильник. Значения загрязняющего 
компонента NO2

- измеряли методом фотометрического определения с реактивом Грисса [10], NO3
-, NH4

+ – 
потенциометрическим методом с применением соответствующих ионоселективных электродов в паре с 
хлорсеребряным [11,12]. Исследование воды Черека проводилось в аккредитованной лаборатории 
Высокогорного геофизического института. 

Результаты и их обсуждение 
В пробах речной воды определяли группу компонентов по методикам [10-14]. Диапазоны 

концентраций загрязняющих веществ (рН, Cr, Ni, Mo, Mn, Zn, Pb, NO2
-, NO3

-, NH4
+) за период 2002-2019 г.г. 

представлены в таблицах 1 и 2 по двум пунктам отбора (среднее и нижнее течение) в основные фазы 
водного режима реки. 

Таблица 1  
Диапазон изменения концентраций загрязняющих веществ в зимнюю межень  

в воде р. Черек за период 2002-2019 г.г. 
Элемент Ед.изм. Среднее течение Нижнее течение ПДК 

2002-2010 гг. 2011-2019 гг. 2002-2010 гг. 2011-2019 гг. 
Cr мкг/л 0,20-0,59 0,20-1,33 0,20-0,51 0,20-4,32 20,0 
Ni -"- 0,10-1,80 0,10-1,41 0,13-1,38 0,10-3,90 10,0 
Mo -"- 0,10-0,65 0,10-3,77 0,10-0,69 0,10-4,50 1,0 
Mn -"- 0,20-1,87 0,10-51,0 0,31-3,50 1,0-31,34 10,0 
Zn -"- 1,50-4,68 1,0-6,89 1,50-5,12 0,56-5,09 10,0 
Pb -"- 0,10-0,75 0,10-4,17 0,10-0,84 0,10-3,50 6,0 
NO2- мг/л 0,010-0,042 0,010-0,014 0,010-0,240 0,010-0,480 0,08 
NO3- -"- 1,86-12,40 4,22-24,80 4,34-24,80 4,03-21,70 40,0 
NH4+ -"- 0,10-1,03 0,10-1,13 0,10-1,22 0,10-3,20 0,50 
pH ед. 7,45-8,35 8,04-8,76 7,55-8,30 7,80-8,83 6,50-8,50 

Источник: разработано автором 
 
Величина рН изменялась, варьируя в пределах 7,45-8,83 ед. и 7,05-8,64 ед. рН в периоды зимней 

межени и летнего дождевого паводка соответственно. В отдельные годы наблюдались единичные случаи 
повышения значений лишь в устьевой зоне (в зимнюю межень до 8,83 ед. рН, в теплый период 8,64 ед. 
рН). В целом за многолетний период вода р. Черек оставалась нейтральной и слабощелочной. 

Таблица 2  
Диапазон изменения концентраций загрязняющих веществ в дождевые паводки 

 в воде р. Черек за период 2002-2019 г.г. 
Элемент Ед. изм. Среднее течение Нижнее течение ПДК 

2002-2010 гг. 2011-2019 гг. 2002-2010 гг. 2011-2019 гг. 
Cr мкг/л 0,24-9,02 0,30-17,31 0,20-15,92 0,20-3,36 20,0 
Ni -"- 0,61-7,49 0,10-4,06 0,57-8,43 0,10-2,18 10,0 
Mo -"- 0,21-0,81 0,10-6,04 0,26-5,80 0,10-2,95 1,0 
Mn -"- 1,44-18,48 1,48-22,83 0,81-7,04 0,88-27,64 10,0 
Zn -"- 1,50-27,80 1,50-54,57 3,68-98,78 1,31-16,87 10,0 
Pb -"- 0,30-15,0 0,10-15,54 0,10-12,95 0,10-12,71 6,0 
NO2- мг/л 0,010-0,05 0,010-0,16 0,010-0,048 0,010-0,13 0,08 
NO3- -"- 2,79-4,71 2,26-18,60 3,41-15,50 2,25-21,70 40,0 
NH4+ -"- 0,10-0,94 0,10-0,98 0,10-1,04 0,10-0,50 0,50 
pH ед. 7,05-8,20 7,50-8,64 7,50-8,20 7,70-8,64 6,50-8,50 

Источник: разработано автором 
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Тенденция к росту концентраций микроэлементов и биогенных веществ наблюдалась в различные 
годы, как в водах зимней межени, так и в водах летнего дождевого паводка. Сезонная динамика 
результатов по загрязнителям - Zn, Pb, NO2

-, NH4
+, частично по Mn и Mo носит сложный, хаотичный и 

нерегулярный характер. Выявлены экстремально высокие значения по содержанию Zn в среднем течении 
54,57 мкг/л (5,5 ПДК) и до 98,8 мкг/л (9,9 ПДК) в 2007 году в нижнем течении вблизи устья до объединения 
с водами реки Баксан. Максимальные концентрации Mn фиксировались в водах зимней межени, 
составляя 51 мкг/л (5 ПДК) в среднем течении и 31,3 мкг/л (3 ПДК) во втором створе. В период выпадения 
летних ливневых осадков, интенсивного таяния ледников, притока большого объема речной воды 
содержание марганца снижалось за счет разбавления и составляло 18,5-22,8 мкг/л и до 27,6 мкг/л в 
верхнем и нижнем течении соответственно, т.е. в 2 и более раза ниже, чем в зимний период. 
Концентрации Pb увеличивались в теплый период (см. табл. 2) и максимальные варьировали в пределах 
13-15,5 мкг/л при допустимой концентрации для поверхностных вод суши 6 мкг/л. Сопоставительный 
анализ концентраций загрязняющих веществ выявил, что в период летних дождевых паводков 
наблюдается увеличение содержания Mn, Zn, Pb, Mo (см. табл.1 и 2).  

Были выявлены высокие концентрации токсикологических соединений азота (рис. 1), нарушающие 
экологические стандарты в воде ледниковой реки Центрального Кавказа, меняющие соотношение 
компонентов в сторону накопления нитритов и аммония. Анализ годовых колебаний концентраций 
загрязняющих веществ показал тенденцию к их увеличению при выходе реки на равнину (74 км), 
связанный с антропогенным влиянием населенных пунктов, через которые пролегает русло реки Черек. 
Зафиксирован разовый всплеск концентрации NO2

- 0,48 мг/л  (6 ПДК) и NH4
+ 3,2 мг/л (6,4 ПДК). 

 
Рисунок 1 – Выборочные результаты увеличения концентрации NO2

- (a) и NH4
+ (b) 

 в воде Черека в исследуемый период 
Источник: разработано автором 
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Концентрация NO3
- увеличивалась до значений 24,8 мг/л в водах зимней межени среднего и 

нижнего течения, а в летний дождевой паводок 18,6-21,7 мг/л и могут квалифицироваться по ПДК за 
исследуемый период как «слабо загрязненные». Фактическое качество воды Черека оценивалось в 
соответствии с экологическими классами качества поверхностных вод суши и по ПДК рыбохозяйственного 
назначения. 

Заключение 
Многолетние исследования вод реки Черек за период 2002-2019гг на присутствие шести 

микроэлементов Cr, Ni, Mo, Mn, Zn, Pb, трех биогенных соединений NO2
-, NO3

-, NH4
+ и значений величины 

рН выявили изменения концентраций некоторых загрязняющих компонентов в сторону увеличения. 
В отдельные годы значения рН смещались в щелочную область. Были зафиксированы единичные 

случай увеличения щелочности в водах зимней межени в устьевой зоне (8,64; 8,83 ед. рН). В целом, 
речные воды Черека относятся к нейтральным и слабощелочным водам в обе фазы гидрологического 
режима. 

Отмечается повышение содержания Mn, Mo в период зимней межени в водах среднего течения и 
Mo, Mn, Zn, Pb в нижнем течении исследуемого участка реки. Воды в период летнего дождевого паводка 
обогащены Mo, Mn, Zn, Pb в верхнем створе и устьевой зоне. Максимальная концентрация Mo 
увеличивалась и варьировала в пределах 3–6 мкг/л. Содержание Cr и Ni в водах Черека не превышают 
ПДК рыбохозяйственного назначения. В отдельные годы концентрации Zn повышенные и лишь в 2007 
году наблюдались высокие значения (дождевой паводок) в среднем (2,8 ПДК) и нижнем течении (10 ПДК). 
Содержание Pb фиксировалось в основном в период летних дождевых паводков в обоих створах, 
максимальные концентрации изменялись в пределах 13-15,5 мкг/л при норме 6 мкг/л (2-2,5 ПДК). 

Установлены сезонные изменения биогенных соединений в водах реки. Отмечены случаи 
максимального увеличения концентраций NO2

- и NH4
+ в водах зимней межени. Проведенное 

сопоставление многолетних значений содержания соединений тяжелых металлов и биогенных веществ 
выявило изменение и различие концентраций. В загрязнение воды реки определенную долю вносят Mn, 
Mo, Zn, Pb, NO2

-, NH4
+. Распределение и содержание ингредиентов загрязнения в воде бассейна Черека 

существенно различается по сезонам и многолетним наблюдениям, могут мигрировать и накапливаться. 
Необходимо продолжение проведения экологического мониторинга речной воды, систематического 
контроля по выявлению концентраций загрязнителей для сохранения чистоты водных объектов в 
будущем.  
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Аннотация 

На основании трехлетних наблюдений за содержанием биогенных соединений в речных водах 
Центрального Кавказа установлен уровень концентраций загрязняющих веществ в водах ледниковых рек 
Баксан, Малка, Урух и Терек. Выявлены высокие концентрации соединений азота, меняющие 
соотношение компонентов в сторону накопления нитритов и аммиачного азота, являющиеся 
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показателями чистоты водотоков. Анализ колебаний концентрации загрязняющих веществ в 2020-2022 
годах показал изменение их содержания в водах ледниковых рек в сторону увеличения к 2022 году. 
Исследования проведены в водах ледниковых рек среднего и нижнего течения в зимнюю межень и 
летнее половодье. Уровень концентраций и качество воды водных объектов оценивалось в соответствии 
с экологическими классами качества поверхностных вод суши и по предельно допустимым 
концентрациям.  
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STUDY OF BIOGENIC COMPOUNDS POLLUTION IN THE WATER OF GLACIER RIVERS  

OF THE CENTRAL CAUCASUS FOR THE PERIOD 2020-2022 
 

Annotation 
Based on three years of observations of the content of biogenic compounds in the river waters of the 

Central Caucasus, the level of concentrations of pollutants in the waters of the glacial rivers Baksan, Malka, Urukh 
and Terek was established. High concentrations of nitrogen compounds were revealed, changing the ratio of 
components towards the accumulation of nitrites and ammonia nitrogen, which are indicators of the purity of 
watercourses. An analysis of fluctuations in the concentration of pollutants in 2020-2022 showed an increase in 
their content in the waters of glacial rivers by 2022. The studies were carried out in the waters of glacial rivers in 
the middle and lower reaches during winter low water and summer high water. The level of concentrations and 
quality of water in water bodies was assessed in accordance with the ecological classes of the quality of land 
surface waters and according to maximum permissible concentrations. 

Keywords 
Glacial rivers, concentration, biogenic compounds, pollution. 

 
Введение 

На основании многолетних наблюдений за содержанием соединений азота (биогенными 
соединениями) в речных водах Центрального Кавказа (2002-2017 годы) установлен уровень концентраций 
загрязняющих веществ в воде ледниковых рек Баксан, Малка, Урух и Терек [9]. 

На водные объекты оказывают влияние природные и антропогенные источники загрязнения, 
приводящие к изменению качества и экологического состояния водной среды, к нарушению 
функционирования и превышению установленных нормативных стандартов. В связи с этим уделяется 
большое значение оценке изменения качества вод бассейнов ледниковых рек, состоянию водных 
экосистем, подверженных длительному загрязнении. 

Одним из таких факторов влияния на гидрологический режим рек является климат. В условиях 
окружающей среды, изменяющегося климата, где наблюдаются погодные аномалии, высокие 
температурные колебания, выпадение ливневых осадков, особенно в последние годы, биогенные 
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соединения, являются экологически опасными факторами химической природы, которые способны 
длительное время сохраняться, мигрировать и накапливаться в ее биотических и абиотических 
компонентах, в концентрациях, превышающих естественный уровень. Загрязнители могут наносить 
токсическое действие, как на окружающую среду, так и на здоровье человека. Перечисленные факторы 
могут привести к отрицательным экологическим последствиям, ухудшению качества ледниковых рек, 
используемых в различных целях. 

В ранее опубликованных работах [1, с. 136; 2, с. 212; 3, с. 5; 10, с. 2593] приводились данные 
исследований по содержанию биогенных соединений N(NO2

-) и N(NH4
+). Были выявлены высокие 

концентрации, которые изменили соотношение компонентов в сторону накопления нитритов и 
аммиачного азота. Анализ годовых колебаний концентрации загрязняющих веществ в водах ледниковых 
рек указывает на тенденцию к их накоплению в 2020 году. Фактическое качество воды оценивалось в 
соответствии с экологическими классами и предельно допустимыми концентрациями. 

Цель трехлетнего исследования в продолжение наблюдений за загрязняющими соединениями и их 
соотношением в водах ледниковых рек с разным уровнем антропогенной нагрузки в условиях 
изменяющегося климата. 

Экспериментальная часть 
Отбор проб речных вод проводили по рекомендации [5] в основные фазы гидрологического режима 

– зимнюю межень и летнее половодье. Исследования проводили в среднем и нижнем течении по двум 
пунктам на каждом водном объекте. 

В результате сезонных исследований ледниковых вод в 2020-2022 гг. получены данные о 
содержании загрязняющих веществ в водах бассейнов Баксана, Малки, Уруха и Терека. Выявлены уровни 
концентраций неорганических соединений азота N(NO2

-) и N(NH4
+), являющиеся важными показателями 

чистоты водотоков. При оценке загрязненности речных вод, их состоянии использовали базу данных 
гидрохимической информации и данные, в ранее опубликованных статьях. Большое значение 
приобретает изменчивость качества воды и состояние водных экосистем, учитывая миграционную и 
накопительную способность загрязнителей с учетом природных особенностей и антропогенных нагрузок. 
Степень загрязненности водотоков можно охарактеризовать как высокую, обусловленную нарушением 
существующих нормативов [4]. 

Определение нитритов проводилось спектрофотометрическим методом на СФ-46 с применением 
реактива Грисса [6], ионы аммония потенциометрическим способом с использованием халькогенидного 
ионоселективного электрода с твердой мембраной в паре с электродом хлорсеребряным [7]. Средние 
значения концентраций загрязняющих соединений представлены на рисунке 1(а, б). 

Результаты и их обсуждение 
В период половодья концентрации N(NO2

-) убывают и варьируют в пределах 0,01-0,029 мг/дм3 при 
нормативных значениях 0,02 мг/дм3. Незначительное увеличение в водах Баксана и Терека (1,05-1,45 
ПДК), в экосистемах Урух и Малка нитриты ниже ПДК и составляют 0,01-0,019 мг/дм3 соответственно 
рис.1а. 

Концентрации аммония N(NH4
+) в водах четырех ледниковых рек представлены на рис.1б, где 

наблюдается такая же тенденция, как и для нитрит-ионов, т.е. увеличение содержания в зимний период 
и многократное убывание в период летнего половодья. 

Воды Уруха в среднем и нижнем течении содержат загрязняющие соединения, но по средним 
значениям концентраций N(NO2

-) и N(NH4
+) в водах основных фаз водного режима (зима-лето) ниже 

предела допустимых значений. 
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Рисунок 1 – Средние значения концентраций N(NO2

-) (а) и N(NH4
+) (б) в воде ледниковых рек, 2022 год 

Источник: разработано автором 
 
Сравнительный анализ максимальных значений (табл. 1) концентраций N(NO2

-) и N(NH4
+) в водах 

ледниковых рек выявил высокие значения нитритов в водах зимней межени: Малка 0,066 мг/дм3 (3,3 
ПДК), Баксан 0,027 мг/дм3 (1,3 ПДК), Терек 0,053 мг/дм3 (2,6 ПДК). 

Таблица 1 
Максимальные значения концентраций загрязняющих веществ в нижнем течении рек в 2020-2022 гг. 

Ингредиент Год р. Баксан р. Малка р. Урух р. Терек ПДК, 
мг/ дм3 

N(NO2-), 
мг/ дм3 

2020 0,046 0,052 0,046 0,040 

0,020 2021 0,042 0,043 0,016 0,030 

2022 0,027 0,066 0,010 0,053 

N(NH4+), 
мг/ дм3 

2020 1,32 1,33 0,35 0,72 

0,40 2021 0,54 0,48 0,61 0,37 
2022 1,70 3,15 0,26 0,89 

Примечание. Курсивом выделены концентрации, превышающие ПДК. 
Источник: разработано автором 
 
Установлено, что в водах ледниковых рек отмечается загрязнение нитритами и аммонием в 

трехлетний период исследований. Воды р. Малка наиболее загрязненные. Это связано с наибольшим 
сбросом загрязненных сточных вод в реку главными внеледниковыми притоками (р. Куркужин и 
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р. Кичмалка), прокладывающие русла водотоков через населенные пункты, загрязняя Малку 
хозяйственно-бытовыми, сельскохозяйственными отходами и т.д., неблагоприятно влияют на 
экологическое состояние, увеличивая антропогенную нагрузку на реку Малка [2].       

Сопоставляя максимальные концентрации содержания азота нитритов и азота аммония в водах 
ледниковых рек, установлено, что высокое загрязнение в 2022 году зафиксировано в воде р. Малка 
(таблица).  Содержание N(NO2

-) и N(NH4
+), равное 3,3 ПДК и 8 ПДК соответственно, указывает на кратное 

увеличение азота аммония в водах Баксана 4,2 ПДК и Терека до 2,2 ПДК как показано на рис.1.  
Нитриты и аммоний приравниваются к приоритетным экологически токсичным соединениям, 

загрязняющим воды ледниковых рек в 2022 году в период зимней межени (Малка, Баксан). Воды Терека 
загрязнены, как в зимний, так и летний периоды (табл. 2) в среднем и нижнем течении водотоков. 
Повышенные концентрации загрязняющих веществ меняют соотношение компонентов в сторону 
накопления. 

Таблица 2  
Средние значения концентрации соединений азота в период зимней межени  

и летнего половодья, 2022 г. 
Ингредиент Фаза отбора р. Урух р. Малка р. Баксан р. Терек ПДК, 

мг/ дм3 
NO2-,  

мг/ дм3 
зима  0,030 0,216 0,088 0,175 

0,08 
лето  0,034 0,064 0,068 0,094 

NH4+,   
мг/ дм3 

зима 0,34 4,05 2,19 1,15 
0,5 

лето 0,21 0,34 0,31 0,26 
Источник: разработано автором 
 
Оценивая загрязненность водных экосистем по экологическим классам качества поверхностных вод 

суши вод установили, что по содержанию загрязнителей реки Баксан, Малка и Терек относятся к водам 
«загрязненным» и «сильно загрязненным», а воды Уруха «весьма незначительно» и «незначительно 
загрязненным». Загрязнение ледниковых рек 2022 года соединениями азота носит антропогенный 
характер и представляет экологическую опасность для водных экосистем. Необходимо усилить 
санитарную охрану вод ледниковых рек по СанПиНу [8]. 

Заключение 
Представлены результаты загрязненности речных вод Центрального Кавказа, где установлена 

изменчивость содержания загрязняющих соединений азота в водных объектах за последний год. 
 Установлены концентрации, опасные для водных экосистем, дана оценка загрязненности вод 

Баксана, Малки и Терека по экологическим классам качества поверхностных вод суши и нормативам 
качества воды водотоков рыбохозяйственного значения.  

Сравнительный анализ сезонных исследований (2020-2022 гг.) выявил различия и особенности 
ледниковых рек, их отличия по уровню загрязнения соединениями азота. Результаты представлены в виде 
диаграмм. 

Загрязнение вод носит природный и антропогенный характер. Сильные половодья, наводнения, 
сброс в русла рек недостаточно очищенных сточных вод, загрязнение русел и пойм рек бытовыми 
отходами и отходами сельскохозяйственных угодий, отсутствие систем канализационных стоков может 
привести к необратимым экологическим последствиям, связанными с эрозийно-аккумулятивными 
процессами, влияющими на изменение химического состава и ухудшения качества речных вод. Нитриты 
и ионы аммония являются индикаторами чистоты водных объектов и сохранение водных экосистем – 
главная и важная задача XXI века. Исследование содержания вредных и опасных веществ в водных 
объектах, в том числе соединений азота, является одной из важных задач, решению которой способствует 
дальнейшее проведение мониторинга ледниковых рек Центрального Кавказа.  
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