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Флавоноиды – это класс полифенольных вторичных метаболитов, содержащихся во всех тканях 
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растений и обычно достаточно представленных в рационе человека. Они известны как растительные 
пигменты более столетия. С химической точки зрения, флавоноиды представляют собой 
гидроксипроизводные флавона, 2,3-дигидрофлавона, изофлавона, 4-фенилкумарина, флавоны с 
восстановленной карбонильной группой [1]. 

Флавоноиды обладают разными видами биологической активности (антиоксидантными, 
противомикробными и противовоспалительными свойствами), однако на их содержание в растительном 
объекте может оказывать влияние экологическое состояние территории произрастания. Поэтому поиски 
корреляции содержания флавоноидов в растительных объектах с содержанием тяжелых металлов в 
почвах территорий произрастания является актуальной задачей. 

Объектом исследования явились флавоноиды, выделенные из Рябины обыкновенной (Sorbus 
aucuparia L.) сорта «Красная», собранной из разных регионов Республики Башкортостан: города Бирск 
(сквер им. В.И. Ленина), города Дюртюли (площадь им. В.И. Ленина), города Благовещенск (Городской 
парк №1) и города Уфа (Дёмский район). 

Плоды Sorbus aucuparia L. были собраны в сухую погоду в период полного созревания во второй 
половине сентября. Сушка рябины производилась в сушилках при температуре 40-60°C. 

Экстракция флавоноидов из растительного сырья проводилась по методике [2]. 
С полученными экстрактами провели качественные реакции [3]. 
1. При Цианидиновой пробе, реакции экстракта с концентрированной соляной кислотой и 

магнием, наблюдали характерное для флавоноидов темно-красное, бордовое окрашивание. 
 

 Бирск Дюртюли Благовещенск Уфа 
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Рисунок 1 – Цианидиновая проба 

Источник: разработано автором 
 
2. При реакции со спиртовым раствором хлорида алюминия характерную желтую окраску дал 

образец, взятый из города Благовещенск. У образцов из города Бирск и Дюртюли окрашивание было 
бледно-желтым. У образца из города Уфа окрашивание было бледно-розовое, вероятнее всего из-за 
маленького содержания флавоноидов в данном регионе. 
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Рисунок 2 – Реакция со спиртовым раствором хлорида алюминия 

Источник: разработано автором 
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3. При наличии флавонов, флаванонов, флавонолов и флаванонолов в реакции с раствором аммиака 
появляется желтое окрашивание; при наличии антоцианов появляется синее или фиолетовое 
окрашивание. В нашем случае все образцы дали желтое окрашивание. 

 
 Бирск Дюртюли Благовещенск Уфа 
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Рисунок 3 – Реакция с раствором аммиака 

Источник: разработано автором 
 
4. В реакции с концентрированной серной кислотой образцы дали красно-коричневое 

окрашивание, что характерно для изофлавонов. 
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Рисунок 4 – Реакция с концентрированной серной кислотой 

Источник: разработано автором 
 
Количественное содержание флавоноидов в экстрактах определено спектрофотометрически при 

длине волны 415 нм по методике [3]. Для этого была проведена повторная экстракция 70%-ным этиловым 
спиртом. Полученные результаты представлены в таблице. 

 
Таблица 1  

Количественное содержание флавоноидов, % 
 Бирск Дюртюли Благовещенск Уфа 

X 1,23±0,005 1,01±0,007 1,49±0,007 1,11±0,006 

Источник: разработано автором 
 
Корреляция содержания тяжелых металлов в почве от содержания флавоноидов в растительных 

объектах показана в работах [4], [5]. Отбор проб почвы для анализа на тяжелые металлы осуществлялся 
согласно ГОСТ [6]. Пробоподготовка почвы заключалась в приготовлении вытяжки азотной кислотой. 
Анализ проводился на атомно-абсорбционном спектрометре в соответствии с методикой [7]. На 
диаграмме показано содержание тяжелых металлов в почве в анализируемых городах. 
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Рисунок 1 – Содержание тяжелых металлов в почве в анализируемых городах 

Источник: разработано автором 
 
Далее был рассчитан суммарный показатель загрязнения почвы для каждого региона и составлена 

диаграмма зависимости содержания флавоноидов в растительных объектах от суммарного показателя 
загрязнения. 

 
Рисунок 2 – Суммарный показатель загрязнения почвы и количество флавоноидов 

 в анализируемых городах 
Источник: разработано автором 
 
По работе сделаны выводы: 
1. Выделены флавоноидные экстракты из исходных объектов. 
2. Качественно и количественно определено содержание флавоноидов в анализируемых объектах: 

наибольшее количество флавоноидов наблюдается в городах Благовещенск и Бирск, наименьшее – Уфа и 
Дюртюли. 

3. Определено содержание тяжелых металлов в почве в анализируемых городах: наименьшее 
содержание кадмия – г. Бирск; наименьшее содержание свинца и мышьяка – г. Благовещенск; 
наибольшее содержание свинца – г. Уфа и г. Дюртюли. 

4. Выявлена некоторая корреляция содержания флавоноидов в растительных объектах от 
содержания тяжелых металлов в почве в местах произрастания растительного материала: в регионах с 
низким суммарным показателем загрязнения почвы содержание флавоноидов в растительном объекте 
наибольшее. 
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АНАЛИЗ ФИТОКСИЧНОСТИ НЕФТЕЗАГРЯЗНЕННЫХ ПОЧВ 
 

Аннотация 
Разработка нефтяных и газовых месторождений приводит к загрязнению окружающей среды и 

изменению экологической обстановки в районах добычи. Нефть и нефтепродукты являются самыми 
известными загрязнителями почв, которые приводят к нарушению и угнетению всех жизненно 
необходимых процессов [2]. В данной статье приведены результаты исследования почв, отобранных с 
площадок добычи и транспортировки нефти. 

Ключевые слова 
Загрязнение почв, нефтепродукты, фитотоксичность, отбор проб, деградация почв, нефтезагрязнения. 

 
Сама проблема загрязнения и деградации почв была актуальна всегда. Сейчас к сказанному можно 

еще добавить, что в наше время антропогенное влияние сильно сказывается на природе и только растет. 
Определенная часть почв, как в России, так и во всем мире с каждым годом выходит из 
сельскохозяйственного обращения в силу разных причин. Тысячи и более гектаров земли страдают от 
эрозии, кислотных дождей, неправильной обработки, токсичных отходов, нефтедобывающей 
промышленности [6, с.154]. 

Для исследования загрязнения почв были выбраны три участка исследования: 
- участок №1 –почва, отобранная вблизи села Семилетка Дюртюлинского района Манчаровского 

нефтяного месторождения, где происходит непосредственно добыча нефти.  
- участок №2 – почва, отобранная в черте города Дюртюли Дюртюлинского района Чекмагушевского 

нефтяного месторождения, где производится транспортировка нефти; 
- участок №3 – почва, отобранная в деревне Ельдяк Дюртюлинского района Чекмагушевского 

нефтяного месторождения. Данную пробу использовали в качестве контрольной, так как отбирали её в 
экологически чистой местности. 

Пробы для исследований отбирали согласно общим требованиям к отбору проб на территории 
Дюртюлинского района вне зависимости от типа почв и её свойств [5]. 

Для определения фитотоксичности был выбран метод, заключающийся в посеве определённого 
количества семян различных сельскохозяйственных культур и наблюдении их всхожести в течение 10 
суток. Выбранный метод имеет короткий срок эксперимента, а также довольно лёгок в предварительной 
подготовке исследуемых проб почв [1, с. 345; 3, с. 4].  

В качестве посадочного материала были выбраны: семяна капусты белокочанной (Brassica capitatа 

L.), кресс-салата (Lepidium sativum L.), салата латук (Lactúca satíva L.), овса посевного (Avéna satíva L.) и 
гороха посевного (Pisum sativum L.). 

Расчет всхожести семян Х, %, проводили по формуле, представленной ниже [4, с. 43]. 
 

Х =
К1

К
 100%,                                        (1) 

где К1 – количество проросших семян за 10 суток, шт; 
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К – общее количество посаженных семян, шт. 
Количество проросших семян тест-объектов в исследуемых пробах почв на 10 сутки эксперимента 

представлены в таблице 1. 
Таблица 1  

Результаты всхожести семян тест-объектов 

                Тест-объект 
 

Номер пробы почвы 

Капуста 
белокочанная 

(Brassica capitatа 
L.) 

Кресс-салат 
(Lepidium sativum 

L.) 

Салат латук 
(Lactúca satíva L.) 

Овёс посевной 
(Avéna satíva L.) 

Горох посевной 
(Pisum sativum L.) 

№1 38% 62% 28% 70% 78% 
№2 86% 80% 72% 94% 92% 
№3 94% 100% 86% 100% 100% 

 
Наибольший процент всхожести наблюдался в эксперименте с пробой почвы под номером 3. 

Средняя всхожесть семян составила 96%. 
Результат средней всхожести 85% показала проба почв под номером 2. По сравнению со всхожестью 

семян тест-объектов в образце почв №1 в данном образце почв на 20% хуже взошли семена кресс-салата 
(Lepidium sativum L.) и салата латук (Lactúca satíva L.) – на 14%. На 8% хуже взошли семена капусты 
белокочанной (Brassica capitatа L.) и гороха посевного (Pisum sativum L.), а семена овса посевного (Avéna 

satíva L.) взошли хуже на 6%. 
Худший результат всхожести показал эксперимент с пробой почвы №1. Средняя всхожесть семян в 

данном образце составила 55%. По представленным выше данным таблицы 2 видно, что результаты 
всхожести семян тест-объектов в пробе №1 имеют низкие показатели по сравнению со всхожестью в 
контрольной пробе №3. На 58% и 56% хуже взошли семена салата латук (Lactúca satíva L.) и капусты 
белокочанной (Brassica capitatа L.), на 38% - семена кресс-салата (Lepidium sativum L.), на 30% - семена овса 
посевного (Avéna satíva L.) и на 22% хуже взошли семена гороха посевного (Pisum sativum L.). 

После определения фитотоксичности исследуемых почв был выполнен лабораторный контроль: 
измерена и рассчитана массовая доля нефтепродуктов в исследуемых пробах почв на анализаторе 
жидкости «ФЛЮOРАТ-02-3М» [7, с. 12]. 

Полученные результаты анализа почв показали, что массовая доля нефтепродуктов в пробе почвы 
№3 равна (0,01±0,004) мг/г, в пробе почвы №2 – (0,06±0,02) мг/г, а в пробе №1 – (0,20±0,08) мг/г. 
Результаты анализа представлены на рисунке 1. 

 
Рисунок 1 – Результаты содержания нефтепродуктов в испытуемых пробах почв 
 
Результаты анализа показали, что проба почвы и №1 имеет загрязнение нефтепродуктами. Проба 

№2 в отличии от пробы №1 загрязнена в меньшей степени. Также остаточное количество нефтепродуктов 
обнаружено и в контрольной пробе №3, однако полученные значения являются фоновыми.  

Несмотря на разброс полученных значений, данные свидетельствуют о том, что содержание 
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нефтепродуктов в исследуемых пробах почв находятся в пределах низкой концентрации.  
Исходя из полученных данных можно заключить: по результатам лабораторных исследований 

пробы почв с пробных участков Дюртюлинского района имеют низкий уровень загрязнения. 
Проведя эксперимент и обобщив полученные данные, можно сделать вывод о том, что: 
- образец почвы №3 является наиболее экологически чистым; 
- образец почвы №2 имеет слабую фитотоксичность при выявленной массовой доле 

нефтепродуктов (0,06±0,02) мг/г; 
- проба почвы №1 определена как средне-токсичная при концентрации нефтепродуктов (0,2±0,08) 

мг/г. 
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Аннотация 

Чрезвычайно пестр и разнообразен животный мир Туркменистана. Страна в последние годы 
создала практически идеальные возможности для сохранения и преумножения природных богатств, взяв 
на учет и под охрану все редкие виды флоры и фауны. Открывшийся не так давно под Ашхабадом 
огромный зоологический сад – музей позволяет совершить обзорную экскурсию и за сравнительно 
недолгое время получить представление о многообразии животного мира страны.  

 
Ключевые слова: 

международное право, применение норм, правовые институты, юрист, правовые методы. 
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Abstract 
The fauna of Turkmenistan is extremely colorful and diverse. In recent years, the country has created 

almost ideal opportunities for preserving and increasing natural resources, registering and protecting all rare 
species of flora and fauna. A huge zoological garden-museum, which opened not so long ago near Ashgabat, 
allows you to take a sightseeing tour and get an idea of the diversity of the country’s fauna in a relatively short 
time. 

Key words:  
International law, application of norms, legal institutions, lawyer, legal methods. 

 
Чрезвычайно пестр и разнообразен животный мир Туркменистана. Страна в последние годы 

создала практически идеальные возможности для сохранения и преумножения природных богатств, взяв 
на учет и под охрану все редкие виды флоры и фауны. Открывшийся не так давно под Ашхабадом 
огромный зоологический сад – музей позволяет совершить обзорную экскурсию и за сравнительно 
недолгое время получить представление о многообразии животного мира страны.  

Но, конечно же, гораздо увлекательнее наблюдать за животными в естественных условиях 
обитания. Правда, для этого придется изрядно попутешествовать, проехав не одну тысячу километров по 
просторам Туркменистана. Один из самых интересных объектов наблюдения – птицы. Трудно представить 
какую-либо группу животных, которые вызывали бы у людей такой живой интерес, любопытство, 
послужили бы источником вдохновения для писателей и художников. Сейчас в мире насчитывается около 
9 тыс. видов птиц, объединенных в 28 отрядов. В фауне Туркменистана – 410 видов из 18 отрядов. 
Познанию орнитологической фауны Туркменистана в исторический период насчитывается более 200 лет.  

Уже в глубокой древности внимание людей привлекала яркая окраска птиц, гармония и красота 
«одежд» даже тех, кто не обладал ярким оперением. Важную роль играли птицы в фольклоре и 
мифологических воззрениях многих народов мира, в том числе и туркмен. Хорошо известно, что птицы 
служили символами божественной сущности, духа неба и солнца, грома и ветра, плодородия и изобилия, 
свободы, вдохновения и пророчества, духа самой жизни. У туркмен охота с ловчими птицами издревле 
была широко распространена и традиции ее бережно сохранялись. 

У оседлых птиц жизнь протекает на постоянных участках, хотя зимой пищи часто не хватает и им 
приходится совершать недальние кочевки или суточные перелеты на несколько километров к местам 
кормежки. Перелетные птицы совершают регулярные миграции. Протяженность маршрутов иногда 
составляет десятки тысяч километров. В большинстве случаев миграции являются сезонными и связаны с 
тем, что в летний период птицы размножаются там, где больше корма и меньше хищников, а на зиму 
улетают в зоны с более благоприятными климатическими и кормовыми условиями. В этом отношении 
территория Туркменистана вполне благоприятна и поэтому тут «зимних квартирантов» из северных 
областей Евразии – и водоплавающих, и сухопутных, прилетает много. Достаточно сказать, что только на 
Туркменском побережье Каспия в различные годы проводят зиму от 100 до 300 тыс. различных уток, 
лысух, чаек, куликов и других водно-болотных птиц. Весной птицы, обычно, возвращаются в места, где 
выводили птенцов прошлым летом, а осенью прилетают туда, где зимовали в прошлом году. Самые 
благодатные места наблюдения за перелетными птицами – заповедные зоны вдоль Восточного 
побережья Каспийского моря. Они появляются внезапно, как резкий шквал ветра, и нет ничего в этот 
момент прекраснее низко летящей стаи. Хлопанье тысяч крыльев, резкий гортанный гогот, контрастное 
сочетание белого и красного окраса перьев – все это создает удивительно фантастическую картину 
торжества и ликования совершенных созданий природы. 

Впрочем, такое явление удается наблюдать далеко не каждому. Розовый фламинго – птица 
осторожная, человека к себе близко не подпускает. Чтобы лучше познакомиться с этими удивительными 
представителями пернатого мира, надо потратить не один день терпеливых поисков и наблюдений. 
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Вероятность встретить фламинго чрезвычайно велика в Хазарском заповеднике, на туркменской 
береговой линии Восточного Каспия. Теплую часть года птицы проводят в Казахстане, высиживают и 
выращивают здесь птенцов, а с сентября по май перелетают в Туркменистан и кочуют по 
семисоткилометровому маршруту вдоль восточного берега каспийского моря – от залива Кара-Богаз до 
отмелей Эсенгулы. Численность их популяции во время зимовки колеблется от пяти до пятнадцати тысяч 
особей.  

Список использованной литературы: 
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Аннотация 
Природа Туркменистана насчитывает тысячи видов растений, начиная от пустынных трав и 

саксаулов и заканчивая горными лесами. Фауна представлена 91 видом млекопитающих, 372 видами 
птиц, 74 видами рептилий и 60 видами рыб. И если в пустыне растительность и животный мир 
представлены слабо, то долины горных рек – это настоящий кладезь природы Туркменистана.  

Ключевые слова:  
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Abstract 

The nature of Turkmenistan has thousands of plant species, ranging from desert grasses and saxauls to 
mountain forests. The fauna is represented by 91 species of mammals, 372 species of birds, 74 species of reptiles 
and 60 species of fish. And if in the desert flora and fauna are poorly represented, then the valleys of mountain 
rivers are a real treasure trove of nature in Turkmenistan. 

Key words: 
international law, application of norms, legal institutions, lawyer, legal methods. 

 
Природа Туркменистана насчитывает тысячи видов растений, начиная от пустынных трав и 

саксаулов и заканчивая горными лесами. Фауна представлена 91 видом млекопитающих, 372 видами 
птиц, 74 видами рептилий и 60 видами рыб. И если в пустыне растительность и животный мир 
представлены слабо, то долины горных рек – это настоящий кладезь природы Туркменистана. К тому же, 
всё это богатство охраняется в Бадхызском, Красноводском, Репетекском, Амударьинском Гаплангырском  
и Берекетли Каракумском заповедниках. 

Богат и разнообразен животный мир Репетека: из млекопитающих в Репетеке наиболее 
многочисленны грызуны — песчанки, суслики, тушканчики. Это они своими следами выписывают на песке 
витиеватые узоры-ребусы, которые неустанно разгадывают специалисты-экологи.  
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Часто встречается заяц - толай — один из типичных обитателей пустыни. Есть здесь и хищники — 
барханный кот, изящная героиня многих народных сказок — лисица. Обитает в заповеднике и довольно 
редкий пустынный хищник — каракал, он весьма умен и скрытен, встретить его в природе — большая 
удача. Пожалуй, одни из самых редких и красивых обитателей Репетека джейраны — стройные 
длинноногие антилопы, настоящее украшение фауны страны. Для разведения и содержания джейранов в 
2001 году в заповеднике был организован специальный питомник. 

Не менее разнообразен и животный мир Бадхызского заповедника. Если пользоваться ненаучной 
классификацией, то ползающие здесь представлены различными видами ящериц, варанами, змеями, 
среди которых самые опасные из пресмыкающихся — эфа, среднеазиатская кобра и гюрза. Из 
представителей крылатых здесь обитают черный гриф, белоголовый сип, балобан, сокол-шахин, 
жаворонки, сорокопуты, хохлатые удоды. Земная поверхность — вотчина различных видов ежей, 
сусликов, полевых мышей, лисиц, степных кошек, полосатых гиен, волков. От промысловой охоты в 
заповеднике спасаются кабаны, дикие бараны, или архары, джейраны и, конечно же, гордость 
заповедника, жемчужина фауны Бадхыза — куланы. Кулан — единственный представитель 
непарнокопытных, сохранившийся в диком виде в северной Евразии, единственный выживший 
родственник диких ослов и лошадей, которые когда-то населяли обширные открытые пространства этого 
континента. Благодаря предпринятым мерам по сохранению и увеличению поголовья, в Бадхызе сейчас 
обитает несколько тысяч куланов. Основным местом обитания бадхызские скороходы избрали 
возвышенность на северной границе природного комплекса, которая так и называется — «Куланье плато». 
Отсюда вся территория заповедника видна им, как на ладони. 

В Койтендаге живут занесенные в международную Красную книгу горный баран, туркестанская рысь 
и другие животные. Только млекопитающих на территории заповедника четыре десятка видов. Среди них 
выделяется винторогий козел мархур. Мархур означает «пожирающий змей» — так гласит поверье, 
однако его рацион особо не отличается от пристрастий других копытных. Облик мархура своеобразен — 
головы самцов венчают необычные, спирально закрученные рога. Эти животные идеально 
приспособлены для жизни среди каменных обрывов, каждое их движение выверено и четко. Иначе 
нельзя: один неверный шаг — и мархур сорвется в глубокую пропасть, ведь его излюбленные места 
обитания находятся высоко в горах, на скальных выступах и каменных полках.Когда наблюдаешь с земли, 
то крупная стая в полете похожа на волну розового ветра, легко и свободно покрывающего огромные 
расстояния. Волна эта быстро скрывается с глаз, оставляя в сердце чувство легкой зависти к увиденному и 
легкой тоски ожидания чуда новой встречи с прекрасным.Когда-то в этих краях водились самые 
быстроногие из всех известных млекопитающих на планете – гепарды. Именно этим грациозным 
пятнистым кошкам обязана своим названием большая территория на юго-восточной окраине плато 
Устюрт, которую туркмены издревле называли – Гаплангыр, что в переводе с туркменского означает 
«место, где живут гепарды». Гепардов здесь, к сожалению, уже нет, но память о них осталась и она дала 
название Капланкырскому заповеднику, созданному в 1979 году в Дашогузском велаяте. 
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Abstract 
The article examines the influence of gerodietetic nutrition on the health of older people and offers 

examples of food products suitable for the nutrition of older people, as an integral element that helps slow the 
rate of aging, active longevity and beauty.  
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О том, как важно заботиться о своем здоровье и долголетии, мало кто задумывается. Красота – это 

не только красота, но и здоровый образ жизни. При правильном питании кожа выглядит здоровой и 
сияющей, а глаза наполнены жизненной энергией. Специалисты утверждают, что продукты с высоким 
содержанием жиров и холестерина не подходят пожилым людям. По мере старения организма 
ослабевают процессы усвоения питательных веществ, в том числе и витаминов. Недостаток питательных 
веществ может стать причиной проблем с питанием. Повышается двигательная активность 
пищеварительной системы, что приводит к запорам. Недостаток кислоты в желудочном соке может стать 
причиной развития гнилостной микрофлоры. Обезвреживание токсинов, образующихся в кишечнике, 
приводит к повышенным нагрузкам на печень. В рацион пожилых людей обязательно должны входить 
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продукты, способствующие выведению из организма шлаков и токсинов. Также стоит учитывать принципы 
геродиететики [1].  Принципы указаны в таблице 1. 

Таблица 1 
Принципы геродиететики 

№ 
п/п Принципы геродиететики 

1 Соответствие энергоценности рациона фактическим энерготратам организма;  

2 Рекомендуемая калорийность составляет 1900-2000 ккал для женщин старше 60 лет и 2000- 3000 ккал для мужчин того 
же возраста;  

3 Профилактическая направленность питания;  

4 Соответствие химического состава рациона возрастным изменениям обмена веществ и функций органов и систем;  

5  Разнообразие продуктового набора для обеспечения сбалансированного содержания в рационе всех незаменимых 
пищевых веществ.  

 
Сбалансированное питание пожилых людей должно соответствовать возрастной категории. 

Пожилые люди в возрасте от 60 до 90 лет подразделяются на три категории: старшие и пожилые. Если 
речь идет о кулинарной обработке пищи, то она должна быть снисхождения к жевательному аппарату и 
пищеварительному тракту. К кислым и сладким сокам можно отнести томатный сок, уксус, лимонную 
кислоту. Чтобы нормализовать работу пищеварительной системы, необходимо употреблять в пищу 
продукты, которые способствуют нормальному функционированию желудочно-кишечного тракта. Чем 
больше в организме белков, тем быстрее стареют клетки. Не стоит забывать и о молочных продуктах, 
которые обладают сосудорасширяющим эффектом. К таким продуктам относятся нежирная говядина, 
курица, крольчатина. Потреблять яйца нужно в ограниченном количестве, так как они содержат большое 
количество жиров и жировых отложений. Пожилые люди не должны употреблять в пищу копченую рыбу 
и колбасы [2]. Пожилые люди обладают высокой активностью ацидозов. В этой связи было разработано 
несколько рекомендаций, направленных на увеличение доли сложных и сладких углеводов в рационах 
питания этих групп людей, а также уменьшение доли сахара. Для решения этой проблемы разработаны 
продукты на основе молока и растительных компонентов: обезжиренное молоко с зародышами 
пшеницы; творог нежирный с гречневой крупой, манной кашей. В качестве источников жиров следует 
использовать продукты, богатые триглицеридами, липидными веществами и т.д. В то же время, не стоит 
увеличивать количество растительных жиров в рационе, так как это может привести к затруднительным 
процессам пищеварения и ухудшить состояние щитовидной железы. В рационе обязательно должно 
присутствовать масло, являющееся источником липидно-белкового комплекса, обладающего 
антисклеротическими и антистрессовыми свойствами. [4]. Пожилым людям рекомендуется употреблять в 
пищу зерновые и бобовые культуры, такие как горох или чечевица. Кроме того, бобовые должны быть 
обработаны соответствующим образом, например, протертые гороховые супы, пюре из фасоли и 
горохового пюре. В бобовых растениях содержится большое количество газов, вызывающих боль в 
области диафрагмы, сердца. Эти блюда рекомендуется подавать с добавлением целебных трав, которые 
предотвращают брожение в желудке. Так же в горох добавляют тмин или майоран, а в фасолевые бобы - 
чабрец. Фитиновые волокна, содержащиеся в горохе и фасоль, мешают усвоению минералов, поэтому 
пожилым людям не рекомендуется употреблять горох, бобовые и пшено. В хлебобулочных изделиях 
также есть белки. Его больше всего в хлебе из муки грубого помола, но он переваривается хуже, чем 
булочки, изготовленные из пшеничной муки, и также содержит фитин, вызывающий газы, поэтому хлеб 
из муки грубого помола, рекомендуется употреблять на завтрак, а на ужин - хлеб из пшеничной муки. 
Молочные продукты являются хорошим источником кальция, кремния, магния, фосфора, витамина Д. В 
пожилом возрасте имеет большое значение режим питания, так как он способствует профилактике 
нарушений секреторной и ферментативной деятельности пищеварительной системы [6]. Для людей 
пожилого возраста рекомендуют прием небольших порций пищи 4-5 раз в день. Важно, чтобы ужин не 
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был перегружен блюдами, в состав которых входят пищевые вещества, задерживающиеся в 
пищеварительном канале продолжительное время. Этот прием пищи должен быть не позднее, чем за.2 
час до сна [5].  В таблице 2 указан суточный рацион продуктов, часто употребляемых в пищу. 

Таблица 2 
Суточный рацион продуктов, часто употребляемых в пищу для пожилых людей 

 
Продукты, часто употребляемые в пищу Масса, в г 

Крупа (гречневая, овсяная, манная) 63 
Хлеб пшеничный 300 
Картофель 200 
Овощи 640 
Сахар 35 
Молоко, кефир 400 
Сметана (10%) 100 
Сыр 18 
Масло сливочное 10 
Яйца 25 
Мясо нежирных сортов 170 
Рыба 35 

 
Геродиетические рекомендации включают в себя ограничение белков животного и растительного 

происхождения, а также легкоусваиваемые углеводы, поваренную соль, витамины группы В, обладающие 
антилипидными свойствами, тормозящими формирование атеросклероза, витаминами-
антиоксидантами, препятствующими окислению липидов и ожирению печени [3]. Таким образом, 
рациональное питание в пожилом возрасте будет способствовать замедлению темпов старения, 
активному долголетию, красоте и хорошему настроению. 
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ОСНОВНЫЕ ПОДХОДЫ К ГЕНЕРАЦИИ ИЗОБРАЖЕНИЙ С ПОМОЩЬЮ НЕЙРОННЫХ СЕТЕЙ 
 

Аннотация 
Благодаря развитию глубокого обучения и искусственного интеллекта, нейросети стали мощным 

инструментом, позволяющим генерировать новые оригинальные изображения.  В данной статье 
рассматривается тема генерации изображений с использованием нейронных сетей, ключевые аспекты 
использования нейросетей и обсуждаются перспективы развития. В заключении подводятся итоги и 
указываются перспективные направления для дальнейших исследований в области генерации 
изображений с помощью нейронных сетей. 

Ключевые слова: 
Нейронные сети, генерация изображений, глубокое обучение, условная генерация,  

генеративно-состязательные сети. 
 
Генерация изображений с помощью нейронных сетей — это новый и быстро развивающийся способ 

создания изображений. Нейросети могут создавать изображения, которые не только соответствуют 
определенным требованиям, но и являются неповторимыми. Это связано с тем, что нейросети обучаются 
на больших наборах данных изображений, которые позволяют им распознавать закономерности в 
изображениях. 

В данной статье мы рассмотрим основные принципы работы нейронных сетей для генерации 
изображений, а также их применение в различных областях. 

Нейронные сети могут быть использованы для генерации изображений из текстовых описаний или 
существующих изображений: 

1. Генерация изображений на основе текстового описания – в этом случае нейронная сеть получает 
на вход текстовое описание изображения, которое она затем пытается воспроизвести. 

2. Генерация изображений на основе существующих изображений – в этом случае нейронная сеть 
получает на вход существующее изображение, которое она затем пытается изменить или дополнить. 

Далее мы подробнее рассмотрим каждый тип генерации изображений. Для начала ознакомимся с 
генерацией изображений на основе текстового описания. 
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В этом случае нейронная сеть получает на вход текстовое описание изображения, которое она затем 
пытается воспроизвести. Например, если пользователь вводит описание "белая собака с пушистым 
хвостом", нейронная сеть может сгенерировать изображение белой собаки с пушистым хвостом. 

Чтобы сделать это, нейронная сеть сначала анализирует текстовое описание и определяет основные 
характеристики изображения, такие как цвет, форма и расположение объектов. Затем она использует эти 
характеристики для создания нового изображения. 

Наиболее знаменитый подход к генерации изображений при помощи текстового описания является 
метод, который основан на применении генеративных состязательных сетей (GAN). GAN отделяется на две 
нейронной сети: генератор и дискриминатор. Генератор получает изложение изображения при помощи 
текста и стремится его воспроизвести. Дискриминатор же изображение, определяя действительное ли 
оно. Обе нейросети обучаются одновременно, и генератор стремится формировать иллюстрации, у 
которых будет трудно вычислить на подлинность. Данная операция будет проводиться столько, сколько 
понадобится генератору на создание качественных изображений, которые будет сложно отличить от 
действительных 

Генерация изображений на основе текстового описания является сложной задачей, поскольку 
нейронная сеть должна быть способна понять и интерпретировать естественный язык. Однако, 
современные нейронные сети способны генерировать изображения, которые часто неотличимы от 
реальных. 

Так, используя несколько нейросетей, таких как Сatalog.ngc.nvidia и Dezgo, по запросу «черный кот с 
гетерохромией в горах» мы получили изображения, представленные на рисунке 1.  

                        
Рисунок 1 – Пример генерация изображений на основе текстового описания 

 
Рассмотрим тип генерации изображений на основе существующих изображений. 
В этом случае нейронная сеть получает на вход существующее изображение, которое она затем 

пытается изменить или дополнить. Например, нейронная сеть может добавить на изображение новый 
объект или изменить его цвет. 

Чтобы сделать это, нейронная сеть сначала анализирует исходное изображение и определяет его 
основные характеристики. Затем она использует эти характеристики для создания нового изображения. 

Наиболее известным подходом к генерации изображений на основе уже существующих является 
подход, основанный на использовании циклических генеративных состязательных сетей (CycleGAN). 
CycleGAN разделяется на две нейронные сети: генератор и дискриминатор. Генератор получает 
изображение одного типа и стремится преобразовать в изображение другого типа. Дискриминатор 
получает изображение одного типа, которое он пытается определить, реальное ли оно. 

Генерация изображений на основе существующих изображений является более простой задачей, 
чем генерация изображений на основе текстового описания, поскольку нейронная сеть не должна 
понимать естественный язык. 

Так, используя нейросеть Imagine.art, на основе изображений, сгенерированных нейросетями, в 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

27 

последнем примере сгенерировали абсолютно новые изображения, поменяв им стиль (рис.2).  

                  
Рисунок 2 – Пример генерация изображений на основе существующих изображений 

 
На сегодняшний день нейронные сети способны генерировать изображения, которые часто 

неотличимы от реальных. Однако, у них по-прежнему есть ряд недостатков, которые ограничивают их 
возможности. 

Одним из основных направлений развития нейросетей для генерации изображений является 
улучшение качества генерируемых изображений. Для этого исследователи работают над созданием 
более разнообразных наборов данных для обучения нейронных сетей, разработкой новых архитектур 
нейросетей, способных генерировать более масштабные изображения и использование методов 
машинного обучения для улучшения качества генерируемых изображений.  

Кроме того, нейронные сети могут быть подвержены предвзятости данных, на которых они 
обучаются. Для снижения предвзятости нейросетей исследователи работают над использованием более 
сбалансированных наборов данных для обучения нейронных сетей и разработкой новых методов 
обучения. 

Помимо улучшения качества и снижения предвзятости, нейросети для генерации изображений 
могут развиваться и в других направлениях. Например, исследователи работают над созданием 
нейросетей, которые могут генерировать изображения в реальном времени, а также над созданием 
нейросетей, которые могут генерировать изображения в трехмерном формате. 

В целом, перспективы развития генерации изображений с помощью нейронных сетей являются 
очень многообещающими. Нейросети уже сейчас используются в различных приложениях, и в будущем 
их возможности будут только расширяться. 

Нейросети для создания изображений обладают огромным потенциалом и множеством областей 
применения. Они могут использоваться для разработки уникальных и творческих дизайнов, создания 
графики для видеоигр, а также для генерации изображений в медицинских и научных исследованиях. 
Нейронные сети позволяют создавать новые формы искусства и медиаконтента, которые ранее были 
невозможны. С учетом данных преимуществ, нейросети для генерации изображений имеют огромные 
перспективы развития и могут принести значительные выгоды в различных областях. 

С использованием нейронных сетей мы создали изображения в разных стилях. Мы использовали 
методы GAN и CycleGAN, которые позволяют генерировать изображения на основе текста или 
существующих изображений. Нейронные сети для генерации изображений - это мощный инструмент, 
который может создавать и изменять изображения на основе имеющихся данных. С развитием 
искусственного интеллекта и глубокого обучения, нейронные сети для генерации изображений будут 
продолжать прогрессировать и изменять все области, связанные со созданием и восприятием 
изображений. 
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Аннотация 

В данной работе говорится о классификации компьютерных сетей, то есть о разделении ресурсов, о 
повышении надёжности функционирования системы, о распределении загрузки, о расширяемости; а 
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В последнее время многократно вырос интерес к компьютерным сетям. Компьютерные сети играют 

немаловажную роль в функционировании современных предприятий, составляют структуру глобальной 
сети Интернет, используются многочисленными программными средствами для более эффективной и 
результативной работы.  

Классификация компьютерных сетей. Сети компьютеров имеют множество преимуществ перед 
совокупностью отдельных систем, в их числе следующие: 

• Разделение ресурсов. 
• Повышение надежности функционирования системы. 
• Распределение загрузки. 
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• Расширяемость. 
Разделение ресурсов. Пользователи сети могут иметь доступ к определенным ресурсам всех узлов 

сети. В их числе, например, наборы данных, свободная память на удаленных узлах, вычислительная 
мощность удаленных процессоров и т.д. Это позволяет экономить значительные средства за счет 
оптимизации использования ресурсов и их динамического перераспределения в процессе работы. 

Повышение надежности функционирования системы. Поскольку сеть состоит из совокупности 
отдельных узлов, то в случае сбоя на одном или нескольких узлах другие узлы смогут взять на себя их 
функции. При этом пользователи могут даже и не заметить этого- перераспределение задач возьмет на 
себя программное обеспечение сети. 

Распределение загрузки. В сетях с переменным уровнем загруженности имеется возможность 
перераспределять задачи с одних узлов сети (с повышенной нагрузкой) на другие, где имеются свободные 
ресурсы. Такое перераспределение может производиться динамически в процессе работы, более того, 
пользователи могут даже и не знать об особенностях планирования задач в сети. Эти функции может брать 
на себя программное обеспечение сети. 

Расширяемость. Сеть может быть легко расширена за счет добавления новых узлов. При этом 
архитектура практически всех сетей позволяет легко адаптировать сетевое программное обеспечение к 
изменениям конфигурации. Более того, это может производиться автоматически. 

Однако с точки зрения безопасности эти достоинства превращаются в уязвимые места, порождая 
серьезные проблемы. 

Особенности работы в сети определяются ее двойственным характером: с одной стороны, сеть 
следует рассматривать как единую систему, а с другой, - как совокупность независимых систем, каждая из 
которых выполняет свои функции; имеет своих пользователей. Эта же двойственность проявляется в 
логическом и физическом восприятии сети: на физическом уровне взаимодействие отдельных узлов 
осуществляется с помощью сообщений различного вида и формата, которые интерпретируются 
протоколами. На логическом уровне (т.е. сточки зрения протоколов верхних уровней) сеть представляется 
как совокупность функций, распределенных по различным узлам, но связанных в единый комплекс.  

Общая шина. Все узлы соединены с общей высокоскоростной шиной передачи данных. Они 
одновременно настроены на прием сообщения, но каждый узел может принять только то сообщение, 
которое предназначено ему. Адрес идентифицируется контроллером сети, при этом в сети может быть 
только один узел с заданным адресом. Если два узла одновременно заняты передачей сообщения 
(столкновение пакетов), то один из них или они оба ее прекращают, ожидают случайный интервал 
времени, затем возобновляют попытку передачи.  

Кольцо. Сеть построена в виде замкнутого контура однонаправленных каналов между станциями. 
Каждая станция принимает сообщения по входному каналу, в начале сообщения содержится адресная и 
управляющая информация. На основании ее станция принимает решение сделать копию сообщения и 
убрать его из кольца либо передать по выходному каналу на соседний узел.  
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СИСТЕМЫ КЛАССИФИКАЦИИ ОБЪЕКТОВ ПО ЗАДАННЫМ ПАРАМЕТРАМ НА ПРИМЕРЕ ОПРЕДЕЛЕНИЯ 
КЛАССА ТРАНСПОРТНЫХ СРЕДСТВ. ПОСТАНОВКА ЗАДАЧИ. ПРОБЛЕМЫ В РЕАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ. 

МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ ОШИБОК. ПРОЕКТИРОВАНИЕ КЛАССИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ. 
 

Аннотация 
В статье приведен базовый обзор и сравнительная оценка потенциала применимости систем 

классификации различного принципа действия на основании различных факторов. Фокус статьи 
сосредоточен на организации алгоритмов системы классификации транспортных средств одним из 
классических способов — с помощью инфракрасных барьерных датчиков и лазерного модуля. Показаны 
принципы построения системы классификации с использованием резервирования систем для 
максимизации надежности, возникающие устранимые и неустранимые ошибки при работе системы в 
реальных условиях, а также программные методы их минимизации. 
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система классификации, инфракрасные барьерные датчики, лазерный модуль, оптические датчики, 
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SYSTEMS OF CLASSIFICATION OF OBJECTS ACCORDING TO THE SPECIFIED PARAMETERS ON THE EXAMPLE  

OF THE DEFINITION OF VEHICLE CLASSES. THE PROBLEM STATEMENT. DIFFICULTIES OF EXPLORATION  
IN REAL-LIFE CONDITIONS. DESIGNING A CLASSICAL SYSTEM. 

 
Abstract 

The article provides a basic overview and a comparative evaluation of the applicability potential of 
classification systems with different principles of action that are based on various factors. The article focuses on 
the derivation of the common algorithms for the vehicle classification system. This method is one of the classic 
ways and uses infrared barrier sensors and laser modules. The basic principles of a classification system that uses 
reservation for maximization of reliability, recoverable and unrecoverable errors during the operation of the 
system, and also software methods to minimize them are shown. 

 
Key words:  

сlassification systems, infrared barrier sensors, laser modules, optical sensors,  
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Введение. В современном мире ввиду высочайшего развития технологий автоматизация 

технологических процессов внедряется практически повсеместно. Большую роль при такой 
автоматизации составляет детектирование и классификация объектов по определенным, наперед 
заданным признакам. Различный характер объектов и оцениваемых признаков (выявление дефектов у 
одного типа объектов, разделение различных объектов по группам) вынуждает проектировать и 
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реализовывать системы различной конструкции и принципов действия, которые обладают оптимальными 
характеристиками при наперед заданных условиях работы [1]. Одной из таких систем является система 
классификации ТС (транспортных средств) при проезде объектов дорожной инфраструктуры — от платных 
участков дорог и до мостов, тоннелей и пунктов весового контроля. При работе системы в индустрии 
транспорта крайне нежелательны ошибки в определении класса транспортного средства, а также 
недопустимы сбои в очереди транспортных средств на полосе проезда так как это оказывает сильное 
влияние на безопасность проезда объекта, корректность назначения оплаты и уровень стресса водителя. 
Поэтому к качеству классификации транспортных средств предъявляются повышенные требования. 

Постановка задачи классификации транспортных средств. Согласно данным системы 
классификации, принятой всеми операторами России, выделяется четыре класса по двум признакам (Рис. 
1.) 

Рисунок 1 – Разделение транспортных средств на классы, согласно характеристикам 
 
В других странах количество классов и рассматриваемые признаки отличаются, однако высота 

транспортного средства и количество его осей практически всегда входит в анализируемые признаки 
классификации. Исходя из указанных выше данных система должна определять следующие параметры 
[2]:  

● максимальная высота транспортного средства,  
● количество осей транспортного средства.  
Кроме того, система должна достоверно отделять одно транспортное средство от другого, а также 

однозначно определять направление его движения (как въезда на узел классификации, так и съезда с 
него). Кроме надежности указанных выше данных, поставляемых системой классификации, критически 
важен параметр быстродействия системы для возможности её использования в сценариях проезда по 
безостановочной полосе проезда — для своевременного обнаружения электронного средства оплаты на 
борту и осуществления транзакции с ним. 

Так как авторы хорошо знакомы с тремя основными типами систем классификации, применяемыми 
в России, дальнейший анализ коснется укрупненных типов именно этих систем (Таблица 1.) 
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Таблица 1 
Основные типы систем классификации транспортных средств, представленные в России 

Тип системы классификации Тип и наименование оборудования Применяемые алгоритмы классификации 
видеоклассификация Специализированная сверхбыстрая камера 

с вычислителем 
Машинное зрение 

Барьерная система Массив инфракрасных датчиков с 
вычислителем 

Низкоуровневое программирование 
контроллера классификатора 

Классификация барьерными 
датчиками с лазером 

Специальные инфракрасные датчики, 
лазерный модуль с вычислителем 

Классические жестко заданные алгоритмы 

 
Рассмотрим преимущества и недостатки каждой системы. 
Видеоклассификация является перспективным методом определения класса ТС, а также содержит 

небольшое количество аппаратных модулей. Однако большим недостатком является необходимость 
наличия высокопроизводительного вычислителя, использующего алгоритмы машинного зрения, 
специализированной дорогой и требующей настройки камеры, сопутствующего оборудования (ИК 
прожекторы, калибровочные стенды). Кроме того, параметр быстродействия системы определяется как 
минимум задержкой передачи потока с камеры в 50 миллисекунд у самых быстрых и порядка 150-200 
миллисекунд у типовых камер, применяемых в коммерческих проектах. Таким образом, эффективно 
управлять потоком транспортных средств исключая мошенничество в виде проезда за выезжающим ТС на 
близком расстоянии с помощью барьерных средств контроля становится затруднительно. Создание такой 
системы требует не только высочайшей квалификации от разработчика, но и большой набор данных для 
обучения системы. Калибровка системы также требует высокой квалификации персонала. Также важно 
отметить зависимость качества распознавания осей от изображения, нанесенного на боковые поверхности ТС. 

Классификация с помощью массива датчиков построена по принципу сканирования элементарных 
ячеек инфракрасных пар эмиттер — сенсор. Скорость сканирования должна задаваться исходя из требования 
детектирования минимального расстояния между ТС, а также достаточная для корректной работы по 
определению осей ТС. Такая система должна содержать внутренний контроллер с высокой скоростью 
обработки информации, а также распределенную систему с общей высокоскоростной шиной данных для 
обеспечения работы большого количества пар датчиков. Основные алгоритмы анализа располагаются на 
контроллере и могут быть изменены только узкоспециализированным профессионалом с навыками 
программирования специальных контроллеров. Кроме того, система также требует тщательной юстировки. 

Классификация с применением инфракрасных датчиков барьерного типа в сочетании с лазерным 
модулем 

Общий вид и возможная компоновка системы представлена на Рис. 2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рисунок 2 – Вариант компоновки системы классификации 
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Система состоит из следующих частей: 
1. Лазерный модуль (А). Специальный лазерный модуль, состоящий из высокоскоростной лазерной 

головки и вычислителя, используется для детектирования наличия объекта в области его действия. 
Лазерный модуль в данном варианте системы выполняет две функции: Детектирование наличия объекта 
в зоне работы, а также оценка максимальной высоты транспортного средства [5].  

2. Оптические инфракрасные датчики (B). Две пары датчиков барьерного типа (передатчик и 
приемник, работающие на прерывание инфракрасного луча между ними) определяют количество осей 
транспортного средства. В дальнейшем будем называть их счетчиками осей. 

3. Оптические датчики (С). Также две пары инфракрасных барьерных датчиков, обеспечивающих 
определение направления движения объекта. В дальнейшем будем называть их датчиками направления. 

Счетчики осей также могут быть использованы для определения направления движения 
транспортного средства, как и датчики направления, поэтому последние носят вспомогательный характер 
и дополняют данные от счетчиков осей (осуществляя тем самым функцию частичного резервирования). 

Сигналы от четырех оптических датчиков (B и C) не требуют наличия синхронизации, так как могут 
быть установлены в перекрестном направлении, что исключает влияние одного эмиттера на датчик 
соседней пары. Требования к быстродействию системы по сравнению с массивом датчиков также ниже. 
Высокоскоростная общая шина данных так же отсутствует ввиду нецелесообразности — сигналы от 
четырех датчиков уже возможно завести в штатный контроллер напрямую, используя отдельные 
сигнальные линии.  

Отсутствие контроллера в непосредственной зоне классификации и малое количество датчиков 
обеспечивает повышенную надежность системы по сравнению с другими конструкциями. 

Не вдаваясь глубоко в технические подробности обоснования установки датчиков на определенном 
месте, приведем здесь усредненные данные, которые тем не менее дают понятие о принципе работы 
системы: 

● счетчики осей устанавливаются выше полотна проезжей части на 10см, при этом расстояние между 
датчиками 15см. Это обеспечивает с одной стороны максимально равномерные промежутки между 
переключениями каждого датчика при проезде ТС с наименьшим диаметром колеса. Высота установки 
датчиков над дорожным полотном обусловлена требованиями сохранения работоспособности в 
неблагоприятных погодных условиях (снег, дождь, грязь). 

● Датчики направления устанавливаются на расстоянии 60см от плоскости дорожного полотна, 
расстояние между датчиками также равняется 15см. Высота установки датчиков также обусловлена 
максимально возможной эффективностью детектирования направления движения ТС т.к. абсолютное 
большинство ТС имеют на этой высоте сплошной, выдающийся за пределы колесных осей корпус. 

● Лазерный модуль устанавливается сбоку полосы в перпендикулярном направлении на высоте 4 
метра. Высота установки обусловлена минимизацией возможности загрязнения лазерной головки в 
неблагоприятных условиях. 

Все сигналы датчиков заведены через программируемый логический контроллер (либо через 
встроенный в вычислитель контроллер ввода-вывода) в штатный вычислитель системы, туда же приходит 
сигнал о старте и стопе проезда транспортного средства от лазерного модуля. 

Рассмотрим детально процесс детектирования и определения необходимых параметров 
транспортного средства.   

При проезде узла классификации мы последовательно получаем сигналы: 
1. Детекция транспортного средства лазерным модулем 
2. Детекция направления въезда транспортного средства на узел классификации датчиками 

направления 
3. Детекция первой (затем второй и т. д.) оси транспортного средства 
4. Детекция направления съезда транспортного средства с узла классификации датчиками 
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направления 
5. Детекция отсутствия транспортного средства в зоне работы лазерного модуля 

Представим возможные варианты срабатывания датчиков в виде временной диаграммы (Диаграмма 1.): 

Диаграмма 1 – Состояния датчиков системы при проезде транспортного средства 
 в идеальных условиях 

 
В реальных условиях конфигурация транспортных средств различается, при этом сигналы датчиков 

могут иметь иную последовательность относительно друг друга, однако (без учета ошибок, вызванных 
особенностями эксплуатации комплекса в реальных условиях, а также конфигурации некоторых 
транспортных средств) картина каждого отдельно взятого узла системы классификации остается 
неизменной. Так при проезде осью вперед через счетчики осей последовательность их переключения 
будет следующая: датчик 1 вкл, датчик 2 вкл, датчик 1 выкл, датчик 2 выкл. При проезде оси транспортного 
средства назад мы получим обратную последовательность. 

Пронумеруем теперь состояние узла в системе классификации последовательно при проезде 
транспортного средства (Таблица 2.) 

Таблица 2  
Состояние системы в зависимости от последовательности сработки датчиков 

Датчик 1 Датчик 2 Состояние узла 
Проезд ТС вперед 

0 0 0 
1 0 1 
1 1 2 
0 1 3 

Проезд ТС назад 
0 0 0 
0 1 -1 
1 1 -2 
1 0 -3 

 
Таким образом, теперь состояние системы с одинаковыми значениями отдельных датчиков можно 

полностью детеминировать относительно направления движения оси транспортного средства. Также 
благодаря такому подходу подсчет осей не составляет труда. 

Для датчиков направления движения транспортного средства применим иной подход (Таблица 3.), 
так как нам необходимо получить не направление проезда, а отдельно направление въезда и выезда 
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транспортного средства с узла системы. Для регистрации факта нахождения транспортного средства в 
зоне датчиков направления применим триггер, который устанавливается когда оба датчика находятся в 
состоянии сработки, и сбрасывается когда оба датчика освобождаются. Таким образом, при сработке 
второго датчика мы можем определить направление въезда транспортного средства, а по освобождению 
последнего датчика  (при условии что триггер взведен) — определить направление выезда транспортного 
средства. Кроме того датчики направления также способны осуществлять резервирование алгоритма 
детекции ТС с помощью лазерного модуля. 

Таблица 3 
Последовательность работы датчиков направления при проезде транспортного средства 

датчик 1 датчик 2 триггер направление 
Проезд ТС вперед 

0 0 0 - 
1 0 0 - 
1 1 → 1 Въезд вперед 
0 1 1 - 
0 0 → 0 Выезд вперед 

Проезд ТС назад 
0 0 0 - 
0 1 0 - 
1 1 → 1 Въезд назад 
1 0 1 - 
0 0 → 0 Выезд назад 

 
Исходя из данных таблицы получаем возможность детектировать все четыре варианта поведения 

транспортного средства (въезд вперед и назад, а также выезд вперед и назад). Детекция направления 
происходит в момент изменения значения триггера. 

 
Проблемы при использовании системы классификации третьего типа в реальных условиях. До 

этого момента мы говорили об идеальных условиях для детектирования и классификации транспортных 
средств. Неблагоприятные погодные условия существенно влияют на любую представленную в данной 
статье конструкцию системы классификации. Также имеет место влияние особенностей конфигурации 
транспортного средства, которые затрудняют корректное определение класса, а также направления 
движения и количества осей, а в отдельных случаях и отделение транспортных средств друг от друга. Эти 
факторы можно разделить на следующие группы: 

1. Проблемы при определении высоты транспортного средства 
◦ наличие конструкций на крыше транспортного средства, что приводит к неправильной трактовке 

максимальной высоты 
2. Проблемы разделения транспортных средств [8] 
◦ лазер не может отделить одно ТС от другого из-за пара/дыма из выхлопной системы первого ТС 
◦ лазер ошибочно разделяет сцепленное ТС или ТС с узким перешейком в нижней части 
3. Проблемы определения направления движения транспортных средств 
◦ транспортное средство имеет конструкцию (Рис. 3), при прохождении которой через датчики 

направления или счетчики осей, при попадании этих конструкций в зону контроля датчиков (C) 
последовательность сработки датчиков нарушается (A, B) 

Таким образом наличие любого дополнительного препятствия на расстоянии меньшем чем 
расстояние между двумя датчиками от колеса нарушает последовательность сработки датчика. В случае 
наличия брызговика (Рис. 3. B) при проезде ТС вперед мы получим последовательность (согласно Таблице  
1) 0 1 2 3 2 1 0 1 0. Из этого следует что ось не будет засчитана. Более того, эта последовательность 
совпадает в первой ее части с последовательностью при частичном заезде ТС осью на узел классификации 
и последующем съезде ТС в обратном направлении. 
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Рисунок 3 – Транспортное средство, имеющее особенности конструкции, которые затрудняют 

правильное определение параметров проезда. 
 
Отличить смену направления движения ТС в таком случае возможно только используя 

вероятностные методы, основываясь на следующих положениях: 
1. ТС не может сменить направление движения мгновенно или меньше чем за вполне 

определенный короткий промежуток времени. 
2. Возможно организовать анализ типовых случаев и исправлять последовательность работы 

датчиков системы «на лету». 
Оба этих положения не приводят однако к четкой детерминации и исключению ситуации ошибки, в 

особенности в пограничных положениях осей и датчиков направления. 
Проектирование функциональной схемы системы классификации. Выделим основные 

функциональные блоки обработки информации при построении системы классификации типа 3 (Рис. 4.) с 
пояснениями принципов функционирования каждого из них, основываясь на изложенных в этой статье 
положениях. 

Рисунок – Обобщенная функциональная схема системы классификации ТС 
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1. Сигналы с оптических датчиков так или иначе передаются в основной контроллер системы 
посредством контроллера (внешнего PLC или внутреннего GPIO). 

2. Все вычисления производятся в основном контроллере системы и могут быть таким образом 
вынесены за пределы узла классификации. Преимуществом данного метода является также возможность 
совмещать несколько программных комплексов классификации в одном вычислителе. 

3. Блок детекции ТС получает сигнал не только от лазерного модуля, но и от датчиков 
направления, а также от счетчиков осей. Это помогает решить проблему резервирования оборудования 
при отказах или ошибках в работе частей системы. Детекция ТС в зоне классификации является наиболее 
приоритетной задачей, поскольку система предназначения для использования в комплексах, оснащенных 
барьерными средствами контроля проезда (шлагбаумами) и в случае неправильной детекции ТС может 
привести к аварийным ситуациям. 

4. Система детекции ошибок датчиков анализирует состояние всех входных сигналов и 
анализирует их на валидность с помощью таймаутов при проезде транспортного средства. Для 
нормального проезда транспортного средства комплексная картина работы датчиков носит характер 
периодической активности, к тому же длящейся вполне определенное время для абсолютного 
большинства случаев. Поэтому именно комплексный анализ работы одного датчика относительно другого 
позволяет выявить неисправный или передающий неправильные данные из-за погодных условий датчик. 

5. Блок анализа последовательностей состояний датчиков включает в себя не только подсчет 
осей напрямую по последовательности, но и блок анализа ошибочных последовательностей, а также 
систему их исправления и автоматического досчета осей и определения правильного направления осей. 

6. Блок анализа направления движения транспортного средства также имеет два источника 
данных. Первый из них — датчики направления анализируются напрямую, а резервная система — данные 
от блока подсчета осей также передают данные и о направлении движения ТС по направлению проезда 
последней посчитанной оси. 

7. Блок определения класса ТС является финальной точкой при процедуре съезда транспортного 
средства с узла классификации. В этом блоке предусматривается как явное назначение класса ТС по 
полученным валидным данным от систем определения высоты и количества осей ТС, так и статистическое 
предсказание класса ТС по неполным или ошибочным данным, которые могут быть скорректированы 
вспомогательными данными от других систем (например, ТС с высотой более 3 метров и находившееся в 
зоне узла классификации ТС дольше определенного продолжительного времени вероятнее всего будет 4 
класса. Таким образом система сохраняет свою функциональность при выходе из строя или наличия 
ошибок, которые невозможно детектировать системой детекции ошибок. 

Результатом проектирования системы является конечный автомат, на входы которого подаются 
сигналы с физических датчиков, а на выходах мы получаем сигналы въезда и съезда ТС с узла 
классификации вместе с направлением и классом ТС для дальнейшего использования по нуждам 
основной системы. Конкретная реализация системы классификации на языке программирования может 
быть различной в зависимости от предпочтений программиста, однако следует помнить об обеспечении 
максимального быстродействия системы. Это означает обеспечение максимально быстрого приема и 
обработки сигналов от датчиков. Так например осуществление поллинга при реализации просто 
недопустимо ввиду ненормированного момента активации/деактивации датчика. Также следует 
учитывать нестационарные задержки при передаче данных по сети с помощью TCP/IP или UDP протокола, 
предпочтительно использовать среды передачи данных и протоколы с гарантированной задержкой, 
например CAN BUS. При наличии больших нестационарных задержек целесообразно будет включить в 
передаваемые данные метку времени timestamp, и уже на основном контроллере системы 
восстанавливать очередность активации датчиков по этим данным, однако это потребует 
дополнительного контроля и синхронизации часов реального времени RTC на всех контроллерах системы 
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(лазерный модуль, контроллер оптических датчиков, основной контроллер системы). 
Заключение. В данной статье мы последовательно и детально рассмотрели метод классификации 

транспортных средств посредством небольшого набора относительно легкодоступного (типового) и легко 
программируемого оборудования. В статье были затронуты вопросы инженерного характера и показана 
зависимость работы системы от физических характеристик комплекса (узла) классификации, а также от 
конфигурации кузова и параметров конкретного транспортного средства. Также были разработаны 
приемы детерминирования состояния системы при осуществлении проезда ТС в различных сценариях. 
После обсуждения основных возникающих проблем при эксплуатации системы в реальных условиях и 
методов коррекции возникающих ошибок в статье приведена примерная функциональная схема системы, 
которая удовлетворяет приведенным в статье положениям, описывающим работу подобных систем. 
Руководствуясь этой схемой и приведенными в статье положениями, специалист соответствующего класса 
может самостоятельно грамотно спроектировать систему классификации не только транспортных средств, 
но и большинство систем детектирования и учета объектов, применяемых в промышленном 
производстве. 
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Предприятие выпускает 4 800 кузовов за 1 квартал. 80 кузовов в сутки. 20 рабочих дней в месяце. 

Из-за того, что были сбои в рабочем процессе появился брак в производстве. Далее был проведен расчет 
затрат производства этой продукции за первый квартал до внедрения мер по устранению причин брака. 
Себестоимость окрашенного одного кузова 400 000 руб. На линии произошел серьезный технический 
сбой, который не успели вовремя остановить. В отделе ванн, где идет обработка кузова перед покраской 
сбились настройки захвата крана. Этот одел очень большой. В этом отделе обрабатываются сразу 8 
кузовов друг за другом в ваннах. В результате неправильного захвата были поломаны 17 кузовов и не 
подлежали восстановлению. 10 кузовов получились бракованными по вине сотрудника, он не 
равномерно нанес грунтовку. Из-за этого кузова пришлось 47 перекрашивать. 5 кузовов пришли не 
качественными из плохого материала и неправильно сваренными в каких-то местах. Их отправили 
обратно к поставщику. 3 кузова были бракованными из-за плохой окружающей среды, то есть не 
соблюдение чистоты, стерильности рабочего помещения. 

1 750 000 — траты на контроль качества на 1 квартал 
 2 500 000 — зарплата рабочих за 1 квартал  
 400 000 — себестоимость кузова после окраски. 
1. Показатель, отражающий совокупные затраты на обеспечение качества продукции, за выбранный 

для анализа период времени хозяйственной деятельности предприятия: З= Зпвш+Зпвр+Зк+Зпм Где Зпвш, 
Зпвр — затраты на потери (внешние и внутренние) Зк — затраты на контроль Зпм — затраты на 
предупредительные мероприятия. 

 Стоимость краски. На 10 дефектных кузовов 1 л краски стоит 1200 рублей. 30л *1200= 36 000 На 3 
дефектных кузова 1200*9л= 10 800  

Стоимость лака. На 10 дефектных кузовов 1 л лака стоит 1700 рублей. 30л *1700= 51 000 На 3 
дефектных кузова 1700*9л= 15 300  

Так же посчитаем потери от 17 кузовов, которые не подлежат восстановлению и считаются 
окончательным браком. 400000 * 17 = 6800000 руб. Показатель отражающий совокупные затраты на 
обеспечение качества продукции, за выбранный для анализа период времени 
хозяйственной деятельности предприятия Зпвш,  

Зпвр =5000+5000+1500+1500+36000+10800+ 51000+15300+6800000= 6 926 100 р З = 6 926 100 + 1 750 
000 + 2 500 000 = 11 176 100 р.- совокупные затраты на обеспечения качества продукции за первый квартал. 

2. Абсолютный размах брака АБ= ЗПРБ+ЗИСб, где ЗПРБ — затраты на обеспечение производства 
забракованных изделий ЗИСб — затраты на возможное исправление брака ЗПРБ = 6926100р  

ЗИСб = 5000+5000+1500+1500+36000+10800+51000+15300=126100 р АБ= 6 926 100 + 126100 = 7 052 
200 р.  

3. Абсолютный размах потерь  АПБ = АБ — СБ — СВ-СП , где СБ — стоимость брака по цене 
использования СП — Сумма взыскания с поставщиков за некачественное сырье, материалы и 
комплектующие СВ -   Сумма взыскания с лиц виновников брака АПБ = 7 052 200— 6926100 — 0 — 1 750 
000 = -1 623 900 р.  

СБ = 6926100 СП - с поставщиков не взыскивают за бракованную деталь, а обменивают ее на новую.  
350 000 — себестоимость одного кузова без покраски и обработки.  
350 000*5 = 1 750 000.  
Св = 0 — руководство приняло решение не штрафовать сотрудника, итак, как он был в очень плохом 

состоянии здоровья  
4 Относительный размер брака аБ = АБ/С С — себестоимость продукции аБ = 7 052 200/ 400 000 = 17,63 
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Таблица 1  
Итог вычислений 

Затраты До введения После введения 
затраты на обеспечение качества продукции 11 176 100 р 4 434 300 
затраты на возможное исправление брака 126 100 184 300 
затраты на обеспечение производства забракованных 
изделий 

6 926 100 184 300 

Себестоимость покрашенных кузовов 400 000 300 000 
Относительный размер потерь от брака  - 4,05 -2,25 

 
После внедрения дополнительных мероприятий контроля качества брак снизился с 35 до 11 

кузовов. 9 600 000 предприятие сэкономило, предотвратив брак. Таблица результата введенной системы. 
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USING BLOCKCHAIN TECHNOLOGY IN THE VIDEO GAME DEVELOPMENT INDUSTRY 
 

Abstract 
This article examines current trends in the use of blockchain technology in the video game development 

industry. Blockchain provides unique opportunities to improve security, create decentralized gaming worlds, and 
new monetization models. Examples of successful integration are considered and development prospects are 
highlighted. 

Keywords: 
Blockchain, video games, decentralization, security, monetization. 

 
С развитием технологий и появлением новых требований к игровому опыту разработчики видеоигр 

ищут инновационные способы улучшения процесса создания игр и обогащения геймплея. Технология 
блокчейн становится одним из ключевых инструментов, предоставляя уникальные решения для проблем, 
с которыми сталкивается индустрия. 

Блокчейн – технология, организующая базу данных, состоящую из цепочки блоков, оформленных 
по определенным правилам. Каждая ячейка блока несет в себе информацию о предыдущей ячейке. Эта 
технология базируется на принципе децентрализации, то есть база находится не в одном месте, а во всех 
компьютерах участников системы, которые образуют сеть. Таким образом блоки не могут быть заменены 
или взломаны, так как для этого придется взломать все компьютеры. 

Преимущества использования блокчейна в разработке видеоигр: 
1. Безопасность и защита данных. Блокчейн обеспечивает высокий уровень безопасности и 

целостности данных, что особенно важно в мире видеоигр с большим количеством цифровых активов, 
включая виртуальные предметы и валюту. 

2. Децентрализация игровых миров. Технология блокчейн позволяет создавать 
децентрализованные игровые миры, где управление ресурсами и событиями осуществляется самими 
игроками. Это придает уникальность и интересность игровому процессу. 

3. Уникальные цифровые активы. Блокчейн позволяет создавать уникальные цифровые активы, 
такие как виртуальные предметы или персонажи, которые могут быть неповторимыми и невозможными 
к подделке. 

4. Новые модели монетизации. Внедрение технологии блокчейн открывает новые возможности для 
монетизации игр через продажу уникальных виртуальных активов, создание рынков для игроков и 
использование криптовалют внутри игровых экосистем. 

Таблица 1 
Примеры использования блокчейна в разработке видеоигр 

Пример использования 
блокчейна в разработке игр 

Описание 

Децентрализованные игры Некоторые проекты уже используют блокчейн для создания полностью 
децентрализованных игр, где игроки могут владеть, торговать и использовать 
внутриигровые активы независимо от разработчиков. 

Смарт-контракты в играх Внедрение смарт-контрактов позволяет создавать автоматизированные правила и условия 
в играх, что улучшает игровой опыт и предотвращает мошенничество. 

Использование криптовалют в 
игра 

Некоторые проекты предлагают игрокам заработать криптовалюту внутри игры, которую 
можно обменивать на реальные деньги или использовать в других проектах. 

 
Основываясь на перспективах и преимуществах использования технологии блокчейн в разработке 

видеоигр, давайте рассмотрим конкретный случай, который подчеркивает важность этого нововведения: 
1. Уникальные цифровые активы: аналогично использованию блокчейна для упрощения 
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международных переводов, в разработке видеоигр технология блокчейн может предоставить 
возможность создания уникальных цифровых активов, таких как виртуальные предметы и персонажи. Эти 
активы могут быть уникальными и подлинными, что добавляет ценности игровому опыту. 

2. Инвестиции и торговля внутриигровыми активами: блокчейн предоставляет игрокам 
возможность инвестировать и торговать внутриигровыми активами, расширяя спектр финансовых 
инструментов в мобильных приложениях для игр. От покупки и продажи виртуальных элементов до 
участия в торгах, блокчейн придает игровой экосистеме новые возможности. 

3. Улучшенная система идентификации: в области безопасности данных блокчейн может 
использоваться для создания безопасных систем идентификации игроков и управления их 
персональными данными. Это повышает уровень конфиденциальности и безопасности в мире видеоигр. 

4. Прозрачность и предотвращение мошенничества: применение технологии блокчейн в 
видеоиграх обеспечивает высокий уровень прозрачности и неизменности данных. Это позволяет бороться 
с мошенничеством внутри игровых приложений и усиливает системы безопасности. 

Неоправданно оптимистично не учитывать проблемы потенциальные препятствия для интеграции 
блокчейна в разработку видеоигр: 

1. Нормативные аспекты: существующие правила и положения, касающиеся использования 
блокчейна в индустрии видеоигр, могут представлять сложности и требовать соблюдения 
соответствующих норм. 

2. Адаптация пользователей: успешная интеграция блокчейна в видеоигры требует тщательного 
обучения пользователей новым возможностям и моделям взаимодействия. 

3. Технические трудности: разработка и поддержка игровых систем на основе блокчейна может 
потребовать дополнительных ресурсов и технических усилий. 

4. Безопасность данных: угрозы безопасности данных в мире видеоигр требуют постоянного 
внимания и решения. 

Интеграция технологии блокчейн в индустрию разработки видеоигр представляет собой значимый 
шаг вперед. Это открывает новые возможности для создания уникальных игровых миров, обогащения 
геймплея и улучшения безопасности в интерактивной развлекательной среде. Ожидаем, что благодаря 
постоянному раз. 
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Аннотация 
В данной статье рассматривается преимущества асинхронного программирования с 

использованием фреймворка Node.js. При учете развития технологий и растущих требований к веб-
разработке изучается воздействие асинхронного кода на повышение эффективности, масштабируемости 
и отзывчивости приложений. В материале статьи также представлены различные подходы, такие как 
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ASYNCHRONOUS PROGRAMMING IN NODE.JS: ADVANTAGES AND APPROACHES 

 
Abstract 

This article explores the advantages of asynchronous programming using the Node.js framework. Taking 
into account the evolution of technologies and growing demands in web development, the impact of 
asynchronous code on improving efficiency, scalability, and responsiveness of applications is examined. The 
article also introduces various approaches, such as callback functions, promises, and combinations of 
asynchronous and awaiting functions (async/await). 

Keywords: 
Node.js, asynchronous programming, callback, promises, async/await, event emitters,  

web development, technologies, parallelism. 
 

В текущих реалиях, когда требования к эффективности и отзывчивости приложений становятся все 
жестче, использование асинхронных технологий играет ключевую роль. Одной из таких технологий 
является фреймворк Node.js – среда выполнения JavaScript на стороне сервера, использующая движок 
Google V8. Данный фреймворк был построен для построения масштабируемых и эффективных сетевых 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

44 

приложений. 
Среда выполнения Node.js построена на асинхронной модели, которая основана с свою очередь на 

механизмах обратного вызова (callback) и на обработке событий. Данный подход позволяет использовать 
ресурсы сервера эффективнее, что в свою очередь позволяет поддерживать одновременную обработку 
множества запросов. Асинхронные методы написания приложений в веб-разработке играют ключевую 
роль в их отзывчивости. В Node.js используется неблокирующий ввод-вывод, тем самым позволяя все 
обрабатывать в событийном цикле одного потока. 

К преимуществам асинхронного программирования можно отнести: 
1. Масштабируемость и эффективность, асинхронные операции позволяют эффективнее 

утилизировать ресурсы сервера, что способствует минимизации простоя сервера и эффективной 
обработки большого количества запросов. 

2. Отзывчивость приложений, приложения продолжают отвечать на запросы даже при выполнении 
тяжеловесных операций, таких как запрос к базе данных, либо обращение к внешним системам. 

3. Минимизация времени простоя, задачи продолжают свою работу даже при ожидании 
завершения операций ввода-вывода. 

Подходы к асинхронному программированию на примере среды Node.js: 
1. Функции обратного вызова, callback-функции – классический подход в Node.js, да и применим ко 

многим другим языкам программирования, функция для обратного вызова передаются в качестве 
аргументов функции и выполняется после завершения асинхронной операции. 

2. Промисы (Promises) – промисы предназначены в первую очередь для предотвращения 
множества неясных обратных вызовов («callback hell»), что приводит к улучшению читаемости кода. 
Позволяют выполнять цепочку операций. Промисы в блоке «.then» обрабатывают успешных результат 
асинхронной функции, а в блоке «.catch» зачастую возвращается ошибка выполнения. 

3. Конструкция async\await, представляет собой синтаксический сахар над промисами. Данная 
возможность позволяет писать асинхронный код в стиле синхронного, что в свою очередь повышает 
общую читаемость исходного кода. 

4. События (event emitters), предназначен для обработки событий, реализует паттерн наблюдателя 
(observer) и слушателя (listener). 

5. Generators, метод предназначен для написания функций, которые могут приостанавливать свое 
выполнение. Данные функции возвращают итерируемый объект, что полезно для управления 
асинхронным кодом. 

Node.js – является мощным инструментом для создания высокоэффективных и масштабируемых 
веб-приложений. Этот фреймворк позволяет использовать методы асинхронного программирования от 
классических callback-функций вплоть до читабельных async\await конструкций. Также фреймворк 
позволяет удобно управлять событиями, все благодаря модулю Event Emitters, используется для 
построения отзывчивого взаимодействия с пользователем. 

Фреймворк предоставляет инструменты, которые не только соответствуют современным реалиям, 
но и активно способствует их развитию. Благодаря фреймворку разработки могут сконцентрироваться на 
написании производительных, отзывчив и масштабируемых решений. 

Список использованной литературы: 
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3. Янцев В. В. JavaScript. Обработка событий на примерах: учебное пособие для вузов – Санкт-Петербург: 
Лань, 2021. – 176 с. 
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ВЛИЯНИЕ СТРАТЕГИЙ КЭШИРОВАНИЯ ДАННЫХ НА ПОЛЬЗОВАТЕЛЬСКОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  
В МОБИЛЬНЫХ ПРИЛОЖЕНИЯХ 

 
Аннотация 

В данной статье рассматриваются стратегии кэширования данных и их влияние на пользовательское 
взаимодействие в мобильных приложениях. Было проведено сравнение трех различных стратегий 
кэширования данных: кэширование на устройстве клиента, кэширование на сервере и комбинированное 
кэширование. Три различных объема данных были использованы для оценки влияния стратегии 
кэширования на производительность мобильных приложений в различных условиях. Результаты 
исследования показали, что стратегия кэширования данных может оказывать существенное влияние на 
время ответа приложения, объем потребляемого трафика и удовлетворенность пользователей. 
Использование комбинированного кэширования данных дало наилучшие результаты во всех трех 
категориях. Данные результаты могут быть использованы разработчиками мобильных приложений для 
оптимизации производительности и улучшения пользовательского опыта. Однако, необходимо 
учитывать, что результаты могут быть ограничены используемым оборудованием и конфигурацией сети. 
Для получения более точных результатов, необходимо провести дополнительные исследования в 
различных условиях. Также даны рекомендации разработчикам мобильных приложений. В заключении 
исследование подтверждает важность выбора правильной стратегии кэширования данных для 
достижения наилучшей производительности и удовлетворенности пользователей в мобильных 
приложениях. 

Ключевые слова 
Мобильные приложения, кэширование данных, производительность, пользовательское 

взаимодействие, комбинированное кэширование, серверное кэширование, кэширование на устройстве, 
время ответа, объем потребляемого трафика, удовлетворенность пользователей. 

 
THE IMPACT OF DATA CACHING STRATEGIES ON USER INTERACTION IN MOBILE APPLICATIONS 

 
Abstract 

This article discusses data caching strategies and their impact on user interaction in mobile applications. 
Three different data caching strategies were compared: caching on the client device, caching on the server, and 
combined caching. Three different amounts of data were used to assess the impact of the caching strategy on 
the performance of mobile applications in various conditions. The results of the study showed that the data 
caching strategy can have a significant impact on the response time of the application, the amount of traffic 
consumed and user satisfaction. Using combined data caching gave the best results in all three categories. These 
results can be used by mobile application developers to optimize performance and improve user experience. 
However, it should be taken into account that the results may be limited by the equipment used and the network 
configuration. To obtain more accurate results, it is necessary to conduct additional studies in various conditions. 
Recommendations are also given to developers of mobile applications. In conclusion, the study confirms the 
importance of choosing the right data caching strategy to achieve the best performance and user satisfaction in 
mobile applications. 
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Введение 
В современном мире сфера бизнеса, торговли и банковских услуг не может обойтись без мобильных 

приложений, которые обеспечивают удобство и эффективность взаимодействия с клиентами. Однако, при 
использовании мобильных приложений существует риск возникновения отрицательных эмоций у 
пользователей, связанных с задержками выполнения операций, загрузки данных и других событий. Для 
того чтобы предотвратить возможность возникновения негативных эмоций у пользователей, необходимо 
использовать индикаторы выполнения операций, загрузки данных и т.д. [1]. Можно использовать 
различные методы, такие как увеличение пропускной способности или кэширование. Необходимо 
учитывать, что увеличение пропускной способности может быть связано с повышением стоимости 
обслуживания и проблемами масштабирования, а также с увеличением стоимости для пользователей [2]. 

Исследования показывают, что использование кэша может быть эффективным решением 
проблемы, способствуя удержанию клиентов и ускорению вывода контента на экран [3]. Кэширование 
может существенно снизить возможные негативные реакции пользователей при длительной загрузке 
данных. В случае отсутствия кэша может возникнуть необходимость в повторном запросе данных из сети, 
что может негативно повлиять на пользовательский опыт [4]. 

Проблемами при организации кэширования могут быть низкая эффективность для некоторых 
приложений, высокая стоимость и сложность реализации, а также возможная низкая производительность 
при управлении бизнес-процессами [7]. Таким образом, при выборе метода решения проблем с 
мобильными приложениями, необходимо учитывать все факторы и выбирать наиболее эффективное 
решение в каждом конкретном случае. 

 
Стратегии кэширования данных в мобильных приложениях 

Кэширование данных в мобильных приложениях является важной составляющей для улучшения 
производительности и уменьшения нагрузки на серверы. Кеш-данные — это временно сохраненные 
данные, которые могут быть быстро загружены из локального хранилища на устройстве, вместо того чтобы 
загружаться с сервера каждый раз при обращении к ним [5]. 

В связи с чем можно выделить несколько стратегий, которые могут быть использованы 
разработчиками [10]: 

1. Кэширование по времени - данные сохраняются на определенное время, после которого они 
автоматически удаляются из хранилища. Эта стратегия подходит для данных, которые редко меняются. 

2. Кэширование по запросу - данные сохраняются только при запросе пользователя и удаляются 
после использования. Эта стратегия подходит для данных, которые могут часто меняться, но которые 
требуются только один раз. 

3. Кэширование по ключу - данные сохраняются под уникальным ключом, который может быть 
использован для поиска информации в хранилище. Эта стратегия подходит для данных, которые могут 
быть запрошены несколько раз. 

4. Кэширование по местоположению - данные сохраняются на основе местоположения 
пользователя. Эта стратегия может быть использована для данных, связанных с геолокацией, таких как 
места, маршруты и т.д. 

Кроме того, для улучшения производительности мобильных приложений можно использовать 
дополнительные стратегии, такие как предварительная загрузка данных, кеширование в фоновом режиме 
и сжатие данных для уменьшения объема кэш-данных. 
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Вид приложения, имеющего удаленный доступ, также значительно будет определять 
эффективность комбинации стратегий, например, в случае приложения, работающего с HTML-контентом, 
кэширование на стороне клиента существенно повысит эффективность его просмотра, а на стороне 
сервера не всегда необходимо. С другой стороны, в случае удаленного доступа к базам данных интернет-
магазинов, безусловно без кэширования на стороне сервера сложных и вложенных запросов, когда 
результат является таблицами или строками данных, возвращаемыми максимально заточенными на 
высокую производительность серверами БД, создание кэш-образов на стороне клиента практически 
бесполезно. 

В целом, стратегии кэширования данных должны выбираться с учетом конкретных потребностей 
приложения и типа данных, которые требуются для работы приложения. Данная функция может 
значительно ускорить работу приложения и уменьшить нагрузку на серверы, что является особенно 
важным для мобильных приложений с большим количеством пользователей.  

Цель, предмет и объект исследования 
Целью исследования является определение влияния стратегий кэширования данных на 

пользовательское взаимодействие в мобильных приложениях. В частности, исследуется, как различные 
стратегии влияют на время ответа приложения, объем потребляемого трафика и удовлетворенность 
пользователей. 

Объектом в работе стало рассмотрение влияния существующих стратегий кэширования данных на 
пользовательское взаимодействие в мобильных приложениях. 

Предметом в данной статье выступает доля программного обеспечения работающего автономно, 
без доступа к сети. 

Гипотеза 
Выбор стратегии кэширования данных может существенно влиять на производительность 

мобильных приложений и пользовательское взаимодействие с ними. Более эффективное использование 
кэширования данных может привести к улучшению производительности мобильных приложений и 
увеличению удовлетворенности пользователей. 

Методология  
Для достижения цели исследования был проведен эксперимент на основе анализа работы 

мобильного приложения для покупки товаров онлайн. Для сбора данных использовалась мобильная 
аналитика, которая позволила записывать действия пользователей и время ответа приложения на эти 
действия [6]. 

Были опробованы следующие стратегии кэширования данных: 
1. Кэширование на устройстве клиента 
2. Кэширование на сервере 
3. Комбинированное кэширование 
Для каждой из стратегий были проведены тесты с использованием трех различных объемов данных: 
1. Маленький объем данных (1 Кб) 
2. Средний объем данных (30 Кб) 
3. Большой объем данных (1 Мб) 

Результаты  
Результаты исследования показали, что выбор стратегии кэширования данных может существенно 

влиять на производительность мобильных приложений и удовлетворенность пользователей. Было 
установлено, что использование комбинированного кэширования дает лучшие результаты по сравнению 
с другими стратегиями кэширования. 
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На графике 1 представлены результаты тестов с использованием маленького объема данных. Для 
получения результатов, было проведено 20 замеров производительности приложения на различных 
конфигурациях и настройках системы.  Как видно из таблицы, время ответа приложения на запросы 
пользователей уменьшается при использовании кэширования на устройстве клиента и комбинированного 
кэширования. 

 
График 1 – Результаты тестов с использованием маленького объема данных 

 
В таблице 1 представлены результаты тестов с использованием среднего объема данных. Как видно 

из таблицы, комбинированное кэширование показало наилучшие результаты с наименьшим временем 
ответа приложения в 0.5 секунды и наименьшим объемом потребляемого трафика в 10 Кб. С другой 
стороны, кэширование на сервере показало наихудшие результаты с временем ответа в 2 секунды и 
объемом потребляемого трафика в 100 Кб. Кэширование на устройстве клиента показало время ответа в 
1 секунду и объем потребляемого трафика в 100 Кб. 

Таблица 1 
 Результаты тестов с использованием среднего объема данных 

Стратегия кэширования данных 
 приложения с сетью Время ответа приложения (сек) Объем потребляемого трафика (Кб) 

Кэширование на устройстве клиента 1.0 30.0 
Кэширование на сервере 2.0 30.0 
Комбинированное кэширование 0.5 10.0 

 
Эти результаты указывают на то, что комбинированное кэширование данных может быть более 

эффективным способом улучшения производительности мобильных приложений для покупки товаров 
онлайн. 

В таблице 2 представлены результаты тестов с использованием большого объема данных. Как видно 
из таблицы, использование комбинированного кэширования позволяет существенно снизить время 
ответа приложения на запросы пользователей. 

Таблица 2 
Результаты тестов с использованием большого объема данных 

Стратегия кэширования данных  
приложения с сетью Время ответа приложения (сек) Объем потребляемого трафика (Кб) 

Кэширование на устройстве клиента 10.0 1000.0 
Кэширование на сервере 20.0 1000.0 
Комбинированное кэширование 5.0 100.0 
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Таблица 3 
Результаты сравнения приложений  

Наименование 
приложения 

App size (Mb) User data (Mb) Cache 
(Mb) 

Total 
(Mb) 

Auto.ru 218 13.88 321 552 
Авито 297 34.77 121 453 
Instagram  192 146 539 877 
VK 288 119 350 757 
Google  405 88 450 943 
Яндекс  334 90 250 674 

 
Выводы 

Результаты исследования подтверждают гипотезу о том, что выбор стратегии кэширования данных 
может существенно влиять на производительность мобильных приложений и удовлетворенность 
пользователей. Использование комбинированного кэширования позволяет достичь лучших результатов 
во всех трех категориях: время ответа приложения, объем потребляемого трафика и удовлетворенность 
пользователей. 

Результаты исследования могут быть использованы разработчиками мобильных приложений для 
оптимизации производительности и улучшения пользовательского опыта. Рекомендуется использовать 
комбинированное кэширование данных для достижения наилучших результатов. 

Однако, следует отметить, что результаты исследования могут быть ограничены используемым 
оборудованием и конфигурацией сети. Для получения более точных результатов и улучшения общей 
производительности мобильных приложений, необходимо провести дополнительные исследования в 
различных условиях. 

Рекомендации для разработчиков мобильных приложений 
Основываясь на результатах исследования, можно предложить следующие рекомендации для 

разработчиков мобильных приложений: 
1. При разработке приложений необходимо учитывать эффективность кэширования данных, так 

как это может оказать существенное влияние на пользовательский опыт и потребление трафика. 
Рекомендуется использовать комбинированный подход, который обеспечивает максимальную 
эффективность и экономию трафика при минимальных затратах на реализацию. 

2. При выборе стратегии кэширования необходимо учитывать объем данных, которые необходимо 
обрабатывать. Например, кэширование на устройстве клиента может быть более эффективным для 
маленьких объемов, в то время как на сервере может быть предпочтительнее для больших объемов 
данных. 

3. Следует проводить тестирование приложений с различными объемами данных, чтобы 
определить оптимальную стратегию кэша для каждого конкретного случая. 

4. Регулярный мониторинг производительности приложения и потребления трафика может помочь 
выявить возможные проблемы и быстро их устранить. 

5. Кроме кэширования данных, следует также использовать другие техники оптимизации 
производительности, такие как сжатие данных и кэширование изображений, для улучшения 
пользовательского опыта и сокращения потребления трафика. 

Применение этих рекомендаций позволит создавать более эффективные мобильные приложения с 
улучшенной производительностью и уменьшенным потреблением трафика, что может положительно 
сказаться на пользовательском опыте и увеличить удовлетворенность клиентов. 

Заключение 
Перед тем, как внедрять кэширование в мобильные приложения, необходимо оценить, 

действительно ли оно необходимо. Кэширование может значительно повысить производительность 
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приложения, уменьшить количество сетевых запросов и трафика, а также улучшить пользовательский 
опыт. Однако, при неправильном выборе стратегии может произойти негативный эффект, например, 
увеличение времени ответа на запросы или проблемы с целостностью данных. 

На ранней стадии разработки приложений многие часто пропускают вопрос кэширования, что 
может быть оправданным, если приложение не предполагает большого количества запросов к серверу 
или операций с данными. Тем не менее, следует иметь в виду, что в будущем кэширование может стать 
необходимым, поэтому нужно соответствующим образом проектировать архитектуру приложения. 

При интеграции кэширования необходимо выбрать подходящую стратегию, учитывая ее 
преимущества, недостатки и область применения. Существует несколько подходов к кэшированию 
данных, каждый из которых имеет свои преимущества и недостатки. Важно выбрать подходящую 
стратегию в зависимости от потребностей и задач приложения [9]. 

Соблюдение рекомендаций по выбору стратегии кэширования данных может значительно 
улучшить производительность и организационные параметры систем, использующих мобильные 
приложения. Кроме того, сохранение данных в мобильных приложениях позволяет уменьшить 
количество сетевых запросов, что в свою очередь может повысить пользовательский опыт. 
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Аннотация 

Производство электрической энергии в тепловых электрических станциях осуществляется в 
следующей последовательности: вода высокого давления, обессоленная и очищенная от 
неконденсирующихся газов, подается в паровой котел и движется по теплообменным трубам котла и за счет 
тепловой энергии, выделяющейся при сгорании топлива в котле производится пар высокого давления.  
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Abstract 

The production of electrical energy in thermal power plants is carried out in the following sequence: high-
pressure water, desalted and purified from non-condensable gases, is supplied to the steam boiler and moves 
through the heat exchange pipes of the boiler, and due to the thermal energy released during the combustion 
of fuel in the boiler, high-quality steam is produced pressure. 

Key words: 
сompressors, energy, gases under pressure, housing, temperature, heat. 

 
Производство электрической энергии в тепловых электрических станциях осуществляется в 

следующей последовательности: вода высокого давления, обессоленная и очищенная от 
неконденсирующихся газов, подается в паровой котел и движется по теплообменным трубам котла и за 
счет тепловой энергии, выделяющейся при сгорании топлива в котле производится пар высокого 
давления. Произведенный пар высокого давления направляется в рабочие лопатки турбины и 
кинетическая энергия пара преобразуется в механическую энергию вращения, которая, в свою очередь 
производит электрическую энергию в электрогенераторе. Пар, образующийся в турбине, конденсируется 
в конденсаторе и через конденсатный насос проходит через регенеративные подогреватели низкого 
давления и деаэратор, после деаэратора его давление повышается питательным насосом. Затем он 
направляется в паровой котел через регенеративные подогреватели высокого давления. В тепловых 
электрических станциях с такой циркуляцией поток рабочего тела осуществляется по замкнутому контуру. 

Рабочий пар покидает котел и через два паропровода диаметром 325х38 мм поступает в главную 
паровую задвижку паровой турбины. Далее доходит до предохранительных клапанов. Через этот клапан 
он по 4 трубам диаметром 273х32 мм поступает 4 регулирующим клапанам и после этого в цилиндр 
высокого давления. Здесь рабочее давление пара до 130 кгс/см², а температура 545 0С. После 
прохождения рабочим паром 12 ступеней давления в цилиндр высокого давления его давление 
снижается до р-26,4 кгс/см² и температура t-327 0С. Рабочий пар выходит из цилиндра высокого давления 
и по 2 трубам диаметром 426х14 мм поступает в промежуточные пароперегреватели парового котла. 
Рабочий пар выходит из промежуточных пароперегревателей и по 4 трубам диаметром 412х26 мм 
поступает в 4 регулирующим клапанам далее к цилиндру среднего давления. Там рабочее давление пара 
р-24,2 кгс/см² t-545 0С. Рабочий пар проходит через 11 ступеней давления цилиндра среднего давления и 
поступает в цилиндр низкого давления двумя потоками по 2 трубопроводам диаметром 1500 мм. Затем 
рабочий пар поступает в конденсатор через два выхода. В конденсаторе рабочий пар охлаждается с 
помощью технической воды, пар в конденсаторе превращается в конденсат, а затем с помощью 
питательного насоса подается в паровой котел. 

Для снижения давления рабочего пара при запуске энергоблока или в случае аварийной ситуации 
имеется быстродействующая редукционная охладительная установка (БРОУ). Он охлаждает рабочий пар 
перед турбиной и передает его в конденсатор. 

Имеет производительность 200 т/ч, давление 6 кгс/см², t-200 0С. Он начинает работать 
автоматически, когда рабочее давление пара достигает р-140 кгс/см². 

Перед вводом в эксплуатацию паротурбинных энергоблоков проверяется наличие воды в котле. 
Уровень воды в барабане не должно превышать нормы. Газопроводы вентилируются в течение 10-12 
минут до воспламенения топлива. Последовательность ввода в эксплуатацию следующая: после запуска 
дымососа или проверки герметичности дымохода подается воздух. Перед камерой сгорания создается 
напряжение (20÷100 кПа), только после этого топливо подается и воспламеняется. 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

53 

Удаление воздуха из барабана, пароперегревателей, с свечами должно осуществляться до давления 
0,2-0,4 МПа. В противном случае воздух с первыми парами поступает в турбину и снижает разрежение в 
конденсаторе. 

При растопке барабанных котлов вода в экономайзере непрерывно нагревается, а затем испаряется. 
Чтобы трубы экономайзера всегда оставались охлажденными, между барабаном установлены 
соединительные патрубки, соединяющие водную часть барабана и экономайзера. Поэтому сливы 
подогревателя всегда должны быть открыты, когда котлы топятся или пар подается в магистраль. 
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Издательство МЭИ., 2001. 
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МЕТАН И ЭКОЛОГИЯ СОВРЕМЕННОГО ГОРОДА 
 

Аннотация 
Метан играет важную роль в экологических процессах на Земле. В атмосфере он является 

эффективным парниковым газом. Рост его концентрации приводит к гораздо более сильному 
парниковому эффекту по сравнению с аналогичным приростом (в процентах) в случае СО2. В работе 
рассмотрена история обнаружения метана в атмосфере, изменение его концентрации за 800 тыс. лет и за 
последнее столетие. 

Ключевые слова: 
 международное право, применение норм, правовые институты, юрист, правовые методы. 

 
Abstract 

Methane plays an important role in environmental processes on Earth. In the atmosphere it is an effective 
greenhouse gas. An increase in its concentration leads to a much stronger greenhouse effect compared to a 
similar increase (in percentage) in the case of CO2. The paper examines the history of the discovery of methane 
in the atmosphere, changes in its concentration over 800 thousand years and over the last century. 

Key words: 
international law, application of norms, legal institutions, lawyer, legal methods. 

 
Метан играет важную роль в экологических процессах на Земле. В атмосфере он является 

эффективным парниковым газом. Рост его концентрации приводит к гораздо более сильному 
парниковому эффекту по сравнению с аналогичным приростом (в процентах) в случае СО2. В работе 
рассмотрена история обнаружения метана в атмосфере, изменение его концентрации за 800 тыс. лет и за 
последнее столетие. Показано, что поведение концентраций метана в атмосфере в последнее время 
существенно определяется антропогенным воздействием. Метан присутствует на Земле в самых 
разнообразных резервуарах: почве, болотах, рисовых полях, озерах и океанах, в шахтах и т. д. 
Рассмотрены механизмы поступления метана в атмосферу из этих резервуаров. Показано, что имеется три 
основных источника метана: болота, крупный рогатый скот и рисовые поля. Большое внимание уделено 
влиянию метана на климат. Сделан вывод, что представления о катастрофических выделениях метана из 
почвы в зоне многолетней мерзлоты преждевременны 

Чтобы уменьшить вероятность значительных климатических изменений необходимо как можно 
скорее свести выбросы парниковых газов к минимуму. Поступление метана в атмосферу является одним 
из нежелательных последствий жизнедеятельности человека, поэтому разрабатываются новые подходы 
секторальной борьбы с выбросами этого газа. 
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Метан (CH4) – это бесцветный газ без запаха, состоящий из одного атома углерода и четырех атомов 
водорода. Метан также является мощным парниковым газом; при выбросе он остается в атмосфере и 
влияет на климат Земли. Это вторая по значимости причина глобального потепления после углекислого 
газа. С 1750 года люди увеличили количество метана в атмосфере примерно на 150%. Добыча ископаемых 
видов топлива, таких как нефть, газ и уголь, является крупнейшим источником выбросов метана. Люди 
также увеличили выбросы метана из-за интенсивных методов ведения сельского хозяйства, 
животноводства и удаления отходов. Откуда берется метан? За миллионы лет огромное количество 
органического вещества растений и животных, как в море, так и на суше, попадает в ловушку отложения 
и постепенно сжимается, и продвигается все глубже в землю. Давление и тепло вызывают молекулярный 
распад, в результате которого образуется термогенный метан. С другой стороны, биогенный метан 
вырабатывается микроорганизмами в аноксической (бескислородной) среде, которые разлагают 
органические вещества в процессе, называемом ферментацией, в результате чего образуется метан. 
Аноксическая среда включает водно-болотные угодья, такие как озера, болота и торфяники. Микробы в 
пищеварительной системе животных и людей также производят метан, который выделяется отхождением 
кишечных газов и отрыжкой. По данным NASA, около 30% выбросов метана приходится на водно-
болотные угодья. Еще 30% приходится на добычу нефти, газа и угля. Сельское хозяйство, особенно 
животноводство, выращивание риса и управление отходами составляют 20%. Остальные 20% поступают 
из более мелких источников, включая океан, сжигание биомассы, вечную мерзлоту и – подождите – 
термитов. Природный газ представляет собой крупнейший антропогенный источник выбросов метана и 
выделяется при добыче нефти и газа. Нефтяные и газовые резервуары, которые часто встречаются вместе, 
существуют на тысячи метров ниже поверхности Земли. Чтобы добраться до них, нужно выкопать глубоко 
в земле колодцы. После добычи нефть и газ перемещаются по трубопроводам. Метан имеет много 
полезных применений. Природный газ используется для отопления, приготовления пищи, в качестве 
альтернативного топлива для некоторых автомобилей и автобусов, а также для производства 
органических химикатов. Десять лет назад промышленность продвигала природный газ в качестве более 
чистого «мостового топлива», помогающего отказаться от нефти.  

Список использованной литературы: 
1. Глаголев М.В., Филиппов И.В. Инвентаризация поглощения метана почвами // Динамика окружающей 
среды и глобальные изменения климата. 2011. Т. 2, № 2(4). 20 с. 
2. Глобальное потепление климата Земли и парниковый эффект (http://www.poteplenie. ru/). 
3. Заварзин Г.А., Кларк У. Биосфера и климат глазами биологов // Природа. 1987. № 6. С. 65–77. 
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СУХОСТЬ ПОЛОСТИ И ОПРЕДЕЛЕНИЕ ЕЕ ВЫХОДА 
 

Аннотация 
Подготовка к сбору хлопка начинается с определения ожидаемого урожая. Эта работа проводится 
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во второй половине августа. Определение ожидаемой урожайности дает возможность подготовить 
хлопкоочистительные машины, правильно распределить трудовые, технические и транспортные ресурсы. 
В зависимости от ожидаемой урожайности планируют свою деятельность хлопкоочистительные, 
текстильные и хлопково-масличные предприятия. 

Ключевые слова:  
сельское хозяйство, земледелие, водоснабжение, растения. 

 
Abstract 

Preparation for the cotton harvest begins with determining the expected harvest. This work is carried out 
in the second half of August. Determining the expected yield makes it possible to prepare cotton gins and 
correctly distribute labor, technical and transport resources. Cotton ginning, textile and cotton-oilseed 
enterprises plan their activities depending on the expected yield. 

Key words:  
аgriculture, husbandry, water supply, plants. 

 
Подготовка к сбору хлопка начинается с определения ожидаемого урожая. Эта работа проводится 

во второй половине августа. Определение ожидаемой урожайности дает возможность подготовить 
хлопкоочистительные машины, правильно распределить трудовые, технические и транспортные ресурсы. 
В зависимости от ожидаемой урожайности планируют свою деятельность хлопкоочистительные, 
текстильные и хлопково-масличные предприятия. 

При определении ожидаемой доходности ее осуществляют в совокупности с фактической 
доходностью. Район обследуется и опробуется. Пробу отсчитывают от последних 10 растений через 
каждые 5 метров. При подсчете цыплят учитывайте цыплят в возрасте не менее 10 дней, так как цыплята, 
которые только начали давать ростки, не созреют до первых заморозков. С каждого гектара отбирается 
одна проба. Например, для 26 проб берут 26 проб, а для 10 проб — 10. Первая проба берется с 10-15-го 
ряда от края поля. Это связано с тем, что на ведущие строки могут оказываться разные эффекты. 

Сухость полости — одно из основных условий, влияющих на ее развитие и рост. Если хлопчатник 
сажают редко, количество корней на гектар меньше. Если расположена трава, цветки мелкие и легкие. В 
результате рождаемость низкая. Поэтому постарайтесь говорить нормально. При определении 
плодородия почвы следует учитывать плодородие почвы, уровень засоления, уровень грунтовых вод, 
наличие воды и конкретный сорт. У третьего и четвертого подтипов симподиальных ветвей корень широко 
распространен, поэтому такие сорта необходимо прореживать (толщина 10-15%). в средней почве следует 
размещать более экономно. Это связано с тем, что легкие почвы имеют низкий запас питательных 
веществ, поэтому кипарисовик не может активно ветвиться. Однако из-за несколько более высокого 
уровня питательных веществ и удержания воды в средних почвах хлопчатник сильно разветвляется на этих 
почвах. 

Плотность хлопка относится к общему количеству хлопка на гектар. Полость имеет расчетную 
(теоретическую) и фактическую толщину. Вычислительная (теоретическая) речь — это речь, которая 
рассчитана. Начальная линия лунки обычно определяется тремя линиями. Например: 90х10х1, где 90 — 
количество хлопков в ряду, 10 — количество хлопков в ряду, 1 — количество хлопков в ряду. Расчет 
производится путем деления 1 га на кормовую площадь 1 растения хлопчатника. Площадь питания одной 
коробочки хлопка находится путем умножения междурядья, ширины коробочек и количества растений в 
коробочке. 

Фактическое количество относится к фактическому количеству хлопка на гектар за определенный 
период времени. Для определения истинной плотности отбирается образец площадью один гектар. 
Длина каждого образца должна составлять 5 часов. Например, определите реальную площадь участка в 6 
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га. Площадь составляет 200 метров в ширину и 300 метров в длину. Ряды следует сажать параллельно 
ширине поля, междурядье 90 см. 

Список использованной литературы: 
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2. Одум Ю. Экология. Москва: Мир, 1986.  
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ЗООГИГИЕНА В КОНЕВОДСТВЕ 

 
Аннотация 

На протяжении всей нашей истории человек заботился лошади, возможно больше, чем о других 
домашних животных. Содержанию, уходу, кормлению и поению лошади всегда уделялось особое 
внимание. Такое отношение к этому животному не случайно. Оно складывалось веками, которые человек 
вместе с лошадью, в буквальном смысле бок о бок, прошел путь от первых ступеней цивилизации до 
сегодняшних дней. 

Ключевые слова:  
международное право, применение норм, правовые институты, юрист, правовые методы. 

 
Abstract 

Throughout our history, people have cared for horses, perhaps more than other domestic animals. Special 
attention has always been paid to the maintenance, care, feeding and watering of horses. This attitude towards 
this animal is not accidental. It has evolved over the centuries, during which man and the horse, literally side by 
side, have traveled from the first stages of civilization to the present day. 

Key words:  
international law, application of norms, legal institutions, lawyer, legal methods. 

 
На протяжении всей нашей истории человек заботился лошади, возможно больше, чем о других 

домашних животных. Содержанию, уходу, кормлению и поению лошади всегда уделялось особое 
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внимание. 
Такое отношение к этому животному не случайно. Оно складывалось веками, которые человек 

вместе с лошадью, в буквальном смысле бок о бок, прошел путь от первых ступеней цивилизации до 
сегодняшних дней. И несмотря на то, что лошадь во многих областях человеческой деятельности утратила 
свое доминирующее положение, в сравнении с другими животными она остается любимым животным 
для человека. 

В таких областях человеческой деятельности как конный спорт, конный туризм, работа в отдаленных 
регионах, в горных условиях, на пограничных рубежах роль лошади возрастает, и ее поголовье 
увеличивается. Увеличивается поголовье лошадей и в хозяйствах, в которых они разводятся как 
продуктивные животные для получения молока, мяса, продуктов создания медицинских препаратов. 

Растущий интерес человека к лошади подтверждается созданием новых конно-спортивных 
комплексов и конюшен как в частном секторе, так и в общественных организациях. 

Систему содержания животных избирают с учетом производственной направленности отрасли и 
природно-климатических особенностей. В коневодстве в основном применяют две системы содержания: 
конюшенно-пастбищную и табунную. В качестве примера конюшенно-пастбищного содержания можно 
привести условия большинства конных заводов. В зависимости от производственного назначения и 
возраста лошадей содержат индивидуально или группами. Как правило, индивидуально в специальных 
ценниках содержат жеребцов-производителей, ценных кобыл с жеребятами, жеребят-отъемышей и 
молодняк в тренинге. Для рабочих лошадей и менее ценного в племенном отношении молодняка всех 
групп и направлений используют зальный способ содержания (размер секций от 20 до 100 голов, в 
зависимости от возраста животных). В конюшнях зального типа обязательно оборудуют денники для 
выжеребки кобыл. В конезаводах и на племенных конефермах для выгула лошадей около конюшен 
отгораживают специальные площадки, которые называют паддоками. Площадь индивидуального 
паддока для жеребцов-производителей - 600 м2, молодняка в тренинге - 400 м2, для других групп 
лошадей - 20 м2. В теплое время года в сочетании с конюшенным содержанием лошадей выпасают. 
Окультуренные пастбища разгораживают на отдельные участки, где раздельно выпасают определенные 
возрастные группы лошадей по 50 - 80 голов. Табунная система содержания лошадей практиковалась с 
давних пор и сохранилась до настоящего времени как наиболее дешевый способ производства и 
выращивания лошадей на естественных кормах. Табунное содержание лошадей основано на развитии и 
поддержании инстинкта стадности, свойственного всем травоядным животным. Данную систему 
содержания подразделяют на культурно-табунную и улучшенную табунную. Культурно-табунный способ 
содержания более прогрессивен и используется для выращивания племенных лошадей; его применяют и 
на многих товарных фермах. Этот способ регламентируется выполнением определенных требований; 
разделение животных в однородные группы по полу и возрасту; проявление особой заботы по защите 
животных от неблагоприятных погодных условий. Для холодного времени года устраивают конюшни для 
жеребцов-производителей, выжеребки кобыл и молодняка в тренинге. Остальных лошадей размещают в 
упрощенных конюшнях с базами-навесами и расколами. При улучшенной табунной системе содержания 
лошадей выпасают круглый год. На время плохой погоды для части животных (жеребцов-производителей, 
жеребых кобыл и лактирующих кобыл в первые дни после выжеребки) строят упрощенные помещения.  

Список использованной литературы: 
1. Джанабаев, Д. Гигиенические особенности условии труда, быта и состояния здоровья животноводов, 
занятых в табунном коневодстве: автореф. дис. … канд. мед.наук: 14.00.07 / Джанабаев Дуйсебай. – Алма-
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Аннотация 

В статье анализируются формирование различных механизмов взаимодействия между 
государствами-участниками в области культуры, а также развитие многостороннего сотрудничества в 
сфере туризма в рамках Шанхайской организации сотрудничества. 
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Ensuring the stability and sustainable development of any state in the modern world depends not only on 

its military, political, and socio-economic potential but also on the spiritual and moral state of its society. In the 
age of globalization, issues related to cultural and humanitarian cooperation play a significant role in the 
development of international relations and serve as a crucial indicator of the level of relations between states. 
Cultural and humanitarian interaction allows for the elimination of misunderstandings among different cultures 
and serves as an important bridge that helps people from different countries enhance friendship and mutual 
understanding. 

Alongside economic and political cooperation, Uzbekistan places great importance on cultural and 
humanitarian cooperation in international relations, as exemplified by its development within the framework of 
the Shanghai Cooperation Organization (SCO). The SCO, founded in 2001 by the leaders of Uzbekistan, 
Kazakhstan, Kyrgyzstan, China, Russia, and Tajikistan, prioritizes cultural and humanitarian interaction in addition 
to issues related to peace, security, and stability in the Central Asian region, as outlined in its foundational 
documents. The Declaration on the establishment of the SCO, for instance, defines the development of effective 
cooperation in scientific, cultural, educational, environmental, and other spheres as one of the organization's 
goals [2]. The Charter of the SCO, signed in 2002, also includes the expansion of cooperation in the fields of 
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science and technology, education, healthcare, culture, sports, and tourism among its key directions [3]. 
It is essential to note that the SCO is a union of states representing different civilizations (Confucian, 

Christian, Islamic, Buddhist, etc.) with rich histories, unique cultures, and traditions. Due to the specific 
characteristics of their humanitarian resources, the member countries of the organization have enormous 
potential for cooperation in various areas for the common progress. 

Over the years of the SCO's existence, various mechanisms of interaction between member states in the 
fields of culture, science, education, tourism, and more have been established. These mechanisms are crucial 
components of intergovernmental relations and contribute to the spiritual closeness of nations and the 
development of shared integration processes within the organization's framework. 

Within the SCO, great attention is paid to maintaining intercultural dialogue among the people of the 
member states, and a significant role in this regard is played by the mechanism of Meetings of the Ministers of 
Culture of the SCO member states, established in 2002. 

On May 19, 2022, the nineteenth Meeting of the Ministers of Culture of the Shanghai Cooperation 
Organization was held in Tashkent under the chairmanship of Uzbekistan. The meeting was attended by the 
heads of the respective ministries and agencies of the member states, as well as the Secretary-General of the 
SCO, Zhang Ming. During the session, the participants discussed the prospects for further development of 
intercultural dialogue and reaffirmed their interest in implementing joint projects in the fields of cinema, theater, 
libraries, and museums with the aim of enhancing mutual understanding among the peoples, preserving cultural 
diversity, and disseminating knowledge about the cultures, customs, and traditions of the member states of the 
SCO. 

In his speech, the Secretary-General of the SCO, Zhang Ming, emphasized that cultural cooperation within 
the organization is continually expanding through the organization of cultural and artistic festivals, which serve 
as a guarantor of the mechanism of interaction. "As the SCO enters its third decade, I express confidence that 
guided by the 'Shanghai Spirit,' whose principles include mutual trust, mutual benefit, equality, mutual 
consultations, respect for cultural diversity, and the pursuit of joint development, the light of multiculturalism 
will shine more brightly in the SCO region, and I hope that all countries will achieve new developments in cultural 
integration," Zhang Ming noted [4]. 

To promote "people's diplomacy" within the SCO, various programs of multilateral cooperation in the field 
of culture have been successfully implemented. Interaction in this direction reached a qualitatively new level 
with the signing of the Agreement between the governments of the SCO member states on cultural cooperation 
in August 2007 [5]. The Agreement reflected that member countries of the organization, in accordance with 
international law and their national legislation, engage in cooperation in various creative fields (music, theater, 
visual arts, cinema, preservation of cultural heritage sites, etc.). They also collaborate in the training and 
professional development of cultural and artistic professionals and work on identifying and repatriating cultural 
artifacts that were illegally exported to the territories of the SCO member states. Furthermore, cooperation in 
the preservation, conservation, and restoration of cultural heritage sites, etc. is also emphasized. 

Over the years, exhibitions of master craftsmen and folk art festivals have been regularly organized in SCO 
member countries. It has become a tradition at summits to organize gala concerts featuring artists from member 
and observer states of the SCO, and folklore ensembles participate in events, activities, and folk festivals in SCO 
countries. 

Equally important for exchanging experiences are the fields of music, theater, and the visual arts. Joint 
cultural and artistic events contribute to strengthening mutual understanding among peoples, preserving 
cultural diversity, and spreading knowledge about the culture of different countries and their peoples. Notable 
international events within the SCO framework include the "Sharq Taronalari" music festival in Uzbekistan, the 
"Silk Road" Arts Festival in China, the "Berdemlek – Commonwealth" Arts Festival in Russia, the "Art-Ordo" 
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theater festival in Kyrgyzstan, the "Chodari Khayol" puppet theater festival in Tajikistan, and more. These events 
provide a unique platform to bring together creative groups from all SCO countries to showcase the 
achievements that reflect the unique national character of each country and promote deeper understanding and 
dialogue through art. 

Moreover, important events in Uzbekistan's intercultural relations with SCO countries include the 
unveiling of monuments to prominent figures: the great Uzbek miniaturist Kamoliddin Behzod in Changchun, 
China; the Uzbek poet and thinker Alisher Navoi in Moscow, Dushanbe, and Shanghai; the Kazakh poet and 
thinker Abai Kunanbayev, the Turkmen poet Makhtumkuli, and the Kyrgyz writer Chingiz Aitmatov in Tashkent; 
the monument to the great Chinese philosopher Confucius and the Tajik literary figure Abdurahman Jami in 
Samarkand, and more. 

Cooperation in the field of tourism is dynamically developing within the SCO. The member states of the 
organization collectively possess 44% of the world's population, and their combined cultural heritage includes 
207 UNESCO World Heritage sites [7], which hold historical and cultural significance for regional tourism 
development. It's worth emphasizing that in the modern world, tourism has become one of the important and 
high-income sectors of national economies in SCO countries. 

However, the enormous tourism potential of the SCO is not fully utilized at present.  
In support of the tourism industry and to enhance the tourist appeal of cities and regions within the SCO, 

2023 has been declared as the Year of Tourism, and the Indian city of Varanasi has been designated as the tourism 
and cultural capital of the organization for 2022-2023. 

In May 2022, during Uzbekistan's chairmanship in the Shanghai Cooperation Organization, the 
International Forum "A New Stage Of Cooperation Between The SCO Countries: Tourism And Cultural Heritage" 
took place in Tashkent. The forum brought together leaders of ministries and agencies responsible for this sector, 
as well as international experts in tourism development and cultural heritage preservation. 

The primary goal of the forum was to strengthen cooperation among SCO countries in the field of tourism, 
promote trade and economic cooperation, support and preserve cultural-historical sites, and advance the tourist 
potential of SCO member states.  

The forum also discussed current issues in furthering collaboration on joint combined tourist routes and 
expanding transportation and logistics capabilities within the organization. 

In conclusion, it can be noted that strengthening interaction in the field of culture and the development 
of regional tourism lays a solid foundation that contributes to the spiritual enrichment and rapprochement of 
peoples, and also contributes to the development of integration processes in the SCO space. 

List of used literature and sources: 
1. Uzbekistan National News Agency «UzA». http://uza.uz/ru/documents/o-strategii-deystviy-po-dalneyshemu-
razvitiyu-respubliki-uzb-08-02-2017 (17.06.2023). 
2. DECLARATION ON THE ESTABLISHMENT OF THE SHANGHAI COOPERATION ORGANIZATION, 15 June 2001. 
3.  Charter of the Shanghai Cooperation Organization, 7 June 2002.  
4. Website of the Secretariat of the Shanghai Cooperation Organizatio: 
//rus.sectsco.org/news/20220520/838708.html (17.06.2023). 
5. Соглашение между правительствами государств - членов ШОС о сотрудничестве в области культуры 
(16.08.2007). National database of legislation of the Republic of Uzbekistan: //lex.uz/ru/docs/4979485 
(06.11.2022). 
6. Information Agency «UzReport». https://uzreport.news/culture/otkryilas-mezhdunarodnaya-vyistavka-v-
ramkah-sammita-stran-shos (14.02.2023). 
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Аннотация 

В настоящее время вопрос развития таких качеств как патриотизм и гражданственность является 
весьма актуальным. Это связано с тем, что в мире идет переосмысление традиционных ценностей, 
подмена истинных черт патриотизма и гражданственности.  

Поэтому государство создает условия, способствующие всестороннему духовному, нравственному, 
интеллектуальному и физическому развитию студентов, воспитанию у них патриотизма, 
гражданственности и уважения к историческому прошлому государства.  
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В Российской Федерации воспитание подрастающего поколения является приоритетным 

направлением государственной политики. Воспитание происходит не только в семье, а продолжается 
также в образовательных учреждениях. Ведь только через осознанное восприятие исторических знаний о 
традициях российского народа, его подвигах, талантах, нравственных качествах героев Отечества можно 
воспитывать и уважительное отношение к государству. 

В исторической литературе редко прослеживается нравственная сторона поступка, поведения, 
события или факта. Поэтому преподаватель на занятиях должен не только показать вклад великих сынов 
Отечества, но и уделить внимание их нравственной мотивации. Показать не желание обогащения или 
получения власти, а именно любовь к родине, стремление ее оберегать и защищать, а в трудную минуту 
стать спина к спине не ради себя, а ради будущего своего народа. 

Что же такое патриотизм и гражданственность? Патриотизм — любовь к своей родине, преданность 
и готовность жертвовать ради неё собственными интересами, гордость за достижения своей страны и 
своего народа. Человек с сильными патриотическими чувствами придаёт большое значение культуре, 
традициям и значимым историческим событиям.  

 Гражданственность – это качество личности, связывающее патриотизм с индивидуумом и дающий 
возможность осознавать себя частью общества, чувствовать ответственность за будущее своего народа и 
страны в целом.  

Именно в рамках учебной и внеурочной деятельности при изучении дисциплины «История» 
должны закладываться основы для воспитания этих качеств.  

Во-первых, через привлечение краеведческого материала, который можно связывать не только с 
историей родного края, поселка, но и с историей отдельной семьи. Темы, связанные с изучением истории 
России XX века, очень легко ложатся с краеведческим компонентом. 

При изучении темы «Великая Отечественная война» многие обучающиеся готовы рассказать о своих 
родственниках, воевавших на фронтах или работавших в советском тылу. Это пример героизма, мужества, 
патриотизма. Все эти материалы приводят к осмыслению исторической действительности и 
формированию определенных взглядов на прошлое и будущее нашего государства.  

Второй вариант работы – это работа с биографиями исторических деятелей. Обучающиеся изучают 
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биографические очерки и пытаются проанализировать, почему данное лицо поступило именно так, а не 
иначе. Это необходимо для восприятия исторического прошлого и формирования правовой связи 
человека и государства.  

Задача преподавателя истории - формировать у студентов на своих уроках гражданские чувства, в 
том числе и уважительное отношение к праву. 

Это может реализовываться через практические занятия при знакомстве с законодательной базой 
государства, при изучении международных конференций, исторических договоров и соглашений. Здесь 
на реальных примерах можно сформировать у молодого поколения четкие представления о различных 
видах юридической ответственности и о правовых нормах. 

В данном направлении хорошо зарекомендовал себя также метод индивидуальных и коллективных 
проектов. Например, по темам связанным со Второй мировой войной или распадом СССР можно 
проводить параллель с другими государствами или с тем, как та или иная правовая норма решалась в 
разных государствах. Это поспособствует развитию правового мышления и формированию правильной 
гражданской позиции по отношению к обществу и государству. 

Занятия такой направленности будут способствовать формированию политически грамотного и 
исторически подкованного гражданина Российского государства.  
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Аннотация 
В статье рассматривается взаимосвязь в преподавании управленческого учета с использованием 

инновационных технологий. Рекомендации по организации и планированию занятий, использование 
инновационных технологий в преподавании управленческого учета. Использование инновационной 
деятельности в изучение управленческого учета позволит приобретать актуальные навыки и знания, 
которые будут полезны в дальнейшей профессиональной деятельности. 
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METHODOLOGICAL RECOMMENDATIONS FOR CONDUCTING MANAGERIAL ACCOUNTING 

 CLASSES WITH THE USE OF INNOVATIVE TECHNOLOGIES 
 

Annotation 
The article deals with the relationship in teaching managerial accounting with the use of innovative 

technologies. Recommendations on the organization and planning of classes, the use of innovative technologies 
in teaching management accounting. The use of innovative activities in the study of management accounting will 
allow acquiring relevant skills and knowledge that will be useful in further professional activity. 
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В современном мире, где технологии все больше проникают в различные сферы деятельности, 

важно не отставать от прогресса и обновлять свои знания и навыки. Особенно это касается сферы 
управления и учета, где правильная организация данных и эффективное принятие решений играют 
ключевую роль в достижении поставленных целей. 

Современная модель инновационного образования основывается на глубокой интеграции 
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образовательной, научной и предпринимательской деятельности с целью повышения качества 
образования и обеспечения экономики квалифицированными и востребованными специалистами 

 Проведение занятий по управленческому учету с применением инновационных технологий 
является неотъемлемой составляющей в современной системе образования и подготовки специалистов. 
Это позволяет студентам и профессионалам обрести уникальные знания и навыки, которые помогут им в 
повышении эффективности своей работы. [38-45]. 

Одной из инновационных технологий, применяемых в управленческом учете, является 
использование программных систем для автоматизации процессов сбора, хранения и обработки 
информации. Такие системы позволяют значительно сократить время на выполнение повседневных 
задач, минимизировать ошибки и повысить точность анализа данных. Компьютерные программы и 
приложения в области управленческого учета, такие как ERP-системы, CRM-системы и программы для 
бюджетирования, помогают организовать информацию, создать единый источник данных и обеспечить 
оперативное принятие управленческих решений. 

Выводя на новый уровень процесс обучения управленческому учету с использованием 
инновационных технологий, мы создаем условия для повышения квалификации специалистов и 
привлечения новых талантов в области управления и учета. Инновационные технологии в управленческом 
учете позволяют решать сложные задачи более эффективно, делать быстрые и точные аналитические 
выводы, оптимизировать процессы и принимать взвешенные решения на основе полной и достоверной 
информации. [58-60]. 

Методические рекомендации к проведению занятий управленческого учета с применением 
инновационных технологий предоставляют преподавателю возможность эффективно организовать 
процесс обучения и помочь студентам усвоить основные принципы и навыки управленческого учета, 
используя новые технологии.  

В настоящее время, с развитием информационных технологий, появляются все новые 
инновационные методы и средства учета, которые значительно облегчают процесс управления и 
позволяют более точно анализировать финансовые показатели и прогнозировать развитие предприятия. 

Для успешной реализации инновационных технологий в управленческом учете необходимо 
применять определенные методические подходы. Ниже представлены основные рекомендации по 
проведению занятий управленческого учета с использованием инновационных технологий. 

1. Определение целей и задач занятий. Важно четко определить, какие именно навыки и знания 
студенты должны получить в результате занятий. Учитывая применение инновационных технологий, 
следует акцентировать внимание на освоении современных программных средств и аналитических 
методов учета. 

2. Подготовка преподавателя. Преподаватель должен обладать не только знаниями в области 
управленческого учета, но и быть компетентным в применении инновационных технологий. Кроме того, 
преподаватель должен предоставить студентам дополнительные возможности для самостоятельного 
изучения материала. Для этого можно использовать онлайн-ресурсы, видеоуроки и практические 
задания, которые позволят студентам закрепить полученные знания и навыки управленческого учета. 

3. Организация занятий. Предпочтительно использовать интерактивные методы обучения, такие как 
деловые игры, кейс-стади, групповые проекты и т. д. Это позволит студентам активно взаимодействовать 
с информационными системами и развивать навыки анализа и принятия управленческих решений. 

4. Применение практических заданий. Важно дать студентам возможность практического 
применения полученных знаний и навыков. Для этого можно разработать задания, требующие 
использования определенного программного обеспечения или анализа реальных финансовых данных 
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предприятия. Студенты изучат различные инструменты и программное обеспечение, позволяющие 
автоматизировать учетные процессы, сократить время на заполнение отчетов и повысить точность 
получаемых данных.  

В ходе этих занятий студенты будут заниматься анализом данных, прогнозированием и разработкой 
стратегий на основе полученных результатов. Это поможет им закрепить теоретические знания и 
научиться применять инновационные технологии на практике. 

5. Оценка результатов. После завершения каждого занятия необходимо проводить обратную связь 
и оценивать полученные результаты. Это поможет студентам понять, насколько успешно они освоили 
материал и справились с заданиями, а также улучшить свои навыки анализа и критического мышления, а 
также подготовиться к будущей профессиональной деятельности. 

6. Самообразование студентов. Важно поощрять студентов к самостоятельному изучению 
современных инновационных технологий и продолжению профессионального развития после 
завершения курса.  

Важным шагом в проведении занятий управленческого учета с применением инновационных 
технологий является оценка и обратная связь. Преподаватель должен оценивать усвоение студентами 
материала, а также оказывать поддержку и сопровождение для каждого студента. Это может включать 
различные формы обратной связи, такие как личные консультации, онлайн-тестирование и обсуждения 
результатов занятий. [77-81]. 

 Преподаватель должен создать стимулирующую и интерактивную обстановку, чтобы студенты 
были активно вовлечены в процесс обучения. Использование групповых заданий, дискуссий и ролевых 
игр может помочь студентам применить полученные знания на практике и развить свои навыки 
управленческого учета. Особое внимание новейшим технологиям, таким как искусственный интеллект, 
аналитические системы, облачные решения и другие инновационные подходы. [145]. 

Таким образом, проведение занятий управленческого учета с применением инновационных 
технологий является актуальной и необходимой практикой в современной образовательной среде. Это 
помогает студентам приобретать актуальные навыки и знания, которые будут полезны в их дальнейшей 
профессиональной деятельности. 

 Применение инновационных технологий станет ключевым фактором эффективности и 
конкурентоспособности предприятий в условиях быстро меняющегося рынка, поэтому внедрение этих 
подходов является неотъемлемой частью профессиональной подготовки студентов. 
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Современный мир не стоит на месте, и образование не является исключением. На сегодняшний 

день инновационные технологии стали более популярными в обучении, обеспечивая новые возможности 
для преподавания и изучения информации. Современные технологии позволяют создавать 
интерактивные платформы для обучения, которые могут сделать учебный процесс более интересным и 
интерактивным для студентов. Главной целью инновационных технологий образования является 
подготовка человека к жизни в постоянно меняющемся мире. 

Понятие «инновация» в переводе с латинского языка означает «обновление, новшество или 
изменение». Относительно педагогического процесса инновация означает введение нового в методы, 
формы, а также содержание обучения, что эффективно отразится на совместной деятельности 
преподавателя и обучающегося.  

К инновационным подходам и технологиям в образовании относятся: личностно-ориентированное 
обучение; проектные технологии, проблемное обучение; блочно-модульное обучение, тестовые формы 
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итогового контроля знаний; метод проектов и кредитно-модульная система оценки знаний; 
дистанционные технологии обучения и многие другие. [1-2] 

М.С. Горбунова отмечает, что инновационное обучение представляет собой совершенно новый 
подход к организации образовательного процесса, который включает в себя такие признаки, как 
фундаментальность и ориентация на личность обучаемых, профессионализм, творческое начало и 
применение современных инновационных методов обучения.  

Инновационные технологии в образовании позволяют регулировать обучение, направлять его в 
нужное русло, а также это способ воспитания гармоничной личности, подготовку современны, открытых 
к изменениям и новшествам специалистов.  

Необходимoсть внесения инновациoнных изменений в профессиональную подготовку студентов 
обуслoвлена тем, что сегодня oт будущих руковoдителей требуются не только глубокие знания, нo и 
умение в быстрoменяющейся ситуации приобретать новые знания и испoльзовать их для проектирования 
собственной деятельности и деятельности пoдчиненных. Все это диктует необходимость поиска наиболее 
эффективных форм, метoдoв и технологий обучения. Сущнoсть такoгo обучения сoстоит в ориентации 
учебнoго процесса на пoтенциальные возможности личнoсти и их реализацию. Образование должно 
постоянно развивать механизмы инновационной деятельности, находить творческие способы решения 
жизненно важных проблем, способствовать превращению творчества в норму и форму профессиональной 
подготовки специалиста. [85-89] 

Применение инновационных технологий в профессиональном обучении является необходимым и 
обязательным, потому что они способствуют формированию конкурентоспособного выпускника, 
профессионала своего дела, который будет востребован на рынке труда. 

Проблемой иннoвациoнных технологий в образoвании занимаются: И.П. Подласый, В.Д. 
Симоненко, В.А. Сластенин и др. Они внесли огромный вклад в развитие инновационных процессов 
подготовки специалистов в России. 

Научные инновации охватывают все области человеческих знаний. Важную роль так же, имеет 
интерактивное обучение, суть которого заключается в том, что учебный процесс происходит в условиях 
постоянного активного взаимодействия учащихся. Оптимизации учебного процесса в условиях 
интерактивного обучения способствует то, что в человеке преобладают две потребности - потребность 
постоянного совершенствования.  

Именно интерактивные методы способствуют тому, что студенты осваивают все уровни познания 
(знание, понимание, анализ, синтез, оценивание, применение), развивают критическое мышление, 
умение решать проблемы. Во время обучения по интерактивным технологиям с применением методик 
развития критического мышления студенты учатся анализировать ситуацию; обсуждать проблему и 
принимать решение; занимать четкую позицию; обосновывать свой ответ; четко высказывать свое мнение 
или мнение коллектива, регламентируя при этом время; ставить четкие вопросы и давать на них 
содержательные ответы; аргументировать ответ; отыскивать причинно-следственные связи, сравнивать, 
прогнозировать; аргументировано оценивать деятельность. 

Одним из методов интерактивного обучения, как известно, является метод "мозгового штурма", 
направленный на решение сложных задач в ограниченное время и развитие творческих способностей. 
Суть метода заключается в том, что необходимо выразить наибольшее количество идей за небольшой 
промежуток времени, обсудить и осуществить их отбор. 

Интересным и эффективным является также метод проектов, то есть система обучения, при которой 
студенты получают знания и умения в процессе планирования и выполнения практических заданий - 
проектов различных уровней сложности. Этот метод позволяет студентам самостоятельно получать 
знания или применять уже имеющиеся, причем вместо действий по образцу в основном выполняется 
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поисковая и исследовательская деятельность. 
Инновационные технологии обучения способствует, также методика развития критического 

мышления - личностно ориентированная модель обучения, которая активизирует общение личностей. В 
рамках данной методики используются приемы так называемой "интеллектуальной провокации", 
направленной на развитие умения задавать вопросы, направляющие ход мышления. 

Важной особенностью образовательных технологий является электронное обучение, то есть 
образовательное пространство, в котором происходит формирование у студентов качеств и умений 
необходимых современному человеку, а именно:  

а) медиаграмотность;  
б) критическое мышление; 
 в) способность к решению творческих задач;  
г) умение мыслить глобально; 
 д) готовность работать в команде;  
е) гражданское сознание. 
Электронное обучение предполагает интеграцию знаний и информации по цифровым технологиям, 

ориентацию на потребностях личностей, возможный доступ к обучению где угодно и когда угодно, доступ 
ко всему миру информации.  

Дистанционное обучение это - совокупность технологий, обеспечивающих доставку обучаемым 
основного объема изучаемого материала, интерактивное взаимодействие обучаемых и преподавателей 
в процессе обучения, предоставление обучаемым возможности самостоятельной работы по освоению 
изучаемого материала в процессе обучения и занимает всё большую роль в модернизации образования. 
[123-127] 

На сегодняшний день инновации в образовании обусловлены социально-экономическими и 
политическими изменениями в обществе. Инновации представляют собой нововведения, которые 
способствуют повышению образовательного процесса. Приоритетными инновациями являются: 
формирование инновационного мышления студентов, внедрение достижений информационных 
технологий в образовательный процесс, использование возможностей искусственного интеллекта в 
образовательной деятельности студентов. Внедрение инновационных образовательных технологий 
привносит свои изменения в потенциальное развитие преподавателей и студентов, способствует 
высокому развитию уровня образовательной деятельности.  

Инновационные технологии, методы и формы позволяют воплотить современные теории и идеи 
педагогической науки, развить у студентов самостоятельность в познавательной деятельности и 
применять имеющиеся знания в процессе обучении. Главное в этой работе - получить высокий конечный 
результат. 
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ФАКТОРЫ, СДЕРЖИВАЮЩИЕ РАЗВИТИЕ РЫНКА СПГ В РОССИИ 
 

Аннотация 
В настоящее время, во многих странах мира, использование СПГ получило или получает активное 

развитие. Этот процесс обусловлен тем, что СПГ значительно дешевле других видов топлива, прежде всего 
дизеля и бензина. В РФ основное использование СПГ приходится на газомоторное топливо. В настоящее 
время, Правительством РФ прорабатывается вопрос по развитию рынка СПГ в России. Принимаются меры, 
направленные на активизацию перехода ДВС автомобилей на работу на сжиженном природном газе. Так 
же новые модели отечественных автомобилей штатно комплектуются газовым оборудованием. Стоит 
отметить, что сесть заправок СПГ по регионам значительно отличается. В некоторых регионах, сеть 
заправок СПГ очень развита, в других же регионах они отсутствуют практически полностью. В связи с 
вышеизложенным, автором настоящей статьи, была предпринята попытка научного анализа и 
критического осмысления факторов, сдерживающих развитие рынка СПГ в России. 

Ключевые слова:  
развитие экономики, рынок СПГ в России, факторы развития рынка СПГ, факторы сдерживающие 

развитие рынка СПГ в России, спрос, предложение, тенденции. 
 

FACTORS CONSTRAINTING THE DEVELOPMENT OF THE LNG MARKET IN RUSSIA 
 

Abstract 
Currently, in many countries of the world, the use of LNG has received or is being actively developed. This 

process is due to the fact that LNG is much cheaper than other types of fuel, primarily diesel and gasoline. In the 
Russian Federation, the main use of LNG is for gas motor fuel. Currently, the Government of the Russian 
Federation is studying the issue of developing the LNG market in Russia. Measures are being taken to enhance 
the transition of internal combustion engines of vehicles to running on liquefied natural gas. Also, new models 
of domestic cars are equipped with gas equipment as standard. It is worth noting that LNG refueling locations 
vary significantly by region. In some regions, the network of LNG filling stations is very developed, while in other 
regions they are almost completely absent. In connection with the above, the author of this article made an 
attempt to scientifically analyze and critically understand the factors hindering the development of the LNG 
market in Russia. 

Keywords: 
 economic development, LNG market in Russia, factors for the development of the LNG market, factors 

constraining the development of the LNG market in Russia, demand, supply, trends. 
 
Планы правительства 
Борьба в России за экологию, в том числе и за экологичность автотранспорта, вынуждает активнее 

развивать рынок газомоторного топлива. И, если использование компримированного (т.е. сжатого) газа в 
автомобилях уже получило довольно широкое распространение, то применение сжиженного природного 
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газа (СПГ) - ещё только отвоёвывает свой сектор потребления [4, с. 18]. 
В отличие от компримированного газа (КПГ), сжиженный природный газ хранится и используется в 

специальных криогенных топливных ёмкостях (баках), а АЗС, обеспечивающие использование этой 
технологии на транспорте, получили название крио-АЗС. В настоящее время сеть крио-АЗС не очень 
разветвлённая, но государство активно поддерживает её расширение и дальнейшее развитие. Так, в 
планах правительства - за ближайшие 8 лет обеспечить прирост потребления СПГ в качестве моторного 
топлива в шесть раз. И российский рынок адекватно реагирует на эти устремления: являясь одним из 
самых динамично растущих направлений топливного сектора экономики, эта сфера показывает значимые 
темпы развития. Так, например, если брать рынок КПГ, то, по данным «Газпрома», число автозаправочных 
станций на компримированном газе с 1998 года увеличилось в десять раз. Объём сбыта за этот же период 
достиг 1,3 миллиарда кубометров.  

Правительство и впредь будет оказывать содействие развитию инфраструктуры обеспечения 
газомоторного топлива. В частности, по данным Минэнерго, на дальнейшее развитие КПГ-заправок (сеть 
АЗС на компримированном топливе - сжатом метане), планируется ежегодно выделять из бюджета 4,2 
млрд рублей, что за пять лет составит 23,6 млрд. Эти меры направлены на улучшение экологии в целом, и 
декарбонизации в частности - путём замены газом традиционных видов топлива. Таким образом, 
госбюджет планирует компенсировать часть затрат на развитие сети объектов инфраструктуры этого 
направления. Определено, что до 24-го года эти субсидии получат 538 АЗС. Цель субсидирования - 
минимизировать убытки первых трёх лет работы станций после запуска. Для справки: обычный срок 
окупаемости (экономическая целесообразность) составляет семь лет [1, с. 32].  

СПГ или КПГ? 
Если сеть КПГ-АЗС стала уже привычным, почти традиционным явлением, то второе направление 

развития сектора газомоторного топлива - использование сжиженного природного газа (СПГ) - пока в 
зачаточном состоянии. Под СПГ понимают изменение агрегатного состояния природного газа (метана) с 
целью уменьшения объёма под действием низких температур (криогенные процессы). Так, газ, сжатый в 
объёме более чем в 600 раз, увеличивает запас хода автомобиля на несколько сотен километров пути. 
Для сравнения: компримированный газ (КПГ) уплотняется в объеме всего в 200 раз [2, с. 1784]. 

При выяснении конкурентных особенностей КПГ и СПГ следует прежде всего обратить внимание на 
сравнение способов транспортировки этих двух продуктов к месту реализации (АЗС). В чём же различие? 
Технология доставки и реализации СПГ аналогична технологиям традиционного топлива (ЖМТ) - 
перевозка осуществляется в транспортных ёмкостях, а реализация - через заправочные станции. В 
противовес этому, доставка к месту продажи КПГ требует подключения к газовой сети, которая, как 
правило, привязана к магистральным газопроводам. То есть, можно сделать вывод, что реализация КПГ 
достигается тяжелее, и она менее мобильна. Технология производства СПГ схожа с производством 
традиционного топлива и также базируется на заводских мощностях. Что касается самой процедуры 
заправки автомобиля, то и здесь СПГ в выигрыше по сравнению с КПГ: время заправки составляет, как 
правило, 5-6 минут, и вполне соизмеримо с темпами заправки ЖМТ (жидкое моторное топливо). 
Конструктивно топливный бак СПГ значительно легче по весу, нежели стальной баллон КПГ, - и это 
дополнительное преимущество, увеличивающее полезную нагрузку автомобиля, или же его запас хода 
[7, с. 188].  

Тем не менее, даже имея весомые преимущества, распространение СПГ в качестве газомоторного 
топлива пока сдерживается, а рынок СПГ-топлива не получил должного развития. В какой-то мере это 
объясняется более дорогостоящим производством топлива по технологии СПГ - если сравнивать его с 
производством КПГ. Помимо прочего, на это накладывается почти нулевой начальный спрос на этот 
сжиженный газ. Тем не менее, наметились тенденции к сокращению разрыва в производстве этих двух 
конкурентных видов топлива - ситуация должна исправиться к 2024 году. 
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Правительством Российской Федерации утвержден план мероприятий ("дорожная карта") по 
развитию рынка малотоннажного сжиженного природного газа и газомоторного топлива на период до 
2025 года (рис. 1). [9] 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рисунок 1 – Целевые показатели реализации «Дорожной карты» по развитию газомоторного 
 СПГ-рынка до 2025 года 

 
Статистика и проблемы развития 
Каков же уровень развития рынка СПГ в цифрах? По сведениям из правительственных структур, в 

настоящее время только 8 из 11 малотоннажных заводов производят СПГ для внутреннего рынка. 
Численность крио-АЗС тоже невелика: Россия располагает всего лишь 24-мя действующими станциями 
этого типа. Если рассмотреть в деталях, то выясняется, что, к примеру, на 14 крио-АЗС «НОВАТЭКа» 
заправляются всего 156 юридических лиц. Объём реализации топлива СПГ у этого поставщика возрос в 
2021 году в 9,6 раза по отношению к предыдущему году [3, с. 56]. 

Какие же проблемы препятствуют развитию рынка СПГ-топлива? Во-первых, наиболее значимо 
сдерживает развитие рынка необходимость подключения производственных мощностей (заводов по 
производству СПГ) к газотранспортной системе. Вторым сдерживающим фактором оказалась 
вынужденная избыточность норм проектирования и эксплуатации объектов СПГ, чрезмерная жёсткость в 
регламентировании. Оба эти фактора напрямую влияют на стоимость проектирования и стоимость 
готового объекта. Для минимизации затрат, компания «НОВАТЭК» решила отказаться от строительства 
стационарных крио-АЗС и целиком перешла на производство модульных заправок. Помимо прочего, это 
повысило темпы ввода в строй новых объектов. Как результат, компания насытила маршруты, 
соединяющие регионы Урала и Северо-Запада, сетью СПГ-заправок. 

Так, например, «НОВАТЭК» обеспечила станциями магистраль «Москва - Санкт-Петербург» и трассу 
«Урал» (Москва-Челябинск-Екатеринбург). Решен вопрос заправки автотранспорта топливом СПГ на 
трассе М7 «Волга». Компанией строятся заводы по производству СПГ в Московской и Самарской областях. 
Проектируемая мощность каждого - по 14 000 тонн в год [5, с. 32]. 

Что касается Санкт-Петербурга, то имея 2 400 единиц в парке пассажирской техники, город должен 
стать первым, в котором численность СПГ-автобусов превысит парк автобусов на дизтопливе. Этим 
проектом заинтересовались такие производители, как ЛиАЗ, Volgabus, НефАЗ, МАЗ. Эксплуатация 
городского автобуса на СПГ началась в Челябинске. Город закупил 87 автобусов «МАЗ», «ЛиАЗ» и 
«Volgabus», работающих на сжиженном газе. Это примерно треть городского автобусного парка. Анализ 
показывает, что наиболее эффективно СПГ-топливо проявляет себя на большом плече пробега. Эту нишу 
занимают магистральные тягачи и междугородные пассажирские автобусы. Учитывая широкую гамму 
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моделей отечественного производителя, можно прогнозировать всплеск интереса к насыщению 
топливного рынка СПГ. Однако сегмент среднего и легкового коммерческого транспорта пока будет не в 
тренде - в силу экономических причин, связанных с ценовыми параметрами СПГ в сравнении с КПГ [6, с. 
18]. 

Железнодорожный и водный транспорт также имеют реальные перспективы перехода на СПГ. Ещё 
один сегмент транспортной сферы - коммунальная и строительная техника. Не без перспектив и 
авиастроение. Однако, как считают ведущие эксперты, в настоящее время невозможно устранение 
сдерживающих факторов развития без согласованности различных направлений бизнеса в области 
развития соответствующей инфраструктуры и либерализации требований регулятора в отношении к 
заправочным объектам.  

Экология – это важно  
Минэнерго прогнозирует, что к 2025 году в России более 5 тысяч единиц транспорта будет 

переведено на СПГ. 2029 год достигнет планки в 6,5 тысяч единиц (даже при самом пессимистическом 
прогнозе). В целях исполнения этих планов будет просубсидировано создание 79 крио-АЗС вдоль 
основных федеральных трасс. Реализация задуманного позволит произвести замещение 182 000 тонн 
дизтоплива, - его вытеснит сжиженный газ, обеспечив экономию порядка 6,38 млрд рублей в год. 
Предполагаемые темпы - 256 000 тонн в год при 9 млрд рублей за год. Это позволит оздоровить экологию 
за счёт снижения выбросов CO2 на 1,07 - 1,32 млрд тонн.  

Также необходимо стимулировать спрос на газомоторный транспорт. Государство этим занимается: 
принято решение об увеличении бюджетных средств, направляемых на повышение спроса на 
автомобили, работающие на газомоторном топливе.  

Однако перечисленных мер поддержки явно недостаточно. Необходимо решение проблемы 
излишне жестких действующих нормативов безопасности. Именно они в значительной мере увеличивают 
как стоимость, так и сроки строительства сети АЗС. На данный момент они составляют 3-4 года для СПГ-
завода, и 1-2 года для строительства крио-АЗС. Указанные нормы напрямую влияют на сложности выбора 
земельного участка [8, с. 15]. 

Также проблемы газомоторного бизнеса усугубило прекращение поставок из-за рубежа грузовиков, 
работающих на СПГ-топливе. Решение проблемы видится привлечением китайских 
автомобилестроителей, но они пока ещё только изучают российский рынок. Альтернативный вариант 
решения - импортозамещение. Но этот процесс небыстрый, и также имеет свои сложности и особенности: 
это и трудоёмкость налаживания процесса компонентного импортозамещения, и недостаточная 
развитость отечественной производственной базы, что приводит к производству с повышенной 
себестоимостью СПГ-техники. Поэтому, если субсидии прекратятся, или будут недостаточными, то 
существует опасность переориентации российского автомобильного бизнеса обратно на традиционные 
виды топлива. С точки зрения экологии, негативность этих прогнозов заключается в том, что дизтопливо - 
больше загрязняет окружающую среду, однозначно ухудшая экологию региона. Поэтому, на текущий 
момент главным способом решения проблем рынка СПГ является приоритетный курс на 
импортозамещение. 
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плану мероприятий ("дорожной карте") по развитию рынка малотоннажного сжиженного природного 
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РАЗВИТИЕ МЕТОДОВ И ПОДХОДОВ ПО ДИАГНОСТИКЕ БАНКРОТСТВА ОРГАНИЗАЦИИ  

С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ МОДЕЛЕЙ МАШИННОГО ОБУЧЕНИЯ: ОБЗОР ЛИТЕРАТУРЫ 
 

Аннотация 
Рассмотрена проблема банкротства организаций. Сделан краткий обзор научных публикаций за 

последний год по проблеме банкротства, а также формирования мер по предупреждению и диагностике 
банкротства организации. Выявлены и обобщены научные работы, посвященные исследованию 
перспектив развития моделей машинного обучения по прогнозированию банкротства. Подробно 
рассмотрены возникающие финансовые проблемы, найдены эффективные пути и методологии решения 
с помощью внедрения моделей машинного обучения. 

Ключевые слова 
Банкротство организаций, финансовые трудности, меры предупреждения банкротства,  

прогнозирование банкротства, модели машинного обучения. 
 
Домициан Мэйт, Хасан Раза, Итиак Ахмад в коллективной научной работе “Сравнительный анализ 

моделей машинного обучения для прогнозирования банкротства в контексте пакистанских компаний” 
провели сравнительный анализ моделей машинного обучения для прогнозирования финансовых сбоев в 
бизнесе [1]. В этом исследовании авторы выполнили оценку производительности различных алгоритмов 
машинного обучения. Также собрали исчерпывающие данные, включающие финансовые показатели и 
характеристики конкретной компании, относящиеся к бизнес-ландшафту Пакистана, с 2016 по 2021 год. 

В современном мире прогнозирование банкротства имеет решающее значение для оценки 
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финансовых рисков и принятия обоснованных решений инвесторами и регулирующими органами. С тех 
пор как методы машинного обучения продвинулись вперед, появился большой интерес к 
прогнозированию банкротства из-за их способности обрабатывать сложные структуры данных и повышать 
точность прогнозирования. Анализ включает AdaBoost, деревья решений, градиентное ускорение, 
логистические регрессии, наивный байесовский анализ, случайные леса и машины опорных векторов. 
Этот сравнительный анализ дает представление о наиболее подходящей модели для точного 
прогнозирования банкротства компаний. 

Хоанг Хиеп Нгуен, Жан-Лоран Вивиани и Сами Бен Джабер в научной работе “Прогнозирование 
банкротства с использованием машинного обучения и аддитивных объяснений Шепли” заинтересовались 
широким использованием моделей машинного обучения на основе ансамблей, которые 
продемонстрировали свою эффективность при прогнозировании банкротства. Однако, по мнению 
авторов, эти алгоритмы являются моделями черного ящика, и люди часто не могут понять, полагаясь на 
какие данные делаются прогнозы. Это объясняет, почему методы интерпретируемости в машинном 
обучении привлекают внимание многих исследователей искусственного интеллекта. В своём 
исследовании авторы статьи оценивают эффективность прогнозирования с помощью Random Forest, 
LightGBM, XGBoost и NGBoost (повышение естественного градиента для вероятностного прогнозирования) 
для французских фирм из разных отраслей с горизонтом 1-5 лет. Затем используют аддитивные 
объяснения Шепли (SHAPE), метод, не зависящий от модели, для объяснения XGBoost, одной из лучших 
моделей для данных. SHAPE может показать, как каждая функция влияет на выходные данные XGBoost. 
Кроме того, единый прогноз также может быть объяснен, что позволяет использовать модели "черного 
ящика" в управлении кредитными рисками [2]. 

Прогнозирование банкротства – это наиболее важный способ прогнозирования финансового 
кризиса в различных фирмах. Данное направление привлекает внимание многих исследователей и 
практиков благодаря своей обширной области исследований в области финансов и бухгалтерского учета. 
Благодаря влиянию современных технологий возникла необходимость в разработке алгоритмов 
машинного обучения для прогнозирования. Наконец, обсуждаются будущие тенденции и современные 
инновационные изменения в прогнозировании банкротства. 

Такого же мнения придерживаются Руфсана А.Р. и Байджу Б. в научной публикации “Обзор по 
прогнозированию банкротства с использованием методов машинного обучения”. Авторы рассмотрели 
современные модели машинного обучения, применяемые для прогнозирования банкротства, включая 
логистическую регрессию (LR), Дерево решений (DT), случайный лес (RF), градиент экстремального 
повышения (XG Boost), нейронные сети (NN), машины опорных векторов (SVM). В своём исследовании они 
обобщают результаты эксперимента и характеристики каждой модели на основе анализа последних 
публикаций [3]. 

Аналогичные исследования по развитию моделей машинного обучения провели российские 
специалисты в данной области: Местников С.В. и Нелунов А.И. [6], Сапогов А.А. [7]. 
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Аннотация 
В статье рассматривается линейное программирование как математический метод, используемый 

для оптимизации распределения ресурсов, решения сложных задач и принятия обоснованных решений в 
экономике. Подчеркивается его важность в экономическом анализе, а также в решении реальных 
проблем, с которыми сталкиваются предприятия, правительства и организации. Описаны различные 
методы решения задач линейного программирования, включая графический метод, теорию 
двойственности, транспортные задачи, симплекс-метод и двойственный симплекс-метод. Приводится 
пример задачи по максимизации прибыли и объясняется, как ее решить с помощью симплексного 
метода.  
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LINEAR PROGRAMMING IN ECONOMICS 
 

Annotation 
The article discusses linear programming as a mathematical method used to optimise resource allocation, 

solve complex problems and make informed decisions in economics. Its importance in economic analysis as well 
as in solving real-world problems faced by businesses, governments and organisations is highlighted. Various 
methods for solving linear programming problems are described, including the graphical method, duality theory, 
transport problems, simplex method and dual simplex method. An example of a profit maximisation problem is 
given and how to solve it using the simplex method is explained.  

Key words 
Economics, linear programming, optimization method, mathematical modelling, graphical method,  

simplex-method, duality theory, transport problem. 
 
Линейное программирование — это математический метод, используемый для оптимизации 

распределения ресурсов, решения сложных проблем и принятия обоснованных решений. Он 
предполагает поиск наилучшего возможного результата в данной ситуации с учетом различных 
ограничений и ограничений. 

Важность линейного программирования в экономическом анализе и принятии решений 
невозможно переоценить. Оно предоставляет собой мощный инструмент для моделирования и решения 
реальных проблем, с которыми сталкиваются предприятия, правительства и организации. Формулируя 
задачи в математической форме, линейное программирование позволяет проводить систематический 
анализ и оптимизацию распределения ресурсов, планирования производства, распределения и 
составления графиков.  

Математическое моделирование различных процессов, в том числе и экономических, является 
эффективным методом изучения этих процессов в тех случаях, когда реальные эксперименты 
трудноосуществимы или затратны [1]. 

Методы решения задач линейного программирования: 
1. Графический метод — это метод, применяемый для решения задач линейного 

программирования с двумя переменными [2]. Он основан на геометрическом представлении допустимых 
решений и целевой функции задачи [3]. Он включает в себя графическое представление ограничений и 
целевой функции для поиска оптимального решения.  

2. Теория двойственности. 
С каждой задачей линейного программирования тесно связана другая линейная задача, 

называемая двойственной; первоначальная задача называется исходной, или прямой [4]. 
Двойственная задача выводится из основной проблемы путем формирования новой задачи 

оптимизации, которая обеспечивает верхнюю границу оптимального значения основной задачи. Он 
предполагает создание нового набора переменных, соответствующих ограничениям основной задачи. 

Интерпретация двойной проблемы с экономической точки зрения весьма проницательна. 
Переменные в двойной задаче представляют собой такие экономические понятия, как цены, теневые 
цены или альтернативные издержки. Решение двойной проблемы позволяет нам получить 
экономическое понимание основной проблемы, такой как определение ценности ресурсов или влияние 
меняющихся ограничений. 

3. Транспортные задачи 
В линейном программировании в экономике транспортные задачи, которые включают в себя 

определение оптимального распределения товаров из нескольких источников в несколько пунктов 
назначения при минимизации транспортных расходов. Эти проблемы обычно связаны с поиском 
оптимальных объемов и маршрутов поставок с учетом таких ограничений, как ограничения спроса и 
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предложения, мощности и транспортные расходы между различными местами. Решение транспортных 
задач линейного программирования сводится к поиску плана перевозок, который соответствовал бы 
критериям оптимизации [5]. 

4. Симплекс метод — математический метод, используемый в экономике для решения задач 
линейного программирования. Это итерационный алгоритм, который эффективно находит оптимальное 
решение для максимизации или минимизации линейной целевой функции с учетом набора линейных 
ограничений. В этом методе значения базисных переменных непрерывно преобразуются для получения 
максимального значения целевой функции [6]. 

Симплексный метод задач линейного программирования основан на переходе от одного опорного 
плана к другому, при котором значение целевой функции возрастает (при условии, что данная задача 
имеет оптимальный план, и каждый ее опорный план является невырожденным). Указанный переход 
возможен, если известен какой-нибудь исходный опорный план [7].  

5. Двойной симплексный метод является дальнейшим развитием и улучшением симплексного 
метода. Он используется для решения задач линейного программирования с дополнительными 
условиями и ограничениями. В отличие от симплексного метода, который работает с базисными 
переменными, двойной симплексный метод работает с двойственными переменными и двойственными 
ценами. 

Основная идея двойного симплексного метода состоит в том, чтобы пересчитывать значения 
двойственных переменных и двойственных цен на каждой итерации с целью нахождения оптимального 
решения. 

Попробуем решить задачу используя симплес-метод. 
Найти оптимальное сочетание посевов трех культур: пшеницы, гречихи и картофеля. Эффективность 

возделывания названных культур (в расчете на 1 га) характеризуется показателями (см. табл. 1). 
Производственные ресурсы: 6000 га пашни, 5000 чел. - дней 67 труда механизаторов, 9000 чел. - дней 
ручного труда. Критерий оптимальности –максимум прибыли. 

Таблица 1  
Исходные показатели 

Источник: разработано автором 
 
Чтобы решить задачу симплексным методом, нам необходимо выполнить следующие действия: 
1. Написать целевую функцию. В этом случае целевой функцией является максимизация 

прибыли. Пусть x1, x2 и x3 — площади земли, отведенные под пшеницу, гречку и картофель 
соответственно. Тогда целевая функция: 

Z = 4x1 + 10x2 + 3x3 
2. Написать ограничения. Ограничения основаны на имеющихся ресурсах. Ограничениями 

для пашни, механизированного и ручного труда являются: 
x1 + x2 + x3 + s1 ≤ 6000 

0,5x1 + x2 + 5x3 + s2 ≤ 67 
0,5x1 + 0,5x2 + 20x3 + s3 ≤ 9000 

Ограничения неотрицательности: 
x1 ≥ 0 
 x2 ≥ 0 
 x3 ≥ 0 

Показатель Пшеница Гречиха Картофель 
Урожайность, ц. 20 10 100 
Затраты труда механизаторов, чел.-дней 0,5 1 5 
Затраты ручного труда, чел.-дней 0,5 0,5 20 
Прибыль от реализации 1 ц продукции, ден. Ед. 4 10 3 
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3. Преобразовать ограничения в уравнения. Чтобы преобразовать ограничения в уравнения, мы 
вводим слабые переменные. Слабые переменные представляют неиспользуемые ресурсы. Пусть s1, s2 и 
s3 — слабые переменные для пашни, механизированного и ручного труда соответственно. Тогда 
ограничения становятся: 

x1 + x2 + x3 + s1 = 6000 
0,5x1 + x2 + 5x3 + s2 = 67 

0,5x1 + 0,5x2 + 20x3 + s3 = 9000 
4. Написать исходную симплекс-таблицу (см. табл. 2).  

Таблица 2 
Исходная симплексная таблица 

Основа х1 х2 х3 с1 с2 s3 Ограничения 
с1 1 1 1 1 0 0 6000 
с2 0,5 1 5 0 1 0 67 
s3 0,5 0,5 20 0 0 1 9000 
З -4 -10 -3 0 0 0 0 

Источник: разработано автором 
 
5. Применить симплексный метод. Начнем с самого отрицательного коэффициента в нижнем 

ряду, который равен -10. Мы выбираем столбец 2 в качестве входной переменной. Затем мы находим 
минимальное отношение ограничений к коэффициентам столбца 2 для каждой строки. Минимальное 
соотношение составляет 67/1 = 67 для строки 2. Мы выбираем строку 2 в качестве уходящей 
переменной. Затем мы выполняем операции со строками, чтобы сделать опорный элемент 1 и другие 
элементы в столбце 2 нулевыми (см. табл. 3).  

Таблица 3  
Итоговая таблица 

Основа х1 х2 х3 с1 с2 s3 Ограничения 
с1 0,5 0 2,5 1 -0,5 0 5933,5 
х2 0,5 1 5 0 1 0 67 
s3 0 -0,5 17,5 0 2,5 1 8966,5 
З -1 0 -1 0 10 0 670 

Источник: разработано автором 
 
Повторяем процесс до тех пор, пока все коэффициенты в нижней строке не станут 

неотрицательными (см. табл. 4).  
Таблица 4  

Итоговая таблица 
Основа х1 х2 х3 с1 с2 s3 Ограничения 

х3 0,1 0 1 0,2 -0,1 0 600 
х2 0,3 1 0 -0,1 0,3 0 300 
s3 0,2 0 0 -0,1 0,9 1 1800 
З -1,3 0 0 0,1 1,7 0 8100 

Источник: разработано автором 
 
6. Интерпретировать результаты. Оптимальное решение — х1 = 0, х2 = 300 и х3 = 600. Это означает, 

что оптимальное сочетание культур — отвести 300 га под гречку и 600 га под картофель. Максимальная 
прибыль составляет 8100 единиц валюты.  

В заключение отметим, что линейное программирование обеспечивает систематический подход к 
анализу и оптимизации распределения ресурсов, планирования производства, составления графиков и 
других различных проблем, с которыми сталкиваются предприятия, правительства или 
организации. Математическое моделирование различных процессов, в том числе экономических, 
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является эффективным методом их изучения, когда реальные эксперименты затруднительны или 
затратны.  Линейное программирование — ценный инструмент для принятия решений и решения 
проблем в различных областях, и для бизнеса, правительств и организаций важно понимать его принципы 
и приложения. 
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СТРАТЕГИЯ ЦИФРОВОЙ ТРАНСФОРМАЦИИ В ОТРАСЛИ «ЗДРАВООХРАНЕНИЯ» 
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Аннотация 

В статье рассматривается стратегия цифровой трансформации в отрасли здравоохранения на 
примере Томской области. Актуальность исследования обусловлена необходимостью повышения 
эффективности системы здравоохранения и качества медицинской помощи населению. Цифровая 
трансформация является одним из ключевых факторов, которые могут способствовать решению этих 
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задач. Целью исследования является анализ стратегии цифровой трансформации в отрасли 
здравоохранения на примере Томской области. Для достижения поставленной цели использовались 
следующие методы исследования: анализ научной литературы и нормативно-правовых актов в области 
здравоохранения. 
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DIGITAL TRANSFORMATION STRATEGY IN THE HEALTHCARE INDUSTRY (CASE STUDY OF TOMSK OBLAST) 
 

Abstract 
This paper examines the digital transformation strategy in the healthcare industry, using Tomsk Oblast as 

a case study. The relevance of this study is due to the need to improve the efficiency of the healthcare system 
and the quality of medical care for the population. Digital transformation is one of the key factors that can help 
to address these challenges. The purpose of this study is to analyze the digital transformation strategy in the 
healthcare industry, using Tomsk Oblast as a case study. The following research methods were used to achieve 
this goal: analysis of scientific literature and regulatory acts in the field of healthcare. 

Keywords 
Digital transformation, healthcare, Tomsk Oblast, electronic healthcare, artificial intelligence, strategy. 

 
В настоящее время цифровая трансформация является одним из ключевых трендов развития всех 

сфер экономики и общества. Не является исключением и отрасль здравоохранения. Цифровые технологии 
позволяют повысить эффективность и качество медицинской помощи, улучшить взаимодействие между 
пациентами, медицинскими организациями и органами здравоохранения. 

Цифровые технологии в здравоохранении – это широкий спектр технологий, которые могут быть 
применены для повышения качества, эффективности и доступности медицинской помощи. К ним 
относятся: 

• информационные технологии, такие как единые информационные системы здравоохранения, 
телемедицина, мобильные приложения. 

• медицинские технологии, такие как искусственный интеллект, робототехника, 3D-печать. 
• технологии управления, такие как big data, блокчейн, искусственный интеллект. 
Тренды, направленные на рост населения, увеличение продолжительности жизни, рост 

благосостояния, в странах с развивающейся экономикой формируют растущий спрос на услуги 
здравоохранения. Широкое внедрение цифровых технологий в свою очередь решает сразу несколько 
важных проблем, сдерживавших рост рынка [1]:  

• информация о новых товарах и услугах, новых технологиях в области здравоохранения проще и 
быстрее доносится до потребителя;  

• информация о пациенте, его истории болезни становится более доступной для врачей. Это 
упрощает постановку диагноза, снижает риск ошибок, ускоряет обмен информацией между лечебными 
учреждениями; 

• мобильные цифровые технологии упрощают мониторинг здоровья, делают доступнее сложные 
носимые устройства, такие, например, как кардиомониторы;  
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• применение цифровых технологий позволяет эффективнее, быстрее и дешевле разрабатывать 
новые препараты;  

• блокчейн-технологии снижают риски подделок медицинских и биологически активных 
препаратов. Медицинские организации уже переводят информацию в цифровой формат, 
автоматизируются бизнес-процессы, во всех субъектах создаются централизованные системы.  

Применение информационных технологий направлено в том числе и на повышение качества 
оказываемой медицинской помощи за счет новейших методов диагностики и лечения, систем 
интерпретации результатов медицинских исследований. Все это должно привести к сокращению числа 
врачебных ошибок, уменьшению времени на ожидание медицинской помощи, повышению 
эффективности лечения. 

Стратегия цифровой трансформации отрасли «Здравоохранение» состоит из двух больших 
межведомственных проектов и двух стратегических инициатив. Ниже указаны ключевые проекты 
стратегии (см. табл. 1) 

Таблица 1  
Проекты стратегии цифровой трансформации отрасли «Здравоохранение» 

Большие межведомственные проекты Стратегические инициативы 
Создание единого цифрового контура в здравоохранении 
на основе единой государственной информационной 
системы в сфере здравоохранения (ЕГИСЗ) 

Национальная цифровая платформа «Здоровье» 

Медицинские платформенные решения федерального 
уровня (ВИМИС) 

Персональные медицинские помощники 

 
Первоочередной приоритет в социальной сфере – это предоставление каждому гражданину 

качественных медицинских услуг. В целях достижения данного приоритета продолжена реализация 
государственной программы «Развитие здравоохранения в Томской области», целью которой является 
повышение доступности медицинской помощи и повышение эффективности медицинских услуг.  

Цифровые технологии все активнее внедряются в здравоохранение Томской области, что приводит 
к повышению эффективности и качества оказания медицинской помощи. Цифровизация оказала 
существенное положительное влияние на здравоохранение. Главным образом, за счет инфраструктурных 
преобразований: новых форм организации медицинской помощи, таких как электронная регистратура, 
личный кабинет и телемедицина. 

В Томской области реализуется 8 региональных проектов национального проекта 
«Здравоохранение» с развитием таких важнейших направлений, как детское здравоохранение, борьба с 
онкологическими и сердечно-сосудистыми заболеваниями, медицинские кадры, модернизация 
первичного звена и оказание первичной медико-санитарной помощи, цифровизация здравоохранения, 
развитие экспорта медицинских услуг. По итогам 2022 года наблюдается высокое достижение (92,6 %) 
целевых показателей региональных проектов [2].  

В целях создания единого цифрового контура в здравоохранении на основе единой 
государственной информационной системы в сфере здравоохранения (ЕГИСЗ) в 2022 году приобретено 
для замены устаревших 100 автоматизированных рабочих мест. 

В Медицинской информационной системе Томской области (МИС ТО) реализованы 
Структурированные электронные медицинские документы (СЭМД) «Медицинское заключение об 
отсутствии медицинских противопоказаний к владению оружием», «Медицинское заключение об 
отсутствии в организме человека наркотических средств, психотропных веществ и их метаболитов» и 
«Уведомление о выявлении противопоказаний или аннулировании медицинских заключений к владению 
оружием» для передачи в федеральный реестр электронных медицинских документов, а далее — в 
подразделения Росгвардии. 

Услугами (сервисами) в Личном кабинете пациента «Мое здоровье» на Едином портале 
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государственных услуг и функций воспользовались 255 270 человек. 
Цифровая трансформация является важным фактором развития отрасли здравоохранения. 

Реализация стратегии цифровой трансформации в Томской области позволила повысить эффективность 
системы здравоохранения и улучшить качество медицинской помощи населению. 

Для дальнейшего развития цифровой трансформации отрасли здравоохранения в Томской области 
необходимо: 

• Продолжать внедрение информационных систем, обеспечивающих взаимодействие между 
пациентами, медицинскими организациями и органами здравоохранения. 

• Расширять использование искусственного интеллекта для автоматизации медицинских процессов, 
диагностики заболеваний и разработки новых методов лечения. 

• Активнее внедрять робототехнику для выполнения хирургических операций и других 
медицинских процедур. 
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Аннотация 
Приведены основные нормативные правовые акты (НПА) и важные меры по охране труда, которые 

следует выполнять руководителям организаций, если их работа связана с грузоперевозками и с 
погрузочно-разгрузочными работами. Учет и выполнение работодателями этих требований позволит не 
только снизить профессиональные риски для водителей, но и оптимизировать затраты на необходимые 
работы по улучшению условий и безопасности труда. 
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Annotation  
The main regulatory legal acts (NPA) and important labor protection measures that should be carried out 

by the heads of organizations if their work is related to cargo transportation and loading and unloading 
operations are given. Taking into account and fulfilling these requirements by employers will not only reduce 
professional risks for drivers, but also optimize the costs of necessary work to improve working conditions and 
safety. 
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Актуальность работы. 
Работы по перевозке коммерческих грузов, в общем случае, могут включать следующие группы 

работ: 1 – эксплуатация промышленного колесного транспорта по доставке груза от отправителя к 
получателю; 2 – погрузочно-разгрузочные работы и размещении грузов как у отправителя груза, так и у 
получателя; 3 – работы на промежуточном складе (с элементами фулфилмента),  на котором часть груза 
привозится от отправителя, выгружается, сортируется, фасуется в новые упаковки и  потом перевозится 
получателю. На каждом этапе работ возможны профессиональные риски для работников. Анализ 
изменений в законодательстве в области охраны и безопасности труда в последние три года показал [1, 
2], что в настоящее время все работы по управлению собственным бизнесом, в том числе и по перевозке 
коммерческих грузов на автотранспорте, надо проводить с учетом всех затрат работодателя на 
выполнение работ по оценке возможных рисков для работников, а потом — на  выполнение работ по 
снижению этих выявленных и оцененных профессиональных рисков.  

Все такие работы руководству организаций и индивидуальным предпринимателям надо проводить 
в соответствии с требованиями и рекомендациями, приведенными в новых нормативных правовых актах 
(НПА) по охране труда [3–12] и [14–21].  Выполнение требований в этих НПА имеет прямое отношение к 
менеджменту безопасности труда и охраны здоровья, как важной составной части производственного 
менеджмента. Учет и выполнение основных требований и рекомендаций в НПА позволит не только 
улучшить условия труда работников данной организации, но и повысить качество всех услуг для других 
организаций; повысить количество перевозимых товаров; повысить качество управления собственным 
бизнесом по перевозке коммерческих грузов. 

Основные требования НПА по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах были 
рассмотрены в статье [1]; основные требования НПА при работах в складских помещениях были 
рассмотрены в статье [2].   

В настоящей статье рассматриваются такие грузоперевозки, когда производится перевозка не 
опасных грузов (по ГОСТ 19433-88 «Грузы опасные. Классификация и маркировка»), т.е. не агрессивных, 
не взрывопожароопасных и не сыпучих; также в машинах не производится перевозка животных.  

Учет Правил по охране труда на автомобильном транспорте. 
Правила по охране труда на автомобильном транспорте [4] (далее – Правила по ОТ) устанавливают 
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государственные нормативные требования охраны труда при организации и проведении работ, 
связанных с техническим содержанием, эксплуатацией, техническим обслуживанием, ремонтом и 
проверкой технического состояния автомобильного транспорта (автотранспорта).  

Работодатель обязан обеспечивать безопасность и необходимые условия труда всем работникам 
своей организации, выполняющим работы по эксплуатации, техническому обслуживанию, ремонту и 
проверке технического состояния транспортных средств; обеспечивать работников безопасным 
оборудованием, инструментами, технической документацией и иными средствами, необходимыми для 
исполнения ими трудовых обязанностей; знакомить работников (под роспись) с принимаемыми 
локальными нормативными актами, непосредственно связанными с их трудовой деятельностью. Также 
работодатель обязан обеспечить безопасность работников при эксплуатации зданий, сооружений, 
оборудования; при применении ими инструментов, сырья и материалов. 

С учетом основных требований к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране 
труда [5] и на основе Правил и требований технической (эксплуатационной) документации организации-
изготовителя транспортных средств работодателем должны быть разработаны и утверждены инструкции 
по охране труда для работников и (или) видов выполняемых работ. Инструкции утверждаются локальным 
нормативным актом работодателя, с учетом мнения соответствующего профсоюзного органа либо иного 
уполномоченного работниками представительного органа (при наличии). В пункте 7 Правил [4] 
приведены те вредные и (или) опасные факторы, которые могут воздействовать на работников при 
эксплуатации транспортных средств (основных факторов 13). При проведении работы по оценке 
профессиональных рисков надо выявить и учитывать те факторы, из приведенных в Правилах, которые 
могут оказать реальное воздействие на каждого работника (в том числе, и на водителя) и учитывать это 
при составлении Инструкций и при обучении работников. 

Также важно учитывать требования охраны труда, предъявляемые к производственным 
территориям той организации, в которой имеется автотранспорт, особенно требования в пунктах 12 и 13  
(это Раздел II Правил [4]). Надо также учесть требования к площадкам для хранения транспортных средств, 
особенно требования в пунктах 19 и 21  (Глава III Правил [4]). Надо учитывать требования в Главе IV Правил 
[4] к помещениям для технического обслуживания, проверки технического состояния и ремонта 
транспортных средств и их агрегатов, если в организации имеются такие помещения (особенно в части 
исключения риска взрывопожарной опасности). Важные требования охраны труда, предъявляемые к 
помещениям для хранения транспортных средств, приведены в Главе V Правил [4]. В пунктах 56 и 57 
Правил [4] указано, что во время работы на линии водителю разрешается устранять неисправности, не 
требующие разборки механизмов. При сложных неисправностях техническое обслуживание и ремонт 
транспортных средств должны производиться в ремонтно-механических мастерских или постах, 
оснащенных необходимыми оборудованием, устройствами, приборами, инструментом и 
приспособлениями; требования безопасности приведены в пунктах 64–81 Правил. Если при 
обслуживании и ремонтных работах будут выполняться работы с повышенной опасностью, то 
должностным лицом, уполномоченным работодателем, должен быть оформлен наряд-допуск на такие 
работы (рекомендуемый образец такого наряда-допуска приведен в Приложении к Правилам). В пунктах 
82 и 83 Правил [4] приведены те требования, что целесообразно в организациях не только выполнить, но 
и включить в свои Инструкции по охране труда для водителей и других работников, занятых 
обслуживанием автотранспорта. 

Если в организации имеются транспортные средства, работающие на газовом топливе, то при 
техническом обслуживании, ремонте и проверке технического состояния надо учесть и выполнить 
требования, приведенные в Главе VII Правил [4]. Требования охраны труда, предъявляемые к мойке 
транспортных средств, агрегатов, узлов и деталей приведены в Главе IX Правил [4]. При выполнении 
слесарных и смазочных работ надо учесть и выполнить требования Главе X Правил [4], включая 
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требования в пункте 101 — надо обеспечить работника надежными защитными очками при проведении 
ударных работ с использованием ручного инструмента: молотков, кувалд, а также при работе зубилом 
или другим рубящим инструментом и отразить это в Инструкции. 

При проверке технического состояния автомобилей (транспортных средств) и их агрегатов надо 
обеспечить выполнение требований, приведенных в Главе XI Правил [4]. Проверять техническое 
состояние транспортных средств и их агрегатов при выпуске на линию и возвращении с линии необходимо 
при заторможенных колесах с использованием стояночного тормоза и при выключенном двигателе. 
Исключение составляют случаи опробования тормозов транспортных средств. Испытание и опробование 
тормозов транспортного средства на ходу должны проводиться на предназначенных для этого площадках. 
При испытании и опробовании тормозов транспортного средства на роликовом стенде должны быть 
приняты меры, исключающие самопроизвольное «выбрасывание» транспортного средства с роликов 
стенда. Дополнительные требования приведены в пунктах 113 и 114 Правил [4]. 

Если в организации имеются отдельные помещения или участки, в которых выполняются 
различные сложные ремонтно-восстановительные работы, то надо изучить и выполнить требования по 
охране труда в Правилах [4]: в Главе XII — при выполнении кузнечно-прессовых работ; в Главе XIII — при 
выполнении медницких работ; в Главе XIV — при выполнении жестяницких и кузовных работ; в Главе XV 
— при выполнении сварочных работ; в Главе XVI —  при выполнении вулканизационных и шиноремонтных 
работ; в Главе XVII — при выполнении шиномонтажных работ (при этом ряд требований, приведенных в 
пунктах 166-171, целесообразно разместить и в Инструкциях для работников, выполняющих такие 
работы); в Главе XVIII — при выполнении окрасочных и противокоррозионных работ; при этом, в 
соответствии с требованиями в пункте 181, окраску внутри кузова автобуса, фургона и т.п. работник 
должен производить с применением качественных СИЗ органов дыхания (респираторов) при открытых 
дверях, окнах, люках; в Разделе XIX — при выполнении обойных работ (раскрой материалов, сборка, 
разборка сидений транспортных средств; работы по снятию обивки потолков и дверей и т.п.). 

Важные требования охраны труда при эксплуатации всех транспортных средств содержатся в Главе 
XXI. В пункте 205 указано, что работодатель обязан: 1 – обеспечить выпуск на линию технически исправных 
транспортных средств, укомплектованных огнетушителями и аптечками для оказания первой помощи; 2 
– при направлении водителя в длительный рейс (продолжительностью более одних суток) провести 
инструктаж по охране труда водителю перед выездом об условиях работы на линии и особенностях 
перевозимого груза. При ремонте транспортного средства на линии должны соблюдаться требования, 
приведенные в главе III Правил (и основные требования надо привести в Инструкции по охране труда). В 
пункте 224 Правил указано, что пробку радиатора на горячем двигателе транспортного средства 
необходимо открывать с использованием СИЗ рук или накрыв ее тряпкой (ветошью). Пробку следует 
открывать осторожно, не допуская интенсивного выхода пара в сторону открывающего. Основные 
требования безопасности при эксплуатации транспортных средств, работающих на газовом топливе, 
приведены в Главе XXII.  

Рекомендуется в Инструкциях по охране труда для водителей включить ряд требований, 
приведенных в Главе XXIII (при эксплуатации транспортных средств в зимнее время года) и в Главе XXIV 
(при движении транспортных средств по ледовым дорогам и переправам через водоемы). Транспортные 
средства разрешается хранить в соответствии с утвержденной работодателем схемой расстановки 
транспортных средств. Требования охраны труда, предъявляемые к хранению транспортных средств, 
приведены в Главе XXVI. 

В Главе XXVII Правил приведены требования к размещению и хранению материалов, оборудования, 
комплектующих изделий и отходов производства. Отдельные помещения должны предусматриваться 
для хранения: 1 – смазочных материалов; 2 – лакокрасочных материалов и растворителей; 3 – химикатов; 
4 – шин и резинотехнических изделий (пункт 265 Правил); в пунктах 266–270 и 272 приведены 
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дополнительные требования. Важные требования охраны труда, которые должны быть выполнены при 
хранении и использовании антифриза, приведены в Главе XXVIII. Рекомендуется требования 
безопасности, приведенные в пунктах 277–279, учитывать в Инструкциях для работников. 

В случае применения работниками (в том числе, и водителями) материалов, технологической 
оснастки и технологического оборудования, требования к безопасному применению и выполнению 
которых не регламентированы Правилами [4], надо учитывать и выполнять требования, приведенные в 
других НПА по охране труда и требованиями технической (эксплуатационной) документации 
организации-изготовителя. Важно, что работодатель, в зависимости от специфики своей деятельности и 
исходя из оценки уровня профессионального риска, вправе устанавливать дополнительные требования 
безопасности, не противоречащие требованиям в Правилах [4]. При организации рабочих мест для 
работников надо также учитывать требования, приведенные в документе Минтруда России [6]. 

 Кроме выполнения требований охраны труда, приведенных в Правилах к помещениям, 
оборудованию и автотранспорту, работодатель обязан обеспечить: обучение работников по охране труда 
и проверку знаний требований охраны труда; контроль за соблюдением работниками требований 
инструкций по охране труда и ряд других мер. Более подробно эти меры рассмотрены ниже. 

Рекомендации в НПА по оценке профессиональных рисков. 
При проведении работ в организации по идентификации профрисков и по оценке величины 

выявленных рисков надо учитывать и использовать сведения, приведенные в Рекомендациях по 
классификации, обнаружению, распознаванию и описанию опасностей [7] и рекомендации по выбору 
методов оценки уровней профессиональных рисков [8]. Также надо проводить учет микротравм у 
работников, как это требуется на основании Федерального закона № 311-ФЗ [8] и Рекомендаций [9]. 
Результаты учета микротравм надо применять и при количественной или качественной оценке 
профессиональных рисков. 

Также целесообразно использовать сведения по оценке рисков у водителей, которые приведены на 
сайте https://georoute.ru/ в теме «Риск-ориентированный подход к организации охраны труда водителя 
на предприятии». Авторами этой темы приведена таблица с основными рисками и мерами, которые 
помогут их снизить (эта таблица и рейтинг опасностей (т.е. оценка рисков) основаны на статистике 15230 
клиентов. Руководителям других организаций предлагается проводить контроль за нарушениями 
водителей и анализом этих нарушений с помощью программного сервиса GR.CARDS и отчета 
«Нарушения». Для снижения рисков от различных неисправностей в автомобилях при поездках авторами 
этого материала рекомендовано использовать программу для планирования техобслуживания GR.CARDS. 

В ряде случаев, особенно когда выполняются сложные, ответственные и длительные 
грузоперевозки (особенно если перевозится большая масса важного и опасного груза) и при этом на 
водителя оказывается значительное воздействие вредных веществ, шума и вибрации, при оценке рисков 
для здоровья и надежности работы водителей целесообразно учитывать и те методы оценки риска, что 
приведены в Методических рекомендациях МР 2.2.0085–14 «Оценка и прогноз профессиональной 
надежности и профессионального риска водителей различных автотранспортных средств» (МР 
разработаны Федеральным центром гигиены и эпидемиологии Роспотребнадзора, 2014 г.). 

Учет требований новых НПА в Инструкциях по охране труда для водителей. 
Важно разработать и использовать качественные Инструкции для водителей.  При разработке 

Инструкции надо учитывать сведения в основных требованиях к порядку разработки и содержанию 
правил и инструкций по охране труда [5]. Также целесообразно использовать Методические 
рекомендации по разработке нормативных требований по охране труда (постановление Минтруда России 
от 17.12.2002 г. за № 80) и Письмо Минтруда России за № 15-2/ООГ-2373 от 30.06.2016 г., в котором 
изложена позиция Министерства относительно содержания инструкции. За основу Инструкции 
целесообразно взять «Инструкцию по охране труда для водителя грузового автомобиля», утвержденную 
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в ОАО «РЖД» [10] и доработать эту Инструкцию (при необходимости) с учетом требований в Правилах [4] 
и с учетом особенностей в данной организации. 

Требования к средствам индивидуальной защиты водителей. 
Приобретение и выдачу необходимых средств индивидуальной защиты (СИЗ) водителям для 

защиты от механических опасностей (скольжение, удар) и загрязнений надо проводить в соответствии с 
указаниями в Правилах [11] и в единых типовых нормах [12]. До 31.12.2024 работодатель вправе 
использовать типовые нормы, изданные до 01.03.2022 (см. в [11]), т.е. можно использовать Типовые 
нормы (это Приложение к приказу Минтруда России за № 997н от 9.12. 2014 г.) с учетом результатов 
специальной оценки условий труда в организации (СОУТ), результатов оценки профессиональных рисков 
(ОПР), а также мнения выборного органа первичной профсоюзной организации или иного 
уполномоченного представительного органа работников (при наличии) [11]. Решение о применении в 
период с 1 сентября 2023 года до 31 декабря 2024 года Единых типовых норм [12] или Типовых норм по 
видам работ принимается работодателем. В соответствии с Типовыми нормами минимально — это 
костюм для защиты от общих производственных загрязнений и механических воздействий и перчатки с 
полимерным покрытием (6 пар); дополнительно — это ботинки кожаные с жестким подноском или сапоги 
кожаные с жестким подноском. Также рекомендуется выдавать (иметь) жилет сигнальный 2 класса 
защиты. Зимой дополнительно надо обеспечить водителя костюмом на утепляющей прокладке; 
валенками с резиновым низом или ботинками  кожаными утепленными с жестким подноском; 
перчатками с защитным покрытием, морозостойкими с шерстяными вкладышами. При выполнении ряда 
ремонтных работ водителю надо выдавать защитные очки (это было отражено выше).  

Часто оказывается, что грузоперевозки надо выполнить в сложных условиях, когда могут возникать 
дополнительные факторы риска, вызванные очень большим напряжением зрения и внимания:  1 – яркое 
солнце, избыток ультрафиолетовых лучей; 2 –  сложный ландшафт, крутые повороты, опасные обрывы и 
т.п.; 3 – темно, дождь, плохая видимость и т.п. В диссертации [13] было установлено, что в этом случае 
целесообразно каждому водителю выдавать дополнительно еще и эргономичные очки с тремя разными 
светофильтрами из набора светофильтров, разработанного в Институте биохимической физики РАН им. 
Н.М. Эммануэля. Было рекомендовано выдавать водителям следующие фильтры: желтые фильтры  ЛС-
Ж3В (или ЛС-ВЖ)  — надо надевать при дождливой и туманной погоде; темные нейтральные ЛС-Н1 или 
ЛС-Н2 — при яркой солнечной погоде; оранжевые ЛС-О3В (или ЛС-ВО) — для езды в сумеречное и ночное 
время, в том числе и для блокирования света от встречных фар. Регулярное использование водителями 
очков с этими тремя светофильтрами приводит к заметному (и длительному) повышению резерва во всех 
системах зрения (мышечной, сенсорной, корковой) — в среднем на 19–23 % для водителей с нормальным 
зрением. По субъективным ощущениям водителей использование спектральных фильтров благотворно 
влияет на поддержание функций глаза; легче следить за автострадой в общем плане и за предметами, 
внезапно появляющимися или движущимися по дороге, лучше различаются их контуры; не ослепляют 
фары встречных машин. По сравнению с показателями контрольной группы все функции водителей, 
пользующихся светофильтрами, выше, устойчивее, стабильнее, что особенно важно во второй половине 
дня, когда повышается риск ДТП. Эти сведения также целесообразно учитывать работодателям. 

Учет требований в новых НПА при обучении водителей. 
Обучение водителей безопасным приемам работы надо проводить с учетом требований и 

рекомендаций в новых Правилах № 2464 [14] и указаний в ГОСТ 12.0.004-2015 «Организация обучения 
безопасности труда. Общие положения». Обучение работников (и водителей) по охране труда включает: 
инструктажи, стажировку на рабочем месте, обучение по оказанию первой помощи пострадавшим; 
обучение по использованию (применению) средств индивидуальной защиты; обучение безопасным 
методам и приемам выполнения работ.  

В Правилах № 2464 [14] и в Правилах Минтранса России [15] указано, что работодатели обязаны 
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организовывать инструктажи для водителей  по безопасности перевозок пассажиров или грузов четырех 
видов: вводные, предрейсовые, сезонные и специальные. Порядок проведения и виды инструктажей для 
разных видов перевозок и с учетом поставленных водителям задач подробно указаны в Разделе II  Правил 
№ 2464 [14] и в пункте 7 Правил Минтранса России [15]. Это надо учитывать в конкретных организациях.  

Порядок организации и проведение стажировки на рабочем месте приведен в Разделе III Правил 
№ 2464 [14];  порядок организация и проведение обучения по оказанию первой помощи пострадавшим 
приведен в Разделе IV; порядок организации и проведение обучения по применению средств 

индивидуальной защиты приведен в Разделе V; порядок организация и проведение обучения 
требованиям охраны труда приведен в Разделе VI. Также при обучении водителей, занятых 
грузоперевозками, в инструкциях и при инструктажах надо учитывать те требования при размещении и 
закреплении грузов, которые указаны в пункте 12 Правил  [15].  

В Правилах [4] и в Правилах [15] указано, что работодатели обязаны обеспечивать сами 
необходимые условия труда и требовать от водителей соблюдения особенностей режима рабочего 
времени и времени отдыха. Основные требования по режиму труда и отдыха водителей приведены в 
Особенностях [16], утвержденных Минтрансом  России. Эти требования обязательны для исполнения как 
юридическими лицами (работодателями), так и индивидуальными предпринимателями. Требования о 
режиме труда приведены в пунктах 5–15 Особенностей, а сведения о продолжительность ежедневного 
отдыха вместе со временем перерыва для отдыха и питания приведены в пунктах 16–19 Особенностей. 
Кроме сведений в Правилах [4] и в Особенностях [16] по режиму труда и отдыха целесообразно 
использовать сведения о способах соблюдения обязательных требований и примеры соблюдения таких 
требований, приведенные в новом Руководстве Федеральной службы по надзору в сфере транспорта [17]. 
Важно, что это Руководство рекомендовано перевозчикам для применения на добровольной основе. 
Основные рекомендации работодателям по выполнению обязательных требований в Особенностях 
приведены в Разделе II Руководства, а примеры соблюдения обязательных требований приведены в 
Разделе III.  

Требования к обязательным медосмотрам водителей. 
В соответствии с перечнем вредных и (или) опасных производственных факторов и работ Минздрава 

России [18] (Раздел VI, пункт 18 «Управление наземными транспортными средствами») в целях 
недопущения водителя для управления транспортным средством с признаками заболеваний (состояний), 
являющихся медицинскими противопоказаниями, субъект транспортной деятельности обязан 
организовывать и осуществлять контроль соблюдения сроков прохождения обязательных 
предварительных и периодических медицинских осмотров водителей, а также направлять их на 
очередной медицинский осмотр. 

Порядок проведения предварительных осмотров работников приведен Разделе II, а порядок 
проведения периодических осмотров приведен в Разделе III важного документа Минздрава России [19]. 
Периодичность и объем обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров тех, кто 
управляет наземными транспортными средствами, приведены в Приложении к Порядку [19] в пункте 18. 
Так, водители категорий «C», «C1», «CE», «D1» и «D1E» должны проходить осмотр 1 раз в 2 года; основные 
врачи–специалисты — врач-офтальмолог и врач-оториноларинголог; и приведен перечень необходимых 
лабораторных и функциональных исследований (основных — 8). 

Сведения о документах Роструда по проверке выполнения работодателями требований по 
охране труда, приведенных в НПА. 

Проверка соблюдения трудового законодательства. В ноябре 2022 года вышел важный 
документ Роструда (этот Федеральная служба по труду и занятости) — Руководство по соблюдению 
обязательных требований трудового законодательства [20]. В Руководстве приведено много 
рекомендаций для работодателей, как надо выполнить отдельные требования, приведенные в различных 
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НПА для разных видов работ (в том числе и для автотранспорта, что были рассмотрены выше). Это 
следующие пункты (указания, пояснения, рекомендации), которые целесообразно изучить 
работодателям: Испытательный срок при приеме на работу; Трудовой договор; Прием работника на 
работу; Перевод на другую работу в соответствии с медицинским заключением; Ненормированный 
рабочий день; Гибкий режим работы; Время отдыха (все виды перерывов, выходных, отпусков); Оплата 
труда в условиях, отклоняющихся от нормальных; Заключение трудовых договоров с работниками 
автомобильного транспорта; Организация и проведение инструктажей по охране труда; Особенности 
проведения инструктажей по охране труда на микропредприятиях; Медицинские осмотры; Расторжение 
трудового договора в связи с появлением работника на работе в состоянии алкогольного, наркотического 
или иного токсического опьянения; Гарантии и компенсации при несчастном случае на производстве и 
профессиональном заболевании; Организация и проведение стажировки на рабочем месте;  Обеспечение 
работников средствами индивидуальной защиты; Организация и проведение обучения по оказанию 
первой помощи пострадавшим; Организация и проведение обучения по применению средств 
индивидуальной защиты; Организация и проведение обучения требованиям охраны труда (в том числе, и 
на микропредприятиях); Требования к работодателю, самостоятельно проводящему обучение 
работников требованиям по охране труда; Организация проверки знания требований охраны труда. 

Проверка выполнения требований охраны труда. Работодателям организаций важно 
ознакомиться с теми формами проверочных листов, с которыми в их организации могут приходить 
работники Роструда. Для многих видов работ такие формы проверочных листов приведены в разных 
Приложениях к Приказу Роструда [21]. Для работодателей, в организациях которых применяется 
автотранспорт, форма проверочного листа (списка контрольных вопросов) для осуществления 
федерального государственного контроля (надзора) и проверки выполнения требований охраны труда на 
автомобильном транспорте, приведена в Приложении № 51. За основу того, что будут проверять 
представители Роструда при такой проверке, взяты требования (с пункта 3 по пункт 284), которые 
приведены в Правилах по охране труда [4] Наши рекомендации для работодателей по учету требований 
из этих Правил в своих организациях были приведены в статье выше. Если в организациях при 
обслуживании автотранспорта применяют различный инструмент и приспособления, то дополнительно 
надо изучить форму проверочного листа (списка вопросов) при работах с инструментом и 
приспособлениями (эта форма приведена в Приложении № 52). 

Выводы. В настоящее время для оперативного, грамотного и качественного выполнения 
работодателями требований по охране труда к автотранспорту, к оборудованию, к рабочим местам и к 
персоналу целесообразно на базе приведенного в статье материала подготовить исходный (базовый) 
вариант справочной (или справочно-информационной) подсистемы по порядку применения НПА по 
охране труда при эксплуатации автомобильного транспорта.  

На основе такого базового варианта в каждой организации можно будет создавать свои подсистемы 
по охране труда при эксплуатации своего автомобильного транспорта. Это может заметно сократить 
время и повысить качество всех работ в организациях по оценке, выявлению и снижению 
профессиональных рисков; поможет точнее оценить финансовые затраты на такие работы. 
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УДК 8 
Древко Е.В. 

МБОУ «Гимназия №1»,  
г. Липецк, РФ 

 
ТЕХНОЛОГИЯ ПРОЕКТОВ НА УРОКАХ РУССКОГО ЯЗЫКА И ЛИТЕРАТУРЫ 

 
Аннотация 

В статье представлен опыт работы учителей русского языка и литературы в рамках проектной 
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время.  
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В современных условиях важнейшей задачей школы становится «подготовка ученика к 

самостоятельным действиям, развитие у него способности решать проблемы в ситуациях различной 
сложности, делать правильный выбор и быть ответственным за него, занимать активную позицию» ([2, с. 
23]). С этой позиции метод проектов является одним из эффективных методов, т.к. так позволяет 
получить практически все метапредметные результаты обучения. 

Проект – это буквально «нечто брошенное, пущенное вперёд». В последнее время это слово прочно 
вошло в нашу жизнь и ассоциируется со смелыми и оригинальными начинаниями в области 
интеллектуальной или практической деятельности человека, символизируя новизну и нестандартность 
подхода в решении задач. Важнейшим признаком метода проектов является самостоятельная 
деятельность учащихся. Они выступают активными участниками процесса обучения, а не пассивными 
слушателями. 

Проектные технологии приобретают особую актуальность в связи с тем, что требованием нового 
Стандарта стала защита индивидуального учебного проекта по завершению обучения на уровне 
основного общего образования. И поэтому нам, педагогам, необходимо сегодня учить детей готовить и 
защищать проекты. 

Русский язык и литература как учебные предметы – плодотворная почва для проектной 
деятельности. Мы, учителя, часто сталкиваемся с такими проблемами, как отсутствие читательского 
интереса среди учеников, узкий кругозор, отсутствие навыка анализа и обобщения. Интересная работа в 
группах дает ребятам возможность почувствовать предмет, получить новые знания, а учителю – решать 
вышеперечисленные проблемы через «ситуации, вызывающие у учащихся затруднение, путь 
преодоления которого следует творчески искать» ([1, с. 66]). 

Проекты по русскому языку и литературе распределяются по продолжительности:  
–  Мини-проекты можно создать за один урок. Они носят творческую, информационную и 

исследовательскую направленность. Например, изучив тему «Степени сравнения имен прилагательных» 
в 6 классе, в конце урока ребятам предлагается отгадать географический объект, являющийся 
своеобразным символом России, и создать рекламу с целью привлечения к нему внимания туристов, 
используя прилагательные в форме степеней сравнения. 

Так, на уроке литературы в 8 классе по повести А.С. Пушкина «Капитанская дочка» предлагается 
проект «Образ Емельяна Пугачева». Цель проекта – узнать историческую правду и особенности 
художественного вымысла, установить причины изменения образа Емельяна Пугачева. Основной вопрос, 
на который необходимо будет дать ответ в конце урока, – соответствует ли образ Пугачева в повести 
«Капитанская дочка» А.С. Пушкина с реальной исторической личностью. Для учащихся 5 класса мини-
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проектом может стать ролевое чтение, инсценировка, составление кроссвордов. 
− Домашний проект носит информационную и творческую направленность. Предлагая такие 

задания, как сделать подборку пословиц на определенную тему, составить каталог этих пословиц по 
разделам, составить словарик фразеологизмов, учащиеся получают возможность добывать нужную 
информацию из разных источников, общаться с другими участниками проекта, намечать план действий, 
фантазировать. Результатом изучения темы «Этимология слова» в 5 классе стал проект «Этимология 
профессий», в котором были представлены названия редких профессий и источники их возникновения. 
Проект-презентация «Нобелевские лауреаты России в области литературы» предназначен для широкой 
аудитории: его можно показать на уроке или включить в программу «Неделя науки» в рамках презентации 
кафедры русского языка и литературы в образовательном учреждении). 

− Годичные проекты могут выполняться как в группах, так и индивидуально и носят 
исследовательский характер. Часто эта работа проводится в рамках ученических научных обществ. Весь 
годичный проект – от определения проблемы и темы до презентации – выполняется во внеурочное время. 
Например, «Времена года в поэзии А.С. Пушкина». Конечным продуктом такого исследования в 5 классе 
стал альманах (буклет), своеобразный поэтический календарь, в котором представлено восприятие 
природы А.С. Пушкиным, дана точная и емкая характеристика всех времен года и выражено отношение к 
ним. 

По предметно-содержательной области это могут быть моно-проекты (в рамках одной области 
знания, например, «Нобелевские лауреаты России в области литературы» или «Из истории 
происхождения русских фамилий»), а также межпредметные проекты («Символизм в культуре ХХ века» 
или «Древняя мифология и фольклор»).  

ФГОС предъявляет требования к предметным, метапредметным и личностным результатам 
школьников. И основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов на 
ступени основного общего образования будет являться защита итогового индивидуального проекта. 

Индивидуальный итоговой проект представляет собой учебный проект, выполняемый 
обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью продемонстрировать свои 
достижения в освоении содержания и методов избранных областей знаний и способность проектировать 
и осуществлять целесообразную и результативную деятельность (учебно-познавательную, социальную, 
художественно-творческую).  

Следует остановиться на общих подходах к структурированию проекта: 
1. Начинать следует всегда с выбора темы проекта, его типа, количества участников.  
2. Далее учителю необходимо продумать возможные варианты проблем, которые важно 

исследовать в рамках намеченной тематики. Сами же проблемы выдвигаются учащимися с подачи 
учителя.  

3. Обсуждение возможных методов исследования, поиска информации, творческих решений.  
4. Самостоятельная работа участников проекта по своим индивидуальным или групповым 

исследовательским задачам.  
5. Промежуточные обсуждения полученных данных . 
6. Защита проектов.  
Результат проектной деятельности должен иметь практическую направленность.  
а) письменная работа (эссе, реферат, аналитические материалы, отчёты о проведённых 

исследованиях, стендовый доклад);  
б) художественная творческая работа (в области литературы, музыки, изобразительного 

искусства, экранных искусств), представленная в виде прозаического или стихотворного произведения; 
в)  материальный объект, макет, иное конструкторское изделие;  
г) социальный проект, которые может включать как тексты, так и мультимедийные продукты. 
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Проектная деятельность стимулируют ребенка к самостоятельной деятельности, способствуют 
становлению индивидуальной образовательной траектории, обеспечивают опыт организации 
школьником своих внутренних и внешних ресурсов для достижения поставленной им цели ([3, с.53]).  
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Аннотация 
В статье доказано, что основой для общности философских концепций Ф.М. Достоевского и В.С. 

Соловьева стали мотивы, связанные с глубоким христианским чувством. Идеи всеобщей любви и вечного 
противоборства добра и зла являются сквозными в творчестве авторов.  
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В.С. Соловьев – известный философ своего времени – был еще и выдающимся поэтом. 

Стихотворения Соловьева проникнуты христианскими идеями не меньше, чем его философские статьи.  
Квинтессенция философского и поэтического творчества Вл. Соловьева – идея всеобщей любви и 

всеединства – связана с христианским мировоззрением философа и поэта. В формировании таких 
представлений Соловьева нельзя не отметить значимость Ф.М. Достоевского, в котором поэт признавал 
прежде всего религиозного мыслителя. С. Соловьев вспоминал, что в 1873 году в письме кузине Кате 
Владимир Соловьев советовал читать Достоевского: «всего Достоевского полезно бы перечитать: это один 
из немногих писателей, сохранивших еще в наше время образ и подобие Божие» (III, 80) [6, с.6].  

В романах Достоевского устами его героев-идеологов высказывается та же христианская идея 
всеобщей любви и всеобщего единства. Так, князь Мышкин в болезненном эмоциональном состоянии, 
приведшем впоследствии к припадку, кричит: «Знаете, я не понимаю, как можно проходить мимо дерева и не 
быть счастливым, что видишь его? Говорить с человеком и не быть счастливым, что любишь его!» [3, с.589] 

Старец Зосима в романе «Братья Карамазовы» в своих поучениях призывает любить все живое: 
«Любите все создания божие, и целое, и каждую песчинку. Каждый листик, каждый луч божий любите. 
Любите животных, любите растения, любите всякую вещь. Будешь любить всякую вещь и тайну божию 
постигнешь в вещах. … И полюбишь, наконец, весь мир уже всецелою, всемирною любовью» [1, с.324].  

Эти идеи Достоевского о всеобщей любви повторяются в поэтическом и философском творчестве В. 
Соловьева. Так, в стихотворении «Бедный друг, истомил тебя путь…» выражена доминантная мысль о 
первичности, «владычестве» и вечности любви перед другими субстанциями:  

Неподвижно лишь солнце любви [6, с.94] 
В стихотворении «Не по воле судьбы, не по мысли людей…» лирический герой признается своей 
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возлюбленной, называя свое чувство «вещая любовь», способная спасти любимого человека от злобы 
мира. В конце стихотворения снова появляется мысль о первичности любви по отношению к смерти, 
поскольку после смерти возлюбленную будет оберегать Бог:  

И пред Богом ты будешь тогда, 

Перед Богом любви - мой ответ [6, с.96] 
Таким образом, любовь – сильнейшее христианское чувство, способное спасти человека и сделать 

его счастливым. В стихотворении Вл. Соловьева «Чем люди живы?» также констатируется то, что любовь 
есть основа жизни, ведущая к всеобщему единению:  

Люди живы той любовью,  

Что одно к другому тянет… [6, с.281] 
Знаменитая фраза князя Мышкина в романе Достоевского «Идиот» «Мир спасет красота» [3, с.420] 

тоже стала доминантой поэтического и философского творчества Соловьева, который в статье «Красота в 
природе» пишет, что «эстетически прекрасное должно вести к реальному улучшению 

действительности» [5, с.33].  
В романе Достоевского «Братья Карамазовы» утонувший в пороке Дмитрий Карамазов, рассуждая 

о красоте как основе жизни, восклицает: «Тут Дьявол с Богом борется, а поле битвы – сердца людей» [1, 
с.116]. Писатель подчеркивает двойственную природу человека: в нем борются два антитетичные начала 
– добро и зло. В финале того же романа прокурор обобщает большую часть России и говорит о том же 
соединении: «Мы зло и добро в удивительнейшем смешении» [2, с.417].  

В. Соловьев воспринимает и продолжает идею контаминации добра и зла в человеке. Ф.М. 
Достоевский и В.С. Соловьев, осознавая эту дихотомию человеческой природы, видели пути преодоления 
зла в христианском всеединстве и всеобщей любви. 

В стихотворении «О, как в тебе лазури чистой много» Соловьев продолжает мотив контаминации 
божественного и дьявольского в человеке. Стихотворение композиционно делится на две части. Первая 
часть – утверждение о двойственности человека. При этом лирический субъект обращается к 
трансцендентному герою, называя его «ты» («в тебе», «над тобой»). В герое имплицитно показан 
обобщенный образ русского человека, о котором так много написал Достоевский.  

В первом катрене поэт эксплицитно говорит об этой дуальности: 
О, как в тебе лазури чистой много 

И черных, черных туч! 

Как ясно над тобой сияет отблеск Бога, 

Как злой огонь в тебе томителен и жгуч [6, с.74] 
В первых двух строчках антитетичная контаминация («в тебе») передана через образы природы и 

цветовые ассоциации – «чистая лазурь» и «черные тучи». Во вторых двух строчках – смешение добра, 
исходящего от Бога, и дьявольского зла. Анафора «Как» помогает цельно воспринимать эти качества.  

Яркие, точные и антонимичные эпитеты указывают на парадоксальность такого смешения: «отблеск 
Бога» и «злой огонь», «ясно сияет» и «зло жжет», причиняя нравственные страдания. Используя 
предложно-падежную форму «над тобой», лирический субъект подчеркивает, что добро исходит с небес.  

Лирический субъект удивляется этой возможности человека, что выражено в эпитетах 
«таинственно» и «причудливо»: 

И как в твоей душе с невидимой враждою 

Две силы вечные таинственно сошлись, 

И тени двух миров, нестройною толпою 

Теснясь к тебе, причудливо сплелись [6, с.74] 
Однако во второй части стихотворения, начинающейся с противительного союза НО (указывающего 

на противопоставление), выражена надежда на победу добра через божественное слово:  
Но верится: пройдет сверкающий громами 
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Средь этой мглы божественный глагол, 

И туча черная могучими струями 

Прорвется вся в опустошенный дол…[6, с.74] 
В результате воздействия этого божественного слова «враждебные стихии смолкнут», «вся краса 

земли» озарится.  
Соловьев не просто верит в победу добра, поскольку оно исходит от Бога, он верит в «божественный 

глагол» - божественное слово, записанное в Евангелие, что означает примирение двух начал через 
религию, веру в Бога. Безусловно, эти же мысли высказывает не раз в своих романах Достоевский. Старец 
Зосима из романа «Братья Карамазовы» призывает читать Евангелие и делится своими юношескими 
переживаниями: «Что за книга это священное писание, какое чудо и какая сила данные с нею человеку! 
Точно изваяние мира и человека и характеров человеческих, и названо всё и указано на веки веков. И 
сколько тайн разрешенных и откровенных…» [1, с.315].  

В «Преступлении и наказании» Соня Мармеладова читает Раскольникову отрывок из Евангелие от 
Иоанна и верит, что «И он, он – тоже ослепленный и неверующий, – он тоже сейчас услышит, он тоже 
уверует, да, да! сейчас же, теперь же», – мечталось ей, и она дрожала от радостного ожидания» [4, с.268].  

Сила божественного слова, заложенная в Евангелие, - способ озарения человеческой души, способ 
найти истинные ценности, связанные с добром, и отказаться от мрачных дьявольских помыслов. И если 
реалист Достоевский осознает эту дихотомию и пытается привести своих героев к отказу от порочного зла, 
то идеалист Соловьев, отмечая эту двойственную природу человека, верит в перманентную победу добра, 
которое связано у обоих философов с Богом. 
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кинофильмов, понятие прагматической адаптации, а также приёмы четырех типов прагматической 
адаптации. Авторы исследуют, каким образом переводчики учитывают культурные различия и ожидания 
аудитории при выборе адаптированных названий, предоставляя примеры успешных и неудачных попыток 
адаптации названий фильмов. Результаты исследования могут быть полезны для переводчиков и 
кинопроизводителей, которые хотят достичь максимальной эффективности при продвижении фильмов на 
международном рынке. 

Ключевые слова: 
прагматика, прагматическая адаптация, перевод, адаптация, кинофильм, фильм. 

 
Фильм в современном обществе является важной и неотъемлемой частью межкультурного диалога, 

поскольку именно благодаря ему представитель одной культуры может окунуться в культуру ему 
неизвестную или по каким-либо причинам недоступную. Однако даже при существовании так 
называемого «немого» кино, язык так же является одним из главнейших посредников в диалоге культур, 
даже если он односторонен и происходит в рамках просмотра фильма.  

Важную роль также играет название. Чаще всего название представляет собой краткое и 
лаконичное указание на важный элемент фильма, будь то имя главного героя, ключевая деталь 
произошедших с ним событий или же какая-то их особенная черта. Безусловно название несет в себе 
некую прагматическую ценность, поскольку его перевод необходимо осуществлять в соответствии с 
поставленными автором задачами, следовательно, максимально корректно доносить до зрителя 
исходный смысл.  

В процессе любой межкультурной коммуникации переводчик представляет собой некое связующее 
звено между отправителем сообщения и его получателем, осуществляя передачу сообщения адресату в 
два этапа. Изначально переводчик сам выступает в роли получателя сообщения, извлекая из него всю 
возможную информацию. 

Адекватное понимание исходного сообщения рецептором перевода может быть достигнуто при 
помощи приёмов прагматической адаптации первого типа: дополнения, опущения, конкретизации, 
генерализации, описательного перевода и переводческого комментария. Также, при переводе любого 
текста переводчик может столкнуться с проблемой передачи эмоционального воздействия. В связи с этим, 
он использует прагматическую адаптацию второго типа, а именно приёмы нейтрализации и компенсации.  

Название фильма представляет собой лингвистически интересное явление, однако оно все еще не 
получило достаточно широкого освещения в научной литературе. Существует лишь одна классификация 
функций, автором которой является Е. В. Кныш. В своей классификации для обозначения заголовков 
фильмов автор применяет такое определение, как фильмоним. Согласно данной классификации, 
существует три функции фильмонимов: номинативная, коммуникативная и эстетическая (Кныш, 1992: 81).  

Авторы массового кино прибегают к всевозможным средствам для того, чтобы название фильма 
было заметным, цепляло взгляд зрителя и еще надолго оставалось в его памяти, поскольку именно 
название может сыграть ключевую роль в выборе зрителя и впоследствии принести фильму 
коммерческий успех. Обращаясь же к авторскому кинематографу, в нем создатели зачастую несколько 
меньше заинтересованы в яркости и «продаваемости» названия, однако и такие категории как особо 
тонкая или же просто особенная выраженность в нем основной мысли и концепта фильма, являющиеся 
для них первостепенными, впоследствии становятся причинами появлений достаточно длинных и 
замысловатых названий. Одним из ярчайшх примеров является работа Стэнли Кубрика под оригинальным 
названием «Dr. Strangelove or: How I Learned to Stop Worrying and Love the Bomb». Перевод данного 
названия, однако, достаточно прост и буквален – «Доктор Стрейнджлав, или как я научился не волноваться 
и полюбил атомную бомбу».  

Лексические трансформации по Я. И. Рецкеру представляют собой приемы логического мышления, 
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с помощью которых переводчик раскрывает значение иноязычного слова в контексте и находит ему 
русское соответствие, не совпадающее со словарным. Пользуясь таким методом при переводе названий 
фильмов, переводчики применяют, как правило, три вида трансформаций: добавление, опущение и 
выделяемая в данном случае как отдельная стратегия – замена (Рецкер, 1974: 115). 

Добавление применяется, если для нормального восприятия текста, нужно добавить новые слова 
так, чтобы передать зрителю информацию о том, частью какой трилогии картина является, при переводе 
названия фильма «Skyfall» – «Скайфолл» было добавлено несколько указывающих на это слов, как 
результат мы имеем «007: Координаты “Скайфолл”»; похожую ситуацию можем встретить и в случае 
«Creed» – «Крид», имеющего русскоязычное название «Крид. 

Опущение – явление, прямо противоположное приёму добавления. При переводе опущению 
подвергаются чаще всего слова, являющиеся семантически избыточными, с точки зрения их смыслового 
содержания. Например, «Teenage Mutant Ninja Turtles: Out of the Shadows». Во-первых, в данном случае 
используется уже закрепившаяся версия перевода «Черепашки Ниндзя». Во-вторых, переводчики сочли 
не содержащей действительно важной информации и, возможно, действительно избыточной вторую 
часть названия, поэтому мы знаем этот фильм не как «Черепашки Ниндзя: Выход из Тени», а просто как 
«Черепашки-Ниндзя 2».  

Замена (субституция) – самый распространенный способ трансформации. При переводе части речи, 
формы слов, члены предложения и т.д. подвергаются замене. Переводчикам приходится всячески 
исхитряться, для того, чтобы сохранить все изначальные функции названия и все так же уже на другом 
языке суметь заинтересовать данным названием зрителя. Один из следующих примеров – «Die hard», 
переведённое на русский как «Крепкий орешек». Дело здесь не в квалификации отечественных 
переводчиков, которые не использовали «Сильно умирать». В данном случае пришлось искать полную 
замену, поскольку оригинал не может быть переведёт дословно. Без мастерства отечественных 
локализаторов не появились бы ставшие нарицательными «Трудности перевода» («Lost in translation»), 
«Подводная братва» («Shark tail») или «Остаться в живых» («Lost»). Последнее прямо отсылает к 
российскому реалити-шоу «Последний герой», которое является аналогом британского «Выжившего», 
вдохновившего режиссёра и продюсера картины. 

При передаче названий «Twilight» («Сумерки») и «Burn after Reading» («После прочтения сжечь») 
видно, что использовался прямой перевод, так как в исходных названиях была употреблена 
безэквивалентная лексика. Согласно Я. И. Рецкеру, «в тех случаях, когда калькированный перевод 
английского названия может оказаться непонятным, указывается, когда это возможно, общепринятое 
русское соответствие» (Рецкер, 1981: 51). Способом транслитерации (относящемуся к дословному 
переводу, как говорилось ранее) также переведены заголовки следующих фильмов: «Logan» – «Логан» 
(2017), «Superman» – «Супермен» (1978), «Batman & Robin» – «Бэтмен и Робин» (1997), «Avatar» – «Аватар» 
(2009), «Maleficent» – «Малефисента» (2014), «Avalon» – «Авалон» (2001), «Warcraft» – «Варкрафт» (2016), 
«Pearl Harbor» – «Перл Харбор» (2001), «John Carter» – «Джон Картер» (2012), «Aladdin» – «Алладин» 
(2019), «Alexander» – «Александр» (2004), «Gladiator» – «Гладиатор» (2000), «Eragon» – «Эрагон» (2006), 
«Focus» – «Фокус» (2014), «Madagascar» – «Мадагаскар» (2005), «Wasabi» – «Васаби» (2001), «Hercules» – 
«Геркулес» (1997), «Taxi» – «Такси» (1998), «The Terminator» – «Терминатор» (1984), «WALLE» – «ВАЛЛИ» 
(2008), «Garfield» – «Гарфилд» (2004), «Thor» – «Тор» (2001) и многие другие. 

Стратегии перевода отражают скорее практичность подхода к работе с названиями фильмов, лишь 
в частных случаях пересекаясь с приемами прагматических адаптаций, однако их важность достаточно 
сложно переоценить, поскольку только в совместном применении всех систем знаний и классификаций 
можно достигнуть наивысшей эффективности перевода. 
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Аннотация 
В статье исследуются лексемы, обозначающие различные цвета и входящие в состав устойчивых 

выражений, использующихся для характеризации человека и передачи информации, связанной с 
описанием его внешности, возраста, характера, внутреннего состояния и межличностных отношений. Цвет 
имеет древнюю историю и играет важную роль в характеризации объектов картины мира. Многие цвета 
используются, в первую очередь, для описания внешности человека. Некоторые фразеологизмы являются 
уникальными, поскольку они одновременно передают несколько видов информации. 
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TO THE QUESTION OF STUDYING COLOR SYMBOLS IN MODERN LINGUIST 
 

Abstract 
The article investigates lexemes, which nominate different colours and compose set expressions used to 

characterize a person and transfer information dealing with description of his/her appearance, age, character, 
inner state and interpersonal attitude. Colour has an ancient history and plays an important role in the 
characterization of objects in the picture of the world. Many colours are used primarily to describe a person's 
appearance. Some phraseological units are unique because they simultaneously convey several types of 
information. 
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Проблема символики цвета стала интересовать лингвистов с XVIII века. В связи с этим, в 
современном языкознании выделилась так называемая колористическая лексика, демонстрирующая 
особенности цветов в языковой картине мира. Колористическая лексика своеобразна для каждого языка 
исходя из уникальности и национальной специфики языков мира. Так, если белый цвет у многих народов 
считается цветом счастья (по этом причине невесты одевают белое платье), у других народов (например, 
индусов) белый цвет считается траурным цветом. Зелёный цвет ассоциируется с безопасностью у 
американцев и с преступностью у французов. Следовательно, цвета являются средством отражения 
культуры определённой нации и связаны с его историей, обычаями, традициями, народными преданиями 
и поверьями. Поэтому, один и тот же цвет может восприниматься по-разному в различных языковых 
культурах. Это говорит о том, что символика цвета является также социокультурным индексом, 
указывающим на эмоции, образы, переживания и психологические состояния людей. Цвет имеет 
определённый стимул, влияющий на настроение и энергетику человека. В связи с этим, свойствами цвета 
занимаются не только физики, но и психологи. Гёте доказал, что цвет оказывает воздействие на душевное 
настроение человека. В свою очередь, такая способность цвета связана с ассоциациями и объектами, 
имеющими отношение к тому или иному цвету. Так, например, зелёный цвет считается благоприятно 
воздействующим на нервную систему человека, поскольку является цветом природы, зелени, деревьев. 

В настоящее время существует целая концепция об истории развития символики цвета, в которой 
изучено психологическое воздействие цвета на человека, факторы и механизмы цветовых предпочтений. 
Каждый цвет обладает определённой символикой и связан, в основном, с предметами окружающего 
мира. Ощущения и эмоции, вызываемые каким-либо цветом, аналогичны ощущениям, связанным с 
предметом или явлением, постоянно окрашенным в данный цвет. Так, голубой цвет, являющийся 
символом гармонии и спокойствия, связан с цветом безоблачного неба, не предсказывающего дождь или 
грозу. В процессе цветовосприятия человек выделяет определённые признаки, качества, стороны разных 
объектов и явлений.  

Цвет имеет древнюю историю и играет важную роль в характеризации объектов картины мира. 
Цветовая семантика, названия цветов и их оттенков входят в лексику любого языка. Более того, цветовая 
семантика обладает богатыми ресурсами для образования новых цветовых оттенков и связанных с ними 
экспрессивно-образных значений: ripe cherry colour – цвет спелой вишни, осмонранг – небесно-голубой 
цвет. Подобные лексические цветобозначения легко воспринимаются человеческим мозгом и легко 
образуют ассоциации, связанные с цветом сравниваемого объекта: спелой вишней в первом примере и 
ясным небом во втором примере.  

Следует отметить, что каждый народ воспринимает окружающую действительность по-разному, 
поэтому количество лексем, обозначающих цвета, варьируют в разных языках. Так, в русском языке есть 
строгая граница между синим и голубым цветом, а в узбекском и английском языках используется одна и 
та же лексема для обозначения голубого и синего цветов: blue и кўк. У африканских племён Либерии 
существует всего лишь две лексемы для цветообозначения: одна используется для всех тёплых тонов, а 
другая – для всех холодных.  

Количеством лексем для обозначения цветов занимались американские лингвисты Б. Берлин и П. 
Кей на материале около 100 разных языков. Согласно их заключению, в любом развитом языке существует 
одиннадцать базовых лексем цветообозначений, в том числе в ангийском: white, black, brown, grey, blue, 
purple, green, yellow, red, orange, pink.  А.П. Василевич высказывает мысль о том, что категоризация 
множества наименований в языке имманентна носителям данного языка. Члены данной языковой 
общности при восприятии цветового пространства выделяют в нём определённое число смыслов, для 
которых в языке имеется набор лексических средств выражения [Василевич, 1987, с. 72]. Этот набор и 
количество входящих в него цветовых значений зависит от развития общественного развития языковой 
культуры. Некоторые лингвисты утверждают, что помимо одиннадцати основных цветов, существуют 
тысячи цветовых оттенков.  
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Цвет обладает универсальной классификационной функцией и объединяет в языках обозначения 
разнообразных объектов и явлений действительности, номинаций человека, социальных и 
общественных, религиозных и нравственных, эмоциональных и межличностных отношений, обнаруживая 
чёткую логику и относительно строгую систему.  

Цветообозначения в каждой языковой культуре имеют свою историю и национально-культурную 
специфику. Так, например, у англичан имеется выражение yellow journal – бульварный журнал, жёлтый 
журнал. Это связано с 1895 годом, когда в одном из номеров журнала “New York World” была помещена 
цветная фотография, что по тем временам было редкостью. Это было сделано в расчёте на сенсацию и 
привлечение читателей. На фотографии был изображён ребёнок в жёлтом [А.В. Кунин, 1967, с. 1055].  

Этот же цвет (жёлтый) ассоциируется с монетами в узбекском языке: сариқ чақаси йўқ – нет ни гроша 
за душой, нет ни копейки в кармане: Битта-ю битта камчилиги – киссасида сариқ чақаси йўқ, шипшийдам 
эди [Насруллаева, 1958, с. 112]. В каракалпакском языке жёлтый цвет, выражающийся лексемой 
сары – жёлтый, русый, золотистый, в основном, используется для описания цвета волос человека: сары 

жигит – блондин, сары ҳаял – блондинка [Баскаков, 1958, с. 566]. 
Многие цвета используются, в первую очередь, для описания внешности человека. Некоторые 

фразеологизмы являются уникальными, поскольку они одновременно передают несколько видов 
информации. Так, в узбекском фразеологизме сочига оқ тушган (оқ оралаган) – седой, волосы с 
проседью [М. Садыкова, 1989, c. 233] передаётся не только информация о внешности, но и о немолодом 
возрасте человека, когда у него появляется седина. Седой цвет волос в данном выражении обозначается 
узбекской лексемой оқ – белый. Аналогичным по значению является английский фразеологизм gray hairs 
– старость (дожить до седых волос) [А.В. Кунин, 1967, с. 413] с лексемой gray – серый. Анализ показывает, 
что одна и та же информация (в данном случае о преклонном возрасте человека) передаётся в различных 
языковых культурах с помощью разных цветов: белый – в узбекском языке и серый – в английском.  

Символика цвета выступает как средство отражения национальной культуры носителей языка и 
обладает большой культурной значимостью. Лексемы-цветообозначения передают заложенные в них 
глубокие смыслы и толкования, эмоции и переживания народов (в нашем случае английского, узбекского 
и каракалпакского). Исследователи называют символику цвета воплощением культурных ценностей и 
культурных реалий, поскольку цветовое видение мира осмысливается каждым народом по-разному.  

 Таким образом, символика цвета в описании человека и объектов-явлений окружающей 
действительности имеет как сходства, так и различия в разных языковых культурах и связано это с 
морально-религиозным, этноспецифическим, общественно-историческим фоном народов и носителей 
языков. Цвета наиболее красочно и экспрессивно создают яркие и неповторимые образы, порой 
метафорические и гиперболические, вносящие “изюминку” и “попадающие в точку” в описании 
антропоцентрических характеристик.      
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ОРГАНИЗОВАННАЯ ПРЕСТУПНОСТЬ И КОРРУПЦИЯ 

 
Аннотация 

В данной статья рассматривается природа, особенности и структура организованной преступности, 
а также влияние коррупции на нее. Для этого исследуются основы возникновения организованной 
преступности, а также проблемы, связанные с разобщением, пресечением, предупреждением, 
выявлением и раскрытием организованной преступной деятельности, и ее коррумпированности. Анализ 
показал, что для купирования угрозы, которая несет в себе ОПГ необходимо улучать и повышать 
эффективность методов выявления таких преступлений, а также анализировать и исследовать природу 
возникновения ОПГ для того, чтобы в конечном итоге лучше противостоять ей. 

Ключевые слова: 
Организованная преступность, выявление, пресечение, коррупция, коррумпированная деятельность, 

организованное преступное сообщество, оперативная деятельность, группировка, миграция. 
 
Организованная преступность по своей сути является сложным явлением, существующим уже не 

один десяток лет и на данный момент также представляет из себя актуальную проблему практически во 
всех странах мира. Такая преступность является сложной системой, в которую входят разные виды 
преступлений, например наркоторговля, мошенничество, контрабанда, торговля людьми и т.д. 

Как и у любой преступности, у организованной также имеются свои особенности, которые 
позволяют отличить ее от других. Во-первых, ее можно охарактеризовать степенью высокой координации 
и организации между сообщниками. Они могут применять различные методы, направленные на 
достижение своих преступных умыслов, это и шантаж, угрозы, физическое насилие т.д. [5] 

Также, организованная преступность зачастую пересекается с иными видами преступлений, 
например коррупция, взятки, или незаконное обогащение. Все это позволяет ей получить 
дополнительные доходы и укрепить власть в преступном обществе. Организованная преступность в виде 
«организованной преступной группы» (ОПГ) и «организованного преступного сообщества» (ОПС) на 
данный момент является важным дестабилизирующем основанием для затруднения деятельности по 
социально-экономическим и политическим преобразованиям, обладает серьезными тенденциями для 
дальнейшего развития и расширения своих сфер влияния. 

Вообще преступность как таковая, не зависимо от того является ли она экстремистской, 
террористической, корыстно-насильственной, организованной или какой-либо иной является очень 
опасной для социума. Но при этом, повышенную опасность для государства и общества представляет 
именно организованная преступность. Быстрый и качественный рост организованной преступности помог 
отдельным взятым ОПГ и ОПС получить ведущую роль в криминальной среде, улучшив свою структуру и 
поставив себя на одну полку с наиболее опасными элементами. [2] 

Оперативно-розыскная характеристика организованной преступности должна учитывать такие 
аспекты, как современные поведенческие, личностно-психологические, виктимологические черты 
преступных группировок и сообществ. Изучение такие специальных данных, а также, состояние, уровень 
и динамика преступлений, которые были совершены ОПГ и ОПС дают возможность представить и 
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проанализировать масштабы преступлений, которые были совершены ОПГ и ОПС, и таким образом, дают 
понимание приоритетных направлений ОРД ОВД, которые необходимо принимать по их выявлению и 
раскрытию. [1] 

Сами по себе особенности организации по раскрытию совершаемых преступлений должны 
определяться в первую очередь оперативно-разыскной характеристикой совершаемых на данный момент 
преступлений, в которой выделяется характеристика участников таких сообществ, например это может 
быть отношение и приверженность к религии, культуре, наличие этнических групп, а также, наличие 
профессионализма и рецидива. [4] 

Выявление указанных групп, пресечение их деятельности, а также привлечение к установленной 
законом ответственности и последующая ликвидация самых основ существования ОПГ и ОПС не могут 
произойти без кропотливого, целенаправленного и длительного проведения действий оперативно-
розыскных мероприятий, сотрудничества на конфиденциальной основе без фиксирования результатов, 
получение данных и закрепления доказательств ОРД. [3] 

Работа организованных групп по созданию и функционирования незаконных каналов миграции и 
пребывании в стране при усилении миграционных процессов зачастую позволяет закрепляться 
организованным этническим группировкам на территории РФ, которые были сформированы на своей 
родине до приезда в страну, в том числе и прибывание отдельных преступников, которые в силу 
определенных обстоятельств не могут заниматься преступлениями на у себя на родине, так называемая 
криминальная миграция, также создают серьезные опасения для государства, т.к. процессы их создания, 
структуру и особенности совершения преступлений отследить на территории другой страны практически 
невозможно.  

Такие миграционные процессы зачастую происходят с помощью поддержки уже проживающих на 
территории РФ диаспор и представителей своего этноса. При этом, такие мигранты не начинают свою 
незаконную деятельность с нуля, а вовлекаются уже в созданную преступную группировку, тем самым 
усиливая ее. [6] 

Всему этому со своей стороны также помогает коррупция, которая делает такие нелегальные 
действия возможными. 

Главным фактором наличия коррупции является возникший и укрепившийся теневой сектор 
экономики страны. Как и организованная преступность, так и коррупция тесно связаны с несовершенством 
принятого законодательства, которое регламентирует экономические отношения, при этом в 
противодействие этому всему большую роль играет хорошо организованные действия по выявлению и 
раскрытию преступлений совершенных ОПГ и ОПС. 

Таким образом, современные проблемы, связанные с разобщением, пресечением, 
предупреждением , выявлением и раскрытием организованной преступной деятельности, а также ее 
коррумпированности остаются актуальными и по сей день, а особая специфика ОПГ и ОПС заставляет 
анализировать, изучать и находить новые подходы к раскрываемости такие преступлений, в том числе 
разработка и определение особых мер профилактики, предупреждения и пресечения. 

Также, наряду со всем остальным, для более качественного и эффективного выявления, нахождения 
и уничтожения такой опасной угрозы для нашего государства как организованная преступность 
необходимо в большей мере развивать и улучшать иные различные сферы экономики, противостоять 
коррупции во всех сферах и на всех уровнях нашей жизни, улучшать и делать эффективней наше 
миграционное законодательство, а также тщательно следить за его исполнением. Поэтому только 
углубленный, комплексный подход к организованной преступности на всех уровнях нашей жизни 
поможет победить ее и сделать наше государство безопасным. 
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Аннотация 

Применение норм – это целенаправленное действие субъекта по обеспечению соблюдения норм 
международного права. Термин «имплементация» широко используется для обозначения реализации 
международного права как в институтах, так и на практике. В правовых институтах и практике понятие 
«правоспособность» употребляется в общем и специальном смысле. В первом случае оно включает в себя 
все законные способы осуществления права, во втором случае - в случае нарушения права осуществление 
права органом власти означает спор о праве. 

Ключевые слова:  
международное право, применение норм, правовые институты, юрист, правовые методы. 

Abstract 
The application of norms is a purposeful action of a subject to ensure compliance with international law. 

The term "implementation" is widely used to refer to the implementation of international law, both in 
institutions and in practice. In legal institutions and practice, the concept of “legal capacity” is used in a general 
and special sense. In the first case, it includes all legal ways of exercising the right; in the second case, in the case 
of a violation of the right, the exercise of the right by an authority means a dispute about the right. 

Key words:  
international law, application of norms, legal institutions, lawyer, legal methods. 

 
Применение норм – это целенаправленное действие субъекта по обеспечению соблюдения норм 

международного права. Термин «имплементация» широко используется для обозначения реализации 
международного права как в институтах, так и на практике. В правовых институтах и практике понятие 
«правоспособность» употребляется в общем и специальном смысле. В первом случае оно включает в себя 
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все законные способы осуществления права, во втором случае - в случае нарушения права осуществление 
права органом власти означает спор о праве. Акты применения норм международного права 
представляют собой индивидуализированные акты государственной власти, принимаемые в 
одностороннем или многостороннем порядке. Специальное использование также осуществляется 
международными организациями. Применение – наиболее активный период действия международного 
права. В этот период происходит его основное регулирующее влияние на международные отношения. Как 
подчеркивает юрист, имплементационные преференции являются конечным результатом права. 
Нигерийский юрист Т. Элайес утверждает: «Любой закон, будь то национальный или международный, 
достигает своей цели только после его реализации». Именно в процессе использования выявляются 
истинное содержание и реальное значение правил. Традиция – это возможность, которая может стать 
реальностью благодаря усилиям ее субъектов. Пользовательский опыт — это основа норм и 
жизнеспособности. Его результаты показывают, какие правила устарели, а какие были созданы. Поэтому 
применение является важным фактором развития международного права. Современное международное 
право характеризуется наличием нескольких норм, регулирующих процесс применения права. 
Фундаментальная позиция также относится к основным целям и принципам, закрепленным в Уставе ООН. 
Кроме того, важную роль играют также две Венские конвенции о праве международных договоров. 
Положения в них предполагают в определенной степени соблюдение не только договорных норм, но и 
норм обычного права. Большое значение в своде правил регулирования процесса правоприменения 
имеют также правила международных организаций. Об этом говорится в статье 5 Венской конвенции о 
праве международных договоров, а это значит, что положения Конвенции применяются к любому 
соглашению, являющемуся учредительным актом международных организаций, а также к любому 
соглашению, принятому в рамках международных организаций. Существуют национальные и 
международные способы применения норм международного права. Эти два метода взаимосвязаны. В 
обоих случаях центральное правительство занимает свое место. Международный метод реализуется в 
работе государств на международной арене, а также в созданных ими международных институтах и 
организациях. Национальный метод отражается на выполнении норм. Национальная процедура 
осуществляется в пределах юрисдикции государств. Дипломатические и консульские отношения играют 
ключевую роль в реализации международного права. Они следят за соблюдением норм международного 
права в странах, где находятся. 
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Аннотация 
В статье рассматривается сравнительно новый механизм, введенный Уголовным кодексом 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

111 

Российской Федерации, предусматривающий возможность освобождения от уголовного преследования 
при условии выплаты судебного штрафа. Внедрение этого механизма в уголовное законодательство 
вызвало ряд сложностей в правоприменении, которые требуют глубокого анализа и теоретического 
обоснования. В статье анализируются аспекты применения судебного штрафа, сложности, связанные с 
потенциальной возможностью избегания уголовной ответственности при помощи судебного штрафа, 
когда одним лицом совершается несколько преступлений небольшой и средней степени тяжести, а также 
при совершении преступлений, имеющих формальный состав и не повлекших материального или 
морального ущерба. Возникает диспут относительно возможности избежать уголовной ответственности 
при совершении преступлений небольшой или средней тяжести посредством применения судебного 
штрафа, в то время как одновременно ведется уголовное преследование за тяжкое преступление. 
Предлагаются варианты решения сложных аспектов освобождения от уголовной ответственности через 
использование судебного штрафа как на законодательном, так и на практическом уровнях. 
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судебный штраф; освобождение от уголовной ответственности; проблемы применения. 
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EXEMPTION FROM CRIMINAL LIABILITY WITH THE IMPOSITION OF A COURT FINE 
 
The article discusses a relatively new mechanism introduced by the Criminal Code of the Russian 

Federation, which provides for the possibility of exemption from criminal prosecution on condition of payment 
of a court fine. The introduction of this mechanism into criminal legislation has caused a number of difficulties in 
law enforcement, which require in-depth analysis and theoretical justification. The article analyzes the aspects 
of the application of a court fine, the difficulties associated with the potential possibility of avoiding criminal 
liability with the help of a court fine, when one person commits several crimes of small and medium severity, as 
well as when committing crimes that have a formal composition and did not cause material or moral damage. 
There is a dispute about the possibility of avoiding criminal liability when committing crimes of small or medium 
gravity through the application of a court fine, while at the same time criminal prosecution for a serious crime is 
being conducted. Options are offered for solving complex aspects of exemption from criminal liability through 
the use of a court fine both at the legislative and practical levels. 

Keywords: 
judicial fine; exemption from criminal liability; problems of application. 

 
В настоящее время существует относительно новая форма освобождения от уголовной 

ответственности, а именно освобождение с применением судебного штрафа, которая была введена в 
Уголовный кодекс Российской Федерации посредством Федерального закона от 3 июля 2016 года №323-
ФЗ, дополнив раздел VI Уголовного кодекса Российской Федерации главой 15.2 под названием «Судебный 
штраф». 

Статья 76.2 УК РФ гласит о том, что возможность освобождения от уголовной ответственности с 
применением судебного штрафа предоставляется лицу, впервые совершившему преступление 
небольшой или средней тяжести, если оно компенсировало причиненный ущерб или возместило вред, 
нанесенный преступлением. 

После введения указанного вида освобождения от уголовной ответственности у практикующих 
специалистов и ученых сложились различные мнения [8] [9], но несмотря на это, практика освобождения 
от уголовной ответственности с применением судебного штрафа все же сложилась и в правовой сфере 
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получила широкое распространение. Тем не менее, остаются вопросы, связанные с назначением 
судебного штрафа при освобождении от уголовной ответственности, которые на законодательном уровне 
недостаточно четко урегулированы и требуют внимания, к примеру: 

- отсутствие единообразного применения процессуального порядка освобождения от уголовной 
ответственности с назначением судебного штрафа; 

- законодательные пробелы регулирования апелляционного обжалования постановления суда о 
прекращении уголовного дела с назначением судебного штрафа; 

- несовершенство закона в части оснований для принятия судом решения об отказе в 
удовлетворении ходатайства о прекращении уголовного дела с назначением судебного штрафа, 
вынесенного лицом, ведущего предварительное расследование. 

Уголовным кодексом Российской Федерации (УК РФ) в настоящее время предусмотрены два типа 
штрафов, это: штраф, как иная мера уголовно-правового характера, не связанная с наказанием, и штраф, 
как форма уголовного наказания. Между двумя видами этих штрафов существует отличие, 
заключающееся в размере денежного взыскания и отсутствия судимости для лица, совершившего 
преступление. 

Процесс освобождения от уголовной ответственности с назначением судебного штрафа начинается 
с вынесения судебного решения, в котором лицо объявляется виновным в совершении преступления. При 
этом суд принимает решение с учетом всех обстоятельств дела, включая степень вины, смягчающие и 
отягчающие обстоятельства, предыдущую уголовную ответственность обвиняемого и его поведение в 
суде. 

При освобождении от уголовной ответственности с назначением судебного штрафа, судебное 
решение включает в себя конкретную сумму штрафа, которую лицо обязано уплатить в установленный 
срок. Эта мера наказания применяется в качестве замены лишения свободы, однако не является более 
легкой альтернативой. Судебный штраф направлен на обуздание и наказание лица, и также возлагает на 
него определенные финансовые обязательства перед государством. 

Преимуществом освобождения от уголовной ответственности с назначением судебного штрафа 
является сохранение свободы для осужденного, что позволяет ему продолжить свою общественно 
полезную деятельность, работу и поддерживать семью. В то же время, судебный штраф существенно 
влияет на материальное положение осужденного и предостерегает его от повторных преступлений. 

В существующих научных работах некоторые авторы утверждают, что судебный штраф является 
формой уголовного преследования, применяемой вне рамок уголовной ответственности. По существу, 
этот штраф ничем не отличается от штрафа-наказания [3]. 

Назначение судебного штрафа является благом для лица, совершившего преступление, особенно 
если другие формы освобождения от уголовной ответственности не применимы по закону. При наличии 
условий, предусмотренных статьей 76.2 УК РФ, лицо может быть освобождено от уголовной 
ответственности с назначением судебного штрафа. 

Судебный штраф — это альтернатива наказанию, которая может применяться в случаях, когда 
другие виды наказания неэффективны или несоответствующие. Он представляет собой денежное 
взыскание, которое должно быть уплачено лицом, признанным виновным в совершении преступления. В 
отличие от штрафа-наказания, судебный штраф не влечет за собой судимость и не оказывает столь 
серьезных негативных последствий для осужденного. 

Однако, следует отметить, что назначение судебного штрафа не всегда является оптимальным 
решением. В некоторых случаях, особенно при тяжких преступлениях, требуется применение более 
строгих мер наказания, чтобы обеспечить справедливость и предотвратить повторное совершение 
преступлений. Кроме того, важно учитывать конкретные обстоятельства дела и личность преступника при 
принятии решения о назначении судебного штрафа. 
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Таким образом, судебный штраф является одной из возможных форм реализации уголовной 
ответственности, которая может быть применена вместо других мер уголовного преследования. Он имеет 
свои особенности и последствия, которые нужно учитывать при принятии решений в уголовном 
правосудии. 

Вопрос о правовых основаниях и условиях применения указанного механизма освобождения от 
уголовной ответственности остается неразрешенным, поскольку нет единого мнения среди исполнителей 
права и академического сообщества, которое изучало этот вопрос. 

Пункт 16.1 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 27 июня 2013 года №19 «О применении 
судами законодательства, регламентирующего основания и порядок освобождения от уголовной 
ответственности» разъясняет, что освобождение от уголовной ответственности с назначением наказания 
в виде штрафа возможно при наличии условий, предусмотренных статьей 76.2 УК РФ, а именно: лицо 
впервые совершило преступление небольшой или средней тяжести, возместило ущерб или иным образом 
загладило причиненный преступлением вред. В пункте 25.1 вышеуказанного постановления термин 
«основания» применим к прекращению уголовного дела или уголовного преследования по ст. 25.1 УПК 
РФ [4]. Из этого следует, что Верховный суд не дал однозначного ответа на вопрос, что нужно считать 
основаниями и каковы условия освобождения от уголовной ответственности при наложении судебного 
штрафа. 

Некоторые авторы упоминают только условия применения ст. 76.2 УК РФ, без упоминания 
оснований для ее применения [1], другие же считают основаниями для освобождения от уголовной 
ответственности все обстоятельства, указанные в ст. 76.2 УК РФ, не выделяя условий освобождения от 
ответственности. 

Так, по мнению С.В. Анощенковой, «в уголовном праве необходимо различать две группы 
оснований освобождения от уголовной ответственности: 1) нормативные основания (ст. 75-78 УК РФ), 2) 
социально-правовые основания (разрешение уголовно-правовых конфликтов, снижение общественной 
опасности виновного)» [7]. Разграничение на основании освобождения от уголовной ответственности 
выглядит неестественным. Основания освобождения от уголовной ответственности регулируются 
уголовным правом. Соблюдение соответствующих норм и условий, установленных законом, 
подтверждает наличие оснований для освобождения от уголовной ответственности при совершении 
преступления. 

В словаре русского языка С.И. Ожегова понятие «основание» — это причина, достаточный повод, 
оправдывающие что-нибудь [6], и это является составляющей основной частью, на чем основано что-либо. 
Значение данного понятия «основание» служит основой для освобождения от уголовной ответственности. 

Многие авторы при анализе видов освобождения от уголовной ответственности в теории 
уголовного права отмечают, что необходимо выделять не только основания, но и условия применения 
этих видов освобождения. Аналогичный подход рекомендуется использовать при изучении положений 
статьи 76.2 УК РФ. 

Условие — это фактор, который влияет на результат и должен быть учтен при принятии решения по 
определенному вопросу. Однако условия не являются достаточными основаниями для принятия 
решения, включая освобождение от уголовной ответственности. Если есть основания для освобождения 
от уголовной ответственности, их необходимо выполнить. 

Согласно научной работе Р.А. Сабитова, стимулирующие (посткриминальные) меры уголовно-
правового воздействия применяются в случае позитивного посткриминального поведения лица, за 
которое они назначаются. Основания применения этих мер определяются в соответствии с требованиями 
уголовного закона [5]. 

В статье 76.2 УК РФ предусматривается освобождение от уголовной ответственности при наличии 
положительного посткриминального поведения лица, признанного виновным. Основные условия для 
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такого освобождения включают отсутствие предыдущих юридических последствий и совершение 
преступления небольшой или средней тяжести. Посткриминальное поведение может проявляться в 
возмещении причиненного ущерба или имущественного вреда, как в натуральной, так и в денежной 
форме. Важным вопросом является применение данной статьи в отношении преступлений с формальным 
составом, не причиняющих материального или морального ущерба (ст. 322.2, 322.3 УК РФ), так как такие 
действия встречаются часто в судебной практике. Так, по ст. 322.2 УК РФ в 2018 г. было осуждено 1 561 
человек, в 2019 г. – 1 135, а в 2020 г. – 826, по ст. 322.3 УК РФ в 2018 г. было осуждено 11 305 человек, в 
2019 г. – 9 779, а в 2020 г. – 6 553 [11]. Предполагается, что преступление с формальным составом может 
иметь широкий вред, не ограничиваясь конкретными пострадавшими. Любое преступление нарушает 
государственные нормы, и его негативное воздействие может быть разным. Например, признание 
преступления в социальных сетях может быть одним из способов причинения вреда. Участие в раскрытии 
или расследовании преступления может быть расценено как компенсация ущерба, вызванного 
преступлением, даже если оно является формальным. 

В связи с различной судебной практикой относительно применения ст. 76.2 УК РФ к формальным 
преступлениям [10], необходимо ясное разъяснение этого вопроса со стороны Пленума Верховного суда 
РФ. При освобождении от уголовной ответственности с применением судебного штрафа требуется 
учитывать общественную опасность лица, совершившего множество преступлений, и желательно 
рассматривать каждое преступление отдельно [4]. 

Пока нет законодательной нормы, определяющей порядок назначения судебного штрафа при 
наличии нескольких преступлений, в судебной практике выделяются три варианта: назначение 
отдельного штрафа для каждого преступления без их складывания, неназначение штрафа вообще и 
назначение единой суммы, которая суммируется [10]. При назначении штрафа необходимо учитывать 
характер каждого преступления и поведение виновного после него. 

Сложение назначенных штрафов по аналогии со ст. 69 УК РФ недопустимо, поэтому 
законодательство должно предусмотреть возможность сложения штрафов [2]. 

В целом, сложившаяся ситуация применения меры освобождения от уголовной ответственности с 
назначением судебного штрафа имеет большое количество вопросов, необходимых законодательного 
урегулирования, либо разъяснения от Пленума Верховного суда РФ. 
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РОЛЬ ПЕДАГОГА – НАСТАВНИКА В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

 
Аннотация 

В данной статье описывается роль педагога-наставника в современном мире. А также ключевые 
качества и навыки, которыми должен обладать педагог-наставник в современном мире.  

Ключевые слова:  
педагог-наставник, наставник, роль педагога-наставника, ключевые качества наставника 

 
Наставник – это человек, который обладает опытом, знаниями и навыками в определенной области 

и помогает другим людям развиваться и достигать поставленных целей. Наставник может быть 
специалистом в области образования, профессии, спорта, искусства и т.д. Он дает советы, делится своим 
опытом и поддерживает своего подопечного в процессе развития и достижения успеха. Наставник может 
быть и индивидуальным руководителем, и преподавателем, и тренером, и ментором, в зависимости от 
сферы деятельности и целей подопечного. 

Педагог-наставник – это профессионал в образовании, прежде всего, педагогической области, 
который помогает учащимся или молодым специалистам развивать свои навыки и достигать успеха. Это 
может быть учитель, тренер, наставник по профессиональному росту или любой другой специалист, 
который работает с индивидуальными учениками или группами студентов. Педагог-наставник обычно 
оказывает методическое и психологическое сопровождение, поддержку и руководство в учебной или 
профессиональной деятельности, помогая ученикам осознавать и раскрыть свой потенциал и достичь 
поставленных целей. Он также может консультировать и помогать в решении личных и профессиональных 
проблем, а также в развитии навыков самоорганизации и самостоятельности. 

Педагог-наставник должен быть прежде всего грамотным и компетентным в своей области знаний. 
Он должен обладать широким кругозором и следить за последними научными и практическими 
достижениями в своей сфере.  

Важными качествами педагога-наставника являются терпение, толерантность и умение слушать. Он 
должен быть открытым к общению и готовым помочь каждому ученику на его индивидуальном уровне 
развития. Важно уметь адаптировать свой подход к конкретному ученику и находить индивидуальный 
подход для каждого. 

Педагог-наставник должен поощрять самостоятельность и инициативу учеников, помогать им 
развивать творческое мышление и самооценку. Он должен поддерживать дружескую и доверительную 
атмосферу в классе или группе и уметь решать конфликты и проблемы, возникающие между учениками. 

Важным качеством педагога-наставника является эмпатия. Он должен понимать потребности и 
интересы учеников, уметь воспринимать мир глазами ученика и находить пути мотивации и вовлечения в 
учебный процесс. 

Один из самых важных аспектов работы педагога-наставника – это постоянное 
самосовершенствование. Он должен стремиться к саморазвитию, посещать профессиональные 
конференции и семинары, обмениваться опытом с коллегами и изучать результаты научных исследований 
в области педагогики. 
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В итоге, педагог-наставник должен быть наставником, который способен вдохновлять, 
мотивировать и вести ученика по пути его интеллектуального и эмоционального развития. 

Роль педагога-наставника в современном мире является одной из наиболее важных и 
ответственных. Он играет непосредственную роль в формировании личности и развитии обучающихся, 
помогая им осознать свои потребности, интересы, ценности и достижения. 

Педагог-наставник помогает ребятам развивать самостоятельность, личностные качества, навыки и 
умения, которые необходимы для полноценной жизни и дальнейшей успешной карьеры. Он помогает 
ставить цели и достигать их, учиться саморегуляции, развивать критическое мышление и аналитические 
способности. 

Педагог-наставник также играет роль опоры и поддержки. Он создает благоприятную и 
доверительную атмосферу, в которой обучающиеся могут чувствовать себя комфортно и безопасно. Он 
слушает и понимает потребности ребят, помогает им решать проблемы и преодолевать трудности, а также 
стимулирует их к саморазвитию и самосовершенствованию. 

Современный мир быстро меняется, и педагог-наставник должен быть готов к адаптации и 
инновациям. Он должен быть в курсе новейших методик и технологий обучения, чтобы эффективно 
работать с современными детьми и молодежью, которые выросли в цифровую эпоху. В целом, педагог-
наставник играет роль гида и наставника, который помогает своим подопечным найти свое место в мире 
и стать успешными, счастливыми и гармоничными людьми. Он является ключевым фактором в 
формировании будущего поколения и развитии общества. 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ НАГЛЯДНОСТИ ПРИ ИЗУЧЕНИИ БЫЛИН В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

 (ИЗ ОПЫТА РАБОТЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО КОЛЛЕДЖА) 
 

Аннотация 
В статье представлен анализ отношения современных читателей к былинам, а также рекомендации 
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по использованию репродукций полотен известных русских художников в организации творческой 
деятельности младших школьников на уроках литературного чтения. Интерпретация жанровых 
особенностей былины, характеров и поступков персонажей позволяет учителю формировать у 
обучающихся коммуникативные умения и развивать творческие способности  обучающихся начальной 
школы. 

 
Ключевые слова 

Средне профессиональное образование, преподавание в начальных классах, литературное чтение, 
интерпретация текста, былины, богатыри, интерпретация текста, развитие творческих способностей. 

 
Творческие способности, которые должны уметь проявлять в своей деятельности выпускники 

начальной школы, определены в Федеральном государственном образовательном стандарте начального 
общего образования в качестве целевых результатов образовательного процесса [2]. В современном 
российском образовании развитие творческих способностей обучающихся оценивается как актуальное 
направление  педагогики: способность и готовность к творчеству  позволяет человеку искать и находить 
выход из  сложных ситуаций,  не терять чувство собственного достоинства, поддерживать в себе 
гуманистические устремления, определять важнейшие жизненные ориентиры, способствующие 
личностной и профессиональной самоидентификации. Современные педагоги убеждены в том, что не 
надо ждать благоприятных обстоятельств, чтобы  приобщать детей к творчеству, На уроке литературного 
чтения развитие творческих способностей младших школьников  является одним из важнейших целевых 
ориентиров.  

Особый интерес во время производственной практики вызывают у студентов уроки по программе  
«Перспектива»: этот УМК характеризуется отчетливой направленностью на эстетическое воспитание 
учащихся начальных классов, развитие у них эстетического вкуса, приобщение их к традиционным 
духовно-нравственным ценностям. Работа с учебником «Литературное чтение» позволяет студентам 
более успешно проектировать свою деятельность по развитию творческих способностей детей, 
эффективно готовить их к выполнению творческих заданий разных уровней, что позволяет обучающимся 
начальной школы успешно осваивать сложные темы программы, к которым относятся и русские былины. 
К сожалению, появившиеся в XX-XXI вв. интерпретации былин (кино, анимация) только усиливают 
сложность восприятия их младшими школьниками: при современных трансформациях  древнего 
фольклорного жанра (кино, анимация) интерес зрителей к историческим событиям падает, важнейшие 
особенности мировоззрения древних людей остаются без внимания. Об этом позволяет говорить опрос 
населения г.о. Истра, проведенный студентами Истринского профессионального колледжа и 
направленный на определение популярности анимационных фильмов, основанных на материалах былин, 
уровня интереса и доверия зрителей к этим фильмам как  историческим документам. Результаты опроса 
свидетельствуют не только о популярности мультипликационной версии былин (86% респондентов 
видели фильм «Три богатыря»), но и некритическом отношении  существенной части респондентов к 
современной интерпретации  древней истории: почти 32% респондентов считают, что история трех 
богатырей, героев мультфильма, исторически верна. Все это в целом свидетельствует о постепенном 
размывании древних архетипов богатырей, нечеткости представлений о духовно-нравственных качествах 
защитников Отечества, воплощенных в древнерусских былинах.  

Противостоять этому явлению может работа педагогов по ознакомлению детей с жанром былины. 
По мнению методистов, при изучении эпического жанра фольклора «в центре внимания должен 
оставаться мир образов, его компоненты и взаимосвязи» [1]. Так, в учебных текстах, посвященных Илье 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

120 

Муромцу и основанных на событиях героико-патриотического цикла былин, подробно описывается 
начало жизненного пути богатыря, рассказывается о его чудесном исцелении, отношении к родителям, 
старикам, его представлении о долге и др. Стратегия методической работы учителя начальных классов 
основывается на «осознании значимости художественной литературы и произведений устного народного 
творчества для всестороннего развития личности человека» [2].  

Для визуализации многогранной жизни древнерусского человека рекомендуем активно 
использовать на уроках репродукции полотен известных русских художников, позволяющие наполнить 
живыми деталями и подробностями детское представление о мире и человеке в Древней Руси. В процессе 
такой работы развиваются творческие способности обучающихся: воображение, образное мышление, 
фантазия, способность уходить от традиционного алгоритма действия, создавать субъективно новое 
(разного плана и масштаба), что способствует реализации творческого потенциала обучающихся. При 
изучении былин это проявляется в стремлении ученика «внести что-то новое в понимание известного 
текста» [1]. Среди полотен в первую очередь следует назвать картины В. Васнецова «Богатыри» и «Витязь 
на распутье», репродукции которых представлены в учебнике. Они помогают юным читателям увидеть 
физическую мощь и силу богатырей: их мужество и уверенность в себе основаны на их прочной связи с 
родиной, родной землей. Рекомендуем студентам-практикантам обратить внимание младших 
школьников на воспоминания художника о том, что три дуба, увиденные им в Абрамцево из окон 
мастерской, помогли ему воссоздать в картине «Богатыри» образ богатырского духа, объединившего 
героев. Подобная основа богатырского образа представлена и в цикле Н. Рериха, особенно отчетливо она 
видна в картине «Победа», в которой богатырь ˗ сродни окружающим его горам. Для юных читателей  
очевидно сходство богатыря, победившего Змея Горыныча, с несокрушимым гранитным утесом. Эти 
ассоциации, безусловно, могут помочь студентам во время педагогической практики  в организации 
работы  по развитию творческих способностей младших школьников (устное рисование, обучение 
характеристике богатыря, создание его портрета, творческий пересказ поединка богатыря с врагом и др.). 

Работа по ознакомлению младших школьников с полотнами известных художников позволит 
студентам не только наполнить художественный мир былины разнообразными деталями, интересными 
для ребят, но и подвести их к осмыслению  былинных богатырей носителями истинного патриотизма, 
традиционных духовных ценностей человека. Такое постижение смысла указанных произведений 
(словесных и живописных) способствует творческому осмыслению будущими учителями и их учениками  
мира и человека, смысла жизни, истинных ее ценностей в целом. Таким образом, сочетание 
древнерусского исторического повествования с интерпретацией исторических событий мастерами 
живописи XIX-XX веков позволяет не только развивать творческие способности обучающихся (студентов и 
младших школьников), но и активизирует их духовно-нравственные поиски, способствуя  этим личностной 
и профессиональной самоидентификации . 
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Аннотация 
Главная миссия педагогов начальной ступени общего образования - способствовать 

развитию умственной деятельности детей, логического мышления, познавательной 
активности, смекалки, внимания, памяти, о чём и рассказывается в данной статье. 
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В настоящее время необходимо поколение молодых людей с такими качествами как 

инициативность, находчивость, сообразительность, умение решать нестандартные задачи и 
разнообразные ситуации. 

Современные дети живут и развиваются в эпоху информационной цивилизации новых технологий, 
поэтому, хотелось бы, чтобы они могли самостоятельно решать разнообразные задачи и разрешать 
ситуации, требующие осмысления. Невозможно разрешить трудности привычным путем и мы должны 
пробудить в детях интерес к активному поиску средств и способов решения различных ситуаций.  
Происходящие изменения в обществе обнаружили многие проблемы нашей образовательной системы, в 
том числе и в воспитании личности дошкольника, потребности в целенаправленном формировании 
логических приёмов мышления в процессе обучения и воспитания.  

Известный детский психолог Л. С. Выготский одним из первых сформулировал мысль о том, что 
интеллектуальное развитие ребенка заключается не столько в количественном запасе знаний, сколько в 
уровне интеллектуальных процессов, т. е. в качественных особенностях детского мышления. Он 
утверждал: «Научные понятия не усваиваются и не заучиваются ребенком, не берутся памятью, а 
возникают и складываются с помощью напряжения всей активности его собственной мысли». 

Но зачем развивать мышление дошкольнику?  На каждом возрастном этапе создается как бы 
определенный «этаж», на котором формируются психические функции, важные для перехода к 
следующему этапу. Таким образом, навыки, умения, приобретенные в дошкольный период, будут 
служить фундаментом для получения знаний и развития способностей в более старшем возрасте. И 
важнейшим среди этих навыков является навык логического мышления, способность «действовать в уме». 
Овладев логическими операциями, ребенок станет более внимательным, научится мыслить ясно и четко, 
сумеет в нужный момент сконцентрироваться на сути проблемы, убедить других в своей правоте. Учиться 
станет легче, а значит, и процесс учебы, и сама школьная жизнь будут приносить радость и 
удовлетворение. Знание логики будет способствовать культурному и интеллектуальному развитию 
личности. Ребенку, не овладевшему приемами логического мышления, труднее будет даваться учеба: 
решение задач, выполнение упражнений потребуют больших затрат времени и сил. В результате может 
пострадать здоровье ребенка, ослабнет, а то и вовсе угаснет интерес к учению. Современная 
педагогическая и методическая литература предлагает педагогам разнообразные методики, 
стимулирующие интеллектуальное развитие дошкольников. Однако в литературе трудно найти 
целостный набор средств, приемов и методов, совокупность которых позволяет обеспечить 
технологичность этого процесса. Практически работа над развитием логического мышления ребёнка идёт 
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без осознания значимости психологических приёмов и средств в этом процессе.  
Практика работы с детьми старшего дошкольного возраста выявила, что дети часто не могут 

вычленить признаки обобщения, называя само обобщающее понятие. Познавательная активность 
зачастую снижена, а это тормозит развитие творческой личности. 

Мышление - это психический процесс, с помощью которого человек решает поставленную задачу. 
Результатом мышления является мысль, которая выражена в словах. Поэтому, мышление и речь тесно 
связаны между собой. С помощью мышления мы получаем знания, поэтому очень важно его развивать 
уже с детства. Мышление развивается в три этапа: наглядно-действенное (когда ребёнок мыслит через 
действие с помощью манипулирования предметом) - это основной вид мышления ребёнка раннего 
возраста; наглядно-образное (когда ребёнок мыслит при помощи образов с помощью представлений 
явлений, предметов) - является основным видом мышления ребёнка дошкольного возраста; словесно-
логическое (когда ребёнок мыслит в уме с помощью понятий, рассуждений, слов) - этот вид мышления 
начинает формироваться в старшем дошкольном возрасте. У детей дошкольного возраста основными 
являются первые два вида мышления. Если у ребёнка хорошо развиты все виды мышления, то ему легче 
решать любые задачи, и он тем самым добивается большего успеха в жизни. На основе образного 
мышления формируется логическое мышление. Оно является высшей стадией развития мышления. 
Основные логические приёмы: сравнение, анализ, синтез, классификация, смысловые соотношения, 
закономерности и т. д. 

Одна из важнейших задач воспитания ребенка – это развитие его ума, формирование таких 
мыслительных умений и способностей, которые позволяют легко освоить новое. На решение этой задачи 
должно быть направлено содержание и методы подготовки мышления дошкольников к дальнейшей его 
жизни. Каждый дошкольник - маленький исследователь, с радостью и удивлением открывающий для себя 
мир. И наша задача - помочь ему сохранить и развить стремление к познанию, удовлетворить детскую 
потребность к активной деятельности. 
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Дети с ФФНР (фонетико-фонематическим недоразвитием речи) характеризуются неправильным 

произнесением звуков родного языка на фоне неправильного различения отдельных фонем. При этом у 
них не выявлено нарушения слуха и интеллектуального развития на физиологическом уровне. Наряду 
с нарушениями вербального характера, есть и другие признаки фонетико-фонематического недоразвития 
речи у детей: 

проблемы с памятью (особенно при расширении лексического словаря) 
сложности с восприятием абстрактных понятий; 
проблемы с переключением внимания, либо с фокусировкой на чем-либо; 
замедленность мыслительных процессов и т.д. 
Ранее выявление этой проблемы и ранняя помощь (до начала школьного обучения) позволяет 

полностью восстановить способность различение звуков родного языка. Специалисты детских садов, 
работающие с такими детьми ищут новые эффективные способы развития фонетического слуха.  

Логоритмика это комплексное сочетания ритма, слова и движения. Все вместе представляет собой 
проговаривание звуков, выполнение движения, следование определенному ритму стихотворного текста. 
Использование логоритмики позволяет преодолеть трудности в произнесении звуков родной речи, в 
координации движения, развить внимание и память, и чувство ритма. Актуальность работы по развитию 
умения слушать и различать разный ритм движений, звуков, состоит в том, что ребенок находясь в 
окружении различных ритмов в течении дня испытывает напряжение и усталость. Справиться с этой 
усталость и поможет логоритмика. Использование музыкального сопровождения в проведении 
логоритмики помогает сделать упражнения более выразительными, эмоционально окрашенными, 
музыка помогает выделить и услышать ритм. Самое обычное упражнение одной рукой «Ребро, ладошка, 
кулак» под ускоряющийся темп музыки, требует сосредоточения всех ресурсов ребенка: проговаривание, 
контроль движений, успеть за скоростью музыки. Поэтому основные принципы использования 
логоритмики под музыкальное сопровождение это принципы «от простого к сложному», постепенности и 
добровольности участия. 

Использование предметов помогает сделать ритм не только слышимым, но и ощутимым понятием. 
Кубики, палочки из различных материалов (дерево, пластмасса) позволяют выделять ритм 
постукиванием. Клавесы – две палочки из гладкого твёрдого дерева (из бука, сосны и берёзы). 
Незатейливый на первый взгляд инструмент – таит в себе разнообразие возможностей в музыкальном, 
сенсорном и речевом развитии дошкольников. Использование клавес – это увлекательное и полезное 
занятие с детьми, развивающее не только чувство ритма, но и внимание, память, мелкую моторику, речь, 
координацию движений, ориентацию в пространстве, образное мышление, воображение. Выполняя 
упражнения на развитие ритмического восприятия, дети учатся сравнивать и передавать медленные 
удары (дождь начался или идет медведь), и быстрые удары (прыгает зайчик, сильный дождик). 
Продолжая развивать динамическое восприятие, используются такие игры как «Тихо-громко», где дети 
стучат палочками в соответствии с изменением силы звука в музыке. Для развития умения слышать 
различные ритмические уровни применяется несколько приемов, последовательно подводящих детей к 
ритмичному исполнению: предлагается угадать, чьё имя назвал музыкальный руководитель (Да-ша или 
Ва-ле-ра и т.д.). Педагог подсказывает имя мальчика или девочки загадал он. Дети должны узнать имя по 
ритмическому рисунку, исполненному взрослым. После этого дети могут играть в этом упражнении роль 
ведущего. По аналогии можно проговаривать фрукты, овощи и т.д. в соответствии с лексической темой. 

Развитию ритмического слуха и внимания способствует игра «Эхо», цель которой – соблюдать 
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чёткий заданный ритм, темп, слышать паузы. Дети сидят за столом, или на ковре по кругу. Педагог ударяет 
клавесами один раз, остальные вторят ему. Каждый должен отобразить ритм один раз. Когда игра 
освоена, её можно усложнить с помощью разнообразного ритма и дать возможность начинать игру и 
задавать ритм детям. Данная игра дает возможность ребенку постоянно участвовать, быть ведущим. 
Сначала ребенок способен только повторять то, что слышит, а после у него появляется свой вариант, свой 
ритмический рисунок. Дальше усложнить игру можно используя музыкальное сопровождение, например, 
народные мелодии.  

Таким образом упражнения с ритмическими палочками – клавесами – привлекают внимание детей, 
вызывают интерес, помогают развивать у них чувство ритма, помогает ввести его в мир динамических 
оттенков и темпового разнообразия, а, следовательно, способствуют развитию фонематического слуха. 
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Для того чтобы ребенок рос и развивался полноценно, умел анализировать, справлялся и не терялся 

в нестандартных ситуациях, нужно уже в дошкольном возрасте обратить внимание на то, насколько 
уверенно он ориентируется в окружающем пространстве.  

Пространственные представления начинают формироваться у детей, по мнению некоторых 
психологов, уже в утробе матери, когда эмбрион занимает то или иное положение. Продолжают 
совершенствоваться в дошкольном и школьном возрасте.  

От того, насколько хорошо ребенок в дошкольном возрасте будет владеть пространственными 
понятиями, ориентироваться в схеме своего тела, уметь определять положение других предметов и 
людей, двигаться в заданном направлении, насколько хорошо у него будут сформированы навыки 
моделирования и конструирования, будет зависеть его дальнейшая успеваемость в школе, легкость или, 
наоборот, сложность в освоении точных наук, в частности математики, геометрии, черчения. 
Сформированность умений ориентироваться в пространстве напрямую влияет на развитие мышления, 
внимания, памяти, умения логически мыслить, проявлять творческие способности.  

Для того, чтобы ребенок легко и непринужденно овладевал пространственными представлениями, 
необходимо чтобы этот процесс протекал в знакомом и понятном для ребенка формате. Ведущим видом 
деятельности для дошкольника, во многом определяющим его развитие, является игра. Немаловажная 
роль в формировании у дошкольников умений ориентироваться в пространстве принадлежит 
занимательным развивающим играм. Такие игры расширяют, углубляют представления дошкольников об 
окружающем мире, закрепляют пространственные знания и умения. 

Развивающие игры за счет своего увлекательного замысла и затягивания ребенка в процесс, 
помогают ему добывать знания практическим путем и находить различные вариации решения той или 
иной задачи. Каждая из таких игр способна оказывать влияние на формирование пространственного 
восприятия детей. Во время игры дети осознают само пространство в совокупности с объектами, 
находящимися в нем. Развивающие игры помогают осваивать простейшие пространственные отношения 
при помощи кубиков, кирпичиков, плоских разрезных деталей, дети учатся различать положение фигур 
на плоскости, овладеть умением в действии соизмерять ширину, высоту, длину и форму предметов. 

Систематическое использование в режимных моментах дошкольного учреждения развивающих 
игр, связанных с пространственными отношениями, позволит повысить у детей уровень формирования 
представлений и умений ориентироваться в пространстве. 
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Аннотация 

В данной статье рассматривается интерактивный метод обучения английскому языку. В тексте 
статьи представлены основные компоненты интерактивной методики, ее классификация, цели и задачи, 
а также описаны основные методические принципы интерактивного подхода к обучению.  
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 интерактивных методов обучения. 

 
Актуальность проблемы обусловлена педагогической значимостью метода интерактивного 

взаимодействия и недостаточностью его использования в учебном процессе. Одним из важных и 
необходимых условий для успешного развития современного образования является поиск новых форм и 
методов обучения, которые могут способствовать достижению более эффективного уровня учебной 
деятельности учащихся. По этой причине в методике преподавания иностранных языков сегодня все чаще 
обращают внимание на подход интерактивного взаимодействия в процессе обучения, в основе которого 
заложена идея взаимодействия учащихся друг с другом, учителем и учебной средой.  

Интерактивное обучение – это диалоговое обучение, в процессе которого происходит 
взаимодействие преподавателя с учениками.  

В широком понимании этого термина, интерактивное обучение представляет собой явление, 
которое включает в себя различные аспекты методики, применяемые в учебном процессе. Для того чтобы 
процесс обучения был эффективным, в нем должны присутствовать три стороны общения: 

1. Информативная (передача и сохранение информации); 
2. Интерактивная (организация взаимодействия в совместной деятельности); 
3. Перспективная (восприятие и понимание человека человеком). 
Интерактивное обучение можно определить как взаимодействие преподавателя и ученика в 

процессе общения и обучения с целью решения лингвистических и коммуникативных задач. 
Интерактивная деятельность включает организацию и развитие диалогической речи, направленных на 
взаимодействие, взаимопонимание, решение проблем, важных для каждого из участников учебного 
процесса. В первую очередь, интерактивное обучение направлено на развитие диалогового общения в 
группе. 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

127 

Следует отметить, что суть интерактивного обучения состоит в особой организации учебного 
процесса, когда все учащиеся оказываются вовлеченными в процесс познания.  

При интерактивном взаимодействии на уроках английского языка исключается доминирование 
одного участника общения над другим. Такой подход позволяет научить учащихся критическому 
мышлению, решению сложных языковых проблем при помощи анализа обстоятельств и соответствующей 
информации, взвешиванию предлагаемого мнения, принятию взвешенных и продуманных решений, 
участию в дискуссиях, обсуждения и уважительному общению друг с другом. Для этого на уроках 
необходимо организовать индивидуальную, парную и групповую работу, использовать 
исследовательские проекты, ролевые игры, творческие работы и др. как варианты проведения уроков.  

Таким образом, интерактивный подход при обучении иностранным языкам в целом и английскому 
языку в частности включает активное взаимодействие всех учащихся группы, в процессе которого 
наблюдается взаимообогащающий обмен аутентичной личностно значимой информацией на 
иностранном языке, при этом приобретаются умения межличностного общения.  

Основными методическими принципами интерактивного подхода к обучению английскому языку 
являются следующие:  

1) общение на английском языке для получения и продуцирования аутентичной информации, 
которая является интересной и важной для всех учащихся группы;  

2) совместная деятельность, в которой присутствует взаимосвязь говорящего, слушающего и 
ситуативного контекста; 

3) изменение традиционной роли учителя в процессе обучения, которое заключается в 
демократическом стиле общения;  

4) рефлективность обучения, сознательное и критическое осмысление действий, мотивов, качества 
и результатов как учителем, так и учащимися. 

Использование интерактивных методов обучения на уроке английского языка позволяет решать 
следующие задачи: 

• повышать познавательную мотивацию учащихся; 
• активно включать каждого учащегося в процесс освоения учебного материала; 
• быть ответственным за совместную и собственную деятельность по достижению результата; 
• учить работать с командой и в команде; 
• воспитывать лидерские качества; 
• развивать навыки самостоятельной учебной деятельности; 
• обучать навыкам успешного общения (умения слушать и слышать друг друга, выстраивать диалог, 

задавать вопросы на понимание). 
Классификация интерактивных методов обучения делится на:  
1. Организационный этап; 
2. Содержательных этап. 
Организационный этап включает в себя следующие виды работы: работа в парах, ротационные 

тройки, работа в малых группах, карусель. 
Содержательный этап: мозговой штурм, ассоциограммы; анкетирование, ролевая игра, 

обсуждение сюжетных рисунков. 
Таким образом, следует отметить, что при использовании таких методов в учебном процессе 

учащиеся будут открыты для получения знаний и станут активно сотрудничать с другими учебного 
процесса. Интерактивные технологии дополняют образовательный процесс всевозможными 
жизненными деталями и комбинируют с другими образовательными технологиями, создают 
благоприятную атмосферу на уроке для формирования учебной деятельности школьника. 
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РОБОТОТЕХНИКА КАК ИНСТРУМЕНТ ФОРМИРОВАНИЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ  
НАВЫКОВ У СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 
Аннотация 

В статье представлен практический опыт реализации исследовательского проекта: «Робототехника 
как инструмент формирования исследовательских навыков у старших дошкольников». Описаны методы 
исследования проекта, проанализированы возможности робототехнических конструкторов в 
формировании предпосылок исследовательских навыков, представлена форма организации 
образовательного процесса с использованием конструктора «Engino». Подчеркивается роль педагога как 
равноправного партнера процесса экспериментирования. 
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"ROBOTICS AS A TOOL FOR THE FORMATION OF RESEARCH SKILLS IN OLDER PRESCHOOLERS" 
 

Annotation 
The article presents the practical experience of implementing a research project: "Robotics as a tool for 

the formation of research skills in older preschoolers." The research methods of the project are described, the 
possibilities of robotic designers in the formation of prerequisites for research skills are analyzed, the form of 
organization of the educational process using the "Engino" constructor is presented. The role of the teacher as 
an equal partner of the experimentation process is emphasized. 

Keywords 
Robotics, designer "Engino", research skills, modern designers, scientific and technical creativity 

 
Согласно Стратегии развития воспитания в РФ на период до 2025 года популяризация научных 

знаний среди детей подразумевает: содействие повышению привлекательности науки для 
подрастающего поколения, поддержку научно-технического творчества детей.  

Технология конструирования и робототехника актуальна в условиях реализации   ФГОС ДО, так как: 
позволяет осуществлять интеграцию образовательных областей: дает возможность педагогу объединять 
игру с исследовательской и экспериментальной деятельностью; позволяет педагогу сочетать 
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образование, воспитание и развитие дошкольников в режиме игры. 
Популяризация научных знаний является приоритетным направлением деятельности нашего 

дошкольного учреждения, поэтому поиск эффективных путей воспитания и развития креативной, 
инициативной личности, способной к реализации своих технических способностей и исследовательской 
активности в разных видах деятельности является для нас актуальной задачей. 

Для решения этой задачи дошкольное учреждение приобрело разные виды конструкторов нового 
поколения: «LEGO», «Фанкластик», «Robots PETS», «Магформерс», «My robot time», «Engino», «Block kit», 
«Huna», «Робомышь», которыми дети занимаются по программе дополнительного образования 
«Робошкола». Используя выше перечисленные конструкторы в реальной практике дошкольного 
учреждения появилась необходимость в организации работы по привлечению у детей старшего 
дошкольного возраста интереса к техническому творчеству, первоначальным техническим и 
исследовательским навыкам. 

Анализ работы ДОУ, позволил выявить противоречия между требованиями современного общества 
в популяризации научно-технического творчества дошкольников и оснащением учебно-методическими 
комплексами к конструкторам нового поколения.  

Поэтому было принято решение разработать учебно-методический комплекс по формированию 
предпосылок исследовательских навыков у старших дошкольников используя возможности конструктора 
«Engino». 

Почему именно конструктор «Engino»? В ходе наблюдения за детьми я обратила внимание на то, 
что дети из большого числа современных конструкторов, отдают предпочтение конструктору «Engino». А 
так же был проведен анализ современных робототехнических конструкторов (таблица 1), на соответствие 
таким критериям как:  

- конструктор должен стремиться к бесконечности, т. е. предлагать такое количество вариантов 
конструирования, которое только способен придумать педагог и ребенок, он не должен ограничивать 
воображение; 

- в конструкторе должна быть заложена идея усложнения, которая, как правило, обеспечивается 
составляющими элементами, деталями конструктора, которые делают конструирование разнообразным 
и в перспективе сложным; 

- конструктор должен иметь детали для изучения «Простых механизмов»; 
- возможность работать с конструктором в подгруппе от 5 до 10 человек одновременно. 
Робототехнические конструкторы отвечающие этим критериям способны выполнить серьезную 

задачу: стать инструментом в формировании предпосылок исследовательских навыков у старших 
дошкольников. 

Таблица 1 
Анализ современных конструкторов 
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1 конструктор должен стремиться к бесконечности + + - + - + 
2 в конструкторе должна быть заложена идея усложнения + + - + - + 
3 конструктор должен иметь детали для изучения «Простых 

механизмов» 
- - - + - - 

4 возможность работать с конструктором в подгруппе от 5 
до 10 человек одновременно 

+ + - + - - 

Итого 3 3 0 4 0 2 
 
Из данных представленных в таблице № 1 можно сделать вывод, что из всех представленных 
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конструкторов, конструкторы «Engino» соответствуют всем критериям отбора. Уникальность конструктора 
«Engino» заключается в специально разработанной системе, позволяющей использовать самые 
различные механизмы и соединения, начиная с самых простых и заканчивая сложными. Это значит, что в 
процессе игры, ребенок не только самостоятельно создает оригинальные модели, но и понимает 
основные принципы их работы, которые используются в реальной жизни. 

Также используя, конструктор «Engino», можно развивать у детей предпосылки исследовательских 
навыков на этапе проведения эксперимента. Но мы столкнулись с проблемой дефицита времени на 
проведение исследовательской деятельности в ходе дополнительно образования «Робошкола». 

В связи с этим был определен конкретный день для организации исследовательской деятельности 
у старших дошкольников в циклограмме совместной деятельности педагога с детьми. Для формирования 
предпосылок исследовательских навыков у дошкольников взяли за основу технологию «Личностно-
ориентированной образовательной ситуации» которая состоит из четырех этапов: 

1. Мотивационно-ориентировочный 
2. Поисковый 
3. Практический 
4. Рефлексивно-оценочный 
Все этапы технологии реализуются в течение дня, в исключительных случаях исследование может 

продлиться несколько дней. Как организуется исследовательская деятельность в течение дня? 
 Организации исследовательской 

деятельности 
Этапы технологии ЛООС 

1 
по

ло
ви

на
 д

ня
 

Первая встреча с детьми (старший 
воспитатель – дети) 

1) Мотивационно-ориентировочный этап (выявление сути проблемы, 
актуализация потребности её разрешить, формулировка цели, волеизъявление 
детей) 
2) Поисковый этап (поиск путей решения проблемы, необходимых знаний, 
умений, определение порядка действий (составление плана)). 

 Самостоятельная деятельность 
детей (воспитатель-информатор) 

3) Практический этап (реализация теоретической части плана: использование 
различных форм организации детских видов деятельности, позволяющих, с 
одной стороны, разрешить проблему, с другой - решить программные задачи). 

2 
по

ло
ви

на
 д

ня
  Вторая встреча с детьми (старший 

воспитатель – дети) 
4) Практический этап (реализация практической части исследования: 
эксперименты и опыты с конструктором Engino с фиксацией результатов в 
дневниках наблюдений). 
5) Рефлексивно-оценочный этап (выявление факта и путей достижения цели 
(разрешение проблемы), применявшихся знаний, умений, нашедших 
применение личностных качеств детей. 

 
На первом и втором этапах исследовательской деятельности участвуют все дети группы. Однако на 

третьем и четвертом этапах состав группы исследователей может поменяться, и группа будет состоять 
только из мотивированных детей. Отсюда следует, что группа исследователей не имеет постоянного 
состава. 

Вашему вниманию хочу представить свой опыт работы на примере исследовательской 
деятельности по теме «Важность применения ремня безопасности». Данная работа проходила в 
подготовительной к школе группы №8 в сентябре 2022 года. В это время в детском саду проходила акция 
«Пристегни ремень безопасности», дети готовили листовки для родителей и у них возникли вопросы: 
«Обязательно ли все пассажиры должны пристегнуть ремень безопасности?» и «Что может произойти, 
если мы не пристегнемся ремнем безопасности?». Чтобы найти ответы на эти вопросы, мы решили 
провести исследование на тему «Важность применения ремня безопасности». 

На первом и втором этапах исследования было задействовано 25 детей группы, более 
мотивированных данной темой оказалось 15 воспитанников из них: 8 мальчиков (53%) и 7 девочек (47%). 

Цель нашего исследования узнать, действительно ли, ремень безопасности важен во время езды на 
машине. 
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На поисковом этапе мы с детьми определяли пути решения проблемы, для этого мы составили план 
ведения исследования: 

1. Узнать, что такое «ремень безопасности»? 
2. Изучить историю возникновения ремня безопасности 
3. Спросить у детей группы, что они знают о ремне безопасности и пристегиваются ли дети группы 

ремнем безопасности. 
4. Спросить у родителей, «Всегда ли вы себя пристегиваете ремнем безопасности?», «Всегда ли 

пристегиваете ребенка ремнем безопасности?»  
5. С помощью эксперимента убедиться в том, как важно пристёгиваться ремнём безопасности? 
6. Объяснить друзьям параллельной группе и показать на примере, что ремень безопасности 

необходим. 
В самостоятельной деятельности дети реализовывали теоретическую часть плана. Для этого были 

созданы условия: предоставлена презентация по теме «История ремня безопасности», мультфильм по 
ПДД «Ремень безопасности», листы ватмана для изготовления экрана «Я выбираю». После просмотра 
презентации и мультфильма дети узнали, что такое ремень безопасности и историю его возникновения.  

А с помощью экрана «Я выбираю» были проведены опросы среди детей и родителей. В детском 
опросе приняли участие 15 человек из них: 7 детей ответили «всегда пристегиваюсь ремнем 
безопасности» (+), 5 детей ответили «иногда пристегиваюсь» (+/-) и 3 ребенка сказали, что «не 
пристегиваются» (-).  

В опросе родителей участвовало 12 человек. На вопрос «Всегда ли вы себя пристегиваете ремнем 
безопасности?» только один родитель ответил, что не пристегивается ремнем безопасности. На вопрос 
«Всегда ли вы пристегиваете ребенка ремнем безопасности?» все родители ответили «всегда». 

Во второй половине дня была проведена практическая часть исследовательской работы 
(эксперимент), которую мы проводили с использованием конструктора Engino. Для проведения 
эксперимента детям были предложены: конструктор Engino, схемы сборки машины и пассажира, резинка, 
веревка и большой блок «Лего», дневник наблюдения. Для начала работы дети по схеме собрали модель 
машины и пассажира, привязали к машинке веревочку. Пассажира ставил в машинку на всех этапах 
эксперимента.  Эксперимент состоял из 4 этапов. 

№ этапа Действие Результат Вывод детей 
1 
 

поставить модель машины вдоль 
боковой стороны стола и рассказал, 
что увидели. 

модель не движется, и 
пассажир остался на 
месте 

- модель не движется потому, что её никто не 
толкает и не тянет, чтобы привести в движение; 
-в незаведенной машине не обязательно 
пристегивать ремень безопасности. 

2 
 

наблюдать за реакцией пассажира в 
двух вариантах:  
1- плавно потянуть модель машины 
за веревочку,  
2- резко потянуть модель машины. 

1- с пассажиром ничего 
не происходило, он 
двигался вместе с 
машиной 
2- пассажир выпал из 
машины. 

при резком движении автомобиля не 
пристегнутый пассажир ремнем безопасности 
может причинить вред своему здоровью: 
удариться об кресло или стекло. 

3 
 

поставить препятствие, большой 
блок «Лего», на небольшом 
расстоянии от модели, перед ней и 
плавно потянуть модель за веревку, 
постепенно увеличивая скорость, 
пока модель резко не врезалась в 
препятствие. 

Когда машинка с силой 
ударилась о 
препятствие, пассажир 
продолжал движение 
вперёд и выпал из 
машинки 

пассажир продолжал движение вперёд 
поскольку произошло внезапное изменение 
движения. 

4  повторил все 3 этапа эксперимента, 
но на этот раз надеть круглую 
резинку на модель пассажира так, 
чтобы он крепко сидел в машине.   

пассажир во всех 
вариантах остался в 
машине, даже если 
был удар с большой 
силой.  

пристегиваться ремнем важно, так как ремень 
удерживает пассажира при резком торможении 
и внезапной остановке автомобиля и тем 
самым спасает от получения нежелательных 
травм. 

 
Во время исследовательской работы дети пришли к выводу: использование ремня безопасности 
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поможет избежать травмы при аварии. Благодаря эксперименту с использованием конструктора «Engino» 
дети узнали о таком явлении как инерция, когда во время резкой остановки все пассажиры продолжают 
двигаться по инерции вперед, а ремень безопасности помогает изменить скорость движения тела и 
защищает от удара об кресло или стекло.  

Анализируя результаты исследовательских работ, мы пришли к выводу, что современный и 
универсальный конструктор «Engino» предоставляет возможность детям старшего дошкольного возраста 
создавать огромное количество подвижных моделей для проведения экспериментов в ходе 
исследовательской деятельности, а также развивает логику, пространственное мышление, воображение, 
память, наблюдательность и внимание, так как в основе познания детьми основ науки и техники лежат 
эксперименты и творчество. 
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ДИАГНОСТИКА МОТОРНЫХ ФУНКЦИЙ У ДЕТЕЙ С ДИЗАРТРИЕЙ 6-7 ЛЕТ 

 
Аннотация 

В статье рассматриваются особенности моторных функций у детей с дизартрией 6-7 лет.  и 
диагностика моторных функций методиками обследования моторных функций.  

Целью исследования является выявление нарушений в артикуляционной, общей и мелкой 
моторики у детей с дизартрией, и анализ полученных результатов. 

Ключевые слова 
Дизартрия, моторные нарушения, моторные функции, диагностика, дети. 

 
В настоящий период времени количество детей с тяжелыми нарушениями речи значительно растет. 

К таким нарушениям относится дизартрия. 
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Дизартрия рассматривается как сложное речевое нарушение органического генеза, проявляющееся 
в неврологических, психологических, двигательных и речевых симптомах. Рассмотрим дизартрию со 
стороны моторных нарушений. 

У детей с дизартрией наблюдаются нарушения артикуляционной, общей и ручной моторики. Эти 
нарушения оказывают сильное влияние на социальную адаптацию детей [4]. 

Свой вклад в проблему нарушений моторных функций у детей с дизартрией внесли неврологи, 
психиатры, психологи, педагоги и нейрофизиологи: Е.Ф. Архипова, Е.Н. Винарская, М.М. Кольцова, О.В. 
Правдина и др. [1, 3, 4, 7] 

При дизартрии у детей наблюдаются нарушения общей и ручной моторики. Общемоторная сфера 
при дизартрии характеризуется замедленными, неловкими, скованными, недифференцированными 
движениями. Проявляется атаксия – нарушение координации движений. Может отмечаться ограничение 
объема движений верхних и нижних конечностей, встречаются синкинезии, нарушение мышечного 
тонуса, экстрапирамидная недостаточность двигательной сферы. Движения могут быть непродуктивными 
и бесцельными. Наблюдается некоторая общая моторная неловкость, неуклюжесть, дети часто падают, а 
также бегают и прыгают хуже сверстников, отстают в ловкости, и точности движений. Их моторная 
недостаточность особенна заметна на физкультурных и музыкальных занятиях. Они отстают в темпе, 
ритме, переключаемости движений. Чаще всего такие дети позже учатся кататься на велосипеде, коньках 
и роликах [2]. 

Дети с дизартрией также имеют нарушения тонкой моторики рук вследствие органического 
поражения центральной нервной системы. Тонкая моторика – это двигательная деятельность, которая 
обеспечивается скоординированной работой мелких мышц руки и глаза. Дети с дизартрией испытываю 
сложности при овладении навыками самообслуживания: одевание, обувание, застегивание, завязывание, 
шнуровка, затрудняются в работе с бытовыми инструментами и учебными предметами. Задерживается 
готовность руки к рисованию, письму, аппликации, работе с пластилином и т.д., так как дети долго не 
проявляют интереса к рисованию и другим видам ручной деятельности. Чаще всего их сложно научить 
правильно держать карандаш или ручку. Быстро устают и теряют интерес к данной деятельности. В 
школьном возрасте отмечается плохой почерк. Также отмечается нарастание мышечного тонуса рук при 
подъеме их вверх, легкий тремор пальцев. М.М. Кольцова и Л.В. Лопатина установили существенную 
корреляцию между уровнем несформированности ручной и артикуляционной моторики [4, 5]. 

С целью выявления моторных неречевых нарушений у детей 6-7 лет с дизартрией был проведен 
констатирующий эксперимент. На базе Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад № XX комбинированного вида» г. Красноярска. Для проведения эксперимента 
была сформирована экспериментальная группа из 16 человек, которые посещают логопедическую группу. 

При комплектации экспериментальной группы учитывались следующие критерии: 
1. Схожесть показателей возраста (все дети, участвовавшие в экспериментальном исследовании, 

достигли возраста 6-7 лет); 
2. Характер дефекта (дизартрия) 
Для выполнения цели были использованы общепринятые в логопедии методики: методика 

обследования состояния артикуляционного аппарата, методика обследования состояния общей 
моторики, методика обследования произвольной моторики рук. Исследовались кинетический и 
кинестетический праксис [2].  

Констатирующий эксперимент включал в себя 2 блока заданий, состоящий из:  
- обследования статики и динамики артикуляционной моторики; 
- обследования статики и динамики общей и мелкой моторики. 
Для выявления уровня сформированности двигательных умений каждое задание оценивалось в 

баллах. Критерии оценивания: правильность выполнения, чёткость, самостоятельность, темп, наличие 
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неврологической симптоматики. 
На основе общего количества баллов определено три уровня сформированности состояния 

артикуляционной, общей и мелкой моторики: 
30 - 24 баллов – высокий уровень; 
23 -19 баллов – средний уровень; 
Менее 18 баллов – низкий уровень.  
На основе анализа результатов было обнаружено: 
- 38% детей имеют низкий уровень сформированности артикуляционной, общей и мелкой 

моторики; 
- 50% детей имеют средний уровень сформированности артикуляционной, общей и мелкой 

моторики; 
- 12% детей имеют высокий уровень сформированности артикуляционной, общей и мелкой 

моторики. 
Обобщенные результаты диагностического обследования (рис. 1.)  

 
Рисунок 1 – Распределение детей 6-7 лет по уровням сформированности артикуляционной,  

общей и мелкой моторики. 
 
Результаты показывают, что большинство детей имеют средний уровень сформированности 

артикуляционной, общей и мелкой моторики. 
Разберем подробнее каждый блок. 1 блок заданий – исследование артикуляционной моторики: 

сложнее всего было выполнять движения на исследования кинестетического праксиса языка и губ. Детям 
было сложно удерживать язык, губы, у многих язык находился в спастике, при выполнении упражнений 
«иголочка», «чашечка» начинался тремор языка, при поднятии языка у всех детей были замечены 
синкинезии, саливация. В движениях на динамику «часики», «качели» движения языка неловкие, 
смазанные и неточные, имеют недостаточный диапазон.  

2 и 3 блоки заданий – исследование общей и мелкой моторики. Выявлены трудности 
преимущественно с динамической координацией движений. Задание «маршировать» выполняют 
правильно со 2-3 раза, напрягаются при чередовании шага и хлопка, не всем удается чередование шага и 
хлопка, а приседая, опираются на всю ступню. Также были трудности со статической координацией 
движений: дети удерживают позы с напряжением, некоторые открывают глаза, сходят с места, качаются. 
Исследование динамической координации движений произвольной моторики пальцев рук у детей 
выполнение движений сбивчиво, присутствует напряженность, тяжело переключаются с одного движения 
на другое, темп движений нарушен, у некоторых детей появляется наличие синкинезий. 

Таким образом, проведенный констатирующий эксперимент и его анализ позволили подтвердить 
результаты исследований других авторов. Нарушения двигательных функций у детей с дизартрией носят 
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стойкий, специфический характер и требуют специального коррекционного воздействия.    
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Аннотация 
В статье рассматриваются проблемы художественно‐эстетического развития детей в условиях 

дошкольного учреждения. Реализация основополагающих принципов эстетического развития детей 
дошкольного возраста делает возможным не только развитие творческого потенциала личности ребенка, 
но и способствует воспитанию бережного отношения к миру, помогает социализации ребенка, адаптирует 
к жизни в современном обществе.  

Ключевые слова: 
Дошкольный возраст, развитие творческих способностей, эстетическое воспитание, 

 художественно-эстетическое развитие. 
 
Приобщение детей к мировой культуре начинается с раннего детства, так как каждый вступающий 

в мир человек обладает определенным потенциалом художественного развития.  Этот потенциал надо 
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раскрывать и развивать с раннего дошкольного детства в соответствии с требованиями ФГОС ДО. 
Работая с детьми в дошкольном учреждении, сделали вывод, что детям очень трудно дается 

художественная деятельность, но дошкольный возраст, период интенсивного развития творческих 
возможностей. Яркость чувств и воображения ребенка, непосредственность восприятия им окружающего 
мира, активное познание его создает предпосылки для формирования в этот период развития творческой 
деятельности. 

В течение последних лет работаем по теме: «Развитие  творческих способностей у детей 
дошкольного возраста средствами различных способов рисования».  

В ходе работы определили, что надо и дальше работать в данном направлении, так как большинство 
детей не имели представления о творчестве, более половины не могли самостоятельно приступить к 
работе, ждали указаний от воспитателя. 

Заметив, что отсутствие интереса к рисованию привело к тому, что у детей отмечался достаточно 
низкий уровень развития творческих способностей. 

Важным средством эстетического воспитания детей является изобразительная деятельность. 
Ребенок, воспитанный искусством, способен жить в гармонии с окружающим миром, познавать и 
совершенствовать этот мир. Именно такими людьми мы хотим видеть детей в будущем.  

Поэтому работа, направленная на развитие творческих способностей у детей. Очень актуальна и 
важна. Эти занятия доставляют детям радость, создают положительный эмоциональный настрой, 
способствуют развитию творчества.  

Целью данной работы является развитие творческих способностей у детей дошкольного возраста 
средствами художественно-эстетического воспитания на примере изобразительного искусства. 

Для достижения данной цели определили следующие задачи: 
1. Вызвать у детей интерес к творческой деятельности. 
2. Помочь детям почувствовать свойства изобразительных материалов, способы использования и 

их выразительные возможности при создании рисунка. 
3. Развивать чувство композиции, цветовосприятия и зрительно-двигательную координацию. 
4. Формировать практические навыки работы с изобразительными материалами. 
А так же используем методы: наглядный, словесный, практический.  
Наглядный метод во время: 
•наблюдений; 
•знакомство с изобразительным материалом; 
•игровых заданий; занимательных упражнений; 
•экскурсий в музей; 
•рассматривание изделий декоративно-прикладного искусства; 
•рассматривание книжных иллюстраций, репродукций; 
•проведение дидактических игр; 
•повторные наблюдения; 
•использование нетрадиционных средств и способов рисования. 
Словесный метод используется, когда необходимо:  
•рассказа воспитателя; 
•рассматривание репродукций, сопровождается беседой; 
•вопросы воспитателя к детям; 
•проведение разнообразных (малоподвижных, народных, дидактических игр); 
•беседа с элементами диалога;  
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•использование литературных и музыкальных произведений; 
•знакомство с приемами изображения (нетрадиционными техниками); 
•проведения конкурсов, выставок, развлечений.  
Практический метод предоставляется наиболее эффективным в процессе: 
- занятий; 
- показа техники рисования: приемом кистевого письма и использование нетрадиционных 

способов;  
- индивидуальных занятий с детьми; 
- организации продуктивной деятельности в свободное время;  
- организации выставок индивидуального и коллективного творчества; 
- оформления наглядного пособия для занятий; 
- проведения экскурсий;  
- творческих заданий; 
- организации совместного с родителями конкурсов, выставок; 
- проведение консультаций для родителей, воспитателей.  
Используем многие способы нетрадиционной техники рисования и все пришлись нам и детям по 

душе. Самым доступным из них  считаем рисование пальчиками, начиная с младшей группы, и печать от 
руки в старшей группе. 

Пальчиковое рисование далеко не единственный способ нетрадиционного рисования, которое 
используем в своей работе с детьми. Применяем еще такие способы как: печатка, набрызги, печать от 
руки, скомканный лист, рисование на мокрой бумаге, трафареты, точечный рисунок. 

Нетрадиционные методы рисования можно использовать не только на занятиях по рисованию, но 
и на других занятиях и в свободное время. 

К работе активно привлекаем родителей: они должны быть помощниками своим детям. Для этого 
предлагаю им основные правила: ребенок должен иметь максимальную свободу для проявления 
инициативы и необходимое для этого физическое и психологическое пространство. 

Планируем экскурсии по выставке детских работ для родителей (дети сами рассказывают о своей 
деятельности, о творчестве художников). 

В уголке для родителей помещаем материалы по приобщению детей к художественно-
эстетическим ценностям. Одной из форм работы с родителями являются выставки совместного 
творчества. Для ребенка очень важно, чтобы родители поддерживали его интересы. Совместная 
деятельность педагогов и родителей, направленная на развитие ребенка, на основе знаний психолого-
возрастных особенностей детского организма, интересов, способностей, его первичного опыта, 
способствует  развитию творческой личности ребенка. 
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IT-технологии (информационные технологии) преподаются в наше время в школах, в 
дополнительном образовании, в колледжах, техникумах и ВУЗах. Актуальность значения IT-технологий 
для современного образования заключается в том, что эти технологии необходимы современному 
обществу. XXI век третьего тысячелетия – информационный век, развивающийся по своим законам, где 
время – один из главных критериев. Еще Бенджамин Франклин, сказавший, что «Время – деньги», по сути, 
определил постулат нового века.  

Люди, заходящие на сайты компаний, в интернет-магазины, видео-блоги (не уходят с них) должны 
задерживаться в них как можно дольше, реклама на их страницах должна быть цепляющей, интересной 
для каждого клиента.  В этом и заключается связь IT c рекламой.  Еще Д. Огивли писал в своем знаменитом 
труде «О рекламе»: «Самый простой способ завоевать новых клиентов – это делать хорошую рекламу… 
прежним рекламным компаниям… Они очень хотят выяснить что же именно вы можете сделать для них».  

Чтобы разработать рекламу нужны разные стратегии маркетинга. Этот этап работает в связке c IT. 
Так, связка имиджа и эмоциального маркетинга компаний, дизайна сайтов и т. п. дает повод лучше узнать 
и заинтересовать клиента. Об имидже и эмоциональном маркетинге компаний писал Филип Котлер в 
книге «Маркетинг от А до Я. 80 концепций, которые должен знать каждый менеджер». «Чтобы завладеть 
умами и сердцами потребителей компании все прибегают к эмоциональному маркетингу… Подобная 
тактика, именуемая маркетингом преимуществ, предполагает, что потребители руководствуются в 
первую очередь рациональными соображениями, а эмоции играют второстепенную роль. … Поэтому 
многие компании (и их число растет) стараются создать образ – имидж, – обращенный не к разуму, а 
сердцу потребителя».  
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Для того чтобы клиент заинтересовался вашим предложением нужно, чтобы он в этом увидел для 
себя выгоду, а именно «преимущества которые получает покупатель». 

Также, чтобы сделать хорошую рекламу своей компании и, возможно, себе, нужно знать алгоритмы 
рекламы. В книге Дэна Кеннеди об этом сказано так: «Шаг Первый называется «создание зацепок». 
Зацепка – это когда человек, способный у вас купить, поднял руку и попросит сообщить побольше о вашем 
предложении».  Также Кроме того, немаловажную роль играют презентации компании. Самый искусный 
в этом деле был Стив Джобс, понимавший алгоритмы рекламы и презентаций своих компаний. «Отец 
научил Джобса, что нужно стремиться к совершенству во всем, даже в мелочах…Страсть к совершенству 
усиливала стремление Джобса все контролировать… Первый – эмпатия, понимание чувств покупателя… 
Второй – сосредоточенность. Чтобы преуспеть в том, чем мы занимаемся, нужно отбросить все 
второстепенное». Обобщая этот абзац можно добавить другую цитату, что «хорошая презентация 
включает в себя физическую и основанную на реальных свидетельствах демонстрацию, стимулирующую 
принятие предложений аудиторией. И каждая великая презентация напоминает театральное 
представление».  

Наполеон Хилл, исследовав стратегии деловых людей говорил так: «Сейчас время молниеносных 
изменений в бизнесе! Этот век создан по заказу людей, которые имеют воображение и используют его. 
Если в бизнесе застой, деловые люди будут пытаться сделать почти все, что угодно. Родите новую 
уникальную идею, которая будет разумной, и продайте ее бизнесменам!». 

Также можно вспомнить о выдвинутых идеях Закона потребителя, изложенных Питером Друкером, 
гласивший что: «Есть лишь одно действительно верное определение цели бизнеса – создание 
потребителя. Друкер писал: «Именно потребитель определяет суть бизнеса. Именно его готовность 
платить за товар или услугу превращает экономические ресурсы в богатство…В 1970 – 1980-х годах это 
мировоззрение переросло в формальную экономическую доктрину: цель фирмы – максимизация 
акционерной стоимости, выраженной текущим курсом акций».  

Таким образом, реклама компаний и IT-технологии тесно переплелись между собой. Реклама не 
может жить в XXI веке, информационном веке, без IT. Сейчас уже востребованы такие профессии как 
новые профессии. И это происходит в самых разных сферах деятельности человека в силу необходимости. 
Значение IT-технологий для современной молодежи заключается еще и в том, что знания в этой области 
дают возможность молодым людям, получить профессию, устроиться на работу, и получать достойную 
зарплату.   
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В современном обществе третьего тысячелетия феномен искусственного интеллекта уже достаточно 

укоренился в умах ученых и в общественном сознании, стал для людей понятным и обыденным. Его 
основы изучают не только в высших заведениях образования, колледжах и в школах, но и в 
дополнительном образовании. Голосовые помощники создаются на таких языках программирования как 
Python и многих других.  

История развития искусственного интеллекта, при этом, должна входить в программы обучения, она 
нужна и интересна детям. Недаром дети на протяжении всего своего раннего периода мечтают иметь 
роботов-друзей.  

А «тайны разума, природа мышления и возможность создания искусственных существ будоражили 
воображение художников, писателей-фантастов и ученых, философов и даже богословов». 

В своих книгах «Политика» и «Органон» древнегреческий философ Аристотель затрагивал темы об 
искусственном интеллекте.  Он описывал, как автоматы заменят рабов (книга «Политика»).  Архит 
Таренский в своих трудах приводит механического голубя, поднимающегося в небо за счет пара. 

Развитие искусственного интеллекта шло, как и все познание, от простого к сложному: от простых 
идей механизмов до сложных моделей интеллектуальных систем, которые разрабатываются до сих пор. 

Особый интерес представляют механические куклы с приводом – автоматоны. В истории такие 
примеры были: робот-рыцарь Леонардо да Винчи, механический турок изобретателя Вольфганга фон 
Кемпелена, сделанный в 1770 году в виде шахматиста-андроида, антропоморфные автоматоны Жаке-Дро 
(1774).  

Раймонд Лулий дал в книге Ars Magna («Великая наука» ок.1305) описание луллианского круга: 
«Подобно механизму кодового замка символы и слова выстраиваются в новые неожиданные 
комбинации, порождая фонтаны новых идей и логических ходов». В Позднее Средневековье и раннее 
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Новое время (1352) создавались религиозные автоматоны. Пражский раввин Иехуда Лёв Бен Бецалель, 
для защиты евреев от погромов, создал знаменитого голема. Этот же образ использовался немецкими 
экспрессионистами XX века в кино.  

Еще более сложные автоматоны описаны у Бэббиджа (механическая машина) и Ады Лавлейс 
(аналитическая машина). Она же создала программу для неё. Нельзя не вспомнить книгу Уильяма Гибсона 
«Машина различий» и произведение Ноторна Готорна «Мастер красоты», где он описал робота-
насекомого в виде бабочки.  Но все ли так забавно-радужно и безопасно в этом деле? 

В своей статье «Дарвин среди машин» (1863) английский писатель С. Батлер поднял впервые тему 
опасности для человека искусственного интеллекта, которая обсуждается до сих пор. Отдельно надо 
сказать о Трех законах Робототехники Азимова: а) робот не может причинить вред человеку; б) робот 
должен повиноваться всем приказам; в) робот должен заботится о своей безопасности. Первый разумный 
медный робот Тик-Ток появился в романе Фрэнка Баума «Озма из страны Оз» (1907). 

В работе «Вычислительная техника и интеллект» Алан Тьюринг описал машину с искусственным 
интеллектом, как разумную и обучающуюся.  

Первые сканирующие и распознающие тексты машины принадлежат изобретателю российского 
происхождения Э. Гольдбергу, а физик Эдмунд Фурнье д’ Альба создал оптофон для слепых читателей, а 
Рей Курцвейл – читающую машину для слепых, способная сканировать тексты и воспроизводить речь.  

В XX веке разрабатывали большие компьютеры, например, ЭНИАК, и подошли к концу века к более 
компактным вариантам техники – персональным компьютерам. Особое внимание представляет кухонный 
компьютер «с внешним видом разделочного стола работал с частотою 2.5 ГГц и 4 Кб памяти. 
Предназначался для хранения… рецептов». Особый вклад в создание ПК был сделан Стивом Джобсом 
(Macintosh). Изучение логического, цифрового и коммутационного управления в вычислительных 
машинах и сравнение его с мозгом человека принадлежит Джону фон Нейману: «Помимо управления 
основных операций в отдельности, вычислительная машина должна уметь выполнять совокупность таких 
операций в соответствии с заданной последовательностью».    

А первые счетные машины арифмометры в 19 веке использовал Берроуз.  Известны всем советские 
суперкомпьютеры, такие как БЭСМ (большая электрическая счетная машина) и «Эльбрус».  Развитие 
технологий искусственного интеллекта в России продолжается, активно создаются нейросети.  

Великий фантаст XX Станислав Лем в своем труде «Сумма технологий» писал, что вся наука должна 
быть «подобна росту дерева, ствол которого делиться не ветви, а ветви – на сучья».  Лем также пишет, что 
«машинное обучение не может превысить по некоторым принципиальным причинам «потолок 
человеческого интеллекта». А кибернетику он рассматривал как Прометея «вторгнувшегося в область 
сложнейших интеллектуальных операций». 

Сегодня появляются суперкомпьютеры огромных мощностей, обрабатывающие большую 
информацию вычислений. Изучение искусственного интеллекта и компьютерных технологий необходимы 
в образовании потому, что эти знания   становятся все более востребованными и необходимыми для 
общества. Уже сегодня создаются «умные дома» и «умная одежда», активно создаются беспилотные 
летающие автомобили, электромобили. А на подходе квантовый компьютер «вычислительное устройство, 
работающее с применением квантовой механики».  Создать такую мощную машину можно лишь «когда 
будут решены многие спорные моменты квантовой механики, да и в целом наука должна в этом 
направлении сильно продвинуться».  А наука начинается с образования. 
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Аннотация 

Рассматривается важность формирования финансовой грамотности у детей дошкольного возраста. 
Основываясь на анализе современных образовательных подходов и методик, предлагаются эффективные 
способы внедрения финансовых знаний в раннем возрасте. Особое внимание уделяется игровым 
методам обучения, которые способствуют лучшему усвоению детьми сложных концепций. Результаты 
исследования подчеркивают значимость раннего финансового образования для всестороннего развития 
личности ребенка, подготовки его к жизни в современном обществе. 
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Abstract 

This article explores the importance of developing financial literacy in preschool children. Based on an 
analysis of contemporary educational approaches and techniques, effective methods for integrating financial 
knowledge at an early age are proposed. A particular focus is given to playful learning methods, which aid in 
better assimilation of complex concepts by children. The research findings emphasize the significance of early 
financial education in the comprehensive development of a child's personality and preparing them for life in 
modern society. 

Keywords:  
financial literacy, preschool education, teaching methods, playful learning,  

child development, educational innovation. 
 
Введение 
В эпоху, когда финансовые вопросы играют ключевую роль в жизни каждого человека, важно 
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осознавать, что основы финансовой грамотности закладываются с самого раннего детства. Это 
обуславливает необходимость введения элементов финансового образования уже на этапе дошкольного 
воспитания.  

Привлечение внимания к этой теме особенно актуально в условиях, когда экономическая 
образованность становится неотъемлемой частью успешной социальной адаптации. Понимание основ 
экономики и умение распоряжаться финансами с детства может положительно сказаться на всестороннем 
развитии личности ребенка, формируя у него ответственное отношение к деньгам и умение принимать 
взвешенные решения.  

Исследование существующих методик и их адаптацию для дошкольников. 
Существующие методы финансового образования, предназначенные в первую очередь для 

студентов и взрослых, часто фокусируются на теоретических аспектах экономики и управления капиталом. 
Однако для дошкольного возраста эти методы требуют существенной корректировки. Основная задача 
адаптации – преобразование сложных экономических концепций в простые и понятные формы. Этого 
можно достичь с помощью игровых методов обучения, которые знакомят ребенка с финансовыми 
понятиями через повседневную деятельность и ситуации, с которыми он знаком. Например, с помощью 
простых игр о покупках, обмене и сбережениях дети могут научиться основным принципам ценности 
денег и бережливости. Игры, в которых дети могут «зарабатывать» игровые деньги за выполнение 
заданий или помощь по дому, также способствуют развитию базовых концепций работы и 
вознаграждения. [1, c.65] 

Еще одним важным аспектом адаптации является создание визуальных и интерактивных 
образовательных материалов, таких как книжки с картинками, развивающие игры и приложения. Эти 
материалы должны быть не только образовательными, но и достаточно интересными, чтобы 
заинтересовать дошкольников. Кроме того, при адаптации этих методов важно учитывать 
взаимодействие с родителями и учителями. Информирование и обучение взрослых, работающих с 
детьми, могут создать благоприятную среду для эффективного обучения финансовой грамотности. 
Родители и педагоги могут сыграть ключевую роль во внедрении финансовых концепций в повседневную 
жизнь, сделав обучение более естественным и интегрированным в жизнь ребенка. 

Предложение новых игровых и образовательных активностей, направленных на формирование 
основных финансовых навыков. 

При разработке новой игровой и образовательной деятельности для детей дошкольного возраста, 
направленной на развитие финансовых навыков, ключевым моментом является создание увлекательной 
учебной среды. Игры должны быть не только интересными, но и обучающими, чтобы дети могли в 
игровой форме освоить основы управления деньгами, сбережениями и составлением бюджета. 

Одним из таких занятий является игра на игровые деньги. Эти деньги дети могут заработать, 
выполняя различные задания или помогая по дому, а затем потратить их на игрушки или другие товары в 
игровом магазине. Это помогает детям понять ценность денег и труда. Другим занятием может быть 
создание простой бюджетной игры. Например, детям предоставляются определенные ресурсы (игровые 
деньги), которые они должны распределять в течение недели, учитывая разные потребности и 
пожелания. Такие игры помогают развивать навыки планирования и расстановки приоритетов. Также 
полезно введение образовательных игр, посвященных концепции сбережений и инвестиций. Например, 
создайте игру, в которой дети смогут «инвестировать» свои игровые деньги в различные «проекты» или 
«активы» и наблюдать, как их стоимость меняется в зависимости от различных условий. [3, c.45] 

Большой интерес также представляют интерактивные обучающие приложения, которые позволяют 
детям управлять виртуальным бюджетом. Они позволяют детям экспериментировать с деньгами в 
безопасной среде, одновременно изучая основы финансового планирования и ответственности. 
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Все эти мероприятия должны быть направлены не только на обучение детей основам финансов, но 
и направлены на развитие таких важных качеств, как чувство ответственности, умение планировать и 
осознанное использование ресурсов. 

Анализ потенциального влияния раннего финансового образования на дальнейшее развитие 
ребенка. 

Прежде всего, освоение финансовых навыков в раннем возрасте помогает развивать 
математические способности ребенка. В процессе игр и занятий, связанных с подсчетами, 
бюджетированием и планированием расходов, дети учатся выполнять простые математические 
операции, что способствует улучшению их численных способностей. [4, c.68] 

Кроме того, финансовое образование способствует развитию таких ключевых личностных качеств, 
как ответственность, самодисциплина и способность к планированию. Обучение детей концепции 
экономии и ценности денег влияет на их отношение к ресурсам и учит их ценить то, что у них есть. Дети, 
обученные принципам финансовой грамотности, с большей вероятностью будут внимательно относиться 
к своим расходам и уметь планировать свои финансы в будущем. [2, c.17] 

Раннее финансовое образование также способствует развитию навыков принятия решений. 
Ребенок, который учится взвешивать различные финансовые варианты и делать выбор, например, между 
сбережением и тратой денег, развивает критическое мышление и способность к анализу ситуаций.  

Заключение  
Финансовое образование в дошкольном возрасте не только способствует формированию базовых 

математических навыков и пониманию экономических концепций, но и развивает такие важные 
личностные качества, как ответственность, планирование и умение принимать взвешенные решения. От 
игр на понимание стоимости денег до занятий по планированию бюджета – эти методики в работе 
представлены с учетом возрастных особенностей и интересов дошкольников, что делает процесс 
обучения не только эффективным, но и увлекательным. 

Раннее финансовое образование является важной ступенью в подготовке детей к жизни в 
современном мире. Оно не только обогащает их знаниями, но и воспитывает необходимые навыки и 
качества, которые будут способствовать их личностному росту и социальной адаптации в будущем. 

 
Список использованной литературы: 

1. Жмакина Н.Л., Некрасова Т.В. Формирования финансовой грамотности у детей дошкольного возраста: 
мнение родителей // Мир науки. Педагогика и психология. 2022. №3. С.65. 
2. Красноперова И.В. Современные подходы к формированию основ финансовой грамотности детей 
старшего дошкольного возраста // Вестник Шадринского государственного педагогического университета. 
2023. №1 (57). С.14–20. 
3. Кутырева, А.В. Игровые технологии в формировании финансово-экономических представлений 
дошкольников / А.В. Кутырева, Л.И. Пономарева, И.В. Красноперова – Текст: непосредственный // 
Проблемы социальной сферы и образования: история, современность, перспективы: материалы Всерос. 
науч.-практ. конф., 18 мая 2022 г. / Шадр. гос. пед. ун-т, отв. ред. О.В. Вакуленко, ред. кол. О.В. Вакуленко, 
Ю.О. Галущинская. – Электрон. текст. дан. (1,19 Мб). – Шадринск : ШГПУ, 2022. – С.41–47. 
4. Петрукович Н.П., Агеева Н.В. Формирование основ финансово-экономической грамотности у детей 
дошкольного возраста в процессе прохождения практики учащимися колледжей педагогической 
направленности // Вестник Полесского государственного университета. Серия общественных и 
гуманитарных наук. 2022. №1. С.64–73. 

© Сотникова Е.А., Байрачная Е.С., Колосова И.Г., 2023 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

145 

УДК 378.6                                                                                             
Харитонов О.М. 

ДВОКУ 
Благовещенск, РФ 

Евдокимов Д.В.  
ДВОКУ 

Благовещенск, РФ 
Стародубов С.В.  

ДВОКУ 
Благовещенск, РФ 

Научный руководитель Евдокимов В.Г. 
 ДВОКУ 

Благовещенск, РФ 
 

РАЗВИТИЯ СИСТЕМНОГО ПОДХОДА К ФОРМИРОВАНИЮ СООТВЕТСТВУЮЩЕГО  
УРОВНЯ КОМПЕТЕНЦИЙ У КУРСАНТОВ ВОЕННЫХ УЧИЛИЩ 

 
Аннотация 

Современное образование требует от курсантов умения осмысливать изучаемый материал, они 
должны усваивать понятия, уметь ими оперировать, выводить из них следствия и уметь узнавать их. 

Ключевые слова 
Компетенции, ФГОС ВО,  офицер, курсант, знания , умения.  

 
Kharitonov O.M.   

DVOKU,  
Blagoveshchensk, RF  

Evdokimov D.V.  
DVOKU  

Blagoveshchensk, RF 
 Starodubov S. V.  

DVOKU  
Blagoveshchensk, RF 

 Scientific supervisor Evdokimov V. G.  
DVOKU  

Blagoveshchensk, RF 
Annotation  

Modern education requires students to be able to comprehend the material being studied, they must 
assimilate concepts, be able to operate with them, derive consequences from them and be able to recognize 
them.  

Keywords  
Competencies, FSОS VO, officer, cadet, knowledge, skills 

 
Современное образование требует от обучающихся умения осмысливать изучаемый материал в его 

сущностной основе. То есть они должны усваивать понятия, уметь ими оперировать, выводить из них 
следствия и уметь узнавать их там, где их присутствие неявно, т.е. быть компетентными. В связи с этим 
возникает проблема диагностики сформированности научного мышления как психологического аналога 
компетентности в знаниях. 
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Поскольку мышление следует рассматривать как процесс и как деятельность по формированию 
компетенций у будущего офицера, то оценить уровень его сформированности можно посредством оценки 
качества знаний, определяемое характером деятельности при их усвоении. 

«Знания никогда нельзя дать в готовом виде, они всегда усваиваются через включение их в ту или 
иную деятельность» [3]. Следовательно, формирование умственных действий и усвоение знаний 
представляют  

единый процесс. Причем, качество знаний определяется характером деятельности при их усвоении. 
В отечественном образовании в Федеральных государственных образовательных стандартах 

понятие «компетентность» рассматривается как понятие, определяющее результат образования «в 
совокупности мотивационно-ценностных, операциональных и когнитивных составляющих» [1]. 

«Для компетенции характерно наличие знаний и умений. Компетенция - знаю, как надо делать. Для 
компетентности характерна возможность (способность, готовность) применять знания и умения. 
Компетентность - знаю, что надо делать. Таким образом, компетентность - результат применения 
компетенций в профессиональной деятельности» [2]. 

В соответствии с компетентностным подходом должны подвергнуться анализу и подходы к оценке 
качества учебных достижений. Традиционное определение степени формирования знаний, умений, 
навыков является в настоящее время недостаточным. Высокую степень значимости приобретает оценка 
степени развития таких качеств личности, как способность к экстраполяции, умение видеть 
закономерности, обобщать факты, делать выбор, основываясь на логичных рассуждениях, использовать 
старые идеи для генерации новых. Способность осмысливать процесс, принимать решения в соответствии 
с изменившейся ситуацией, мыслить различными сценариями, действовать в условиях нескольких 
альтернатив рассматриваются как обязательные качества, которые необходимо формировать при 
обучении в училище. 

Все перечисленные качества, по нашему мнению, должны быть в полной мере сформированы не 
только у курсантов, но также у современного офицера -практика, проходящего службу в войсках.  

Оценить эффективность процесса обучения в вузе в соответствии с действующими стандартами 
предлагается на основе формирования компетенций у курсантов: первый уровень - уровень знания, 
второй - уровень умения, третий - уровень владения. 

Компетенция определяется как динамичное сочетание знания, понимания, навыков и 
способностей. Развитие компетенции является целью образовательных программ. Компетенции 
формируются в рамках различных единиц программы и оцениваются на разных этапах обучения. 
Обратимся к научной литературе с целью выяснения, чем отличаются второй и третий уровень усвоения 
учебного материала. 

В толковом словаре русского языка авторов С.И. Ожегова, написано: «Уметь - обладать навыком, 
полученными знаниями, быть обученным чему-нибудь; ... обладать способностью делать что-нибудь» [5]. 
«Владеть - иметь своей собственностью; уметь пользоваться чем-нибудь» [4]. 

Нетрудно заметить, что эти понятия имеют единый смысл. Исходя из вышеизложенного, мы будем 
понимать формирования компетенций у курсантов на уровне владения как искусно действовать в 
определенных ситуациях, например, уметь грамотно изложить свои идеи в курсовой и выпускной 
квалификационной работе, организовать проектную и исследовательскую деятельность обучающихся и 
т.п.  

На текущий момент научное мышление формируется как дифференциально-синтетическое 
(физическое, химическое, биологическое) на основе внутрипредметных обобщений с ориентацией на 
особенные для каждой науки сущности. Это объясняется тем, что в качестве основы межпредметных 
связей указываются различные типы ассоциаций, при этом не уделяется должного внимания 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

147 

основополагающей роли теоретических обобщений, как психологической базы установления связи между 
научными понятиями. Высшей стадией сформированности научного мышления является синтетическая 
стадия, связанная со сформированностью у курсантов интегративного способа мышления, основанного на 
межпредметных теоретических обобщениях за счет становления более высокой формы теоретического 
синтеза — внешнего (междисциплинарного). 

Развивать данный тип мышления у курсантов необходимо последовательно, поэтапно, но в системе 
посредством формирования таких уровней интеграции, как межпредметные связи, дидактический синтез, 
целостность. 

В развитии методологической компетентности современного офицера специалиста 
основополагающую роль играет становление системно - синергетической методологии мышления, 
овладение соответствующими процедурами мыслительной деятельности, системно-синергетического 
анализа и синтеза. 

Так, рекомендуется проверять развитие системного мышления обучающихся по следующим 
сформированным умениям: 

• рассматривать явление, процесс, как систему; 
• выделять базовые элементы системы; 
• рассматривать систему, как в статике, так и в динамике; генерирывать идеи, творчески применять 

ранее усвоенные знания в условиях системного анализа и синтеза; 
• критически оценивать ситуацию в условиях системного подхода к анализу явлений; процессов; 

применять системный подход к анализу явлений, процессов. 
В педагогике продуктивную роль в методологии мышления играют культурологический, 

аксиологический, акмеологический и другие подходы, отражающие специфику социально-
педагогических систем, процессы субъект-субъектного взаимодействия. 

Методологический критерий фундаментального образования неразрывно связан с личностным 
критерием, показателями которого являются акмеологические способности человека. Такие как: 

1) способность к творчеству; 
2) способность к саморазвитию и творческой самореализации; 
3) высокая мотивация достижений на основе морально-нравственных ценностей. 
 Организация процесса обучения от низшего уровня к высшему, позволяет развивать умения, 

мотивы, активность, качество знаний и мышления и обусловливает развивающий характер данного 
процесса.  

Применение знаний в проблемных ситуациях можно отнести к уровню владения, который отражен 
в действующем ФГОСе ВО в аспекте компетентностного подхода к подготовке офицера. 

Таким образом, мышление следует рассматривать и как процесс, и как деятельность. Так как 
основные виды деятельности находят свое отражение в образовании, то и развитие мышления 
осуществляется через содержание образования, а также совокупность методов и средств обучения. 

В условиях стремительной информатизации и интеграции всех сфер жизнедеятельности общества 
развитое системное мышление курсантов будет способствовать формированию ключевых компетенций. 

Оценить эффективность процесса обучения в вузе в соответствии с действующими стандартами 
предлагается на основе формирования общекультурных и профессиональных компетенций у курсантов, 
которые способствуют развитию методологической компетентности как когнитивно-процессуального 
компонента профессионализма специалиста, отражающего его способность к творческому решению 
нестандартных профессиональных задач на основе владения процедурами мыслительной деятельности. 
Формирование каждой компетенции обеспечивается определенным набором дисциплин, объединенных 
в соответствующие модули.  
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Annotation  

This article analyzes studies of headaches in children, which is one of the most common problems in 
pediatrics. It can occur in children and adolescents of all ages, and its prevalence increases significantly with age. 
The distribution, structure and risk factors of headaches in children and adolescents were analyzed, and a set of 
studies was conducted that combined retrospective and prospective methods: questionnaires, interviews, 
diaries and clinical examinations. 
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Головная боль – распространенное явление среди детей и подростков, которое может сильно 

сказываться на их качестве жизни и общем благополучии. Чтобы более полно понять эту проблему, 
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необходимо изучить ее распространенность, структуру и факторы риска. 
По данным исследований, головная боль является одной из самых распространенных проблем в 

педиатрии. Она может возникать у детей и подростков разного возраста, и ее распространенность 
значительно растет с возрастом. Также головная боль встречается как у мальчиков, так и у девочек, но 
существуют различия в ее характере и особенностях у обоих полов. 

Структура головной боли детей и подростков может быть разной и зависит от многих факторов. Она 
может быть острым или хроническим видом, иметь эпизодическое или хроническое течение. Также 
головная боль может быть напряженной, мигреневой или связанной с другими заболеваниями. 
Продолжительность и интенсивность головной боли также могут варьироваться. 

Одним из важных аспектов изучения головной боли у детей и подростков являются факторы риска. 
Среди них могут быть генетическая предрасположенность, физическая активность, психологические 
факторы, сон, питание и травмы головы. Некоторые из этих факторов могут быть модифицируемыми, то 
есть изменяемыми, и их учет может помочь в разработке эффективных стратегий предотвращения и 
лечения головной боли у детей и подростков. 

Таким образом, изучение распространенности, структуры и факторов риска головной боли у детей 
и подростков является важной задачей для нас, и результаты таких исследований помогут улучшить их 
здоровье и качество жизни. В большинстве случаев головная боль у детей и подростков при 
своевременной и точной диагностике и адекватном лечении имеет благоприятный прогноз. Однако 
интенсивный характер головной боли и ее сочетание с другими симптомами (тошнотой, рвотой, 
бледностью, сонливостью) часто вызывают излишнее беспокойство как у родителей, так и у пациентов. 
Обращаясь к врачу, родители хотят быть уверены, что головная боль не является следствием серьезного 
заболевания (например, опухоли мозга). С другой стороны, некоторые утверждают, что головные боли у 
детей могут возникать регулярно, но это связано с возрастными изменениями и не требует особого 
внимания. По их мнению, если пик головных болей приходится на "переходный период" между 9 и 15 
годами, то появление не регулярных головных болей свидетельствует о том, что в организме идет процесс 
возрастной перестройки и его функциональная адаптивная система не справляется с возросшей 
нагрузкой.  

Цель исследования: проанализировать распространение, структуру и факторы риска головной боли 
у детей и подростков. 

Материалы исследования: 40 больных с жалобами на головную боль  обратившиеся в течение года 
в неврологическое отделение городского медицинского объединения города Самарканда и 40 пациентов 
получавших стационарное лечение. 

В структуре головной боли преобладали головной боль напряжения и мигрень, на их долю 
пришлось 89,5% и 92,8% случаев (рис.1). Посттравматическая головная боли (ПГБ) диагностирована у 5,7% 
и 4,4% детей, другие варианты цефалгии, связанные с патологией шеи, пазух, глаз, 
неклассифицированные, встречались редко. 

 
Рисунок 1 – Структура головной боли в детском возрасте обратившихся амбулаторно 
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С возрастом наблюдается заметное увеличение частоты появления первичных головных болей. 
Первый скачок наблюдается после посещения школы и достигает 7-7,5 раз, второй - во время 
пубертатного периода и составляет 2-2,5 раза. В целом, среди детей старше 10 лет головная боль 
обнаруживается в 4 раза чаще. Также в этом возрасте девочки чаще страдают от головной боли 
(гендерный коэффициент 1,4-1,35). 

Среди 40 госпитализированных больных головной болью, жалобы на нее предъявляли 49,2% 
пациентов. Большая часть из них - 74,3% - составляли жители города, а всего лишь 25,6% жили в сельской 
местности. Анализ структуры головной боли показал значительное преобладание головной боли 
напряжения (75,6%) (рис. 2). 

 
Рисунок 2 – Общая структура головной боли у стационарных больных 

 
Хроническая головная боль напряжения встречалась в 56,6% случаев, эпизодическая- в 43,4%. Мигрень 

встречалась в 15,5%случаев, причем мигрень без ауры-в85,2%, а мигрень с аурой - в13,3%. Сочетание головной 
боли напряжения и мигрени (коморбидная головная боль) наблюдалось в 4,5% случаев.  

Симптоматическая головная боль наблюдалась в 8,9%случаев. Посттравматическая головная боль 
встречалась в 4% случаев, чаще у мальчиков 10-13 лет (5,2%) и была в основном частью 
постэмоционального синдрома. Головная боль, связанная с эпилепсией, диагностировалась в виде 
эпилептического сердцебиения и постиктальной головной боли в сочетании с межприступной головной 
болью напряжения или мигренью у другого пациента. К редким симптомам относились головная боль, 
связанная с патологией шейного отдела позвоночника, головная боль в период восстановления после 
перенесенной нейроинфекции (менингита, энцефалита), опухолей головного мозга и доброкачественной 
внутричерепной гипертензии. 

Частота первичной головной боли была одинаковой у детей 10-12и 13-17 лет (44,8 и 43,7%), но в 
4раза реже встречалась у детей младшего школьного возраста 6-9 лет (11,5%) (табл. 1). 

Таблица 1 
Частота головной боли напряжения и мигрени у пациентов с учетом возрастно-половых различий 

Возраст/ 
пол 

Всего  ЭГБН  ХГБН  Мигрень  

6-9 лет: 11,5% 56,9% 29,9% 13,2% 

м: 51,8% 64,8%* 22,5% 12,7% 
д: 48,2% 48,5% 37,9%* 13,6% 

10-12 лет: 44,8% 41,1% 41,9% 17% 
м: 49,4% 49,6%* 35,9% 14,5% 
д: 50,6% 32,8% 47,7%* 19,5% 

13-17 лет: 43,7% 25,6% 56,4%* 18% 
м: 45,5% 31,7%* 52,3% 16% 
д: 54,5% 20,6% 59,8% 19,6% 

Всего: 100% 36% 47%* 17% 
Всего м: 47,9% 43,9%* 41,2% 14,9% 
Всего д: 52,1% 28,8% 52,3% 18,9% 

*р<0,05 

15%

76%

4% 5% Мигрень

Головная боль 
напряжения

Посттравматическая 
головная боль

Другие головные боли

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

153 

Структура головной боли по полу показала, что у мальчиков чаще встречалась эпизодическая 
головная боль типа напряжения (58,4%), а основной причиной стационарного лечения часто являлись 
коморбидные расстройства, такие как тики, энурез, когнитивно-поведенческие нарушения и их 
последствия. Девочки чаще встречались среди пациентов с хронической головной болью напряжения 
(58%), мигренью (57,9%) и ГБ (69,5%). 

Головные боли напряжения чаще встречались в 7 и 10 лети, как правило, совпадали с началом 
обучения в школе или переходом на классно-урочную систему в 5-м классе, что увеличивало 
эмоционально-психологическую нагрузку. Дебют мигренозных головных болей чаще встречался в 
возрасте от 7 до 12 лет и также был связан с влиянием школьной нагрузки, а у половины девочек-со 
временем наступления   менархе. 

Учащение приступов головной боли в большинстве случаев было связано с периодом пубертата. В 
69,7% случаев это усугублялось увеличением академических нагрузок в старших классах, в 59,4% случаев 
— стрессовыми ситуациями, а в 18,2% случаев причина оставалась неопределенной. 

Следует отметить, что распространенность сопутствующих расстройств при головной боли 
напряжения была выше, чем при мигрени. Эмоциональные нарушения встречались в 1,4 раза чаще, 
астения — в 2 раза, инсомния, энурез — в 3 раза, тики — в 5 раз чаще у детей с головной боли напряжения. 
Логоневроз наблюдался только у детей с головной болью напряжения. 

Особенно характерным был широкий спектр сопутствующей патологии у детей с хронической 
головной болью напряжения. У них была эмоциональная лабильность, проявления синдрома 
вегетативной дистонии, чаще с преобладанием вагусных влияний в начальном вегетативном статусе. 
Пароксизмальные расстройства, такие как липотимии, обмороки и панические атаки, наблюдались в 3 
раза чаще. Астения, инсомния, логоневроз и тики встречались в 3 раза чаще, когнитивные нарушения и 
энурез в 2 раза чаще, а также у них была более высокая предрасположенность к хроническим 
соматическим заболеваниям, низкая резистентность к инфекциям и различные формы аллергии, включая 
медикаментозную, пищевую, бытовую и поллиноз. 

80,5% случаев головной боли у детей были связаны с различными патологиями беременности у их 
матерей, включая ранний и поздний гестоз, угрозу прерывания беременности, соматические и 
инфекционные заболевания, стрессы, а также недоношенность. Аналогично, при 79,6% случаев мигрени 
у детей также наблюдались эти патологии в анамнезе матерей. 

Генетическая предрасположенность была выявлена у 75,2% детей, страдающих мигренью, и в трех 
четвертях случаев она передавалась через другие члены семьи, что подтверждает генетическую природу 
этого заболевания. 

Также было выявлено, что у детей, страдающих головной болью, повышенные умственные нагрузки 
играли роль в развитии этого состояния. Например, 10,4% пациентов учились в лицеях и гимназиях, и 
хронический характер головной боли встречался в 3 раза чаще среди старшеклассников. 

Итак, обращение детей за медицинской помощью у неврологов из-за головной боли увеличилось 
на 40,65% в среднем каждый год, и более 90% случаев этой болезни были связаны с психосоматическими 
факторами, включая первичные цефалгии, такие как головная боль и мигрень. 

Исследование, проведенное L. Кан и его коллегами, позволило оценить распространенность 
головной боли у детей, поступивших в больницу неотложной помощи в течение одного года. Оказалось, 
что всего 0,7% госпитализированных детей предъявляли жалобы на головную боль. Большинство случаев 
головной боли были симптоматическими и связаны с разными медицинскими проблемами, такими как 
респираторные инфекции (28,5%), легкие черепно-мозговые травмы (20%), и 18,4% детей нуждались в 
нейрохирургической помощи из-за опухолей, абсцессов головного мозга, эпидуральных и субдуральных 
гематом, а также нарушений функции вентрикулоперитонеального шунта. Первичные формы головной 
боли, такие как мигрень и головная боль напряжения, составили всего 10% от общего числа случаев 
головной боли, при этом мигрень составляла 8,5%, а головная боль напряжения - 1,5%. 
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Эти результаты согласуются с данными других исследований, таких как исследование И.В. Квасковой 
и её коллег, и свидетельствуют о том, что в неврологические стационары с жалобами на головную боль в 
основном попадают дети с головной болью психогенной природы. Симптоматические формы головной 
боли составляют менее 10% случаев. 

Как на амбулаторном, так и на стационарном уровне неврологической помощи было отмечено 
преобладание головной боли среди школьников старших классов. В подростковом возрасте головная 
боль чаще встречалась у девочек, чем у мальчиков, и включала в себя хроническую головную боль 
напряжения, мигрень и их сочетанные формы. 

У детей с мигренью и особенно с головной болью напряжения была выявлена высокая 
коморбидность с другими психосоматическими расстройствами, в первую очередь с вегетативной 
дисфункцией и эмоциональными нарушениями. Они также часто имели хронические соматические 
заболевания, низкую резистентность к инфекциям и неблагоприятный перинатальный и семейный 
анамнез. Важное влияние на развитие головной боли оказывали интенсивные информационные 
нагрузки. 

Из проведенного исследования, включающего анкетирование, ведение дневника головной боли и 
клинический опрос, была получена более достоверная информация о распространенности головной боли 
среди школьников. 

Согласно полученным данным, 42,1% школьников сообщали о периодической головной боли. 
Головная боль напряжения была наиболее распространенным типом головной боли, встречаясь у 30,6% 
всех учащихся и составляя 72,6% от общего числа детей, страдающих головной болью. Эпизодическая 
головная боль напряжения была выявлена у 24,8% школьников (58,9% от общего числа с головной болью), 
в то время как хроническая головная боль напряжения у 5,8% (13,7%). 

Мигрень была установлена у 7,8% учащихся, и она составила 18,6% от числа детей, страдающих 
головной болью. Мигрень с аурой была обнаружена в 21% случаев. Это соответствует данным из 
литературы, которая указывает, что частота мигрени с аурой в детском возрасте колеблется от 10% до 50%. 

Исследование позволило получить более детальное представление о распространенности разных 
видов головной боли среди школьников и о том, какие дополнительные факторы и методы оценки могут 
быть полезными при исследовании этого явления. 

 
Рисунок 3 – Структура головной боли у школьников по данным популяционного исследования 
 
Из ваших данных видно, что с возрастом наблюдается отрицательная динамика 

распространенности головной боли среди детей и подростков. Особенно выделяется рост числа детей, 
страдающих периодической головной болью: от 19,7% в младших классах до 55,2% в 8-9 классах, с пиком 
в 13 лет (59,3%). Эпизодическая головная боль напряжения также значительно возрастала с возрастом, 
увеличившись с 13,5% у детей 7-9 лет до 34,4% у подростков 13-17 лет. 

Число детей с мигренью выросло в 3 раза в препубертатном периоде и в 4 раза в пубертатном 
периоде, особенно выражено у старших девочек. Также была заметна половая дифференциация при 
мигрени и хронической головной боль напряжения, начиная с 10 лет. У старших девочек, мигрень 
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становится более распространенной, и половой диморфизм при мигрени становится более выраженным 
(1:1,7). 

У подростковых девочек встречается сочетание головной боли напряжения и мигрени в 6 раз чаще, 
чем у мальчиков (6,2% против 1,1%). Также отмечается связь между мигренью и началом менструаций 
(менархе), особенно в возрасте 12-13 лет. 

Эти данные подчеркивают важность понимания динамики головной боли среди детей и 
подростков, а также влияния различных факторов, включая пол и возраст, на распространенность разных 
видов головной боли. 

В ваших данных указано, что у младших детей отмечается достаточно высокий процент 
посттравматической и неклассифицированной головной боли. Посттравматическая головная боль более 
распространена у мальчиков, особенно до 13 лет, возможно, связана с их повышенной активностью и 
импульсивностью, что может приводить к большему числу травматических ситуаций. 

У детей в возрасте 7-9 лет может возникать затруднение в определении характера головной боли и 
соотнесении её с классифицированными типами из-за неполного соответствия диагностическим 
критериям. Это связано с тем, что младшие дети могут иметь трудности в описании боли, вспоминании её 
проявлений и симптомов, сопутствующих ей. Такие неклассифицированные случаи головной боли могут 
быть связаны с различными факторами, включая патологию рефракции, проблемы в шейном отделе 
позвоночника или придаточных пазух. Для верификации этих случаев требуется проведение 
дополнительных исследований. 

Извлеченные данные также показывают, что большинство детей (92,6%) впервые жалуются на 
головную боль в возрасте от 7 до 11 лет. Дебют головной боли напряжения совпадает с началом 
школьного обучения в 25,2% случаев, с началом пубертатного периода в 40,7%, и с увеличением учебных 
нагрузок в 57,1%. У мигрени 25% случаев начинаются в возрасте от 7 до 10 лет, 39,3% начинаются в 
препубертатном периоде, и 45,7% начинаются в период пубертата. Продолжительность болезни у детей 
варьируется от 1 года до 7 лет, средняя продолжительность составляет 2,2 года для эпизодической 
головной боли напряжения, 3,7 года для хронической головной боли напряжения и 3,2 года для мигрени. 
Хронические головные боли чаще встречаются при раннем дебюте и длительности болезни. 

В случае хронической головной боли напряжения, у большинства пациентов эта форма боли 
начиналась эпизодически и была связана с эмоциональным и умственным напряжением (95,3%). 
Длительность этого этапа хронической головной боли напряжения составила от 1 до 3 лет. У 3,7% 
пациентов головная боль напряжения сразу стала хронической. 

Трансформация эпизодической головной боли напряжения в хроническую происходила в 
большинстве случаев во время пубертатного периода и под воздействием психогенных факторов, а также 
значительного увеличения учебных нагрузок в старших классах. Более 90% детей отмечали усиление 
головной боли во время учебы, особенно в период экзаменов, и её уменьшение или исчезновение во 
время каникул. 

Эти данные подчеркивают важность воздействия факторов, связанных с образованием и 
психоэмоциональным состоянием, на развитие хронической головной боли напряжения у детей, и 
подчеркивают значение управления учебными нагрузками и стрессом в предупреждении этой проблемы. 

 
Таблица 2 

Связь головной боли напряжения и мигрени со школьными нагрузками в течение учебного года 
Провоцирующий фактор ГБН Мигрень 
Начало учебного года 46,2%** 26,8% 
Экзамены, контрольные работы 65,7% 51,8% 
Большой объем домашних заданий 71,8%** 44,6% 
Подготовка доклада или реферата 41% 33,9% 
Страх перед учителем 33,4%* 17,8% 

*р<0,05; **р<0,001 
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В течение учебной четверти у детей с частой эпизодической головной боли напряжения и 
хронической головной боли напряжения отмечалось ухудшение самочувствия в наиболее "загруженные" 
школьные дни и улучшение в воскресенье. При мигрени значимыми факторами, провоцирующими 
болевые приступы, были экзаменационный стресс и большой объем домашних заданий. В случае 
головной боли напряжения, влияние оказывали начало учебного года, высокие учебные нагрузки и страх 
перед учителем. 

Помимо головной боли, 45% учащихся также страдали болями другой локализации, такими как 
абдоминальные боли, кардиалгии, цервикалгии, дорсалгии и боли в конечностях. Боли в разных областях 
тела чаще встречались у детей с разными формами головной боли. Например, боли в шее, надплечьях и 
спине чаще ассоциировались с головной болью напряжения, в то время как боли в животе чаще 
сопровождали мигрень. Полиалгический синдром, включая несколько видов болей, был характерен для 
многих детей, особенно для тех с хронической головной болью напряжения.  

Таблица 3 
Частота астено-вегетативных нарушений у школьников 

Синдром  Всего Без ГБ С ГБ 

СВД: 49,8% 18,3% 93,2%* 
7-9 18,7% 4,7% 75,4%* 

10-12 55,8%* 21,5% 94,5%* 
13-17 68,8%* 33,9% 97,1%* 

Астения: 48,6% 23,3% 83,4%* 
7-9 11,8% 5,2% 38,6%* 

10-12 54,9%* 27,6% 85,5%* 
13-17 71,7%* 44% 94,2%* 

*р<0,001 
 
Почти половина респондентов отмечала повышенную утомляемость и вегетативную дисфункцию, и 

эти симптомы становились более выраженными в пубертатном периоде. Коморбидность с головной 
болью была высокой: сосудистая дистония (СВД) в 5 раз и астения в 3,5 раза чаще встречались у детей, 
страдающих головной болью. 

С возрастом и увеличением частоты головной боли у детей также увеличивалась выраженность 
вегетативных и астенических нарушений. У старшеклассников, страдающих головной болью, умеренная 
астения была выявлена в 47% случаев, а выраженная астения наблюдалась только у подростков с 
хронической головной болью напряжения или при сочетании хронической головной болью напряжения с 
мигренью (4%). 

У детей младшего возраста умственная и физическая утомляемость проявлялись в основном при 
увеличении нагрузок, и только 12,3% из них имели умеренные астенические расстройства. У младших 
детей также чаще наблюдались нарушения внимания. В пубертатном периоде более типичными были 
психическая усталость, снижение памяти, раздражительность и эмоциональная лабильность. 

Дети без головной боли, согласно тесту И.К. Шаца, в основном проявляли признаки утомления 
(легкая астения), и только 9% подростков имели умеренную степень астении. 

Что касается наследственной предрасположенности, 73,2% детей с мигренью имели 
наследственные факторы, чаще через материнскую линию. 58% детей с головной болью напряжения 
росли в семьях, где один из близких родственников также страдал от периодической головной боли. 

Из представленных данных видно, что головная боль чаще встречалась у детей из неполных семей 
с низким социально-экономическим уровнем, с бытовыми проблемами, часто болеющих, имеющих 
отягощенный перинатальный анамнез и хроническую соматическую патологию. Эти факторы могут 
оказывать влияние на развитие головной боли у детей. 

Дети, страдающие мигренью, более часто пропускали школу из-за головной боли по сравнению с 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

157 

детьми, у которых головная боль была напряжения (44,6% против 21,5%). Они также чаще использовали 
анальгетики (85,7% против 60,6%). Использование обезболивающих увеличивалось с возрастом без 
гендерных отличий. 

Таблица 5 
Сравнительная оценка выраженности некоторых количественных показателей, полученных при 

ретроспективном и проспективном исследовании детей с головной болью 
 

Характеристика ГБ 
ГБН Мигрень 

Анкета Дневник Анкета Дневник 
ВАШ 5,8±0,2* 5,1±0,2 8,1±0,3* 7,2±0,2 

Длительность более 4 часов 47,7%* 35% 72,7%* 52,3% 
Частота более 1 раза в неделю 18,8% 42,7%* 11,4% 13,6% 

*р<0,05 
 
Что касается обращения к медицинским специалистам, только небольшая доля детей с головной 

болью и мигренью была систематически наблюдаема у детского невролога в поликлинике. Большинство 
детей обращались к врачу эпизодически или однократно. Также наблюдались случаи самолечения среди 
больных. Информация, представленная в анкетах и дневниках, была близка в части частоты головной боли 
при мигрени, но различалась при головной боли напряжения. У детей с головной болью напряжения, 
головная боль отмечалась не менее одного раза в неделю в дневнике в 2,7 раза чаще. 

Из ваших сообщений видно, что дебют и характер головной боли у детей имеют сильную связь с 
различными факторами, включая семейные проблемы, школьный стресс, пубертатный период и 
компьютерную нагрузку. Эти факторы могут влиять на нервно-психическое здоровье детей и 
способствовать развитию головной боли. 

Выводы. Для более точного понимания распространенности и характеристик головной боли у детей, 
проведение комплексных исследований, которые объединяют ретроспективные и проспективные 
методы, представляется важным. Это включает в себя анкеты, интервью, ведение дневников и 
клинические обследования. Важно также соблюдать диагностические критерии для различных типов 
головной боли, чтобы точно определить их тип и патогенез. Понимание этих факторов может помочь 
разработать более эффективные стратегии профилактики и лечения головной боли у детей, а также 
улучшить их качество жизни. 
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СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ОПАСНЫХ БИОЛОГИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ, СПОСОБНЫХ ПРИВЕСТИ  
К ВОЗНИКНОВЕНИЮ И РАСПРОСТРАНЕНИЮ ЗАБОЛЕВАНИЯ ЖИВОТНЫХ БЕШЕНСТВОМ 

 НА ТЕРРИТОРИИ СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ В 2021-2022 ГОДАХ 
 

Аннотация 
Приведены результаты анализа мероприятий по профилактике  заболеваний животных бешенством 

в Свердловской области. Приведена информация мероприятий направленных на улучшение 
эпизоотической ситуации в регионе, предотвращения возникновения заболеваний общих для человека и 
животных 

Ключевые слова 
Биологическая опасность,  эпизоотическая ситуация, природно-очаговых инфекций 

 
В 2022 году на территории Свердловской области выявлено 27 случаев заболевания животных 

бешенством, что превышает показатель 2021 года в три раза. В 2022 году в муниципальных образованиях, 
расположенных  
на территории Свердловской области, в плановом режиме проводилась профилактическая 
антирабическая вакцинация животных против бешенства. 

В 2022 году вакцинировано против бешенства 106 782 головы животных из них: 
сельскохозяйственных животных – 4 668:   
           голов крупного рогатого скота – 3 996 голов;  
           мелкого рогатого скота – 615 голов;  
           лошадей – 44 головы; 
           свиней – 12 голов;  
           кролики – 1 голова); 

домашних животных – 101 978 голов: 
собак – 68 388 голов;  

кошек – 33 590 голов); 
зоопарковых животных – 136 голов. 
В неблагополучных пунктах распоряжением Губернатора Свердловской области были установлены 

ограничительные мероприятия по бешенству животных. 
Специалистами Департамента ветеринарии Свердловской области и Департамента по охране, 

контролю и регулированию использования животного мира Свердловской области совместно с 
охотпользователями на территории Свердловской области в 2022 году проведена раскладка 414,39 тысяч 
доз оральной вакцины против бешенства диких плотоядных животных. 

От укусов животных в 2022 году пострадало 8 270 человек, относительный показатель – 197,8 
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случаев на 100 тыс. пострадавших, что выше на 3 % уровня 2021 года и ниже на 17 % ниже 
среднемноголетних значений. В том числе 5 594 человек – пострадали от укусов собак, что составило 67,6 
% от общего числа пострадавших. 

Среди детей до 14 лет от укусов животными пострадало 2 400 человек, относительный показатель 
314,3 на 100 тыс. пострадавших, что выше аналогичного периода 2021 года на 4,6 % и ниже аналогичного 
периода 2021 года на 13,7 %. 

В связи с вышеуказанным в соответствии с Порядком планирования мероприятий по профилактике 
инфекционных болезней животных [1] рекомендуется: 

- защита животных; 
- предотвращение возникновения и распространения инфекционных болезней животных; 

          -  обеспечение субъектов Российской Федерации лекарственными средствами для ветеринарного 
применения и диагностическими средствами ветеринарного назначения (далее - лекарственные средства 
и средства диагностики);      

- предотвращение возникновения и распространения инфекционных болезней животных. 
          Список использованной литературы: 
1. «Порядок планирования мероприятий по профилактике инфекционных болезней животных 
утвержденный приказом Министерства сельского хозяйства Российской Федерации от 28 апреля 2022 
года N 268.  
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КАПЛЯ ИЗ ОКЕАНА (или ПЕЧАТЬ ВЕЧНОСТИ) 
 

Аннотация 
Махтумкули Фраги - своим новаторским путём, направлением и духом вечо вселился в туркменской 

литературе. Если сочетать его фразы с музыкой, то музыка будет звучат в сердце народа как музыка бытия, 
а если вспомнит его строки, то они служат глазом для слепых, путём для бездорожных, спутником для 
заблудившихся. А его творчество служит для человечества опарой жизни. 

Ключевые слова: Махтумкули Фраги, творчество, человечество, юрист, правовые методы. 
 

Abstract 
Magtymguly Fragi, with his innovative path, direction and spirit, entered into Turkmen literature. If you 

combine his phrases with music, then the music will sound in the hearts of the people as the music of existence, 
and if you remember his lines, then they serve as an eye for the blind, a path for the roadless, a companion for 
the lost. And his creativity serves as a source of life for humanity. 

Key words:  
Magtymguly Fragi, creativity, humanity, lawyer, legal methods. 

 
Махтумкули Фраги - своим новаторским путём, направлением и духом вечо вселился в туркменской 

литературе. Если сочетать его фразы с музыкой, то музыка будет звучат в сердце народа как музыка бытия, 
а если вспомнит его строки, то они служат глазом для слепых, путём для бездорожных, спутником для 
заблудившихся. А его творчество служит для человечества опарой жизни. Для достижения такого степени 
Махтумкули Фраги смог детально открыть все качества бытия, которого так стремится человечество. 
Называть такое обычным совершенством, было бы ненатуральным. Он - высший пример человека, 
которого формировался как личность. В стихах поэта бурлит любовь, вера, вдохновение. Доверчивый 
взгляд на жизнь, гордость истории своего народа, вера в будущее неуклонного народа сегодняшний день 
превратившись блёстки в узлах, вечно вселились в душе народа. Его безграничные филосовские мысли 
связаны не только с жизнью человечеством, государством, единством, но и смогли формировать 
гармоничную структуру мыслей о миропонимании, о мире и об эпохе, мире и человеке. Поэт признав и 
объясняв эти единицы как единство, превратился поэта мирового класса.  

Обратив внимание на мельчайшие общественные связи, Фраги оставил нам строки, превратившиеся 
в пословицу среди народа. Мудрец смог вышлифовать пословицы и вместил их в свои стихотворения. Его 
десятки, сотни строки внедрились в сердцах людей и превратились в поговорки. Пословицы можно 
встретить во многих стихах поэта. Давайте, обратим на некоторых пословиц, встречающихся у Фраги  

Кто доброе дела всю жизнь творит, 
Того народ венчает высшей славой. 
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- вторая строка превратился в пословицу. Или: 
"Не плачь, бедняк: тогда могучим львом ты станешь!" 
В целом, нельзя представлять стихи поэта отдельно от народного творчества. Поэт верил в единство 

народа и соответственно с этим многие его стихи посвящены на эту тему. Вместе с этим в творчестве поэта 
можно встретить стихи на тему мужества, трусости, честности. В глубине каждой стихотворении поэта 
лежит дух туркменского фольклора. Это доказывает величию Махтумкули не только как поэт, но и как 
личность. Ввести пословицы в художественную форму, объясняв и обнародовав их, поэт достиг пика 
человечества.  

Давайте, ещё раз обратим внимание на строки поэта, которого превратились в пословицы: "А жизнь 
летит, как птица, бьет крылами", " Чтобы познать себя, с мудрой книгой дружи", "Век проживи, чтоб 
чтилось имя свято", " Не открой секрет, трусу, ибо сам будешь стыдится ", " Молвят: лучшую дыню съедает 
шакал", " Овцу из волка не товарищ, не молись каждому малодушному".  

Вышеприведённые пословицы и поговорки нигде не написаны и не обнародованы. Они дошли до 
наших дней с помощью с вербальным (устным) путём. Мысли в таких поговорках и пословицах 
внедрились в ум наших предков. И народ выбирает из каждой эпохи лишь тот, которого любил больше 
всего. Многоуважаемый Герой Аркадаг в романе “Птица счастья” объясняет таким образом:" Наши предки 
придумали рассудок. " Приходивший смерть с народом, праздник. Со временем, люди убрали слово 
"смерть". Махтумкули Фраги упростил этот рассудок и говорил: "Джигиту всегда праздник, если связано с 
народом". 

Внедрение пословиц и поговорок в куплетах и опечатать их в уме народа требует от поэта 
мастерства и в том числе развитого мышления. Потому что эти строки никогда не забываются, не смотря 
на время, они всё равно не теряют свою силу. Поэтому стихотворения Махтумкули всегда будут спутником 
человека в жизненном пути.  

Список использованной литературы: 
1. Махтумкули. Б. Карриев -  Ашхабад, 1959. 
2. Гурбанкулы Бердымухамедов. Птица счастья - Ашхабад: ТДНГ, 2013. 
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Аннотация 
Сегодня в урбанизированных городах после окончания процесса деиндустриализации, 

промышленные территории получают вторую жизнь путём смены первоначальной функции. Необходимо 
понять какие процессы приводят к тем или иным методам конверсии территорий и зданий. Используя 
большие данные последних десятилетий, можно судить о том, какие характеристики и внешние факторы 
способствовали изменениям функции и объёмно-планировочного каркаса зданий. Сегодня существуют 
описанные процессы и предпосылки их возникновения – этапы джентрификации. 
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Несмотря на то, что многие исследователи пытались выработать официальное объяснение, 

определение джентрификации эволюционировало почти так же сильно, как и города и районы, которые 
оно призвано описывать. 

Термин «джентрификация» был введен английским социологом Рутом Глассом в 1964 году: «Один 
за другим многие районы Лондона, где проживал рабочий класс, были захвачены представителями 
среднего класса, высшего и низшего. Ветхие, скромные дома и коттеджи - две комнаты вверху и две внизу 
- по истечении срока аренды превращаются в красивые и дорогие дома. Как только этот процесс 
«джентрификации» начинается в одном районе, он быстро продолжается, пока все или большинство 
первоначальных жильцов из рабочего класса не будут вытеснены, и весь социальный характер района не 
изменится». [1, c. 24] 

За шестьдесят лет, прошедших после этого определения, многие давали более чёткие определения 
джентрификации. Американский урбанист Рейчел Клейт определила её, как «процесс модернизации 
района»: «Это означает, что внезапно или каким-то образом в район въезжают новые люди, появляются 
новые рынки и возникает новый спрос на жильё и услуги в этом месте». 

Эти определения помогают понять последствия джентрификации, то есть те изменения, которые 
можно наблюдать в городе, районе, и в том числе промышленной зоне, прошедшей через конверсию.  

В 1979 году американский урбанист Филипп Клей в книге «Обновление кварталов: переселение 
среднего класса и модернизация американских кварталов» выделил «четыре стадии джентрификации» 
[2, c. 14-22], что заложило основу для осмысления этого процесса учеными. В течении последующих сорок 
лет эта модель использовалась для описания и понимания процесса, через который проходят городские 
пространства, по мере развития их зданий и сооружений. Данную четырёх-этапную модель можно также 
перенести на развитие конвертируемых промышленных территорий. 

Стадия I. Отдельные группы граждан, принадлежащие к классу ниже среднего благоустраивают 
территорию и ремонтируют помещения зданий. 

На этом этапе джентрификации промышленные зоны заселяют представители малого бизнеса, 
которые своими силами ремонтируют помещения и благоустраивают территорию для личного 
использования, и это не привлекает особого внимания средств массовой информации. Прослойку малого 
бизнеса на этом этапе в основном представляют художники, которым необходимы достаточно большие 
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пространства для работы, и небольшие кооперативы, которые ищут недорогие пространства для развития. 
Стадия II. Представители группы среднего класса вытесняют прежних арендаторов 
Пространство промзоны становится заметным и начинает привлекать в район людей среднего 

класса, тем самым начинается следующий этап джентрификации. Новые пользователи начинают 
арендовать больше площади, инвесторы стремятся извлечь выгоду из зарождающегося в районе 
аттрактора – точки притяжения граждан. Журналисты обращают на это внимание, и начинается 
постепенное вытеснение прежних групп граждан. 

Стадия III. Государственные органы и предприниматели вкладывают деньги в ранее неразвитую 
территорию 

Масштабное вложение капитала многими сторонами является признаком того, что промзона 
находится на стадии активной джентрификации. Если на первой и второй стадиях застройка 
осуществлялась частными лицами, то на третьей стадии застройка промзоны осуществляется уже 
инвесторами. 

Стадия IV. Крупные девелоперы выкупают уже сформированную территорию и разрабатывают 
бизнес стратегию её редевелопмента 

Когда ландшафт промышленной территории выходит за рамки проживания и аренды коммерческих 
площадей группами граждан со средними доходами и переходит к жизни высшего класса, вытесняя 
прежний, район вступает в заключительную четвертую стадию. На этом этапе джентрификация уже не 
ограничивается географией промышленной территорией и перетекает на прилегающие к ней территории, 
то есть соседние районы вслед за промзоной претерпевают изменения. Это могут быть как 
положительные изменения, так и негативные. Например, реновируемая территория промзоны может 
повысить престижность соседних районов за счёт появления новых рекреационных или образовательных 
функций. Или, реновируемая территория в жилую или офисную функции высокого класса, может создать 
прецедент для переселения богатых групп граждан и их капиталов из соседних районов, то есть привести 
к обеднению территорий. Существуют два понятия редевелопмента территорий, а именно короткий и 
длинный. Короткий редевелопмент – обычно подразумевает более радикальные вмешательства в 
существующую застройку, путём сноса и модернизации зданий. Длинный редевелопмент – чаще всего 
использует более консервативные методы ревитализации, то есть сохранение и частичную 
модернизацию без затрагивания объёмно-планировочного каркаса здания. Стратегию редевелопмента и 
метода конверсии, а именно: реновация, реконструкция, консервация и другие; определяется 
сопоставлением объёмно-планировочных характеристик территорий и зданий промзоны с рядом 
внешних факторов, которые хорошо описаны и представлены в книги «Москва Re.Промышленная», 
написанная группой специалистов агентства «Центр» [3, c. 166]. 

С тех пор города продолжали расти и исследователей выступали за введение еще двух стадий. В 
2017 году журналист Петер Московиц в книге «Как убить город» описывал следующие «два этапа 
джентрификации» [4, c. 51-67], которые учёные наблюдали с момента введения терминологии. 

Этап V. Мировые корпорации инвестируют в локальную недвижимость 
Первые четыре этапа джентрификации характерны для промзон в небольших городах или в 

периферийных районах больших городов. Чтобы развиваться дальше необходимо привлечение капитала 
иностранных инвесторов для создания среды для мировых элит – это пятая и последняя фаза 
джентрификации. На этом этапе территория становится благоприятной для капиталовложения, но 
перестаёт быть удобной для гражданина. 

Этап 0. Городские власти и граждане принимают решения развития территории 
Пятиэтапная модель объясняет, что происходит при джентрификации района, но упускает из виду, 

почему джентрификация разворачивается. Для полного понимания причин, по которым деньги и 
меняющаяся демографическая ситуация меняют район, необходимо добавить шестой этап – он же 
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нулевой перед первым этапом. Чтобы первые пять этапов джентрификации могли произойти, 
правительства и граждане должны решить судьбу будущей ревитализируемой территории путём 
дискуссии, используя собранную аналитику государством и мнение в лице гражданина. Таким образом 
нулевая стадия – это время, когда принимаются все решения. 
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Аннотация 
В статье описывается современный подход к гипнотерапии. Дается схема базового универсального 

сеанса современного терапевтического гипноза, ориентированного на глубокое погружение, вместе с 
описанием  необходимых терапевтических элементов.  
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The paper describes a modern approach to hypnotherapy. A schematic of a basic universal session of 

modern deep dive-oriented therapeutic hypnosis is given along with a description of the therapeutic elements 
needed. 
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therapeutic hypnosis, hypnotic trance, hypnosis depth, environmental friendliness. 

 
Важный принцип современного терапевтического гипноза состоит в том, что мы, соблюдая 

экологичный стиль общения, терапевтические отношения с клиентом, моделируем гипнофеномены, 
которые приемлемы в современном социокультурном контексте и являются аналогами здоровых 
состояний человека. При этом ведется работа над увеличением глубины гипноза, и, таким образом, 
повышается эффективность  гипнотического состояния.  

Данная универсальная схема сеанса была проработана нами в течение пяти лет, более чем на 250 
пациентах на базе НПЦ «Психология здоровья». Более 85% исследуемых с первого сеанса ощущали или 
проявляли базовые гипнофеномены, такие как необычные телесные ощущения (тепло, легкость, тяжесть, 
растворение), каталепсия, левитация, восприятие активных образов и сюжетов, частичная и полная 
амнезия на ход сеанса, постгипнотические терапевтические феномены. При этом, субъективные смыслы 
гипнофеноменов были у каждого свои в зависимости от проблемы и запроса ⸡1⸠. 

Важно отметить, что все метафоры и состояния, которые используются и моделируются в 
универсальном сеансе, являются естественными и здоровыми для человека, (в противовес каким-либо 
болезненным или противоестественным состояниям), что важно для экологичности терапии. 
Директивный метод из классического гипноза иногда так же бывает необходим, например, при работе с 
зависимостями, а также при работе с психотравмами в случаях предотвращения ретавматизации при 
гипноанализе. Из общей схемы можно убирать любой пункт, либо дублировать неоднократно один и тот 
же.  

Таким образом, достоинством данной схемы является ее гибкость и универсальность. В ней мы 
постарались учесть все лучшие достижения терапевтического гипноза на всём историческом промежутке 
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его существования. 
Клиенты, имея разные личностно-индивидуальные особенности, такие как гипнотическая 

восприимчивость, способность к воображению, ассоциациям, первоначально по-разному реагировали на 
универсальное наведение. В последующие сеансы, благодаря обратной связи и коррекции базовой схемы 
под личностные особенности, нам удавалось продвигаться в терапии. Краткосрочная симптоматическая 
терапия применялась в сочетании с погружением клиента на большую глубину.  

Ниже представлена примерная схема работы:  
«Нулевой пункт»: подготовительная работа. 
а) Беседа. Прояснение проблемы, запроса. Проработка нереалистичных ожиданий и страхов по 

поводу предстоящего сеанса. 
б) Фасцинация, «очарование». Технически мы просим смотреть в одну точку или на блестящий 

предмет. Это физиологический фактор, создание первичного гипноидного состояния, «туннельный 
эффект». 

Поясняем пациенту, что остановившийся взгляд вместо бегающего по сторонам ведет к снижению 
процессов излишней активности в головном мозге. Далее следует метафорический рассказ о том, как  
«было тепло, уютно, сытно и комфортно нашим предкам находиться всем вместе  в пещере и смотреть на 
блестящие огоньки костра». Как правило, клиент через несколько минут сам закрывает глаза. 

1 пункт. Релаксационный гипноз, диссоциативная релаксация. 
«И теперь, закрыв глаза, полностью расслабьте веки и глазные яблоки… а теперь сделайте глубокий 

медленный вдох и выдох, расслабляя полностью область грудной клетки. Теперь, начиная с кончиков 
пальцев рук, расслабьте руки вверх до плеч своим вниманием, соединяя с продолжающейся 
расслабляться грудной клеткой…. отпустите голову, расслабив тем самым шею. Представьте мягкий 
капюшон над головой, расслабляя приятным мягким теплом пространство вокруг головы. Вниманием 
соединяется с продолжающими расслабляться глазами и глазными яблоками. Скользните вниманием по 
лицу вниз … по области шеи… туловище, грудь, спина, живот, поясница… бёдра… до кончиков пальцев 
ног… продолжают пребывать в ощущении продолжающегося расслабления тела, которое происходит по 
мере того, как вы слышите дальше мой голос…» 

2 пункт. Медитативно-образный гипноз. Он же символдрамматический, он же проективный  гипноз  
(по определению проф. Р.Д.Тукаева) ⸡2⸠. Техника проведения зависит от способностей человека 
воображать и глубины, на которую заходит клиент. Эта ступень сеанса имеет свои варианты. 

а) Человек со слабым воображением прослушивает как гипнометафоры, дополняющие релаксацию 
и диссоциацию.  

б) Человек с развитым воображением, прослушивая скрипт, погружается в проективную 
гипнотическую реальность.  

«И пока ваше тело продолжает расслабляться, вспомните тот самый замечательный летний день, 
где было много зелени. А наверху светило ласковое солнце, и было много-много синего неба и несколько 
проплывающих облачков. И по мере того, как вспоминаете об этом, вы незаметно заново переноситесь в 
ту  реальность, полностью ощущая каждый её сантиметр, каждый её эпизод, каждую её особенность всё 
больше и больше по мере того, как звучит мой голос…» 

Пункт 3: снижение интенсивности мыслительной и сознательной деятельности. «Растворение» 
пространства и времени. Нахождение в «середине нигде» - полная диссоциация от всех видов 
модальностей.  

Пункт 4 – это директивный скрипт. Например: «И Ваша боль, полностью растворившись, оставляет 
Вас!». 

Пункт 5. Аналогичный пункту 3. В виде моделирования сна без сновидений. Гипносон, глубокий 
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отдых.  
Пункт 6 аналогичен к пункту 2. Только здесь глубокое состояние моделируется путём напоминания 

о сне со сновидениями. Сон со сновидениями, сновидения спонтанны хотя они внушаются, но не по 
содержанию, а по структуре. Сновидения здесь являются реакцией на некие процессы в подсознании, 
которые были запущены нашей терапевтической интервенцией.  

В норме, в обычной жизни у большинства людей бывает реакция в виде сновидений на новые 
события, стресс, на любые изменения. Таким образом, психика перерабатывает и закрепляет новый 
жизненный опыт. В нашем случае, эти спонтанные сюжеты сновидений  закрепляют производимые нами 
терапевтические интервенции, например такие, как способность пребывать в комфортном 
расслабленном состоянии и после сеанса и т.п.  

7й пункт телесно-ориентированный гипноз. Проходим по схеме Шульца, создателя аутогенной 
тренировки. «Тепло ли в солнечном сплетении, в руках, в ногах, спокойно ли? Во всём теле комфортно ли 
в груди, легко ли в горле. Свободно ли в голове? Нет ли каких-то оставшихся зажимов?» Если что-то есть, 
то дорабатываем, трансформируем ⸡3⸠. 

В этом сеансе есть 2 вида якорения. Первый - это счёт, когда мы считаем от 1 до 10 по мере 
прохождения пунктов 1,2 и 3. После каждой цифры говорим слово "погружение", цифры можно повторять 
неоднократно, можно «на распев». А в конце, после 7 пункта, пациенту предлагается «заякорить» аромат 
из ароматерапии, заранее выбранный для того, чтобы он помогал ему и дальше находиться в состоянии 
полного комфорта и спокойствия, но тем не менее находиться в бодрствовании.  

Для чего нужна зеркальная симметрия пунктов 1 и 7, 2 и 6, 3 и 5? Это структура тройной спирали М. 
Эриксона ⸡4⸠. 

Напомним, если рассказывать истории определённым образом: сначала первую не до конца, потом 
вторую не до конца, затем третью не до конца и потом сделать внушение, после чего продолжить 3-ю, 
потом продолжить 2-ю и завершить 1-ю, то человек в большинстве случаев не помнит, о чём было 
внушение. Получается амнезия (забывание) без гипноза.  

Амнезия в гипнозе - очень важный феномен. Он необходим при работе с зависимостями, 
психотравмами для контроля ретравматизации и др. И чтобы этот феномен срабатывал с большой 
вероятностью, мы делаем директивное внушение именно в структуре тройной спирали Эриксона. У нас 
это «пункт 4». Есть гипнотический вариант применения тройной спирали, он описан у Жана Беккио, когда 
в трансе даются 3 разных сюжета ⸡5⸠. 

В нашей схеме это не просто сюжеты, а принципиально различные состояния: телесно-
ориентированное, состояние зрительной активации, а также «нулевое состояние» отсутствия мыслей и 
привычного сознания. На фоне такого «нулевого» состояния (вместо истории № 3 в тройной спирали 
Эриксона) директивные внушения будут прочнее встраиваться в подсознательную сферу человека ⸡6⸠. 

Следующий важный гипнофеномен – «сигналинг»: общение через движения пальцев рук клиента, 
вначале осознанные, в пункте 2 затем переходящие в автоматические в пункте 4, что будет говорить нам 
о большой степени диссоциации и глубине гипноза. Это же является диагностическим показателем для 
гипнотерапевта. 

Таким образом, мы коротко описали основные этапы и принципы базового сеанса современного 
терапевтического гипноза. Они могут корректироваться в зависимости от актуального состояния клиента 
и характера решаемых задач. 
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ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ СДАЧИ ЕДИНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ЭКЗАМЕНА 
 

Аннотация 
В статье рассмотрены факторы, влияющие на фактический результат Единого государственного 

экзамена. Основной вопрос работы заключался в том, чтобы выяснить, что больше всего влияет на 
итоговые результаты ЕГЭ. Такие факторы как образование родителей, материальное положение семьи, 
способности абитуриента, обучение в гимназии или школе с углубленным изучением предметов 
значительно влияют на результативность сдачи ЕГЭ, но главный фактор - это время, затраченное на 
изучение предмета. В настоящее время необходимость в дополнительных занятиях для успешной сдачи 
ЕГЭ вызвана скорее всего иными факторами, поскольку ЕГЭ — это стандартизированный экзамен, который 
не требует специальных инвестиций в подготовку. 

Ключевые слова 
Единый государственный экзамен, вуз, факторы, определяющие результативность учащихся,  

инвестиции в подготовку к поступлению. 
 

Abstract 
The article considers the factors influencing the actual result of the Unified State Examination. The main 

question of the work was to find out what influences the final results of the USE most of all. Such factors as 
parents' education, financial situation of the family, abilities of the applicant, study in a gymnasium or school 
with advanced study of subjects significantly affect the results of passing the USE, but the main factor is the time 
spent on studying the subject. At present, the need for additional lessons is most likely caused by other factors, 
since the USE is a standardised exam that does not require special investment in preparation. 

Key words: 
 unified state examination, higher education institution, factors determining students' performance, 

investment in preparation for admission. 
 
Введение  
В настоящее время система единого государственного экзамена для приема студентов в российские 

вузы терпит некоторые трудности. В статье рассмотрим факторы, которые влияют на результативность 
Единого государственного экзамена (ЕГЭ). 

До введения ЕГЭ каждый вуз имел право представлять собственную систему вступительных 
испытаний. И выпускникам приходилось сдавать экзамены дважды: выпускные экзамены в школе и 
экзамены для поступления в вуз. Для поступления в определенный вуз абитуриенты должны были знать 
о программе вступительных испытаний, иметь возможность хорошо подготовиться для увеличения 
шансов для поступления в определенный вуз. Обычно это были подготовительные курсы на базе 
университета или подготовительные индивидуальные занятия с репетитором. Такая система имела 
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некоторые минусы для абитуриентов. Например, развивалась коррупция в вузах, потому что члены 
комиссии могли влиять на результаты вступительных испытаний. А также было сложно выбрать вуз 
заранее, так как абитуриент не был знаком с тем или иным направлением.  

Основная часть 
Единый государственный экзамен был создан с целью повышения прозрачности процедуры 

поступления в вузы, увеличения возможностей для поступления абитуриентам из малообеспеченных 
семей. И теперь необходимость в дополнительной подготовке снизилась, потому что абитуриент может 
определиться с направлением и готовиться по нему, а с выбором вуза определиться позднее. Подобная 
система повышает доступность высшего образования, снижая денежные траты, связанные с подготовкой 
к поступлению. Несмотря на всё это, абитуриенты прибегают к различным способам дополнительной 
подготовки для поступления в вузы. Разница в том, что теперь подготовка идет к стандартизированному 
экзамену, а не к определенным индивидуальным экзаменам в конкретный вуз.  

В данной статье мы попытаемся изучить и оценить различные факторы влияющие на фактический 
результат ЕГЭ. Существуют исследования, в которых обосновано, что более высокие достижения 
положительно влияют на поступление в вуз, поэтому факторы влияющие на результаты ЕГЭ, могут оказать 
влияние на конечный выбор вуза. Есть много исследований, посвященных оценке факторов, 
определяющих результативность учащихся (например,[1];[2];[3];[4]) Из них можно выделить следующие 
основные факторы: 1) способности к тому или иному предмету; 2) социально-демографические 
характеристики. Однако мало изучена эффективность  подготовки к поступлению на результаты экзамена. 
Есть ряд работ, в которых изучалось влияние дополнительных занятий на результаты экзамена SAT в США 
(например,[5];[6];[7];[8]). Таким образом, основной вопрос данной работы заключается в том, чтобы 
выяснить, что больше всего влияет на итоговые результаты ЕГЭ.  

Можно предположить, что образование родителей, материальное положение семьи, способности 
абитуриента, обучение в гимназии или школе с углубленным изучением предметов значительно влияют 
на результативность сдачи ЕГЭ по базовым предметам: русскому языку и математике, и на средний 
результат ЕГЭ по всем сданным предметам.  

Результаты некоторых исследований (например,[9]) говорят о положительном влиянии 
стандартизированных экзаменов на успеваемость учащегося из-за мотивационных механизмов: такие 
системы положительно влияют на учеников и учителей к кооперации «с целью достижения 
академического прогресса учеников» [10]. Одинаковые «правила игры» вероятно должны обеспечить 
равные возможности при поступлении для абитуриентов из различных социальных групп [11] 

По результатам ЕГЭ возможно прогнозирование дальнейшей успеваемости студента в вузе [12];[13]. 
Единый государственный экзамен является хорошим инструментом для анализа результативности 

учащихся в любом уголке страны, так как стандартизация тестов позволяет снизить неточности и 
смещения при сопоставлениях.  

Каждый выпускник имеет возможность сдать ЕГЭ один раз в год. Если получены 
неудовлетворительные результаты, можно сдать ЕГЭ еще раз на следующий год. Надо отметить, что два 
предмета являются обязательными: русский язык и математика базового уровня. Другие предметы 
сдаются в зависимости от того в какой университет и на какую специальность планирует поступать  
абитуриент. Обычно приемная кампания любого вуза проходит в две «волны». Сначала, университеты 
ранжируют заявки  для того, чтобы предоставить список рекомендованных к зачислению на основе 
результатов ЕГЭ. После зачисления абитуриентов в первую волну, у вузов остаются свободные места так, 
как абитуриент может подать заявку в несколько вузов одновременно. Поэтому проводят ранжирование 
списков еще раз и у абитуриентов остаются  шансы быть зачисленными в вуз по  результатам второй 
волны.  

Несмотря на неоднозначность результатов исследований, посвященных изучению влияния 
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школьных ресурсов на результативность учащихся, существует множество исследований, которые 
подтверждают, что образовательные достижения связаны с характеристиками семьи, т.е. с социальным 
статусом, уровнем дохода, а также с уровнем образования родителей [14]. 

Выводы 
Единый государственный экзамен дал возможность более доступного поступления в вузы страны. 

Существовавшая раньше система вступительных испытаний заставляла абитуриентов прикладывать 
дополнительные усилия для того, чтобы поступить в желаемый вуз. В настоящее время необходимость в 
дополнительных занятиях вызвана скорее всего иными факторами, поскольку ЕГЭ — это 
стандартизированный экзамен, который не требует специальных инвестиций в подготовку.  Однако 
большинство выпускников школ  по-прежнему посещают дополнительные занятия, занятия с 
репетиторами и вкладывают  деньги в подготовительный процесс.  

Основываясь на работе Прахова И.А. «Единый государственный экзамен и детерминанты 
результативности абитуриентов: роль инвестиций в подготовку к поступлению» можно сделать 
следующие выводы:    

1.Результативность абитуриента определяется его успеваемостью в школе до начала 
дополнительной подготовки. Подготовка к поступлению имеет значение, но только занятия на 
подготовительных курсах могут улучшить результат ЕГЭ по русскому языку, математике, а также средний 
результат по всем сданным предметам. Однако эффект занятий на курсах достаточно мал и может 
принести абитуриенту (в среднем) от 1,5 до 3,6 баллов. Такой же результат наблюдается и в модели, где 
были разделены денежные и временные инвестиции в подготовку к поступлению. 

2. Результаты ЕГЭ определяются характеристиками семьи: образованием родителей, материальным 
положением семьи.  

3. Состав семьи (полная или неполная семья) влияет на результат по русскому языку.  
4. Тип школы также является статистически значимым в определении результатов ЕГЭ. 
5. Дополнительная подготовка на курсах имеет значение, но эффект является умеренным. 
6. Пол абитуриента статистически значимо влияет на результат ЕГЭ по математике и по всем 

сданным предметам. 
Как следствие, такие факторы, как инвестиции в подготовку к поступлению, социально-

демографические характеристики семьи и тип школы могут влиять на выбор вуза через результаты ЕГЭ, 
т.е. выбор вуза не может быть детерминирован только способностями абитуриента. Однако мы не можем 
утверждать, что те, кто тратят больше денег и усилий на подготовку к поступлению, обладают значительно 
более высокими шансами на получение высоких финальных результатов. 
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РАЗРАБОТКА ПОДХОДА К ИЗУЧЕНИЮ И ОЦЕНКЕ ФАКТОРНОГО ВЛИЯНИЯ НА АКАДЕМИЧЕСКУЮ 

ОДАРЕННОСТЬ РОССИЙСКИХ ШКОЛЬНИКОВ 
 

Аннотация 
В статье предлагается оригинальный подход к изучению и оценке влияния множества факторов на 

способность российских школьников к успешному обучению, легкому усвоению учебного материала, что 
характеризуется понятием «академическая одаренность». Анализ влияния условий и факторов на 
способность российских школьников к успешному обучению проведен в динамике с 2010 г. до 2021 года. 
В ходе исследования была построена корреляционная модель и определены ключевые факторы, которые 
оказывают наибольшее влияние на способность российских школьников к успешному обучению.  

Ключевые слова 
Академическая одаренность, единый государственный экзамен, корреляционная модель 

 
Abstract 

The article offers an original approach to the study and assessment of the influence of many factors on the 
ability of Russian schoolchildren to successfully learn, easily assimilate educational material, which is 
characterized by the concept of "academic giftedness". The analysis of the influence of conditions and factors on 
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the ability of Russian schoolchildren to successfully study was carried out in dynamics from 2010 to 2021. In the 
course of the study, a correlation model was built and the key factors that have the greatest impact on the ability 
of Russian schoolchildren to learn successfully were identified.  

Keywords 
Academic giftedness, unified state exam, correlation model 

 
1. Введение 
Актуальность 
Сегодня изучению развития и поддержания детской одаренности посвящено множество научных 

исследований. По данным разных исследований, в России от 1-6% одаренных детей, в то время как в 
Японии - 13%, в США - 25% [1]. Проблема выявления, развития и поддержки одаренных детей в 
российском обществе стоит очень остро. Многие эксперты утверждают, что развить академическую 
одаренность можно, если создать благоприятные внешние условия. Однако единого мнения по этому 
вопросу нет. Академическая одаренность - это способность блестяще учиться. Этот тип одаренности 
характеризуется высоким уровнем интеллекта, но на первом месте стоит способность к обучению. 
Учащиеся с таким типом одаренности, прежде всего, способны блестяще усваивать учебный материал. 
Особенности их познавательной сферы, а именно мышления, памяти, внимания, некоторые особенности 
их мотивации помогают им легко усваивать учебный материал. Академическая одаренность имеет свои 
подвиды: есть учащиеся с широкой обучаемостью - они легко осваивают любую деятельность, проявляют 
заметные успехи во всех школьных предметах, а есть учащиеся, имеющие повышенную способность к 
обучению только в одной или нескольких близких научных областях, например, только гуманитарных или 
только в математических науках. Разница между интеллектуально и академически одаренными 
учащимися состоит в том, что интеллектуалы обязательно являются независимыми мыслителями - 
критическими, с потребностью понимать и осмысливать мир, со способностью самостоятельно 
заниматься глобальным, философским осмыслением сложных интеллектуальных проблем. А 
академически одаренные ученики всегда являются успешными гениями в обучении. Для академической 
одаренности значимыми являются следующие компоненты: интеллектуальные способности, мотивация, 
креативность, развитие эмоционального интеллекта учащихся [2,3,4]. Но этими вопросами активно 
занимаются психологи и социологи [5,6,7,8]. В нашем исследовании мы оценим факторы, которые могут 
влиять на способность к успешному обучению, т. е. на развитие академической одаренности учащихся.  

Цель исследования заключалась в оценке влияния социальной среды на развитие академической 
одаренности школьников в России. 

Задачи исследования: 
1. Определить количество одаренных школьников (академическая одаренность) в России. 
2. Собрать статистические данные по нескольким группам факторов (социальные, 

демографические, экономические группы факторов) социальной среды, которые могут влиять на 
академическую одаренность учащихся. 

3. Построить корреляционную модель и найти факторы, оказывающие наибольшее влияние на 
развитие академической одаренности учащихся. 

2. Основная часть 
Гипотеза исследования 
На развитие академической одаренности российских школьников большое влияние оказывает 

социальная среда. Факторы социальной среды могут оказывать как положительное, так и отрицательное 
влияние на академическую одаренность учащихся.  

Методика проведения исследования. 
Одаренность — сложное, многомерное понятие. Существует множество определений одаренности. 
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Под одаренностью мы понимаем «качественно своеобразное сочетание способностей, от которых зависит 
способность достигать высоких результатов в той или иной деятельности. Это системное, развивающееся 
в процессе жизни качество психики, определяющее возможность достижения более высоких (необычных, 
выдающихся) результатов для человека» [9]. Одаренность состоит из многих компонентов, в том числе 
генетического и социального. Теоретические исследования зарубежных и отечественных ученых (Н.С. 
Лейтес, А.М. Матюшкий, Б. Кларк, Дж. Репзулли, С. Риз и др.) определяют одаренность как врожденную 
анатомо-физиологическую особенность нервной системы, которая развивается в ходе специально 
организованной деятельности и может проявляться в разные возрастные периоды детства [10]. 

Материалы и методы 
Исследование проведено с использованием статистических данных Федеральной службы 

государственной статистики, официальных данных Федерального казначейства, официальных данных 
Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки, а также статистических и экономико-
математических методов. Для определения численности одаренных школьников в России мы 
использовали официальные данные Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки в 
динамике с 2010 по 2021 год. Академически одаренные школьники – это школьники, отличающиеся 
необычайной успеваемостью в учебе и внутренне мотивированные к познавательной деятельности. .  

Мы рассчитывали процент одаренных учащихся (академическая одаренность) в динамике как 
отношение общего числа учащихся, набравших 100 баллов по всем предметам ЕГЭ, к общему количеству 
участников ЕГЭ в данном году в динамике с 2010 г. до 2021 года. В процессе исследования были собраны 
статистические данные о факторах социальной среды, оказывающих непосредственное влияние на 
развитие одаренности. Чем выше уровень жизни, тем более экономически развито общество, чем выше 
уровень образования и больше взрослых участвует в непрерывном образовании и развитии, тем лучше 
социально-бытовые условия, выше государственные расходы на образование, тем больше возможностей 
для развитие одаренных детей. 

Полученные результаты. 
В ходе исследования на основании данных Федеральной государственной статистики была 

построена корреляционная модель [11,12,13,14]. . Построена корреляционная модель с использованием 
42 факторов социальной среды в динамике с 2010 по 2021 год, результирующим показателем стал 
показатель «Одаренность учащихся (академическая одаренность) к общей численности учащихся, в %».  

Построенная корреляционная модель выявила тесную взаимосвязь результирующего показателя с 
такими факторами, как «Среднемесячная номинальная начисленная заработная плата работников, руб.», 
коэффициент корреляции 0,9; «Государственные расходы на образование, млрд руб.» коэффициент 
корреляции 0,9; «Объем инновационных товаров и услуг, произведенных в России», коэффициент 
корреляции 0,9.   

Полученные связи можно объяснить следующим образом: увеличение доходов семьи открывает 
дополнительные возможности для развития детей, возможность посещения секций, кружков, музеев и 
культурно-массовых мероприятий, что положительно влияет на развитие одаренности. Положительное 
влияние также оказывают увеличение государственных расходов на образование, оснащение школ 
современными лабораторными и компьютерными классами, материальное стимулирование школьников 
к участию и победе в олимпиадах, создание образовательных центров по выявлению, развитию и 
поддержке одаренных детей (Образовательный центр «Сириус»). Влияние третьего фактора «Объем 
инновационных товаров, услуг, произведенных в России» можно объяснить тем, что в основе инноваций 
лежат идея, творчество, новаторство. Родители с творческим подходом учат своих детей находить 
оригинальные решения нестандартных задач, находить нестандартные выходы из сложных ситуаций. 
Одной из характеристик личности одаренных детей является именно способность генерировать 
оригинальные идеи. Поэтому одним из важных направлений в образовании должно быть раскрытие 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

180 

креативности, творчества у школьников. Ведь без креативности не может быть инноваций.  
Развитие академической одаренности российских студентов во многом зависит от изменения 

факторов внешней среды. Например, неблагоприятная эпидемиологическая ситуация из-за пандемии 
COVID-2019 и связанное с ней стремительное развитие онлайн-обучения является ярким примером 
дополнительного импульса роста российского дистанционного образования, изменение условий 
обучения можно рассматривать как дополнительные возможности для развития интеллектуальных 
способностей обучающихся. Существует и множество других факторов. Хотелось бы отметить, что в нашем 
исследовании мы выявили наибольшее влияние трех факторов и это влияние оказалось положительным.  

3. Выводы 
В результате исследования построена корреляционная модель и выявлены факторы, оказывающие 

наибольшее положительное влияние на развитие академической одаренности школьников в России.   
В результате исследования научная гипотеза была подтверждена практическими результатами. 

Полученные результаты могут быть использованы для разработки мер государственной поддержки 
одаренных школьников в России, создания условий для поиска, развития и поддержки одаренных детей 
в семье и в школе. Особое внимание нужно уделить разработке новых направлений в образовании, 
способствующих развитию интеллектуальных, креативных, творческих способностей у школьников, 
которые лежат в основе генерирования идей, инноваций и инновационного развития. 

Список использованной литературы: 
1 Международные исследования PISA. Электронный ресурс. Режим доступа: https://rosuchebnik.ru/ 
material/issledovaniya-pisa-2018-v-rossii/ 
2 Adeyemo D. A1, Agokei R. Chukwudi (2014): Эмоциональный интеллект и эффективность учителей как 
предикторы эффективности учителей среди преподавателей до начала работы в университетах, 
Международный журнал оценок и исследований в области образования (IJERE), Vol. 3, No 2, июнь 2014 г., 
стр. 85–90. ISSN: 2252-8822. https://doi.org/10.11591/ijere.v3i2.3858 
3 Фатт, Дж. П. (2000): Понимание стилей обучения студентов. Международный журнал социологии и 
социальной политики, Vol. 20, No 11, No 31–45. https://doi.org/10.1108/01443330010789269 
4 Филгона Дж., Сакио Дж., Гвани Д.М. и Окоронка А.У. (2020): Мотивация в обучении. Азиатский журнал 
образования и социальных исследований, 10 (4), 16–37. https://doi.org/10.9734/ajess/2020/ 
v10i430273232http://www.i-jet.org 
5 Сегедине Лендьел, П. (2023). Обучение в онлайн-среде: давайте сосредоточимся на эмоциональном 
сознании. Международный журнал новых технологий в обучении (iJET), 18 (04), стр. 219–234. 
https://doi.org/10.3991/ijet.v18i04.34887 
6 Гилаванд, А. (2015): Изучение влияния факторов окружающей среды на обучение и академическую 
успеваемость учащихся начальной школы: обзор. Международный журнал медицинских исследований и 
медицинских наук: стр. 360–369. Проверено 22.10.19. https://www.researchgate.net/publication/ 
306960243_Investigating_the_Impact_of_Environment  
al_Factors_on_Learning_and_Academic_Achievement_of_Elementary_Students_Review 
7 Хасанзаде Р., Шахмохамади Ф. (2011): Исследование эмоционального интеллекта и стратегий обучения, 
Procedia – Social and Behavioral Sciences, 29, стр. 1824–1829. https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2011.11.430 
8 Ву, З. и Чжан, З. (2021). Стратегии развития высших учебных заведений на основе повышения базовой 
конкурентоспособности. Международный журнал новых технологий в обучении (iJET), 16 (21), стр. 163–
176. https://doi.org/10.3991/ijet.v16i21.26873 
9 Буркацкая Н.В. Одаренные дети в общеобразовательной школе. Электронный ресурс. Режим доступа: 
http://ext.spb.ru 
10 Буркацкая Н.В. Одаренные дети в общеобразовательной школе. Электронный ресурс. Режим доступа: 
http://ext.spb.ru 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 11-2 / 2023 
 

 

 

181 

11 Электронный ресурс. Режим доступа: http://obrnadzor.gov.ru/ru 
12 Электронный ресурс. Режим доступа: http://www.gks.ru/ 
13 Индикаторы образования: 2018: статистический сборник / Н.В. Бондаренко, Л.М. Гохберг, Н.В. Ковалева 
и др. - М.: ВШЭ, 2018. - 400 с. 
14 Электронный ресурс. Режим доступа: http://www.gks.ru/ 

 © Борщёва Н.Л., Борщёва К.Р., 2023 
 
 
 
 
УДК 378.1 

Борщёва Н.Л. 
канд. экон. наук, доцент Сеченовского университета, 

г. Москва , РФ 
Борщёва К.Р. 

стажер-исследователь, Сеченовский университет 
г. Москва , РФ 

Орлова Л.О. 
студентка 2 курса Института фармации им. А. П. Нелюбина, Сеченовский университет 

г. Москва, РФ 
 

ВЛИЯНИЕ ИНСТИТУТОВ НА ИНТЕНСИВНОСТЬ РАЗВИТИЯ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО КАПИТАЛА. 
КЛЮЧЕВОЕ ЗНАЧЕНИЕ ИНСТИТУТА ОБРАЗОВАНИЯ В ИННОВАЦИОННОМ РАЗВИТИИ 

 
Аннотация 

В статье рассмотрено влияние института образования на интенсивность развития человеческого 
капитала и определена важная роль этого института в инновационном развитии экономики. 
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Abstract 

The article considers the influence of the institute of education on the intensity of human capital 
development and determines the important role of this institution in the innovative development of the 
economy. 

Keywords:  
human capital, innovative development, innovation, innovation, institutions, continuous education 
 
Введение  
Среди институтов определяющую роль в инновационном экономическом развитии играет институт 

образования. От того, насколько важное место занимает обучение, образование в системе управления 
человеческим капиталом организаций и экономики в целом, во многом зависит эффективность создания, 
распространения и внедрения инноваций.  

Рассмотрим влияние института образования на интенсивность развития человеческого капитала и 
определим роль этого института в инновационном развитии экономики. 

Основная часть 
Бесспорно, образование относится к институту, обеспечивающему развитие человеческого 
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капитала. С другой стороны, образование является элементом системы управления интеллектуальным 
человеческим капиталом, участвует в социальном накоплении интеллектуальной и творческой 
составляющих и их использовании в интересах инновационного развития. Накопление субъектом 
интеллектуальных способностей связано с повышением общекультурного, образовательного и 
профессионального уровня, а также повышением физической культуры, духовности и нравственности. 

Но нужно отличать непрерывное самообразование, которое всегда было присуще людям, от 
непрерывного профессионального образования, являющегося общественным институтом. Непрерывное 
профессиональное образование – это определенная социальная норма, которая предписывает субъектам 
определенный тип поведения, выполнение определенных социальных ролей.  

Алан Роу в своей книге «Креативное мышление» пишет, что креативные сотрудники способны 
генерировать новации в любом виде, но инновации при этом должны быть эффективными, просто 
распространяемыми и широко используемыми [1]. Еще раз подчеркивая, что без креативности 
(созидательной деятельности) сложно создать инновации и инновационную экономическую среду. 
Поэтому при формировании человеческого капитала в системе непрерывного образования должна быть 
заложена способность обучающегося к созданию таких инноваций, которые обладали бы научно-
технической новизной, производственной применимостью и коммерческой реализуемостью и не 
относились к категории «проблемных инноваций».  

Инновационное обучение ориентировано на подготовку обучающегося к переменам, 
происходящим в экономике и обществе, в условиях недостатка информации и неопределенности 
принятия решений за счет развития способностей к творчеству, использования разных моделей 
мышления и коммуникативного сотрудничества. Специфика инновационного обучения состоит в 
открытости, в способности представить возможный результат обучения еще до момента его 
осуществление (предвосхищении результатов, по В. Вундт [2] на базе постоянной переоценки ценностей. 
Инновации представляют собой новшества, которые получили воплощение в практических результатах 
креативно-интеллектуальной деятельности человека.  

Эффективность инновационной деятельности во многом зависит от инновационной 
инфраструктуры. Именно поэтому все усилия, направленные на развитие науки, образования, 
инновационного производства должны сочетаться с формированием и поддержанием инновационной 
атмосферы внутри отдельных организаций и в целом в экономике. Увеличивается потребность в 
высококлассных работниках, обладающих незаурядными способностями, стремящихся к непрерывному 
обучению и адаптации.  

Сегодня в организациях становятся все более востребованы специалисты, обладающие 
креативностью, гибкостью мышления, коммуникабельностью, умением быстро находить оптимальные 
возможности для ведения профессиональной деятельности и разрешать неизбежно возникающие при 
этом проблемы. Значимым в деятельности руководителей становится способность выстраивать 
отношения с креативными, творческими профессионалами.  

Специалистами-аналитиками составлен психологический портрет менеджера будущего, 
образованного, интеллектуально развитого, креативного, обладающего хорошими навыками 
аналитического мышления [3]. Следовательно, в процессе подготовки и переподготовки успешных 
менеджеров нужно уделить внимание развитию указанных качеств.  

Стало очевидным, что в российской экономике XXI века достигают успеха те руководители, которые 
способны эффективно управлять процессом организационного роста, быстро адаптироваться к 
происходящим изменениям во внутренней и внешней среде. Требования к руководителям возросли и 
ужесточились. Для успешного управления современной компанией уже недостаточно упорства, 
трудолюбия и интуиции – необходимы знания и их непрерывное обновление. 

Проблема использования профессиональной, интеллектуальной и креативной составляющих 
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человеческого капитала может быть решена с помощью информационных технологий. Объединение 
научного и практического знания с возможностями информационных технологий позволяет приобретать, 
систематизировать и использовать знания для решения текущих и стратегических задач в инновационной 
организации. Электронные библиотеки и медиатеки (хранилища мультимедийной информации: 
звуковых, графических, видеофайлов), информационные системы, системы поддержки принятия 
управленческих решений являются мощной поддержкой при традиционном и дистанционном обучении, 
а также в практической деятельности сотрудника.  

Отсюда следует, что в инновационной организации необходимо использование дистанционных 
технологий, интерактивных систем обмена новыми знаниями, позволяющими генерировать новые идеи 
и применять интуитивные научные подходы. Современная российская экономика нуждается в 
специалистах высокого уровня подготовки.  

Сегодня происходит динамическое увеличение количества новой информации и знаний. Учеными 
Университета Беркли, занимающимися вопросами исследования объемов информации на планете, 
получены следующие данные: объем информации, произведенной на планете за последние три года, 
ежегодно увеличивался на 30%, а население США 46% своего времени отдает ее восприятию [4]. 

Как отмечает российский ученый В.Л. Иноземцев, «наука и знания стали непосредственной 
производительной силой, их носители – олицетворением высшей власти, существующей в обществе, а 
ценности, связанные с образованностью и интеллектуальной деятельностью, - непререкаемыми 
свидетельствами человеческого достоинства» [5]. 

Развитие системы образования обеспечивает экономический и социальный эффект. В странах с 
экономикой, основанной на знаниях, производительность труда повышается посредством создания и 
внедрения технологических инноваций, значительная часть которых - результат научных исследований.  

Современные организации заинтересованы в нововведениях для обеспечения собственных 
конкурентных преимуществ. Для проведения эффективной инновационной деятельности они должны 
обладать собственными системами создания и внедрения инноваций и включать сотрудников, способных 
к организации этого процесса. Первое означает их потребность в создании и управлении 
организационным знанием, а второе — в обеспечении непрерывного обновления знаний.  

Постоянное внедрение инноваций является основой и способом поддержания конкурентных 
преимуществ организаций. Поэтому очень важно обеспечить эффективность данного процесса, как 
организацию собственных научных исследований, так и постоянного включения сотрудников в систему 
непрерывного образования. При формировании инновационных направлений деятельности неизбежно 
возникают трудности, связанные с проблемами взаимодействия функциональных подразделений 
организации, обменом информацией между ними и отсутствием координации их усилий. Именно 
проблемы во взаимодействии подразделений организации ухудшают ее основные качественные и 
количественные показатели, усложняют процессы принятия стратегических решений, затрудняют оценку 
принятых управленческих решений. Решение этих задач возлагается на менеджмент, который должен 
обладать необходимыми теоретическими и практическими знаниями.  

Таким образом, на систему управления человеческим капиталом большое влияние оказывает 
совокупность институтов: политико-правовых, социальных, экономических. Но ключевое значение в 
процессе управления человеческим капиталом на микро-, мезо- и макроуровнях играет институт 
образования. 

Необходимость развития института непрерывного профессионального образования сегодня 
связана с тем, что именно этот институт в сложившихся условиях инновационного развития экономики 
способствует снижению издержек транзакции и неопределенности между субъектами инновационной 
деятельности в части: 

1) формирования методологических знаний, составляющих основу человеческих способностей к 
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быстрому поиску информации, необходимой для осуществления взаимодействия между субъектами 
инновационной деятельности (снижение затрат на поиск необходимой информации), а также 
способствует ускоренной систематизации, обработке и эффективному анализу полученной информации 
(снижение затрат по измерению информации); 

2) трансферта знаний субъектами инновационной деятельности, относящихся к правовым и 
социально-экономическим формам обмена в системе обеспечения соблюдения контрактов (снижение 
затрат на установления взаимоотношений между субъектами в процессе производственной 
деятельности); 

3) социализации субъектов, развития профессиональных компетенций, формирования 
профессиональных сообществ, что ведет к добросовестному исполнению обязательств работника в 
системе социальных государственных контрактов (снижение затрат оппортунистического поведения); 

4) взаимодействия участников в системе непрерывного профессионального образования, что 
способствует сближению параметров экономической культуры личностей и облегчает обмен 
деятельностью экономических агентов. По утверждению Лестера Туроу, инвестиции в образование 
человека «необходимы именно потому, что они изменяют будущие или текущие предпочтения таким 
образом, что последние становятся совместимыми со стремлениями общества (или большинства в 
обществе)» [6]. Таким образом, объектно-субъектная сущность института образования проявляется в 
инновационной активности субъектов.  

Выводы 
Исходя из вышесказанного, можно отметить, что институциональные условия оказывают 

существенное воздействие на формирование человеческого капитала, особенно интеллектуальной и 
креативной составляющих. Чем выше уровень инновационного развития организации и экономики в 
целом, тем существеннее это влияние. Под воздействием институциональной системы формируются 
условия, которые могут либо стимулировать положительную динамику формирования и 
совершенствования человеческого капитала, либо оказывать негативное влияние. Тем самым, 
институциональные условия определяют направление и скорость инновационного развития в длительной 
перспективе.  
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ТЯЖЕЛЫЕ МЕТАЛЛЫ В ВОДЕ МАЛЫХ РЕК ЦЕНТРАЛЬНОГО КАВКАЗА 

 С ПРЕОБЛАДАНИЕМ ГРУНТОВОГО ПИТАНИЯ 
 

Аннотация 
Введение. Изучение концентраций тяжелых металлов, являющихся веществами двойного генезиса, 

в поверхностных водах суши и причин повышения их концентраций на региональном уровне является 
одной из актуальных проблем экологии. Концентрации тяжелых металлов в водных объектах (при 
отсутствии каких- либо непосредственных источников загрязнения) отражают региональные особенности 
содержания их в воде. Истоки изучаемых рек (Нальчик, Куркужин, Лескен) расположены на северных 
склонах Скалистого и Мелового хребтов. Эти хребты значительно ниже Главного Кавказского и не имеют 
современного оледенения. Поэтому в этих реках у истоков преобладает подземное и грунтовое питание. 
В воде указанных рек проведен анализ уровня содержания соединений тяжелых металлов Cr, Ni, Mo, Mn, 
Zn, Pb, V, Cd, Cu. Материалы и методы исследований. Концентрации растворенных форм соединений 
тяжелых металлов измерялись методом атомно-абсорбционной спектроскопии (ААС) с применением 
электротермической атомизации с использованием спектрометра «МГА-915М». Результаты 
исследований и их обсуждение. Проведен анализ уровня содержания соединений тяжелых металлов Cr, 
Ni, Mo, Mn, Zn, Pb, V, Cd, Cu в малых реках Центрального Кавказа (Нальчик, Куркужин и Лескен) с 
преобладанием грунтового питания. Максимальные значения концентраций: соединений молибдена 
15,66 мкг/дм3 зафиксированы в нижнем течении р. Куркужин, марганца в нижнем течении р. Лескен 
37,05 мкг/дм3, меди в среднем течении р. Куркужин 8,3 мкг/дм3. Выводы. На исследуемой территории 
отсутствуют предприятия горнодобывающей промышленности, черной и цветной металлургии, поэтому 
постоянное превышение ПДК по соединениям молибдена, марганца, меди в воде малых рек с 
преобладанием грунтового питания имеет, явно, природный характер. В воде рек с преобладанием 
ледникового питания концентрации указанных соединений в летнее половодье (июль) значительно 
уменьшаются за счет разбавления воды рек талыми водами. В воде рек с преобладанием грунтового 
питания такая закономерность не прослеживается.   

Ключевые слова:  
поверхностные воды, концентрация, тяжелые металлы, загрязненность, грунтовое питание 

 
Введение  
В настоящее время остро стоит проблема качества поверхностных вод суши, на которую  влияют не 

только антропогенные нагрузки, но и природные факторы локального, регионального масштабов. 
Изучение концентраций тяжелых металлов, являющихся веществами двойного генезиса, в поверхностных 
водах суши и причин повышения их концентраций на региональном уровне является  одной из актуальных 
проблем экологии. Концентрации тяжелых металлов в водных объектах  (при отсутствии каких либо 
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непосредственных источников загрязнения) отражают региональные особенности содержания их в воде.  
Истоки изучаемых рек (Нальчик, Куркужин, Лескен) расположены на северных склонах Скалистого и 
Мелового хребтов. Эти  хребты значительно ниже Главного Кавказского и не имеют современного 
оледенения.  Поэтому в этих реках у истоков преобладает подземное и грунтовое питание.  В Скалистом 
и Меловом хребтах чаще всего представлены известняки, известковистые песчаники, доломиты, мергели 
и продукты их выветривания [4]. Горные условия обусловливают высокую интенсивность эрозионных 
процессов  на водосборах, в связи, с чем уровень содержания соединений тяжелых металлов имеет 
широкий диапазон изменчивости. Основной целью данной работы является оценка уровня содержания 
соединений тяжелых металлов Cr, Ni, Mo, Mn, Zn, Pb, V, Cd, Cu в малых реках Центрального Кавказа с 
преобладанием грунтового питания.  

Материалы и методы исследования 
В основу работы легло обобщение результатов исследований уровня содержания  

кислоторастворимых  форм  соединений  металлов в воде малых рек бассейна Терек за 2022 год.  
Объектом исследования являются малые реки  Центрального Кавказа: Нальчик, Куркужин, Лескен в 
среднем и нижнем течении. Истоки изучаемых рек расположены на северных склонах Пастбищного, 
Лесистого и Скалистого хребтов. Эти хребты значительно ниже Главного Кавказского и не имеют 
современного оледенения (рис.1).  

 

 
 

Рисунок 1 – Карта-схема хребтов северного склона Центрального Кавказа 
 
Поэтому реки отличаются преобладанием грунтового питания, а основу питания составляют 

подземные воды и атмосферные осадки. Фазы водного режима рек Нальчик, Куркужин и Лескен имеют 
ярко выраженные черты сезонности: межень в холодное время года (январь, февраль) и половодье в 
теплый период (июнь, июль). Летом в результате выпадения ливневых дождей возникают паводковые 
ситуации, которые накладываются на повышенный весенне-летний уровень воды. Пики паводков 
приходятся на период с 15 июня по 10 июля [2].  Отбор проб воды проводился в постоянных створах. Створ 
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I для каждой реки располагался в предгорной зоне (среднее течение), а створ II - в равнинной части 
(нижнее течение).  Постоянные пункты наблюдений приведены в таблице 1.  

Концентрации кислоторастворимых форм соединений тяжелых металлов определяли методом 
атомно-абсорбционной спектроскопии (ААС) с применением электротермической атомизации с 
использованием спектрометра «МГА-915М» [3].  

Таблица 1 
Перечень пунктов отбора проб воды рек Центрального Кавказа, 2022 год 

Водный  
объект, (длина) 

Расстояние 
от истока, км 

с.ш., в.д. Пункт отбора Местоположение  
створа 

1 2 3 4 5 
р. Куркужин 

(65 км) 
40  43.775639 

43.424446 
с. Куба–Таба 0,2 км выше села 

 64  43.806146 
43.751889 

с. Карагач 0,5 км до устья 

р. Нальчик 
(45 км) 

30  43.464673 
43.595142 

г. Нальчик Долинск 

 43 43.503528 
43.682406 

с. Нартан 0,5 км до устья 

р. Лескен 
(61км) 

38  43.37394143.954478 с. Лескен напротив села 

 61 43.496389 
44.065278 

ст. Александровская после станицы 

 
Для консервации пробы фильтровали через мембранные фильтры с диаметром пор 0,45 мкм. 

Полученный фильтрат консервировали азотной кислотой из расчета 0,1 мл на 100 мл воды. 
Результаты исследований и их обсуждение  
Максимальные значения концентраций: соединений молибдена 15,66 мкг/дм3 зафиксированы в 

нижнем течении р. Куркужин, марганца обнаружены в нижнем течении р. Лескен 37,05 мкг/дм3, меди в 
среднем течении р. Куркужин 8,3 мкг/дм3 в среднем течении.  

В воде почти всех рек по соединениям марганца, молибдена и меди наблюдаются превышения ПДК. 
По соединениям цинка и свинца зафиксированы единичные случаи превышения ПДК, по соединениям 
хрома, никеля, ванадия и кадмия превышения не обнаружены. Результаты измерений в виде средних 
значений и диапазонов колебаний концентраций, загрязняющих веществ в воде рек даны только для тех 
соединений, концентрации которых превышают значения ПДК (таблица 2) 

Таблица 2  
Средние значения концентраций марганца, меди, молибдена и их диапазоны в воде рек с 

преобладанием грунтового питания в среднем и нижнем течении в 2022 году 
Показатель, единица 

измерения  
Среднее течение Нижнее течение ПДК, единица 

измерения Хср Хmin-Хmax Хср Хmin-Хmax 

р. Нальчик 
Mn, мкг/дм3 9,53 6,62-16,25 8,27 5,05-11,25 10, мкг/дм3 

Cu, мкг/дм3 3,04 0,70-4,66 3,48 1,75-5,27 1, мкг/дм3 

Mo, мкг/дм3 3,02 
 

0,10-6,82 2,61 
 

0,74-4,48 1, мкг/дм3 
 р. Лескен  

Mn, мкг/дм3 11,88 3,32-23,80 13,09 2,27-37,05 10, мкг/дм3 
Cu, мкг/дм3 3,56 0,84-8,14 2,47 0,74-4,43 1, мкг/дм3 

Mo, мкг/дм3 1,33 0,1-2,73 1,82 
 

0,10-4,00 1, мкг/дм3 
 р. Куркужин  

Mn, мкг/дм3 45,02 7,81-95,60 13,56 2,33-32,35 10, мкг/дм3 
Cu, мкг/дм3 4,37 1,04-8,30 2,50 0,50-6,02 1, мкг/дм3 

Mo, мкг/дм3 4,12 
 

2,65-5,36 6,20 
 

2,36-15,66 1, мкг/дм3 
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Постоянное превышение предельно допустимых концентраций молибдена, марганца и меди в воде 
рек бассейна Терека, явно, объясняется природным гидрогеохимическим фоном, в связи, с чем ПДК этих 
загрязняющих веществ не могут быть соблюдены.  

 

 
Рисунок 2 – Концентрация меди в воде рек с преобладанием грунтового питания 

: а - среднее течение, б – нижнее течение 
 

 
Рисунок 3 – Концентрация молибдена в воде рек с преобладанием грунтового питания: 

 а - среднее течение, б – нижнее течение 
 
 

 
Рисунок 4 – Концентрация марганца в воде рек с преобладанием грунтового питания: 

 а - среднее течение, б – нижнее течение 
  
Выводы 
Вниз по течению рек концентрации соединений меди и марганца уменьшаются (рис.2 и 4), 
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возможно из растворенного состояния они переходят во взвешенное. Концентрация молибдена особенно 
в зимнюю межень вниз по течению повышается (рис.3). В данном случае на уровень содержания 
молибдена может оказывать влияние расход воды и минерализация. В  воде рек с преобладанием 
ледникового питания концентрации указанных соединений в летнее половодье (июль) значительно 
уменьшаются [1] за счет разбавления воды рек талыми водами. В воде рек с преобладанием грунтового 
питания (рис.3-5) такая закономерность не прослеживается.   
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 КЛИМАТИЧЕСКИЕ ТЕНДЕНЦИИ РЕЖИМА ОСАДКОВ ЛЕТНЕГО ПЕРИОДА 
 В ВОСТОЧНОЙ ЗОНЕ СТАВРОПОЛЬЯ 

 
Аннотация 

На основе данных за два полных 10-летия нового века рассматриваются средние и экстремальные 
характеристики режима осадков календарного лета: сезонные и месячные суммы осадков, общее число 
дней с осадками, число дней с количеством осадков на уровне неблагоприятного и опасного явления. 
Динамика изменения характеристик режима осадков оценивается посредством сравнения их с 
показателями за два многолетних периода ХХ века.  

Показано, что имеет место уменьшение доли летних осадков в годовой сумме, происходящее на 
фоне значительного повышения температурного фона, что приводит к ухудшению условий увлажнения 
территории полупустынных ландшафтов Ставропольского края. 
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На территории Ставрополья расположены четыре полупустынных ландшафта. Они занимают 
северо-восточные и восточные районы края в пределах Манычского прогиба и Терско-Кумской 
низменности [2, 20]. В полупустынной зоне метеорологические наблюдения осуществляют три 
метеостанции: Дивное, Арзгир и Рощино. Климатический анализ проводится на базе многолетних рядов 
данных этих метеостанций. 

За лето в среднем выпадает 112 мм осадков. Наибольшее количество осадков за лето 
зафиксировано в 2002 году в Дивном – 297.9 мм, там же зафиксировано и наименьшее летнее количество 
осадков – 12.9 мм в 2018 году.  

Средние месячные суммы осадков варьируют от 21.3 мм в августе в Арзгире до 48.8 мм там же в 
июле (табл. 1). Фактические суммы месячных осадков значительно отличаются от среднего: они могут 
быть и больше 100 мм (только в июне и июле) и меньше 1 мм. За 20 лет в Дивном в июне однажды была 
зафиксирована месячная сумма более 100 мм осадков и по одному разу – менее 10 мм и менее 1 мм; в 
июле месячная сумма превышала 100 мм дважды, один раз была менее 10 мм; в августе – шесть раз менее 
10 мм и один раз менее 1 мм. В Арзгире в июне однажды была зафиксирована месячная сумма более 100 
мм осадков и дважды – менее 10 мм; в июле месячная сумма превышала 100 мм дважды (при этом один 
раз она превысила 200 мм) и трижды была менее 10 мм; в августе – семь раз менее 10 мм, в том числе 0.1 
мм в 2010 и 0.0 мм в 2007 году. В Рощино в июньские и июльские суммы осадков по одному разу 
превысили 100 мм; в июне месячная сумма всегда превышала 10 мм, в июле и августе она была менее 10 
мм соответственно четыре и шесть раз.  

Таблица 1  
Характеристики режима осадков летних месяцев 

Количество осадков, мм 
Дивное Арзгир Рощино 
VI VII VIII VI VII VIII VI VII VIII 

Среднее месячное 42.1 46.2 25.0 46.4 48.8 21.3 44.7 39.3 22.6 
Наибольшее месячное 127.0 109.3 63.8 166.6 217.8 64.0 116.6 118.5 54.2 

Наименьшее месячное 0.9 7.8 0.5 2.0 4.8 0.0 14.2 2.4 1.3 

 
Сезонные суммы осадков в Дивном один раз превысили 200 мм и 9 раз были больше 100 мм; в 

Арзгире – дважды более 200 мм, 4 раза более 150 мм и 7 раз более 100 мм; в Рощино – дважды более 200 
мм и 12 раз более 100 мм.   

В среднем  за календарное лето в полупустынной зоне отмечается 22 дня с осадками: 9 дней в июне, 
8 дней в июле и 5 дней в августе.  Наибольшее за 20 лет число летних дней с осадками – 36 (Дивное, 2004 
год), наименьшее – 10 дней (Дивное, 2018 год).  

Среднее суточное количество осадков в целом за лето составляет в Дивном 5.2 мм, в Арзгире – 5.5 
мм, в Рощино – 4.6 мм. Однако даже в этой засушливой зоне иногда суточные сумма осадков достигают 
уровня неблагоприятного (20 мм) или даже опасного (50 мм) явления [16]. За 20 лет в Дивном 
зафиксировано 18 дней с суточным количеством 20 мм и более, в Арзгире – 29 дней, в Рощино – 24 дня. 
Уровня опасного явления суточные осадки достигали в Дивном дважды, в Арзгире трижды, в Рощино 
опасных осадков не было. По календарным датам, за 20 лет в полупустынной зоне Ставрополья  отмечено 
65 дней с неблагоприятными и 5 дней с опасными осадками. Абсолютный максимум суточного количества 
осадков в Рощино – 49.5 мм, в Дивном – 61.8 мм, а в Арзгире – 100.1 мм. 

Анализ вековой динамики показал (табл. 2), что во второй половине ХХ века   годовые и сезонные 
суммы осадков и доля летних осадков в годовой сумме были выше, чем в его первой половине [3, 4,19]. 
Однако в новом веке на фоне разнонаправленного изменения годовых сумм произошло уменьшение 
среднего количества летних осадков и значительное снижение их доли в годовой сумме. Так, сумма 
осадков двух наиболее жарких месяцев (июль-август) составляет  сейчас 17 % от годовой суммы против 23 
% в ХХ веке [19]. 
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Таблица 2 
Динамика годового и сезонного количества осадков 

Многолетний 
период 

Дивное Арзгир Рощино 
год лето % год лето % год лето % 

До 1961 396 142 35.9 335 124 37.0 335 118 35.2 
1961–2000 447.9 153.0 34.2 370.7 148.4 40.0 373.0 143.4 38.4 

2001–2020  422.1 113.2 26.8 357.7 116.5 32.6 381.4 106.5 27.9 

 
Анализ температурных условий показал, что отмеченные изменения режима осадков происходят на 

фоне значительного повышения температурного фона. Средняя летняя  температура воздуха на востоке  
Ставрополья составляет 24.8ºС, что на 1.6 ºС выше, чем в ХХ веке [3, 18]. При этом темпы возрастания 
температуры превосходят темпы увеличения количества осадков, что приводит к увеличению 
засушливости региона [12]. Эти изменения обусловили увеличение повторяемости засух в восточной зоне 
края  [14], ухудшение экологической обстановки [5, 21] и снижение урожая [6, 15, 22]. В настоящее время 
сохраняется многолетняя тенденция уменьшения количества не только летних осадков, но и осадков 
теплого периода года и повышение температуры соответствующих периодов (см. рисунок).  

 

 
Арзгир. Полувековой ход осадков и температуры теплого периода 

 
Полученный результат согласуется с ранее полученными результатами исследований, проведенных 

для Ставропольского края  [3, 7, 13, 21], а также с результатами исследований изменения увлажнения в 
других регионах России: на засушливых землях России  выявлена тенденция снижения увлажнения 
засушливых земель в XXI веке [1, 8, 9, 10, 11,17].  
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Аннотация 

Исследованы климатические характеристики зоны Сахары в Республике Мали. Представлены 
климатические особенности районов Кидаль и Гао. 
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Введение 
Территория Республики Мали лежит преимущественно в пределах тропического 

климатического пояса и частично в субэкваториальном. Тропический пустынный климат господствует на 
севере Мали, на сахарскую зону приходится более 50% территории. Средние температуры января 19-21°C, 
июля – 32-35°C (Тесалит), характерны значительные суточные амплитуды температур. Среднегодовое 
количество осадков составляет менее 200 мм; в некоторые годы осадки вообще отсутствуют. Наиболее 
сильные засухи случаются один раз в 30 лет. В зимние месяцы из Сахары дует сухой и жаркий ветер 
харматан [1]. 

Климатическая характеристика зоны Сахары 
Пустыня Сахара занимает почти половину Мали. По климатической классификации Кеппен-Гейгера 

это BWh или горячий климат пустыни. В данном районе находятся метеорологические станции Гао, 
Ансонго, Кидаль, Дийре [2]. 

Для пустынной зоны характерна крайняя пространственно-временная изменчивость осадков, 
которые становятся все более редкими по мере того, как ландшафт меняется на пустынный. Суммарное 
годовое количество осадков составляет менее 200 мм. в год. Дожди нерегулярные, разрозненные даже 
случайные. В пустыне царит почти постоянная засуха, усугубляемая суховеями (харматан) и высокими 
температурами со значительной разницей между днем и ночью. Температурная амплитуда колеблется 
около 15°C в течение всего года, а иногда может превышать 20°C. Почвы скелетные, песчаные или 
каменистые с низкой водоудерживающей способностью. Если идет дождь, вода дождей едва проникает 
в сильно пересохшую и размываемую почву. Пустыня практически лишена растительности. Ниже 
рассмотрены отдельные пункты в зоне Сахары, такие как Кидаль и Гао. 

Климат района Кидаль 
Почасовые архивные данные за 30 лет относительно района Кидаль можно исследовать для таких 

параметров погоды, как температура, ветер, облачность и осадки. Средняя суточная температура (красная 
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линия) указывает на среднюю температуру в течение отдельных дней месяца в районе Кидаль. Результаты 
анализа материалов представлены на рисунке 1. 

Диаграмма выпадения осадков в районе Кидаль указывает на то, сколько дней в месяце достигается 
определенное количество осадков. Результаты анализа материалов представлены на рисунке 1. 

 
Рисунок 1 – График средней температуры и количества садков в районе Кидаль 

 
Климат района Гао 
В районе Гао аридный климат. В течение года в районе Гао практически нет осадков. Средняя 

годовая температура составляет 30,3°C. Среднегодовая норма осадков – 123 мм. Самый сухой месяц 
январь. В некоторые годы выпадает 0 мм осадков в январе. Большая часть осадков выпадает в августе, в 
среднем 58 мм. Май является самым жарким месяцем. Температура в среднем 35,7°C. Средняя 
температура в январе 22,3°C. Это самая низкая средняя температура. Минимум температуры 14,5°C, 
максимум температуры 37,6°C. Количество осадков колеблется от 0 до 58 мм между засушливым месяцем 
и самым влажным месяцем. Средняя температура меняется в течение года на 13,4°C. Самая низкая 
относительная влажность в течение года в марте (10 %). Месяц с самой высокой влажностью – август (53 
%). Наименьшее количество дождливых дней ожидается в марте (0,03 дней), а больше всего дождливых 
дней – в августе (10 дней). Результаты анализа представлены в таблице 1. 

Таблица 1  
Климатический график района Гао  

январь февраль март апрель май июнь июль август сентябрь октябрь ноябрь декабрь 

средняя 
температу-

ра (°C) 

23 25 29 33 35 22 24 25 26 22 23 25 

норма 
осадков 

(мм) 

0 0 0 0 2 0 1 0 2 0 2 0 

влажность 
(%) 

15 11 10 16 14 11 12 13 11 10 11 12 

дождливые 
дни (д) 

0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0 

 
Выводы 
На севере и северо-востоке Мали, в зоне Сахары (50% территории), средние температуры января 22 
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°C, июля 35°C (Гао, Кидаль), более полугода (с апреля по октябрь) средние температуры воздуха выше 
30°C. Среднегодовое количество осадков не превышает 150-300 мм. Очень велика многолетняя 
изменчивость осадков и повторяемость засух. 
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