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Агеева К.А. 

младший научный сотрудник 
Российская Федерация, Москва 

ФГБУ ВНИИ ГОЧС (ФЦ) 
 

АНАЛИЗ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ИНЖЕНЕРНОЙ ЗАЩИТЕ НАСЕЛЕНИЯ И ТЕРРИТОРИЙ  
В ХАНТЫ-МАНСИЙСКОМ АВТОНОМНОМ ОКРУГЕ – ЮГРА В 2024 ГОДУ 

 
Аннотация 

Приведены результаты анализа мероприятий по инженерной защите населения и территорий в 
Ханты-Мансийском автономном округе – Югра в 2024 году. Приведена информация о состоянии 
выполнения мероприятий по инженерной защите и выводы о качестве их исполнения с предложениями 
по совершенствованию. 

Ключевые слова: 
защитные сооружения гражданской обороны, паводок, половодье, берегоукрепление. 

 
Паводки и половодья являются одной из наиболее часто повторяемых чрезвычайных ситуаций 

природного характера для Ханты-Мансийского автономного округа – Югры. 
Важную роль в снижении ущерба и риска для жизни и здоровья граждан играет выполнение 

мероприятий по инженерной защите. 
Высокое половодье на реках округа является цикличным природным процессом с высокой 

повторяемостью. В 2024 году по округу сложилась неблагоприятная паводковая обстановка. За период 
половодья 2024 года на территории округа негативному воздействию вод были подвержены территории 
14 населенных пунктов и СОТ в 9-ти муниципальных образованиях – 2862 земельных участков, 1038 
дачных и 12 жилых домов. 

Затопления территорий начали регистрироваться в мае: 
На р. Черная г. Сургут, СНТ «Газовик», с 16.05.2024 по 31.05.2024 были затоплены 40 приусадебных 

участков; 
На р. Большой Юган, Сургутский район, н.п Тайлакова, с 17.05.2024 по 03.06.2024 были затоплены 4 

земельных участка; 
На р. Вандрас Нефтеюганский район, н.п. Салым, с 21.05.2024 по 03.06.2024 затоплены 3 земельных 

участка. 
На р. Обь г. Нижневартовск (СОТ), с 31.05.2024 по 15.08.2024 были затоплены 2027 земельных 

участков и 1035 дачных домов. В период с 01.07.2024 по 12.07.2024 действовал режим «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЙ 
СИТУАЦИИ» для органов управления и сил Нижневартовского муниципального звена территориальной 
подсистемы автономного округа единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС: в 
результате опасного гидрологического явления (половодье) на территориях садово-огороднических 
товариществ г. Нижневартовск, при котором уровень воды в реке Обь достиг критической отметки 980 см, 
нарушены условия жизнедеятельности граждан, попавших в зону затопления (введен согласно 
Постановления Администрации г. Нижневартовска от 01.07.2024 за № 516, отменен согласно 
Постановления Администрации г. Нижневартовска от 12.07.2024 за № 565). Вместо режима ЧС с 08:00 
часов 12.07.2024 по 08:00 часов 23.07.2024 года органы управления и силы муниципального звена РСЧС 
были переведены в режим «Повышенная готовность» (отменён постановлением Администрации г. 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 12-1-1 / 2025 
 

 

 

10 

Нижневартовска за № 605 от 23.07.2024 года); 
В связи с вышеуказанным нужно увеличить объемы инженерно-технических и других 

профилактических мероприятий с акцентом на работе по долгосрочному регулированию стока [1]: 
уменьшение максимального расхода воды в реке путем перераспределения стока во времени; 
устройство дамб, обвалований; 
искусственное повышение поверхности территории; 
спрямление и углубление русел, их расчистка, заключение в коллектор; 
подсыпка территорий; 
проведение берегоукрепительных и дноуглубительных работ; 
регулирование русел и стока малых рек; 
регулирование стока и отвод поверхностных и подземных вод; 
применение комбинированного способа профилактических мероприятий (устройств постоянных и 

временных водостоков и дорог с водотоками и т.д.). 
Список использованной литературы: 

1. "Методические рекомендации для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации 
по организации подготовки к паводкоопасному периоду" (утв. МЧС России 04.12.2014 № 2-4-87-40-14). 

© Агеева К.А., 2025 
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АНАЛИЗ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ИНЖЕНЕРНОЙ ЗАЩИТЕ НАСЕЛЕНИЯ И ТЕРРИТОРИЙ  

В РЕСПУБЛИКЕ САХА (ЯКУТИЯ) В 2024 ГОДУ 
 

Аннотация 
Приведены результаты анализа мероприятий по инженерной защите населения и территорий в 

Республики Саха (Якутия) в 2024 году. Приведена информация о состоянии выполнения мероприятий по 
инженерной защите и выводы о качестве их исполнения с предложениями по совершенствованию. 

 
Ключевые слова: 

защитные сооружения гражданской обороны, паводок, половодье, берегоукрепление. 
 
Паводки и половодья являются одной из наиболее часто повторяемых чрезвычайных ситуаций 

природного характера для Республики Саха (Якутия). 
Важную роль в снижении ущерба и риска для жизни и здоровья граждан играет выполнение 

мероприятий по инженерной защите. 
В течение второй декады мая предполагалось вскрытие реки Алдан, Вилюй и в нижнем течении р. 

Амга, что на 1-3 суток раньше нормы. 
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Образование мощных заторов льда на р. Лена отмечалось: в пределах Олекминского и Намского 
районов, а также в районе пригородов г. Якутска Заторные явления также наблюдались на реке Вилюй в 
пределах территории Нюрбинского района, на реке Анабар в пределах Анабарского района и на реке 
Колыма в пределах Среднеколымского района.  

На первом и втором этапе прохождения весеннего половодья в ходе интенсивного снеготаяния и 
образования заторов льда на затороопасных участках рек Лена, Вилюй и Анабар в зоне затопления, в ходе 
проведенных обследований, оказалось 27 населенных пунктов 4 муниципальных образований, 899 жилых 
помещений, из них утрачено 136, а повреждено 763, нарушены условия жизнедеятельности 3898 человек.  

По оперативным данным было затоплено: Олекминский район, Нюрбинский район, Намский район 
и Анабарский район. Обстановка, сложившаяся на территории Республики Саха (Якутия), определена 
протоколом Правительственной комиссии по предупреждению и ликвидации ЧС и обеспечению 
пожарной безопасности от 7 июня 2024 за № 6 как «Чрезвычайная ситуация федерального характера». 

Из-за подъема уровней воды на малых реках и ручьях горной зоны в Усть-Майском районе и в 
верховьях рек бассейна реки Индигирка в Оймяконском районе, вызванных обильными дождями, под 
затопление попали дворовые территории, дорожная инфраструктура, а также объекты ЖКХ и энергетики. 
Жилые дома, социально-значимые объекты - не пострадали. Всего с 3 по 18 сентября текущего года под 
затопление попали 10 дворовых территорий в с. Оймякон в Оймяконском районе, дорожная 
инфраструктура в Усть-Майском районе, а также взлетно-посадочная полоса в п. Зырянка 
Верхнеколымского района. 

В ходе пропуска весеннего половодья на реках республики было привлечено 657 человек личного 
состава, 197 ед. техники, 22 ед. авиатехники включая БАС, в том числе от МЧС России 127 человек, 28 ед. 
техники, 2 ед. ВС.  

При этом, заблаговременно проведенные в более ранние сроки на реках республики превентивные 
работы по распиловке, подрыву и зачернению льда позволили в значительной мере ослабить его 
прочность, что способствовало разрушению льда на затороопасных участках и, как следствие, более 
спокойному прохождению ледохода. Всего было зачернено 72 участка объемом 698 Га и проведена 
распиловка на 7 участках объемом 41 км на территориях 14 муниципальных образований республики. 

В связи с вышеуказанным нужно увеличить объемы инженерно-технических и других 
профилактических мероприятий с акцентом на работе по долгосрочному регулированию стока [1]: 

уменьшение максимального расхода воды в реке путем перераспределения стока во времени; 
устройство дамб, обвалований; 
искусственное повышение поверхности территории; 
спрямление и углубление русел, их расчистка, заключение в коллектор; 
подсыпка территорий; 
проведение берегоукрепительных и дноуглубительных работ; 
регулирование русел и стока малых рек; 
регулирование стока и отвод поверхностных и подземных вод; 
применение комбинированного способа профилактических мероприятий (устройств постоянных и 

временных водостоков и дорог с водотоками и т.д.). 
 
Список использованной литературы: 

1. "Методические рекомендации для органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации 
по организации подготовки к паводкоопасному периоду" (утв. МЧС России 04.12.2014 № 2-4-87-40-14). 
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Аннотация 
Статья посвящена анализу технологий многоствольного и многозабойного бурения как 

стратегического направления в повышении эффективности разработки нефтяных и газовых 
месторождений. 

Ключевые слова:  
многоствольные скважины, многозабойные скважины, Multi-Lateral Wells, TAML, плотность 

дренирования, коэффициент извлечения нефти (КИН), горизонтальное бурение,  
разобщение стволов, скважины-рыбья кость. 

 
В условиях роста стоимости недропользования и ужесточения экологических требований, 

нефтегазовая отрасль ищет пути максимизации добычи из каждого бурового куста. Технологии 
многоствольного и многозабойного бурения предлагают решение этой задачи. Они позволяют пробурить 
несколько продуктивных стволов, исходящих из одного основного ствола, что многократно увеличивает 
площадь контакта с коллектором и обеспечивает эффективное дренирование значительной части пласта 
с минимальной площадью воздействия на поверхности.  

Хотя оба термина описывают скважины с более чем одним стволом, между ними есть 
технологические различия. 

Многозабойная скважина (часто называется "рыбья кость" из-за структуры) — это разновидность 
многоствольной, где от длинного горизонтального основного ствола отходит множество коротких, 
неглубоких боковых ответвлений (забоев). Цель: Идеально подходит для тонкослоистых, 
низкопроницаемых или сильно трещиноватых коллекторов. Короткие боковые стволы значительно 
увеличивают площадь контакта, имитируя эффект гидроразрыва пласта (ГРП), но на большей площади. 
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Успешная реализация многоствольных проектов требует высокоточного бурения и надежных 
систем разобщения. 

- Точная проводка: Использование роторных управляемых систем (RSS) и геонавигации (LWD/MWD) 
критически важно для удержания основного и боковых стволов в пределах продуктивной зоны и 
предотвращения их пересечения. 

- Надежное соединение: Технологии TAML 5 и 6 обеспечивают гидроизоляцию и механическую 
прочность соединения стволов, что позволяет проводить ремонтно-изоляционные работы и селективно 
управлять притоком из каждого ствола. 

Применение многоствольного и многозабойного бурения обеспечивает значительные 
преимущества: 1. Повышение КИН: Увеличение плотности дренирования и охват большей части пласта 
приводят к существенному росту коэффициента извлечения нефти (КИН). 2. Снижение затрат: Бурение 
нескольких стволов из одной точки позволяет сократить количество буровых площадок, инфраструктуры 
и, соответственно, капитальные и операционные расходы на единицу добытых запасов. 3. Экологический 
эффект: Уменьшение площади отвода земли под буровые площадки и сопутствующую инфраструктуру 
минимизирует воздействие на окружающую среду, что соответствует современным ESG-стандартам. 

Несмотря на очевидные преимущества, внедрение многоствольных и многозабойных скважин 
сопряжено с определенными трудностями:  Сложность проектирования и бурения; высокая стоимость 
специализированного оборудования; риски при бурении;  сложность ремонта и обслуживания. 

Многоствольные и многозабойные скважины — это технология, которая меняет парадигму 
освоения месторождений. Благодаря интеграции высокоточного управления (RSS, геонавигация) и систем 
надежного разобщения (TAML), эти скважины становятся основным инструментом для рентабельной 
разработки сложных, низкопроницаемых и тонкослоистых коллекторов. Их применение обеспечивает 
экономическую выгоду за счет роста КИН и снижения затрат, а также соответствует современным 
требованиям к экологической ответственности. 

Список использованной литературы: 
1. Басарыгин Ю. М., Булатов А. И., Проселков Ю. М. Строительство наклонных и горизонтальных скважин. 
— М.: Недра, 2000. — 400 с. 
2. Ибатуллин Р. Г. Технологические процессы разработки нефтяных месторождений. — М.: Недра, 2011. 
— 575 с. 
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Аудит безопасности дорог (RSA) является критически важным этапом жизненного цикла дорожной 

инфраструктуры, направленным на превентивное выявление и устранение потенциальных опасностей 
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для всех участников движения. Традиционный RSA, основанный на полевых инспекциях, анализе 
чертежей и эмпирическом опыте аудиторов, обладает рядом существенных ограничений, включая 
субъективность оценок, высокую ресурсоемкость и невозможность точного моделирования 
динамических и критических ситуаций. Цифровая революция предлагает радикальное решение этих 
проблем через внедрение концепции Цифрового Двойника (Digital Twin). 

Цифровой Двойник дороги – это не просто трехмерная модель; это динамическая, 
двунаправленная, киберфизическая реплика реального дорожного объекта. Он интегрирует геометрию, 
материалы, данные о трафике в реальном времени, а также информацию о погодных условиях и 
состоянии покрытия. Построение такого двойника базируется на слиянии данных из множества 
источников: фотограмметрии с БПЛА, мобильного лазерного сканирования (MLS), датчиков V2X и систем 
управления трафиком. Теоретическая ценность Цифрового Двойника заключается в его способности 
выступать в качестве лаборатории для проведения виртуальных экспериментов, невозможных или 
слишком дорогих в реальном мире. 

Инновационная идея заключается в использовании Цифрового Двойника в сочетании с Виртуальной 
Реальностью (VR) для создания иммерсивного аудита безопасности дорог (RSA-VR). VR-платформа 
позволяет аудитору «перенестись» в точную цифровую копию дороги и оценить ее дизайн, не выходя из 
кабинета. Эта методика имеет ряд теоретических и практических преимуществ перед традиционными 
методами: 

Снижение субъективности и повышение объективности: VR позволяет стандартизировать условия 
аудита (например, моделирование ночи, тумана, дождя) и объективно оценивать видимость дорожных 
знаков, разметки и препятствий при различных условиях освещения и погоды. 

Эргономический и поведенческий анализ: В VR-среде возможно интегрировать модели поведения 
водителей и пешеходов (например, с использованием анализа движения глаз или симуляторов 
вождения). Это позволяет аудитору оценивать такие критические аспекты, как когнитивная нагрузка 
водителя, достаточность времени принятия решения при сложной развязке или реакция на 
нетрадиционные элементы инфраструктуры. 

Новизна подхода RSA-VR заключается в возможности динамического моделирования конфликтов и 
прогнозирования аварийности. Используя методы машинного обучения (Machine Learning, ML) и анализ 
больших данных (Big Data), Цифровой Двойник может быть обучен на исторических данных о ДТП, 
идентифицируя скрытые корреляции между параметрами дороги (например, уклон, радиус кривой, тип 
разметки) и частотой аварий. В VR-среде аудитор может затем изменить параметры дорожного дизайна 
(например, увеличить ширину полосы, изменить тип барьера) и мгновенно оценить влияние этих 
изменений на безопасность и эффективность трафика, используя микросимуляционное моделирование. 
Это обеспечивает предиктивный, а не реактивный подход к безопасности. 

С точки зрения практической реализации, внедрение этой технологии требует серьезных 
инвестиций в единую платформу данных и вычислительные ресурсы. Дорожные агентства должны 
разработать стандарты и протоколы для сбора и агрегации геопространственных данных, обеспечивая их 
совместимость с BIM-моделями и VR-движками (например, Unity или Unreal Engine). 

Особое практическое значение Цифровые Двойники и VR имеют для Туркменистана, который 
активно развивает свою транспортную инфраструктуру, особенно в контексте международных коридоров, 
таких как Лазуритовый коридор. Эти коридоры подвергаются высоким нагрузкам и должны 
соответствовать строгим международным требованиям безопасности. Использование RSA-VR позволяет: 

В заключение следует отметить, что Цифровой Двойник и VR-аудит представляют собой 
качественный скачок в методологии обеспечения безопасности дорог. Это не просто инструмент 
визуализации; это комплексная аналитическая платформа, способная моделировать сложную динамику 
взаимодействия инфраструктуры, транспорта и человека. Дальнейшие исследования должны быть 
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сосредоточены на разработке стандартизированных метрик VR-аудита и методов автоматического 
выявления дефектов в виртуальной среде с использованием алгоритмов глубокого обучения. 

Список использованной литературы: 
1. Akinci B., et al. Sensor-based activity monitoring in construction. Automation in Construction, 

2006. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0926580506000498 
2. Li H., et al. Structural health monitoring using smart sensors. Journal of Building Engineering, 

2019. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0926580518306916 
© Атаев Д., Бабаев Р., Какабаева М., Сахетлиев Б., 2025 
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Глобальное изменение климата, проявляющееся в виде повышения средних температур, 
увеличения частоты мега-ливней и засух, а также интенсификации ветровых нагрузок, представляет собой 
экзистенциальную угрозу для современной дорожной инфраструктуры. Традиционные методы 
проектирования, основанные на исторических климатических данных (за последние 30-50 лет), 
оказываются неадекватными для прогнозирования и противодействия будущим нагрузкам. Это требует 
перехода к парадигме адаптивного, или прогнозного, проектирования, где основой для расчета 
проектных параметров служат климатические модели общего обращения (General Circulation Models, 
GCMs) и региональные downscaling-прогнозы, а не только эмпирические наблюдения. 

Теоретической основой климатически устойчивого проектирования является концепция отказа от 
единого стандарта в пользу динамического климатического зонирования. Это означает, что дорожные 
элементы, такие как тип асфальтобетонного покрытия, дренажная система и земляное полотно, должны 
быть спроектированы индивидуально для каждой климатической зоны с учетом прогнозируемого 
изменения ключевых параметров: максимальной глубины промерзания, максимальной температуры 
покрытия и интенсивности расчетного ливня (критический параметр для гидрологического расчета). 
Согласно актуальным исследованиям, повышение максимальной температуры воздуха всего на 
$2^\circ\text{C}$ может привести к росту температуры дорожного покрытия до $60-70^\circ\text{C}$ в 
летний период, что критически снижает вязкость традиционных битумов и многократно ускоряет процесс 
колееобразования и пластической деформации. 

Инновационным направлением в борьбе с тепловым старением является применение 
высокотемпературоустойчивых модифицированных битумов (Performance Graded Asphalt Binders). В 
частности, использование стирол-бутадиен-стирольных (SBS) полимеров или других эластомеров, а также 
применение гибридных вяжущих (например, с добавлением резиновой крошки и минеральных 
нанодобавок), позволяет значительно повысить температуру размягчения битума и его упругое 
восстановление после снятия нагрузки. Это не просто улучшает характеристики; это переопределяет 
температурный предел работоспособности дорожного покрытия, смещая его в область, соответствующую 
прогнозируемым экстремумам. 
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Проблема гидрологической устойчивости является не менее критичной, особенно в контексте 
прогнозируемого увеличения интенсивности осадков. Чрезмерная влажность приводит к снижению 
несущей способности земляного полотна, вымыванию мелких частиц и, как следствие, к ослаблению 
дорожной одежды и преждевременному разрушению. Инновационные решения включают: 

Интеграцию «зеленой» инфраструктуры (GI): Замена традиционных бетонных лотков и канав на 
биофильтрационные канавы (bioswales) и пруды-накопители (retention ponds), которые не только 
эффективно управляют поверхностным стоком, но и очищают воду, поглощают углерод и снижают эффект 
«городского теплового острова». 

Применение проницаемых покрытий (Porous Pavements): Использование асфальтобетона с высокой 
пористостью, который позволяет воде просачиваться сквозь верхний слой в специально 
спроектированное водонакопительное основание. Это снижает объем поверхностного стока, 
предотвращает гидропланирование и защищает дорожное полотно от разрушительного воздействия 
стоячей воды. 

Усиление дренажа в земляном полотне: Применение геосинтетических материалов (геотекстиль, 
геосетки) не только для армирования, но и для функции разделения и фильтрации, предотвращая 
смешивание слоев и засорение дренажных элементов. 

Практическое значение и пути реализации данной концепции наиболее ярко проявляются в 
Туркменистане, где транспортная инфраструктура, включая ключевые магистрали, соединяющие регионы 
и обеспечивающие международный транзит, подвержена уникальному комплексу климатических рисков. 
Высокие летние температуры (потенциально вызывающие колееобразование), ветровая эрозия 
(накопление песка на трассах) и, напротив, резкие, эпизодические ливневые осадки (вызывающие 
внезапные затопления) требуют комплексного и адаптивного подхода. 

В заключение следует отметить, что проектирование дорожной инфраструктуры, устойчивой к 
изменению климата, является не просто технической задачей, а стратегическим императивом для 
обеспечения долгосрочной экономической стабильности и национальной безопасности. Отказ от 
адаптивного проектирования приведет к экспоненциальному росту затрат на аварийное восстановление 
и снижению функциональной надежности транспортной системы. Дальнейшие исследования должны 
быть направлены на разработку интегрированных моделей жизненного цикла дорог, которые 
количественно оценивают экономическую выгоду от первоначальных инвестиций в устойчивые 
материалы и конструкции на фоне прогнозируемых климатических рисков. 

Список использованной литературы: 
1. IEA. Buildings. 2023. https://www.iea.org/topics/buildings 
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процессом, в настоящее время переживает радикальную трансформацию под влиянием Четвертой 
промышленной революции. Центральное место в этой трансформации занимает интеграция Беспилотных 
Аппаратов (БПЛА) и специализированной строительной робототехники, которые не просто 
автоматизируют отдельные операции, но и создают единую цифровую экосистему управления проектом. 
Теоретическая ценность этого сдвига заключается в переходе от дискретного, ручного контроля к 
непрерывному, высокоточному и предиктивному мониторингу на основе геопространственных данных. 

В области проектирования и изысканий БПЛА совершили революцию. Традиционные 
топографические съемки, требующие значительных временных затрат и привлечения большого 
количества геодезистов, могут быть заменены аэрофотосъемкой высокого разрешения с использованием 
дронов. С применением методов аэрофотограмметрии и технологии Structure from Motion (SfM), данные 
с БПЛА преобразуются в высокоточные цифровые модели местности (ЦММ) и ортофотопланы. Точность 
таких моделей, согласно современным исследованиям, достигает сантиметрового уровня, что полностью 
соответствует требованиям для проектирования земляного полотна и расчета объемов земляных работ. 
Инновационная идея заключается в интеграции дронов с инерциальными измерительными блоками 
(IMU) и системами глобального позиционирования (RTK-GPS), обеспечивающими абсолютную 
геопривязку данных в реальном времени, что минимизирует ошибки, связанные с ручной обработкой и 
калибровкой. 

Робототехника же находит свое применение непосредственно на строительной площадке. 
Инновационное развитие включает создание автономных дорожных катков и асфальтоукладчиков, 
оснащенных высокоточными GPS-навигационными системами и сенсорами для контроля уплотнения 
(Intelligent Compaction, IC). Эти роботизированные машины могут самостоятельно выполнять заданный 
паттерн уплотнения с гарантированной точностью, передавая данные о жесткости и температуре 
уплотняемого слоя в центральную систему управления. Это обеспечивает равномерность уплотнения по 
всей площади, что является фундаментальным требованием для достижения проектной долговечности. 
Новизна состоит в разработке кооперативных робототехнических систем, где, например, один дрон 
управляет группой автономных катков, динамически корректируя их маршрут и интенсивность работы на 
основе данных тепловизора. 

Особое значение имеет применение робототехники в контроле качества эксплуатируемых дорог. 
Автономные наземные роботы, оснащенные георадарами (GPR) и высокоскоростными 3D-сканерами, 
способны проводить неразрушающий контроль подповерхностных слоев дорожной одежды для 
обнаружения пустот, зон разуплотнения и степени увлажнения, а также с высокой точностью картировать 
трещины, выбоины и колейность. Это позволяет перейти к предиктивному техническому обслуживанию, 
когда ремонтные работы планируются не по календарному графику, а на основе реального технического 
состояния покрытия, определяемого роботизированными системами. 

Практическое значение этих технологий для Туркменистана является особенно высоким, учитывая 
стратегическую важность развития и поддержания транзитных автомобильных и железнодорожных 
коридоров через Центральную Азию. В условиях обширных территорий и часто сложных климатических 
условий (высокие температуры, ветровая эрозия), применение дронов позволяет: 

Ускорить и удешевить изыскания на протяженных участках строительства. 
Повысить точность контроля качества на всех этапах строительства, что критически важно для 

обеспечения долговечности транзитных магистралей, подверженных высоким транспортным нагрузкам. 
Обеспечить безопасность труда путем минимизации присутствия персонала в опасных зонах. 
Внедрение роботизированных комплексов в Туркменистане требует разработки национальных 

протоколов передачи данных и стандартов для геодезических измерений с использованием БПЛА, а также 
инвестиций в подготовку высококвалифицированных инженерных кадров. Это не только модернизирует 
строительный сектор, но и способствует формированию научно-технологической базы для поддержки 
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амбициозных инфраструктурных проектов. 
В заключение следует подчеркнуть, что интеграция дронов и робототехники представляет собой 

эволюционный скачок от традиционного, линейного процесса строительства к цифровому, итеративному 
и самооптимизирующемуся процессу. Дальнейшие исследования должны быть сфокусированы на 
разработке полностью автономных роботизированных комплексов для ямочного ремонта и трехмерной 
печати дорожных элементов на основе данных, полученных с БПЛА, что представляет собой следующую 
перспективу развития отрасли. 

Список использованной литературы: 
1. Anthopoulos L. Smart Cities: A Spatialised Intelligence. Cities, 2017. https://www.sciencedirect.com/ 
science/article/pii/S0197397517300514 
2. Batty M., et al. Smart Cities of the Future. European Physical Journal Special Topics, 
2012. https://www.sciencedirect.com/ science/article/pii/S0198971512000706 
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РАЗВИТИЕ ГОРОДСКИХ "ЗЕЛЕНЫХ" МАРШРУТОВ (GREENWAYS): ПРОЕКТИРОВАНИЕ  
ПЕШЕХОДНЫХ И ВЕЛОСИПЕДНЫХ ДОРОГ 

 
Развитие «Зеленых» Маршрутов (Greenways) знаменует собой парадигмальный сдвиг в области 

городского планирования, переходящий от доминирования автомобильно-ориентированной 
инфраструктуры к антропоцентричной модели города. Greenways – это не просто пешеходные или 
велосипедные дорожки; это многофункциональные линейные коридоры, предназначенные для отдыха, 
передвижения без использования двигателя, сохранения биоразнообразия и улучшения экологического 
состояния городской среды. Теоретическая основа их проектирования лежит в области устойчивого 
транспорта и ландшафтной экологии, требуя комплексного подхода, объединяющего инженерные, 
социальные и экологические аспекты. 

Основная инновационная идея в проектировании Greenways заключается в многоуровневой 
функциональной интеграции. В отличие от обычных тротуаров, Greenways должны обеспечивать не 
только связность (connectivity) между ключевыми точками города (жилыми районами, рабочими 
центрами, рекреационными зонами), но и экологическую непрерывность, выступая в качестве зеленых 
коридоров для флоры и фауны. Это достигается за счет использования принципов ландшафтного дизайна, 
которые максимизируют проницаемость территории, внедряют местные виды растений для создания 
микроклимата и используют природные дренажные системы вместо искусственных. 
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Проектирование покрытий для Greenways 
требует отхода от традиционных асфальтобетонных 
решений. С точки зрения экологической 
устойчивости и снижения теплового воздействия, 
предпочтение отдается проницаемым материалам 
(Permeable Pavements). К ним относятся пористый 
асфальт, проницаемый бетон или гравийные 
покрытия, стабилизированные полимерными 
связующими. Эти материалы позволяют дождевой 
воде просачиваться непосредственно в грунт под 
покрытием, тем самым минимизируя 
поверхностный сток, снижая нагрузку на городскую 
ливневую канализацию и предотвращая 
загрязнение водоемов. 

Этот подход также способствует охлаждению приземного слоя воздуха за счет испарения, 
эффективно противодействуя эффекту «городского теплового острова», который является серьезной 
проблемой в крупных агломерациях. Актуальные исследования показывают, что использование 
проницаемых покрытий может снизить температуру поверхности до $5^\circ\text{C}$ по сравнению с 
обычным асфальтом. 

С точки зрения повышения безопасности и доступности, что является критически важным для 
реализации концепции, инновация заключается в интеграции интеллектуальных систем. Это включает: 

Умное адаптивное освещение: Системы, использующие датчики движения для регулирования 
яркости освещения на маршрутах. Это не только экономит электроэнергию, но и снижает световое 
загрязнение в ночное время, сохраняя при этом высокий уровень безопасности для пользователей.  

Интегрированные навигационные системы (Geo-referencing): Применение технологий 
Географических Информационных Систем (ГИС) и мобильных приложений для предоставления 
пользователям информации о маршруте, точках интереса, транспортных узлах и даже о состоянии 
окружающей среды (например, уровне загрязнения воздуха). 

Ключевым аспектом реализации является обеспечение социальной справедливости и равного 
доступа (Equity). Greenways должны быть спроектированы таким образом, чтобы они соединяли 
маргинальные или недостаточно обслуживаемые районы с центральной частью города и крупными 
транзитными узлами. Это способствует не только физической, но и социальной инклюзии, предоставляя 
безопасные, доступные и недорогие средства передвижения для всех слоев населения. 

Практическое значение и пути реализации концепции «Зеленых» Маршрутов приобретает особую 
актуальность в Туркменистане, особенно в столице Ашхабаде, где ведется активное благоустройство и 
развитие городской инфраструктуры. Город, известный своей широкой зеленой зоной и стремлением к 
монументальному строительству, имеет идеальные условия для создания сети Greenways вдоль 
существующих парковых зон, каналов и неиспользуемых городских коридоров. 

 
Список использованной литературы: 
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ПРЕИМУЩЕСТВА ПРИМЕНЕНИЯ ТЕХНОЛОГИЙ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА  
В СИСТЕМЕ ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ 

 
Аннотация 

В статье анализируются возможности и преимущества внедрения технологий искусственного 
интеллекта в систему гражданской обороны. Рассматриваются направления применения ИИ для 
мониторинга угроз, ускорения реагирования, повышения точности прогнозов и оптимизации управления 
в чрезвычайных ситуациях. Отмечается роль беспилотных систем, робототехники и аналитических 
платформ, а также обозначаются ключевые вызовы цифровой трансформации. Приводятся элементы 
международного опыта, подчёркиваются перспективы интеграции интеллектуальных решений для 
повышения защищённости населения и устойчивости инфраструктуры. 

Ключевые слова:  
искусственный интеллект, гражданская оборона, чрезвычайные ситуации, риски, мониторинг, 

автоматизация, прогнозирование, безопасность, цифровые технологии,  
робототехника, беспилотные системы. 

 
Современные условия характеризуются усложнением природных, техногенных и социальных угроз, 

что делает повышение эффективности гражданской обороны одной из важнейших задач государства. 
Традиционные методы мониторинга и реагирования перестают соответствовать масштабу и динамике 
современных рисков, поэтому внедрение технологий искусственного интеллекта выступает ключевым 
направлением модернизации всей системы ГО. ИИ позволяет анализировать огромные массивы данных, 
идентифицировать скрытые закономерности и оперативно формировать рекомендации, что существенно 
снижает влияние человеческого фактора. 

Одним из главных преимуществ применения интеллектуальных технологий является возможность 
создания непрерывного мониторинга угроз. Информационные потоки, поступающие от спутниковых 
систем, метеодатчиков, видеокамер и других источников, объединяются в единую платформу, где 
алгоритмы машинного обучения выявляют признаки возможных чрезвычайных ситуаций. Такой подход 
позволяет прогнозировать природные катастрофы, оценивать вероятность техногенных аварий и 
заблаговременно принимать меры по снижению рисков. Особенно важно, что ИИ работает без перерывов 
и способен быстро анализировать сигналы, требующие немедленного реагирования. 

Скорость реагирования всегда являлась критическим фактором в гражданской обороне. 
Искусственный интеллект сокращает время между обнаружением угрозы и принятием решения 
благодаря автоматическому анализу данных и генерации рекомендаций. Системы могут мгновенно 
оповещать население, передавать информацию службам реагирования, активировать защитные 
механизмы и формировать оптимальные маршруты эвакуации.  

ИИ также усиливает аналитические возможности органов ГО. Алгоритмы прогнозируют 
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распространение огня, движение паводковых вод, траекторию химических облаков и другие параметры, 
что помогает выбирать наиболее эффективные меры реагирования.  

Тем не менее внедрение ИИ сопровождается рядом проблем. Они включают киберриски, 
требующие усиленной защиты данных, высокие финансовые затраты, а также необходимость подготовки 
специалистов нового профиля. Важную роль играет адаптация нормативно-правовой базы, которая 
должна учитывать особенности интеллектуальных систем и ответственность за автоматизированные 
решения. При отсутствии комплексного подхода цифровизация может не достигнуть ожидаемого уровня 
эффективности. 

Международный опыт демонстрирует успешность использования ИИ в предупреждении и 
ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. В ряде стран уже работают системы раннего 
оповещения и прогнозирования, основанные на нейросетевых моделях. Эти примеры подтверждают, что 
интеграция ИИ является не просто технологической тенденцией, а необходимым условием повышения 
уровня безопасности. Перспективы включают развитие автономных спасательных систем, 
совершенствование алгоритмов анализа данных, улучшение взаимодействия между ведомствами и 
создание устойчивой цифровой инфраструктуры. 

Применение искусственного интеллекта в системе гражданской обороны открывает возможности 
для более точного прогнозирования, своевременного реагирования и эффективного управления 
ресурсами в условиях кризиса. Это делает цифровую трансформацию одним из наиболее значимых 
направлений современного развития ГО, способствующим созданию безопасного и устойчивого 
общества. 

Список использованной литературы: 
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2. Гаврилов С. А. Цифровизация гражданской обороны: современные вызовы. — Санкт-Петербург: Питер, 
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Аннотация 
Инженерно-технологическая наука представляет собой обширную область знаний, объединяющую 

теоретические основы естественных и математических наук с практическим применением для 
проектирования, разработки, создания, эксплуатации и оптимизации искусственных систем, устройств, 
процессов и сооружений. Она является ключевым драйвером технологического прогресса, 
экономического развития и улучшения качества жизни, фокусируясь на решении реальных проблем и 
создании инновационных, эффективных, безопасных и устойчивых технических решений. Основная 
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задача данной области — трансформация научных открытий в практически применимые технологии. 
Ключевые слова: 

инженерия, технология, проектирование, инновации, технические науки, 
 системы, моделирование, эффективность, разработка, оптимизация. 

 
Введение 
Инженерно-технологическая наука (ИТН) стоит на стыке фундаментальных естественных наук 

(физика, химия, математика, биология) и практической деятельности по созданию технического мира, 
который нас окружает. Она выступает в роли моста, который переводит абстрактные научные теории и 
законы природы в конкретные, осязаемые продукты, инфраструктуру и процессы. Без ИТН невозможно 
представить современное общество, начиная от простейших инструментов и заканчивая сложнейшими 
системами, такими как космические аппараты, глобальные сети связи, медицинское оборудование и 
высокотехнологичные производственные линии. 

Исторически ИТН эволюционировала из ремесел и прикладных знаний, но с наступлением научно-
технической революции она оформилась в самостоятельную, высокоорганизованную и 
систематизированную сферу деятельности. Сегодня ИТН охватывает огромное количество 
специализированных дисциплин: машиностроение, электротехника, информационные технологии, 
материаловедение, химическая инженерия, гражданское строительство, биотехнология и многие другие. 
Каждая из этих областей использует уникальный набор методологий и инструментов, но все они 
объединены общей целью: применить научные знания для достижения практических результатов, 
удовлетворяющих потребности человека и общества. 

Ключевым аспектом ИТН является инженерное мышление, которое включает в себя аналитический 
подход к решению проблем, способность к системному анализу, креативность в разработке новых 
решений и строгое следование принципам надежности, безопасности, экономической эффективности и 
экологичности. Инженерная деятельность — это не просто изобретение; это также процесс оптимизации 
существующих систем и технологий, их адаптация к меняющимся условиям и масштабирование для 
массового производства. 

В современном мире роль ИТН неизмеримо возросла. Глобальные вызовы, такие как изменение 
климата, необходимость устойчивого энергоснабжения, обеспечение продовольственной безопасности и 
развитие здравоохранения, требуют все более сложных и инновационных инженерных решений. 
Например, переход к "зеленой" энергетике невозможен без прорывов в электротехнике и 
материаловедении; борьба с пандемиями требует развития биоинженерии и технологий производства 
вакцин; а цифровая трансформация экономики полностью зависит от успехов в информационных и 
коммуникационных технологиях. 

Методологическая база ИТН постоянно расширяется за счет интеграции компьютерного 
моделирования, искусственного интеллекта, больших данных и цифровых двойников. Это позволяет 
инженерам проводить более точный анализ, прогнозировать поведение сложных систем и значительно 
сокращать время от идеи до реализации готового продукта. Таким образом, ИТН является не только 
двигателем прогресса, но и гарантом устойчивого развития, обеспечивая технические средства для 
построения более эффективного, безопасного и благополучного будущего. 

Список использованной литературы: 
1. Гвоздев, А. А. Основы инженерного проектирования. — Москва: Высшая школа, 2018. 
2. Кузнецов, В. В. Методология технических наук. — Санкт-Петербург: Политехника, 2015. 
3. Петров, С. В. Технологии и инновации в современном мире. — Москва: Инфра-М, 2020. 
4. Смирнов, А. П., Иванов, Д. К. Системный анализ в инженерии. — Москва: Лань, 2019. 
5. Федорова, Е. Н. Введение в материаловедение и технологию материалов. — Казань: КНИТУ, 2017. 
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«УМНЫЕ» ДОРОГИ: ИНТЕГРАЦИЯ ИНФОРМАЦИОННЫХ СИСТЕМ  

И АВТОМАТИЗИРОВАННОГО ТРАНСПОРТА 
 

Аннотация 
Настоящая статья посвящена критическому анализу и синтезу концепции «Умных» Дорог (Smart 

Roads) как фундаментального элемента транспортной инфраструктуры будущего, обеспечивающего 
синергетический эффект от интеграции передовых информационных систем (ИС) и систем 
автоматизированного (беспилотного) транспорта (АТ). Рассматривается теоретико-методологическая база 
формирования комплексной цифровой экосистемы дорожного движения, включающей технологии V2I 
(Vehicle-to-Infrastructure), V2V (Vehicle-to-Vehicle), V2X (Vehicle-to-Everything), а также принципы 
функционирования систем когнитивного управления трафиком.  

Ключевые слова: 
 «умные» дороги, интегрированные транспортные системы, автоматизированный транспорт, v2x,  

анализ больших данных, кибербезопасность, Туркменистан. 
 
Концепция «Умных» Дорог представляет собой парадигмальный сдвиг от традиционной пассивной 

дорожной инфраструктуры к динамически адаптивной, саморегулируемой системе, способной в 
реальном времени обмениваться информацией с транспортными средствами, участниками движения и 
централизованными управляющими узлами. Суть этой трансформации заключается в органичной 
интеграции физического уровня (дорожное полотно, сенсоры, освещение, дорожные знаки) с цифровым 
уровнем (коммуникационные сети, облачные платформы, алгоритмы искусственного интеллекта). 
Теоретической основой для реализации данной концепции служат Киберфизические Системы (КФС), где 
дорожная сеть выступает в качестве крупномасштабной, распределенной КФС, чья эффективность 
определяется не только пропускной способностью, но и способностью к самодиагностике, 
самооптимизации и самовосстановлению. 

Практическое значение этой интеграции сложно переоценить. Внедрение «Умных» Дорог призвано 
решить три ключевые проблемы современного урбанизированного и регионального транспорта: 
повышение безопасности, снижение заторов и минимизация экологического следа. Согласно актуальным 
исследованиям, до 80% дорожно-транспортных происшествий обусловлены человеческим фактором. 
Полная реализация потенциала АТ, поддерживаемого интеллектуальной инфраструктурой, позволяет 
устранить этот фактор за счет обеспечения кооперативного маневрирования и предотвращения 
конфликтов на основе данных, передаваемых по протоколам DSRC (Dedicated Short-Range 
Communications) или C-V2X (Cellular V2X). В частности, ИС «Умных» Дорог могут предоставлять 
динамическую информацию об опасности (например, о гололеде, внезапном тумане, ДТП за поворотом) 
гораздо раньше, чем это могут сделать бортовые системы АТ, оперирующие исключительно данными 
локальных сенсоров. 

С точки зрения глобальной перспективы и путей реализации, концепция «Умных» Дорог имеет 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 12-1-1 / 2025 
 

 

 

24 

особое значение для стран, стремящихся к модернизации своих транспортных коридоров. Туркменистан, 
обладая уникальным геостратегическим положением на пересечении международных транзитных путей 
Восток-Запад и Север-Юг, в рамках развития инициативы «Великий Шёлковый Путь», может стать одним 
из ключевых бенефициаров и, одновременно, полигоном для внедрения передовых транспортных 
технологий. Включение элементов «Умных» Дорог, таких как системы динамического взвешивания в 
движении (Weigh-in-Motion, WIM), интеллектуальные системы контроля скорости и информационные 
табло, управляемые на основе предиктивного моделирования трафика, на основных международных 
коридорах (например, вдоль магистрали ТАПИ или в рамках транспортного коридора Лазурит) позволит 
значительно повысить логистическую эффективность, скорость грузоперевозок и привлекательность 
региональных маршрутов. 

В заключение следует подчеркнуть, что «Умные» Дороги – это не просто набор технологий; это 
интеллектуальная экосистема, меняющая саму философию взаимодействия человека, машины и 
инфраструктуры. Дальнейшие исследования и разработки должны быть направлены на повышение 
устойчивости систем к климатическим и геофизическим воздействиям (особенно актуально для регионов 
с резкими климатическими изменениями, как, например, Центральная Азия), а также на разработку 
этических протоколов для систем принятия решений автоматизированным транспортом в критических 
ситуациях, функционирующих в непосредственной связке с дорожной ИС. Успешная реализация этой 
концепции, включая её внедрение в таких стратегически важных точках, как Туркменистан, обещает не 
только революцию в транспорте, но и значительный экономический и социальный прогресс. 

Список использованной литературы: 
1. IEA. Buildings. 2023. https://www.iea.org/topics/buildings 
2. Singh R., Kumar P., et al. Advanced Insulating Concrete Composites. Journal of Building Engineering, 
2022. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0950061822004512 
3. Cabeza L.F., et al. Phase Change Materials in Building Applications. Energy, 2019.  
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S036054421831378X 
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Аннотация 

Настоящая работа представляет собой углубленный анализ и синтез современных научных 
подходов к разработке высокоэффективных и устойчивых дорожных покрытий с использованием 
вторичных полимерных материалов, прежде всего переработанного пластика и резиновой крошки из 
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изношенных автомобильных шин. Рассматривается теоретическая база модификации битумных вяжущих 
посредством введения полимерных добавок, направленная на улучшение реологии, адгезии, усталостной 
прочности и трещиностойкости асфальтобетонных смесей. Особое внимание уделяется экологической и 
экономической целесообразности данной технологии в контексте циркулярной экономики, а также 
минимизации накопления твердых бытовых и промышленных отходов. 

Ключевые слова:  
экологически чистый асфальт, битумная модификация, резиновая крошка, переработанный пластик, 

усталостная прочность, циркулярная экономика, Туркменистан. 
 
Современная транспортная инфраструктура сталкивается с парадоксальным требованием: 

необходимость обеспечения высокой пропускной способности при одновременном снижении 
экологического следа и увеличении срока службы дорожных покрытий. Традиционный асфальтобетон, 
несмотря на свою универсальность, подвержен ряду критических дефектов, включая колееобразование 
при высоких температурах, низкотемпературное растрескивание и усталостные повреждения под 
действием многократных нагрузок. Это неизбежно ведет к высоким затратам на ремонт и обслуживание, 
а также к значительному потреблению невозобновляемых ресурсов. В ответ на эти вызовы мировое 
дорожное строительство обратилось к концепции экологически чистого и долговечного асфальта (Durable 
and Sustainable Pavements), ключевым элементом которой является модификация битумного вяжущего с 
использованием вторичных полимерных материалов. 

Инновационная перспектива использования полимеров заключается не просто в их добавлении, а 
в целенаправленной химической активации и функционализации перед введением в битум. Например, 
применение технологии девулканизации резиновой крошки позволяет частично разрушить сшитые 
серные связи, делая резину более реакционноспособной и улучшая её совместимость с битумом, что 
обеспечивает более стабильный и гомогенный полимерно-битумный гель. В области пластиков, 
инновации включают использование совместителей (compatibilizers) или химически активных добавок, 
которые формируют ковалентные связи между полярными группами пластика и не полярными 
компонентами битума. Это решает основную проблему использования пластика – фазовое разделение 
при высоких температурах смешивания. Такие подходы позволяют создавать высокоэластичные битумы, 
способные выдерживать значительные деформации без необратимого разрушения, что критически 
важно для увеличения усталостной долговечности покрытия. Актуальные исследования показывают, что 
асфальтобетон с модифицированным битумом может демонстрировать увеличение срока службы до 50% 
по сравнению с обычным. 

В контексте глобальных инфраструктурных стратегий и положения Туркменистана, внедрение 
технологии долговечных и экологически чистых асфальтов приобретает стратегическое значение. 
Туркменистан, будучи центральным звеном в транспортно-логистической структуре Центральной Азии и 
активно развивая международные коридоры (например, в рамках проекта ЛАПИС-ЛАЗУРИТ и 
железнодорожных маршрутов), сталкивается с необходимостью обеспечения исключительной 
долговечности своих дорог в условиях резких континентальных климатических колебаний (от высоких 
летних до низких зимних температур). Резиновый и пластиковый асфальт, благодаря своим улучшенным 
показателям теплостойкости и морозостойкости, является идеальным решением для этой среды. Более 
того, учитывая растущий объем отходов, в том числе автомобильных шин и пластиковой упаковки, 
внедрение этой технологии может стать частью национальной программы по переходу к циркулярной 
экономике, решая как транспортные, так и экологические задачи.  

Дальнейшие исследования должны быть сосредоточены на изучении долговременной 
стабильности модифицированных асфальтов под воздействием ультрафиолетового излучения и воды, а 
также на разработке эффективных методик рециклинга самого полимерно-модифицированного 
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асфальтобетона, чтобы обеспечить его многократное использование. Итоговое внедрение этой 
технологии обещает значительное снижение эксплуатационных расходов, повышение безопасности 
движения и существенный вклад в охрану окружающей среды, представляя собой подлинное открытие в 
области материаловедения дорожного строительства. 

Список использованной литературы: 
1. IEA. Buildings. 2023. https://www.iea.org/topics/buildings 
2. Singh R., Kumar P., et al. Advanced Insulating Concrete Composites. Journal of Building Engineering, 
2022. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0950061822004512 
3. Cabeza L.F., et al. Phase Change Materials in Building Applications. Energy, 
2019. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S036054421831378X 
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ТРЕБОВАНИЯ К БУРОВЫМ ПРОМЫВОЧНЫМ ЖИДКОСТЯМ ПРИ БУРЕНИИ 

 БОКОВЫХ ГОРИЗОНТАЛЬНЫХ СТВОЛОВ 
 

Аннотация 
В статье рассмотрен комплекс требований, предъявляемых к буровым промывочным жидкостям 

при строительстве боковых горизонтальных стволов в сложных геолого-технических условиях. 
Проанализированы нормативные положения, регламентирующие стабильность ствола скважины, 
минимизацию рисков осыпей, обвалов, поглощений и газонефтеводопроявлений, а также требования по 
сохранению фильтрационно-ёмкостных свойств продуктивных горизонтов. На основе обобщения 
отечественного и зарубежного опыта рассмотрены особенности применения безглинистых систем на 
водной основе, биополимерных и катионных композиций, а также инвертно-эмульсионных буровых 
растворов. Отмечено, что использование ИЭР и специализированных низкосолидных систем позволяет 
существенно повысить устойчивость ствола, стабилизировать реологические параметры и 
минимизировать повреждение коллектора при проводке протяжённых горизонтальных участков. 
Показано, что эффективное управление свойствами буровых растворов требует комплексного подхода, 
включающего выбор типа промывочной системы, адаптацию рецептуры к особенностям разреза и 
реализацию дополнительных технологических мероприятий по снижению вероятности осложнений. 

Ключевые слова: 
буровой раствор; боковой горизонтальный ствол; инвертно-эмульсионные системы; безглинистые 

растворы; биополимеры; устойчивость ствола; ингибирование; фильтрационные свойства; 
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При формировании требований к буровым промывочным жидкостям традиционно учитываются 
такие фундаментальные критерии, как промышленная безопасность, технологическая эффективность, 
экологическая приемлемость и экономическая целесообразность. Независимо от условий бурения 
промывочная система должна обеспечивать стабильность эксплуатационных свойств, соответствующих 
особенностям конкретного геолого-технического разреза, выполнять ингибирующие функции и 
предотвращать осложнения различного типа. 

Согласно промышленным нормативам [1,2], буровой раствор обязан обеспечивать 
предупреждение нарушений устойчивости ствола, минимизировать вероятность осыпей, обвалов, 
поглощений, газонефтеводопроявлений и других осложнений, возникающих при бурении. При ведении 
работ на продуктивный пласт предъявляются повышенные требования к фильтрационным параметрам. 
По данным [2], фильтрат бурового раствора должен оказывать минимальное влияние на емкостные и 
фильтрационные свойства коллектора, быть совместимым с пластовым флюидом и не формировать 
нерастворимые осадки, способные ухудшить проницаемость полезного интервала. В водочувствительных 
глинистых породах фильтрат обязан проявлять выраженные ингибирующие свойства, препятствуя 
набуханию и структурным изменениям. 

Выбор оптимального типа промывочной системы определяется не только положениями 
коллоидной химии и механики сплошных сред [3, 4], но и анализом накопленного опыта бурения в 
аналогичных геологических условиях. Существенное значение имеет и экономическая составляющая, 
поскольку выбор состава раствора должен обеспечивать требуемый технологический результат при 
наименьших эксплуатационных затратах. 

Таблица 1  
Требования к буровым промывочным жидкостям при бурении боковых горизонтальных стволов 

Требование к буровым промывочным жидкостям Последствия невыполнения требований 

1. Сохранение устойчивости стенок скважины; − Осыпи, обвалы, аварии; 
− Уменьшение скорости бурения; 

2. Закупоривание каналов с целью снижения поглощения бурового 
раствора и водопритоков; 

− Осыпи, обвалы, аварии; 
− Уменьшение скорости бурения; 
− Изменение технологических параметров 
бурового раствора. 

3. Предотвращение газо-, нефте-, водопроявлений; 

− Осыпи, обвалы, аварии; 
− Уменьшение скорости бурения; 
− Изменение технологических параметров 
бурового раствора. 

4. Облегчение процесса разрушения горных пород на забое 
- Применение поверхностно-активных веществ. Эффект Ребиндера. − Снижение скорости бурения 

5. Сохранение проницаемости продуктивных горизонтов 
− Минимизация кольматации коллекторов; 
− Предупреждение создания эмульсионных пробок в коллекторах; 
− Изменение фазовой проницаемости коллекторов; 
− Предупреждение набухания и гидратации глин, находящихся в 
продуктивных пластах. 

− Снижение дебита скважины 

6. Предохранение бурового инструмента и оборудования от коррозии и 
абразивного износа; − Снижение отказов 

7. Снижение коэффициента трения; 

− Осыпи, обвалы, аварии; 
− Уменьшение скорости бурения; 
− Изменение технологических параметров 
бурового раствора. 

8. Сохранение заданных технологических характеристик бурового 
раствора; 

− Осыпи, обвалы, аварии; 
− Уменьшение скорости бурения; 
− Изменение технологических параметров 
бурового раствора. 

9. Обеспечение геофизической информации о разрезе; 

− Осыпи, обвалы, аварии; 
− Уменьшение скорости бурения; 
− Изменение технологических параметров 
бурового раствора. 

10. Экологическая и токсикологическая безопасность; 
В соответствии с требованиями местного законодательства и 

− Осыпи, обвалы, аварии; 
− Уменьшение скорости бурения; 
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нормативных документов. 
− Минимальная токсичность бурового раствора (4 или 3 класс
опасности); 
− Биоразлагаемость компонентов;
− Возможность утилизации бурового раствора.

− Изменение технологических параметров
бурового раствора.

11. Экономическая эффективность. 
Обеспечивать максимально возможное снижение стоимости 1 м бурения
или себестоимости 1 т (1 м3) нефти (газа).

− Осыпи, обвалы, аварии;
− Уменьшение скорости бурения;
− Изменение технологических параметров
бурового раствора.

Современная практика разработки месторождений, характеризующихся снижением 
фильтрационно-ёмкостных свойств, вынуждает недропользователей переходить к методам 
доразработки, ориентированным на поддержание и увеличение существующего уровня добычи. В 
подобных условиях особое внимание уделяется не только технологиям повышения конечного 
коэффициента нефтеизвлечения, но и мерам, направленным на сохранение естественной продуктивности 
коллектора. Одним из ключевых факторов, определяющих успешность всего цикла заканчивания, 
становится высококачественное вскрытие продуктивных горизонтов, что требует от подрядчиков по 
буровым растворам применения специализированных промывочных систем, особенно при проводке 
протяжённых горизонтальных участков [6]. 

Сложно построенные геолого-технические условия, сопровождающие бурение боковых 
горизонтальных стволов, а также повышенные требования к аккуратности вскрытия продуктивных 
интервалов обусловливают необходимость использования специальных категорий промывочных сред, 
способных минимизировать повреждение пласта и сохранить его фильтрационно-ёмкостные 
характеристики [5]. Наибольшее распространение в последние годы получили безглинистые буровые 
системы на водной основе и промывочные составы на углеводородной основе (РУО), отличающиеся 
высокой степенью адаптивности к условиям коллекторов [5, 6]. 

Несмотря на прогресс в области разработки буровых систем, при строительстве скважин по-
прежнему фиксируются осложнения в виде посадок, затяжек, непрохождения компоновки низа 
бурильной колонны и прихватов оборудования. Устранение подобных осложнений требует значительных 
материальных и временных ресурсов. В работе [6] анализируются результаты бурения с применением 
традиционных пресных недиспергирующих акрилатных растворов и проводится сравнительная оценка их 
ингибирующих свойств. Полевая практика использования различных минерализованных водных систем с 
высокоэффективными ингибиторами гидратации показала, что проблемы устойчивости ствола 
отмечаются практически на всех объектах. Итоговый комплекс исследований и последующая технико-
экономическая оценка позволили рекомендовать проведение опытно-промышленных испытаний с 
применением инвертно-эмульсионных буровых растворов, поскольку именно ИЭР обеспечивают 
требуемую степень стабильности стенок и более надёжное управление реологическими и 
фильтрационными характеристиками в сложных условиях бурения. 

Таблица 2 
Опыт строительства боковых стволов 

Автор Тип бурового раствора Особенности состава и результаты применения 

Мильвович Р.А., Курбанов Х.Н. 
[1, 2] 

Безглинистые системы буровых 
растворов на водной основе 

Имеют водную основу.  
Риск нарушения гидродинамической связи нефтяного 
пласта со скважиной. 

Дедусенко Г.Я., Иванников В.И., 
Липкес М.И. [3] 

Безглинистые 
полимеркарбонатные растворы 

В рецептуре имеются ксантановая смола и синтетические 
полимерные реагенты. 
Позволяют снизить негативное влияния загрязнителей. 

Лушпеева О.А., Проводников 
Г.Б., Лодина И.В., Вахрушев 
Л.П., Полищученко В.П. [4] 

Биополимерные буровые 
растворы на водной основе 

В рецептуре имеются биоразлагаемые компоненты, 
низкое содержание твердой фазы. 
Не обеспечивают в полной мере сохранение 
проницаемости ПЗП. 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 12-1-1 / 2025 
 

 

 

29 

Автор  Тип бурового раствора Особенности состава и результаты применения 

Бабушкин Э. В., Буянова М. Г., 
Низамутдинова Р. М., Гущина А. 
А. [5] 

Катионные системы буровых 
растворов 

В состав входит катионный полимер. Эффективны в 
неустойчивых глинистых породах в терригенных и 
солевых отложениях. 

Онофриенко С. А. [5] Биополимерные растворы Обладают свойством псевдопластичности. 
Выравнивают фронт заводнения. 

Четвертнева Н.А., Тептерева 
Г.А., Гайсин И.Ф., Шавшукова 
С.Ю. [3] 

Биополимерсолевые буровые 
растворы 

Обладают свойством псевдопластичности. 
Способствуют повышению эффективности работы 
породоразрушающего инструмента (долота) и очистки 
ствола скважины. 

Казаков Д. А., Хвощин П. А., 
Некрасова И. Л. [4] 

Инвертно-эмульсионные 
растворы 

Имеют углеводородную основу. 
Снижают степень набухания и разупрочнения 
неустойчивых пород. 

Харин С. С., Некрасова И. Л., 
Кардышев М. Н. [5] 

Пресные недиспергирующие 
растворы 

Имеют водную основу. Сокращают время строительства 
скважины по сравнению с базовой технологией. 

Четвертнева И. А., Логинова М. 
Е., Мовсумзаде Э. М. [6] 

Биополимерные реагентные 
системы 

Обладают свойством псевдопластичности. Способствуют 
безаварийному прохождению многометровых 
горизонтальных стволов. 

Герасимов К.О. [5] Раствор на углеводородной 
основе (РУО) 

Имеют углеводородную основу. 
Оказывают минимальное загрязняющее воздействие на 
коллекторские свойства пласта. 

Овчинников В. П., Шемелина О. 
Н., Минченко Ю. С., Каверзин С. 
А. [2] 

Безбаритовая система бурового 
раствора 

Содержат формиаты калия. 
Обеспечивают стабильность ствола при проводке 
скважин в сложных горно-геологических условиях. 

 
Применение инвертно-эмульсионных растворов (ИЭР) позволило практически устранить большую 

часть осложнений, возникающих вследствие потери устойчивости стенок скважины. Однако отмеченные 
на ряде объектов эпизоды возникновения подобных проблем показывают: простая замена пресных 
акриловых полимерглинистых систем на ИЭР не является универсальным решением. Для достижения 
устойчивого эффекта требуется формирование расширенного комплекса технологических мер, 
направленных на стабилизацию условий проводки. В рамках проведённых работ был разработан и 
внедрён такой комплекс мероприятий, что обеспечило существенное снижение вероятности осложнений 
при проходке и сокращение суммарной длительности строительства скважин по сравнению с 
применяемой ранее базовой технологией. Полученный экономический результат оказался 
положительным, а сама технология в настоящее время активно масштабируется на другие 
месторождения, характеризующиеся сходными геолого-техническими условиями. 

Публикация [5] посвящена созданию новой биополимерной реагентной системы, основанной на 
камедях растительного происхождения. В исследовании детально рассмотрены особенности применения 
как природных, так и ферментативно синтезированных камедей, отличающихся уникальными 
псевдопластичными характеристиками, описываемыми уравнением Освальда–де Ваале. Использование 
реагентов на основе камедей в составе буровых систем обеспечивает устойчивое прохождение 
протяжённых горизонтальных участков, вскрывающих продуктивные пласты на различных промыслах 
России. 

Проведённый анализ показывает, что формирование требований к буровым промывочным 
жидкостям при строительстве боковых горизонтальных стволов должно основываться на сочетании 
нормативных положений, результатов экспериментальных исследований и практического опыта их 
применения в различных геолого-технических условиях. Современные условия разработки 
месторождений, характеризующихся сложной литологией и сниженными фильтрационно-ёмкостными 
свойствами, требуют использования специализированных промывочных систем, минимизирующих 
повреждение продуктивного пласта и обеспечивающих устойчивость ствола на всех этапах проводки. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются современные направления внедрения автоматизированных и 
роботизированных технологий в спортивных комплексах. Анализируются технические, программные и 
организационные аспекты применения автоматизации для обеспечения безопасности, повышения 
качества тренировочного процесса, оптимизации эксплуатационных расходов и создания 
интеллектуальной спортивной инфраструктуры.  
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Abstract 

This article examines current trends in the implementation of automated and robotic technologies in 
sports complexes. It analyzes the technical, software, and organizational aspects of using automation to ensure 
safety, improve the quality of training, optimize operating costs, and create intelligent sports infrastructure. 
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Сочетание автоматизированных информационных систем и промышленных манипуляторов 

открывает широкие возможности для оптимизации производственных процессов. [1] 
Современные управление роботами-манипуляторами переживает бурное развития, 

обусловленный стремительным прогрессом в области искусственного интеллекта, машинного обучения и 
сенсорных технологий.[2] 

Выбор подходящего типа манипулятора для конкретной производственной задачи зависит от 
множества факторов, таких как грузоподъёмность, точность, скорость, рабочая зона, тип выполняемых 
операций. [3] 

Автоматизация оказывает существенное влияние на функционирование спортивных сооружений 
как инфраструктурных объектов. Интеллектуальные системы управления инженерными сетями 
обеспечивают оптимальное поддержание температуры, влажности, освещения и вентиляции в 
тренировочных залах. Системы автоматического регулирования позволяют уменьшить энергозатраты, 
обеспечить стабильность климатических условий и продлить срок службы оборудования. Кроме того, 
автоматизированные системы безопасности — видеонаблюдение с аналитикой, контроль доступа, 
датчики движения и пожарные системы — создают безопасную среду для спортсменов и персонала, 
минимизируя необходимость ручного управления и повышая надёжность защиты. 

Значительный прогресс наблюдается в области анализа данных, собранных роботизированными и 
автоматизированными системами. Современные алгоритмы машинного обучения позволяют выявлять 
закономерности в тренировочных процессах, прогнозировать изменения функционального состояния 
спортсмена и оптимизировать процессы подготовки. Интеграция систем аналитики с оборудованием 
спортивного комплекса создаёт единое интеллектуальное информационное пространство, в котором 
данные используются не только для оперативного контроля, но и для стратегического планирования 
спортивной деятельности. Таким образом, автоматизация становится инструментом повышения 
эффективности управления спортивной инфраструктурой. 

Робототехника также активно применяется при организации соревнований. Автоматизированные 
судейские комплексы, системы трекинга движения спортсменов, роботы-операторы камер и средства 
точного измерения времени значительно повышают объективность и точность оценки результатов. 
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Благодаря этому снижается вероятность судейских ошибок, повышается качество трансляций и 
обеспечивается высокий уровень доверия к итоговым результатам соревнований. В ряде видов спорта 
автоматизированные системы уже стали обязательными компонентами, без которых невозможна 
современная спортивная практика. 

Несмотря на очевидные преимущества, интеграция автоматизации и робототехники сталкивается с 
рядом проблем. Среди них — высокая стоимость оборудования, необходимость специализированного 
обслуживания, вопросы кибербезопасности, а также необходимость подготовки персонала, владеющего 
компетенциями в области технической эксплуатации систем. Кроме того, требуется стандартизация 
интерфейсов и протоколов для обеспечения совместимости различных устройств и программных 
решений. Однако тенденции развития технологий и снижение стоимости оборудования позволяют 
прогнозировать дальнейшее распространение автоматизации в спортивной сфере. 

Таким образом, использование автоматизированных и роботизированных систем в спортивных 
комплексах способствует повышению эффективности тренировочного процесса, расширяет возможности 
спортсменов и тренеров, обеспечивает высокую безопасность и оптимизирует эксплуатацию спортивных 
объектов. Интеграция интеллектуальных технологий делает спортивные комплексы 
высокотехнологичными центрами, в которых цифровые и роботизированные решения становятся 
неотъемлемой частью современной спортивной инфраструктуры. Ожидается, что дальнейшее развитие 
автоматизации и робототехники будет способствовать появлению новых форм тренировок, 
совершенствованию контроля состояния спортсменов и повышению качества спортивной подготовки. 
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Аннотация 

Статья рассматривает проблемы дорожных заторов как ключевого фактора, влияющего на 
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транспортную инфраструктуру и психофизическое состояние самих участников дорожного движения. 
Проводится анализ видов заторов (регулярные, случайные), их причины (человеческий фактор, погодные 
условия и недостатки проектирования дорожной сети), а также психофизическое воздействие на 
водителей. Также предложены меры по снижению количества заторов, включая градостроительные 
решения, оптимизацию дорожной сети, внедрение адаптивных светофорного регулирования и развитие 
общественного транспорта.      

Ключевые слова:  
дорожные заторы, транспортная инфраструктура, психологическое воздействие, дорожно-транспортные 

происшествия (ДТП), транспортный поток, человеческий фактор, организация  
дорожного движения, светофорное регулирование. 

 
Заторы на дорогах общего пользования являются главной проблемой для транспортной 

инфраструктуры в целом. Есть достаточное количество причин образования заторов, начиная от ошибок 
проектирования определенной дорожной сети, заканчивая факторами, не зависящие от самого человека 
– «погодные условия». Также не маловажен сам человеческий фактор, который также имеет огромное 
влияние на образование заторов, и на человеческую этику в рамках поведения на дорогах общего 
пользования. В данной статье будут рассмотрены и разобраны: само понятие как «затор», виды, свойства, 
а также егопсихологическое влияние на человека, и мероприятия, которые снизят количество 
образований заторов.  

В рамках правил дорожного движения (ПДД), термин «затор» принято обозначать как скопление 
транспортных средств на дороге, движущихся со средней скоростью, значительно меньшей, чем 
нормальная скорость для данного участка дороги, или вовсе полноценная остановка всего потока, как 
попутного, так и встречного. Так же заторы могут быть классифицированы на несколько видов. Например, 
по частоте их образования заторы могут быть разделены на случайные и на регулярные заторы.  

К случайным заторам относят те заторы, которые возникают стихийно, вследствие дорожно-
транспортного происшествия (ДТП) или аварии улично-дорожных коммуникаций. Особенностью данного 
затора является спонтанное возникновение и быстрое устранение причины затора. Второй особенностью 
является, возможность своевременного решения возникновения случайного затора путем улучшения 
дорожно-транспортной инфраструктуры на участке дороги, где возникла причина образования 
случайного затора. Вторым видом затора, классифицирующимся по частоте возникновения, являются 
регулярные заторы. Данный вид заторов, как ясно из названия возникает на регулярной основе на 
определенном участке дороги. Данные заторы представляют собой «пульсирующий» поток, 
продвигающийся во время зелёного сигнала светофора». Регулярные заторы, могут быть решены путем 
улучшения транспортной инфраструктуры в населенном пункте, путем создания одноуровневых или 
многоуровневых развязок на нескольких участках дороги, или смены светофорного режима, или 
внедрения адаптивного режима светофоров, для снижения плотности и интенсивности транспортного 
потока. 

 
Рисунок 1 – Разновидность дорожных заторов 
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Также не маловажен сам факт влияния заторов на поведение людей. Необходимо затронуть 
поведение людей, в нескольких фазах образования затора, а также возможное негативное влияние 
человеческого фактора в этой среде. Очевиден тот факт, что заторы несут в себе лишь негативные 
последствия, к числу которых, можно отнести последствия связанные, непосредственно с психикой 
человека. Каждый человек по-своему реагирует на стрессовые ситуации, а также по-своему подвергается 
к нему, находясь в заторе. Также основополагающим фактором, влияющим на эмоциональное состояние 
человека, является продолжительность данного процесса. Находясь в длительном пребывании в заторе, 
водители начинают испытывать эмоциональное напряжение и стресс, что за собой влечет большое 
количество ДТП и несчастных случаев.  

Если затор рассматривать, как участок дороги с максимальной интенсивностью, то при высокой 
интенсивности движения транспортных средств количество ДТП на 20-50 % больше, чем на свободных 
участках дороги. Как раз таки основной причиной становится большее взаимодействие автомобилей 
между собой, тем самым увеличивая количество маневров, которое автомобилист, в своем случае должен 
выполнять, подвергая себя к риску. Поэтому, количество ДТП возрастает за счет увеличения количества 
автомобилей на проезжей части, тем самым сужая пространство для маневра автомобилистов, также за 
счет этого усложняется траектория движения, что особенно влечет за собой риск вероятности 
возникновения ДТП, а также эмоционального давления на водителя. 

 
Рисунок 2 – Зарождение заторового явления в городе Белгороде в вечернее время суток 

 
С помощью проведения мероприятий по снижению количества заторов, можно решить проблему 

большого количества ДТП. Но стоит учитывать, что проводить мероприятия имеет смысл лишь в тех 
местах, где происходят регулярные заторы, которые рассматривались ранее. Так как, случайные заторы 
возникают стихийно, и в основной части их причина возникновения может разниться, с причиной 
возникновения, которая происходила ранее, то проведение таких мероприятий экономически невыгодно 
и не несут в себе практической значимости.  

Зачастую необходимо принимать комплекс мер по предотвращению регулярных заторов. Все 
ключевые направления можно разделить на несколько направлений: 

1. Градостроительные и инфраструктурные решения. Такой подход к решению проблемы 
долгосрочный, капиталоемкий, но и самый эффективный. Из этих решений можно выделить такие меры 
как: 

1) развитие альтернативного транспорта. Создание выделенных полос для общественного 
транспорта, что повышает его эффективность по сравнению с личным транспортом, тем самым делая его 
привлекательнее. 

2) создание полицентрической модели города, вместо моноцентрической. Благодаря развитию 
бизнес-районов и центров занятости не только в центре, а в различных частях города. 

3) оптимизация дорожной сети (децентрализация). Создание альтернативных магистралей для 
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разгрузки главных, расширение или повышение категории уже имеющихся главных магистралей. 
2. организационно-управленческие меры (Среднесрочные и оперативные меры). Данные меры 

направлены на более эффективное использование существующей инфраструктуры.  
1) адаптивное светофорное регулирование. Светофоры, работающие в единой системе и 

подстраивающиеся под реальный поток машин в режиме реального времени. 
2) системы мониторинга трафика: камеры, датчики, которые собирают данные о заторах и 

оперативно передают информацию водителям через их навигатор и информационное табло. 
В заключении можно выделить, что дорожные заторы являются мощным негативным фактором, 

оказывающим комплексное влияние на эмоциональное и физиологическое состояние водителя. 
Продолжительное нахождение в условиях ограниченного пространства и потери времени закономерно 
приводит к росту эмоционального напряжения и стресса. Это в свою очередь приводит к росту количества 
ДТП. Из статистики выявлено, что чем выше интенсивность движения транспортных средств на участке, 
тем выше вероятность возникновения ДТП. Также в статье были рассмотрены мероприятия по 
сокращению числа заторов путем нескольких мер. Все эти меры имеют широкое распространение на 
сегодняшний день и используются до сих пор.   

Таким образом, минимизация негативного влияния заторов на поведение водителей и снижение 
аварийности достигается не только за счет развития дорожной сети, но и через целенаправленное управление 
транспортными потоками и снижение психологической нагрузки на участников дорожного движения. 
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Аннотация 

Данная статья исследует механизмы автоматической валидации данных в FastAPI с использованием 
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библиотеки Pydantic. Рассматриваются принципы создания схем валидации, работа с различными типами 
данных, построение вложенных моделей и создание кастомных валидаторов для специфических бизнес-
правил. Особое внимание уделяется практическим аспектам валидации пользовательских данных в 
контексте веб-приложений, таких как формы заказов и регистрации. Статья демонстрирует, как правильно 
спроектированная система валидации повышает надежность приложения, улучшает пользовательский 
опыт и снижает количество ошибок в production-окружении. 

Ключевые слова: 
pydantic, валидация данных, FastAPI, схемы данных, type hints,  

кастомные валидаторы, обработка ошибок. 
 
Валидация входящих данных является критически важным аспектом разработки веб-приложений, 

обеспечивающим корректность, безопасность и целостность информации в системе. Некорректные 
данные могут привести к ошибкам выполнения, нарушению бизнес-логики, проблемам безопасности и 
деградации пользовательского опыта. Традиционные подходы к валидации требуют написания 
значительного объема повторяющегося кода для проверки типов, диапазонов значений, форматов и 
бизнес-правил. FastAPI в сочетании с библиотекой Pydantic предлагает элегантное решение этой 
проблемы, обеспечивая автоматическую валидацию данных на основе Python type hints и декларативных 
моделей [1]. 

Pydantic представляет собой библиотеку для валидации данных и управления настройками, 
основанную на Python type annotations. Основная философия Pydantic заключается в использовании 
стандартных средств языка Python для определения структуры данных, что делает код более читаемым и 
поддерживаемым. Библиотека автоматически выполняет валидацию, конвертацию типов и 
сериализацию данных, генерируя понятные сообщения об ошибках при обнаружении некорректных 
значений. Интеграция Pydantic с FastAPI настолько глубока, что фреймворк автоматически использует 
Pydantic-модели для валидации request body, query параметров и path параметров, а также для генерации 
OpenAPI-документации. 

Базовые схемы валидации в Pydantic создаются путем определения классов, наследующих от 
BaseModel. Каждое поле класса аннотируется соответствующим типом данных, что автоматически создает 
правила валидации. Pydantic поддерживает все стандартные типы Python, включая примитивные типы, 
коллекции, даты и времена, а также специальные типы для распространенных задач валидации. При 
создании экземпляра модели Pydantic автоматически проверяет типы всех полей, выполняет 
необходимые преобразования и выбрасывает исключение ValidationError, если данные не соответствуют 
ожидаемой схеме. 

Рассмотрим простой пример базовой схемы валидации (рис. 1). 
 

 
Рисунок 1 – Базовая схема валидации пользователя 
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В данном примере определена модель регистрации пользователя, где email автоматически 
валидируется на корректность формата, username и password являются обязательными строками, 
first_name опционален, а age должен быть целым числом. При попытке создать экземпляр с 
некорректными данными Pydantic автоматически выбросит ошибку валидации. 

Работа с типами данных в Pydantic выходит за рамки простой проверки типов и включает богатый 
набор специализированных типов для типичных задач валидации. Например, EmailStr автоматически 
проверяет корректность формата email-адреса, HttpUrl валидирует URL-адреса, constr позволяет задать 
ограничения на строки, такие как минимальная и максимальная длина или соответствие регулярному 
выражению. Числовые типы могут быть ограничены диапазонами с помощью conint, confloat и других 
констрейнт-типов. Эти встроенные типы покрывают большинство распространенных сценариев 
валидации и избавляют разработчиков от необходимости писать собственные проверки для базовых 
случаев [2]. 

Пример использования специализированных типов данных (рис. 2). 
 

 
Рисунок 2 – Схема создания заказа с ограничениями 

 
В этой модели заказа title ограничен длиной от 3 до 100 символов, description от 10 до 2000, budget 

должен быть в диапазоне от 50 до 5000, а reference_urls содержит список валидных URL-адресов. 
Типы валидации используемые в Pydantic(см. табл. 1). 

Таблица 1 
Типы валидации в Pydantic 

Категория Тип Назначение Пример использования 

Строки str, constr Базовая и ограниченная строка Имя пользователя, описание 

Email EmailStr Валидация email Регистрация, контакты 

URL HttpUrl, AnyUrl Валидация ссылок Референсы для заказов 

Числа int, float, conint Числовые значения Цена, количество, возраст 

Даты date, datetime Временные метки Дедлайны заказов 

UUID UUID Уникальные идентификаторы ID пользователей, заказов 

Перечисления Enum Предопределенные значения Статусы заказов, категории 

Списки List[T] Коллекции Теги работ, референсы 

 
Вложенные модели представляют собой мощный инструмент для описания сложных структур 

данных с иерархической организацией. Pydantic позволяет использовать другие BaseModel-классы в 
качестве типов полей, создавая древовидные структуры любой сложности. Это особенно полезно при 
работе со сложными формами, такими как форма создания заказа на иллюстрацию, которая может 
включать информацию о клиенте, детали заказа, список референсов и предпочтения по выполнению. 
Вложенные модели валидируются рекурсивно, обеспечивая корректность данных на всех уровнях 
структуры. Валидация вложенных моделей происходит автоматически, и Pydantic генерирует детальные 
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сообщения об ошибках с указанием точного пути к некорректному полю [3]. 
Опциональные поля и значения по умолчанию являются важными концепциями при 

проектировании схем валидации. Pydantic различает обязательные поля, опциональные поля и поля 
со значениями по умолчанию. Обязательные поля должны присутствовать во входных данных, 
иначе валидация завершится ошибкой. Опциональные поля помечаются с использованием Optional 
типа из модуля typing и могут отсутствовать или иметь значение None. Поля со значениями по 
умолчанию автоматически получают указанное значение, если оно не было предоставлено во 
входных данных. Правильное использование этих концепций делает API более гибким и удобным 
для пользователей, позволяя им предоставлять только необходимую информацию. Пример 
кастомного валидатора (рис.3). 

 

 
Рисунок 3 – Кастомные валидаторы для бизнес-правил 

 
В данном примере определены два кастомных валидатора: первый проверяет, что дедлайн 

находится в будущем и не ранее чем через 7 дней, второй проверяет сложность пароля. 
Root валидаторы представляют собой особый тип валидаторов, которые получают доступ ко всем 

полям модели одновременно, что позволяет реализовывать сложные проверки с учетом взаимосвязей 
между полями. Это полезно для валидации бизнес-правил, которые зависят от комбинации нескольких 
значений. Например, при регистрации пользователя можно проверить, что пароль и подтверждение 
пароля совпадают, или что выбранный тариф подписки соответствует указанному способу оплаты. Root 
валидаторы выполняются после валидации отдельных полей, что гарантирует корректность базовых 
типов данных перед выполнением сложных проверок. 

Пример root валидатора (рис. 4). 
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Рисунок 4 – Root валидатор для проверки связанных полей 

 
Этот пример демонстрирует использование root валидаторов для проверки соответствия пароля и 

подтверждения, а также валидации комбинации тарифа и способа оплаты. 
Обработка ошибок валидации является критически важным аспектом пользовательского опыта. 

Когда Pydantic обнаруживает некорректные данные, он выбрасывает исключение ValidationError, 
содержащее детальную информацию о всех найденных ошибках. FastAPI автоматически перехватывает 
это исключение и преобразует его в HTTP-ответ с статусом 422 Unprocessable Entity, включающий 
структурированное описание ошибок в формате JSON. Каждая ошибка содержит информацию о 
местоположении некорректного поля, типе ошибки и человекочитаемом сообщении, что значительно 
улучшает процесс отладки и пользовательский опыт. 

Практическое применение валидации наиболее ярко проявляется в реальных формах приложений. 
Форма регистрации пользователя требует валидации email через EmailStr, проверки сложности пароля 
через кастомный валидатор и сравнения пароля с подтверждением через root валидатор. Форма 
создания заказа на иллюстрацию демонстрирует использование constr для ограничения длины текстовых 
полей, conint для бюджета, List[HttpUrl] для референсов и кастомной валидации дедлайна. Все эти 
проверки выполняются автоматически, и клиент получает полный список ошибок за один запрос [4]. 

Автоматическая валидация данных с использованием Pydantic в FastAPI представляет собой 
мощный инструмент для создания надежных и безопасных веб-приложений. Декларативный подход к 
определению схем валидации через Python type hints делает код более читаемым, поддерживаемым и 
самодокументируемым. Богатая система типов Pydantic покрывает большинство типичных сценариев 
валидации, а возможность создания кастомных валидаторов позволяет реализовать любую 
специфическую бизнес-логику. Автоматическая обработка ошибок валидации и генерация понятных 
сообщений улучшает пользовательский опыт и упрощает отладку.  
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Аннотация 
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Срезы (slices) – это динамические структуры данных в Go, которые позволяют работать с 
последовательностями элементов. В отличие от массивов, срезы имеют переменную длину и являются 
одним из наиболее часто используемых типов данных в Go. Для создания и обработки срезов 
используются различные подходы, включая циклы for, функции append(), а также создание срезов с 
предварительным выделением памяти [1]. 

Синтаксис работы со срезами в Go отличается от других языков программирования. Вместо 
генераторов списков, как в Python, в Go используются циклы for в сочетании с функцией append() или 
предварительным выделением памяти с помощью make(). Это позволяет создавать срезы с элементами, 
сгенерированными на основе заданного шаблона или условия [2]. 

Срезы в Go могут быть использованы для создания коллекций с любым количеством элементов, 
которые можно сгенерировать на основе заданного шаблона или условия. Они также могут быть 
использованы для фильтрации и преобразования существующих срезов. 

Для создания среза с элементами, удовлетворяющими определенному условию, используется 
следующий подход: 

1) создание пустого среза или среза с предварительно выделенной памятью с помощью make(); 
2) использование цикла for для итерации по исходным данным; 
3) проверка условия для каждого элемента; 
4) добавление элементов, удовлетворяющих условию, с помощью append(). 
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Например, можно создать срез, содержащий квадраты четных чисел от 0 до 10. Создание среза 
(рис. 1). 

 
Рисунок 1 – Создание среза с квадратами четных чисел 

 
В этом примере мы используем цикл for для перебора чисел от 0 до 9. Затем мы используем условие 

if x % 2 == 0, чтобы выбрать только четные числа. Для четных чисел мы вычисляем квадрат и добавляем 
его в срез squares с помощью функции append(). 

Срезы в Go могут быть использованы для более сложных преобразований и фильтраций данных. 
Например, можно создать срез слов из текста, содержащих более 5 букв. Код для создания такого среза 
(рис. 2). 

 

 
Рисунок 2 – Создание среза с фильтрацией по условию 

 
В этом примере мы используем strings.Fields() для разделения текста на слова. Затем мы используем 

цикл for с range для итерации по словам и условие if len(word) > 5, чтобы выбрать только слова, 
содержащие более 5 букв. Каждое подходящее слово добавляется в срез words. 

Срезы в Go также могут быть вложенными, что позволяет создавать многомерные структуры 
данных. Например, можно создать двумерный срез (срез срезов) для представления матрицы. Код для 
создания такой структуры (рис. 3). 
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Рисунок 3 – Создание двумерного среза (матрицы) 

 
В этом примере мы используем два вложенных цикла for: внешний цикл создает строки матрицы, а 

внутренний – генерирует элементы каждой строки. Мы используем переменные i и j для итерации по 
строкам и столбцам матрицы, а выражение i*j используется для вычисления значения каждого элемента. 

В Go также существуют map (словари) для хранения пар ключ-значение. Например, можно создать 
map, содержащий значения из среза в качестве ключей и их индексы в качестве значений. Создание map 
(рис. 4). 

 
Рисунок 4 – Создание map с использованием среза 

 
В этом примере мы используем цикл for с range для перебора среза fruits. Функция range возвращает 

индекс и значение каждого элемента. Мы используем фрукт в качестве ключа, а его индекс в качестве 
значения для заполнения map fruitDict. 

Работа со срезами в Go может быть эффективной при правильном использовании. Предварительное 
выделение памяти с помощью make() может значительно улучшить производительность при работе с 
большими объемами данных, так как это уменьшает количество операций по перераспределению 
памяти. 

Однако в некоторых случаях, когда требуется более сложная логика и обработка данных, 
использование явных циклов с подробными условиями может быть более предпочтительным для 
читаемости кода. Это связано с тем, что в Go принято писать явный и понятный код, где логика обработки 
данных четко прослеживается. 
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Вычислительная эффективность работы со срезами в Go может быть высокой благодаря нескольким 
факторам. Предварительное выделение памяти с помощью make() позволяет избежать множественных 
операций перераспределения памяти при использовании append(). Это особенно важно при работе с 
большими объемами данных. 

Срезы в Go используют непрерывную область памяти, что обеспечивает хорошую локальность 
данных и эффективный доступ к элементам. В отличие от динамических массивов в некоторых других 
языках, срезы в Go имеют встроенную поддержку на уровне языка, что делает операции с ними быстрыми 
и эффективными. 

Кроме того, Go предоставляет богатую стандартную библиотеку для работы с данными, включая 
пакеты sort, strings и другие, которые можно комбинировать с обработкой срезов для создания 
эффективных решений. Рассмотрим несколько примеров обработки срезов. 

Фильтрация среза по определенному условию с использованием цикла for (рис. 5). 

 
Рисунок 5 – Фильтрация среза по условию четности в цикле for 

 
В этом примере мы перебираем исходный срез numbers и добавляем в новый срез evens только 

четные числа. 
Пример фильтрации с предварительным выделением памяти для повышения производительности 

(рис. 6). 

 
Рисунок 6 – Фильтрация среза по условию четности с предварительным выделением памяти 
Из примера видно, что использование make() с указанием начальной емкости позволяет 

оптимизировать работу с памятью. 
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Рассмотрим также пример возведения чисел в квадрат с использованием цикла for (рис. 7). 

 
Рисунок 7 – Возведение чисел в квадрат с использованием цикла for 

 
Возведение чисел в квадрат с предварительным выделением памяти (рис. 8). 
 

 
Рисунок 8 – Возведение чисел в квадрат с предварительным выделением памяти 

 
В этом примере мы создаем срез squares с фиксированной длиной, равной длине исходного среза, 

и заполняем его значениями напрямую по индексу, что более эффективно, чем использование append(). 
Работа со срезами в Go представляет собой фундаментальный навык для любого Go-разработчика. 

Язык предоставляет различные подходы к созданию и обработке срезов, от простых циклов с append() до 
оптимизированных решений с предварительным выделением памяти. Хотя в Go нет прямого аналога 
генераторов списков из Python, явные циклы и встроенные возможности языка позволяют эффективно и 
читаемо решать задачи по обработке коллекций данных. Правильный выбор подхода зависит от 
конкретной задачи: для небольших объемов данных подойдет простое использование append(), а для 
высоконагруженных приложений рекомендуется предварительное выделение памяти с make(). 

Список использованной литературы: 
1. Донован А., Kernighan B. Язык программирования Go [Текст] / А. Донован, Б. Керниган. – М.: Вильямс, 
2016. – 480 с. 
2. Кеннеди У., Кеттелсен Б., Сен-Мартин Э. Go на практике [Текст] / У. Кеннеди, Б. Кеттелсен, Э. Сен-
Мартин. – СПб.: Питер, 2017. – 368 с. 
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Аннотация 
Данная статья рассматривает механизмы работы с файлами в веб-приложениях на основе 

фреймворка FastAPI, включая загрузку изображений и документов через HTTP запросы. Описываются 
практические аспекты использования класса UploadFile, методы валидации типов и размеров 
загружаемых файлов, интеграция с облачными сервисами хранения данных на примере Cloudinary, а 
также подходы к оптимизации процесса загрузки больших файлов. Особое внимание уделяется 
безопасности обработки пользовательского контента и эффективному управлению ресурсами при работе 
с мультимедийными данными. 

 
Ключевые слова: 

FastAPI, загрузка файлов, UploadFile, валидация файлов, Cloudinary,  
обработка изображений, облачное хранилище. 

 
Современные веб-приложения активно работают с пользовательским контентом в виде 

изображений, документов и других файлов. Для платформы заказов иллюстраций обработка файлов 
является критически важной функциональностью: художники загружают свои работы в портфолио, 
клиенты прикрепляют референсы к заказам, а подписчики получают доступ к эксклюзивному контенту. 
FastAPI предоставляет встроенные инструменты для эффективной работы с файлами через класс 
UploadFile, который обеспечивает потоковую обработку данных без необходимости полной загрузки 
файла в оперативную память. 

Правильная организация процесса загрузки файлов включает несколько ключевых аспектов: 
валидацию типов и размеров для предотвращения загрузки вредоносного или несоответствующего 
контента, эффективное хранение с использованием облачных сервисов для масштабируемости, 
обработку изображений для создания превью и оптимизации размера, а также обеспечение безопасности 
через проверку содержимого файлов. Интеграция с Cloudinary решает проблемы хранения, оптимизации 
и доставки медиа-контента через CDN, что критически важно для производительности приложения [1]. 

Класс UploadFile представляет собой обертку над стандартным SpooledTemporaryFile Python, 
оптимизированную для работы с веб-запросами. При загрузке небольших файлов данные хранятся в 
оперативной памяти, а для больших файлов автоматически создается временный файл на диске, что 
предотвращает переполнение памяти. FastAPI автоматически обрабатывает multipart/form-data запросы 
и предоставляет удобный интерфейс для чтения содержимого файла, получения метаданных и 
сохранения на диск. Принцип работы с данной оберткой (рис. 1). 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 12-1-1 / 2025 
 

 

 

46 

 
Рисунок 1 – Работа с UploadFile в FastAPI 

 
Для загрузки множественных файлов используется параметр типа List[UploadFile], что позволяет клиентам 

прикреплять несколько референсов к одному заказу. FastAPI автоматически обрабатывает массив файлов и 
предоставляет их в виде списка, который можно итерировать для обработки каждого файла индивидуально.  

Валидация загружаемых файлов является критическим аспектом безопасности приложения (рис.2). 
Проверка content_type помогает отфильтровать неподходящие типы файлов, однако полагаться только на 
этот заголовок недостаточно, так как он может быть подделан. Более надежный подход включает анализ 
сигнатуры файла (magic bytes) с использованием библиотек python-magic или filetype, которые 
определяют реальный тип файла по его содержимому независимо от расширения или MIME-типа [2]. 

 
Рисунок 2 – Валидация типов и размеров файлов 
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Ограничение размера файлов защищает сервер от атак типа DoS и предотвращает случайную 
загрузку слишком больших файлов. Ограничения для различных типов загрузок (см. табл. 1). Размер 
можно проверять как до, так и во время загрузки. Для потоковой обработки создается счетчик 
прочитанных байтов, который прерывает операцию при превышении лимита. Различные endpoints могут 
иметь разные ограничения: портфолио может допускать файлы до 10MB для качественных изображений, 
в то время как референсы к заказам ограничиваются 5MB. 

Таблица 1 
Ограничения для различных типов загрузок 

Тип загрузки Допустимые форматы Максимальный размер Дополнительные проверки 
Работы портфолио JPEG, PNG, WebP 10 MB Минимальное разрешение 1000px 
Референсы к заказам JPEG, PNG, PDF 5 MB Количество до 5 файлов 
Эксклюзивный контент JPEG, PNG, MP4 50 MB Проверка водяных знаков 
Аватары пользователей JPEG, PNG 2 MB Квадратное соотношение сторон 

 
Хранение файлов на локальном сервере не масштабируется и создает проблемы с резервным 

копированием и доступностью. Облачные сервисы, такие как Cloudinary, предоставляют полнофункциональное 
решение для хранения, обработки и доставки медиаконтента. Cloudinary автоматически генерирует превью 
различных размеров, конвертирует форматы для оптимизации, применяет водяные знаки и доставляет контент 
через глобальную CDN сеть. Интеграция с облачными хранилищами (рис. 3). 

 
Рисунок 3 – Интеграция с облачными хранилищами 
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API Cloudinary позволяет применять трансформации на лету через параметры URL, что избавляет от 
необходимости хранить множественные версии одного изображения. Для портфолио художника можно 
генерировать превью различных размеров для grid-отображения, полноразмерные версии для 
детального просмотра и оптимизированные варианты для мобильных устройств, используя один 
исходный файл. Удаление файлов также происходит через API, используя сохраненный public_id, что 
упрощает управление контентом. 

Для обработки больших файлов, таких как видео-туториалы для подписчиков, используется потоковая 
загрузка с чтением данных порциями. Это предотвращает загрузку всего файла в оперативную память и 
позволяет обрабатывать файлы произвольного размера. Прогресс загрузки может отслеживаться через 
WebSocket соединение, предоставляя пользователю обратную связь о текущем состоянии операции. 

Для критически больших файлов применяется chunked upload, где файл разбивается на части на 
стороне клиента и загружается сегментами. Сервер собирает части и объединяет их после получения всех 
сегментов. Это повышает надежность загрузки, так как при сбое соединения нужно повторить передачу 
только одного сегмента, а не всего файла. Cloudinary поддерживает chunked upload через свой API, 
автоматически обрабатывая сборку частей. 

Асинхронная обработка через фоновые задачи позволяет немедленно возвращать ответ клиенту 
после получения файла, а обработка изображения (создание превью, оптимизация, загрузка в облако) 
выполняется в фоновом режиме. Для этого используются инструменты вроде Celery или встроенные 
BackgroundTasks FastAPI для простых операций. Пользователь получает уведомление о завершении 
обработки через WebSocket или email [3]. 

Эффективная обработка файлов в FastAPI требует комплексного подхода, включающего валидацию на 
нескольких уровнях, оптимизацию использования памяти и интеграцию с облачными сервисами для 
масштабируемого хранения. Класс UploadFile обеспечивает удобный интерфейс для работы с загружаемыми 
данными, автоматически управляя ресурсами и предотвращая утечки памяти. Проверка реального типа 
файлов через анализ сигнатур и дополнительная валидация содержимого защищают приложение от 
вредоносного контента. Интеграция с Cloudinary решает задачи хранения, обработки и доставки медиа-
контента, предоставляя мощные инструменты трансформации изображений и глобальную CDN.  
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1. Рамирес, С. FastAPI: современный подход к разработке веб-приложений на Python [Текст] / С. Рамирес. 
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Аннотация 

Давайте вместе разберемся, как же на самом деле искусственный интеллект устроен в наших 
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смартфонах. Мы посмотрим на реальные примеры, где умные алгоритмы уже стали настоящими правыми 
руками для пользователей, и заглянем в будущее — куда вообще движется эта технология в мобильной 
разработке. По сути, мы попытаемся понять, как эти невидимые помощники меняют сам характер нашего 
общения с телефоном. 

Ключевые слова: 
Основные понятия: искусственный интеллект, мобильные приложения, умные алгоритмы, технологии 

смартфонов, разработка ПО, взаимодействие с устройством, цифровые помощники. 
 

Annotation: 
Let's explore together how artificial intelligence is actually implemented in our smartphones. We'll look at 

real-life examples where smart algorithms have become users' right-hand men, and we'll also take a look at the 
future of this technology in mobile development. Essentially, we'll try to understand how these invisible 
assistants are changing the way we interact with our phones. 

Keywords:  
artificial intelligence, mobile apps, smart algorithms, smartphone technologies, software development,  

device interaction, and digital assistants. 
 
Введение: 
Невероятно, но то, что еще вчера казалось фантастикой, сегодня тихо живет в наших карманах. 

Искусственный интеллект настолько плотно вошел в обычные приложения, что мы перестали его замечать 
— как воздух или электричество. Эти алгоритмы работают незримо, делая каждый наш диалог со 
смартфоном плавным и по-человечески простым. 

Основные направления применения ИИ: 
1. Индивидуальные рекомендации: 
Замечали, как ленты в музыкальных сервисах и видео платформах со временем становятся 

удивительно точными? Это не просто случайный подбор — алгоритмы буквально изучают наши привычки. 
Они обращают внимание на мелочи: любите ли вы бодрую музыку утром или спокойную вечером, 
досматриваете ли ролики до конца или перематываете, в каком порядке переключаетесь между 
жанрами. Постепенно система складывает из этих наблюдений уникальный портрет вкусов каждого 
пользователя. И вот уже через пару недель вы ловите себя на мысли, что предложенная подборка 
идеально ложится на ваше настроение — иногда даже точнее, чем если бы вы сами составляли плейлист. 
Алгоритм словно узнаёт нас лучше, чем мы сами успеваем осознать свои предпочтения. 

2. Умная работа с изображениями: 
Современные камеры в смартфонах научились творить чудеса — во многом благодаря технологиям 

компьютерного зрения. Умные алгоритмы буквально "видят" и понимают, что именно вы снимаете: 
портрет это или пейзаж, еда или документ. Они сами подбирают наилучшие настройки, вытягивают 
детали из темных кадров и делают снимки четкими даже ночью. А те самые модные функции вроде 
размытого фона в портретах или автоматического улучшения selfies? За ними тоже стоят сложные 
нейросети, которые кропотливо учатся на миллионах фотографий, чтобы делать наши снимки 
профессиональными буквально в одно касание. 

3. Голосовое взаимодействие: 
Мы всё чаще предпочитаем проговаривать команды приложениям, вместо того чтобы печатать. И 

самое интересное — эти голосовые помощники действительно стали умнее. Они уже не просто реагируют 
на набор ключевых фраз, а понимают контекст, запоминают наши речевые особенности и ведут диалог 
почти как живые собеседники. 
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4. Защита данных: 
В банковских приложениях ИИ действует как неусыпный страж. Он постоянно изучает наши 

финансовые привычки и сразу замечает, если что-то пошло не так — например, когда мы вдруг начинаем 
совершать несвойственные нам операции. Благодаря этому мошеннические попытки пресекаются в 
зародыше, часто до того, как мы сами успеваем что-то заподозрить. 

5. Сложности и будущее развитие: 
При всей перспективности ИИ, на пути у разработчиков стоят серьезные преграды: требовательность 

к аппаратной части, необходимость в больших данных и высокое энергопотребление. Однако 
современные процессоры и распределенные вычисления понемногу решают эти проблемы. 

Заключение: 
ИИ в смартфонах из редкой функции стал обыденностью. В будущем нас ждёт нечто большее: 

приложения научатся угадывать, что мы хотим сделать, и будут предлагать это сами, без лишних команд. 
Так наше общение с технологиями перейдёт на совершенно новый уровень. 

Список использованной литературы: 
1. Рассел С., Норвиг П. Искусственный интеллект: современный подход. — М.: Вильямс, 2021. — 1408 с. 
2. Гудфеллоу Я., Бенджио И., Курвилль А. Глубокое обучение. — М.: ДМК Пресс, 2022. — 652 с. 
3. Чарльз А., Ислам М. Введение в машинное обучение с помощью Python. — СПб.: Питер, 2023. — 480 с. 
4. Домингос П. Верховный алгоритм. — М.: АСТ, 2020. — 384 с. 
5. Нгуен А. Прикладное машинное обучение на платформе TensorFlow. — М.: ДМК Пресс, 2022. — 318 с. 

 © Короткова В.Р., 2025 
 
 
 
 
УДК 504.064.2:656.13 

Лежнева В.А. 
студентка 1 курса БГТУ им. В.Г. Шухова, 

г. Белгород, РФ 
Научный руководитель: Лежнева Е.И. 

кандидат технических наук, БГТУ им. В.Г. Шухова, 
г. Белгород, РФ 

 
ОЦЕНКА КОНЦЕНТРАЦИИ ДИОКСИДА АЗОТА НА ПРИМАГИСТРАЛЬНОЙ ТЕРРИТОРИИ  

ПРИ ДВИЖЕНИИ ТРАНСПОРТНЫХ ПОТОКОВ 
 

Аннотация 
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This article is devoted to the assessment of the impact of traffic flows on the level of atmospheric air 

pollution in the near-road area. The paper presents the results of calculations of the nitrogen dioxide 
concentration for different distances from the axis of the highway, taking into account different wind speeds. To 
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Разработка мероприятий по оздоровлению атмосферного воздуха невозможна без четкого 

представления о пространственно- временном распространении примесей. Особую значимость этот 
вопрос имеет для урбанизированных территорий, которые испытывают влияние многокомпонентных и 
меняющихся промышленных и транспортных выбросов, основная часть которых рассеивается в 
приземном слое атмосферы. Практически весь парк автотранспортных средств функционирует на основе 
двигателей внутреннего сгорания (ДВС), являющихся источником значительных выбросов загрязняющих 
веществ. В процессе сгорания топливно-воздушной смеси в ДВС образуется сложная многокомпонентная 
смесь, включающая более 280 идентифицированных соединений. Установлено, что среднесуточный 
выброс вредных соединений от одного автомобиля составляет около 3 кг [1]. 

Ключевой геохимической характеристикой воздействия транспортных объектов на окружающую 
среду является формирование техногенных геохимических аномалий в элементах городского ландшафта. 
Пространственное распределение и концентрация данных аномалий обусловлены взаимодействием 
функциональной структуры города (определяющей интенсивность и характер воздействия) и 
ландшафтно-геохимических факторов (дифференцирующих распространение загрязнителей) [2]. 

Эффективная разработка мероприятий по улучшению качества атмосферного воздуха невозможна 
без детального анализа пространственно-временной динамики распространения загрязняющих веществ. 
Особенно актуальна данная задача для урбанизированных территорий, подверженных воздействию 
сложных многокомпонентных и нестабильных транспортных выбросов, которые преимущественно 
рассеиваются в приземном слое атмосферы. 

В ходе исследования была проведена оценка динамики изменения концентраций загрязняющих 
веществ, эмитируемых автотранспортными средствами, по мере увеличения расстояния от 
автомагистрали. Моделирование дисперсии поллютантов было выполнено для двух типов транспортных 
потоков, характеризующихся различным составом: первый тип доминировал легковым транспортом (с 
преобладанием легковых автомобилей и незначительной долей грузовых автомобилей и автобусов), 
второй тип – грузовым и пассажирским транспортом (с преобладанием грузовых автомобилей и автобусов 
и меньшей долей легковых автомобилей). Исследование учитывало варьирование угла между 
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направлением ветра и продольной осью автомагистрали как фактор, влияющий на распространение 
загрязнителей. Интенсивность транспортного потока в обоих направлениях варьировалась в диапазоне от 
1500 до 1900 автомобилей в час. Результаты расчета концентрации диоксида азота на примагистральной 
территории в зависимости от скорости ветра для разных расстояний от оси автомобильной дороги 
представлены на рис. 1.  

Представленные графические зависимости иллюстрируют влияние скорости ветра и угла между 
направлением ветра и осью автомагистрали на концентрацию диоксида азота (NO₂), рассматриваемого в 
качестве индикаторного загрязнителя. Анализ графических данных выявил, что при скорости ветра 1 м/с 
и определенных значениях угла между направлением ветра и автомагистралью наблюдается 
сопоставимый уровень концентрации NO₂. Дальнейшее исследование показало, что скорость ветра 
оказывает более выраженное позитивное воздействие на снижение концентрации рассматриваемого 
поллютанта по сравнению с углом между направлением ветра и осью автомагистрали. 

 
Рисунок 1 – График изменения концентрации диоксида азота на примагистральной территории  

в зависимости от скорости ветра 
Источник: разработано автором 
 
Самые высокие концентрации NO₂ наблюдаются на примагистральной территории с высокой 

интенсивностью движения и с плотной застройкой, когда данный газ может накапливаться в низинах. 
Диоксид азота относится ко 2 классу опасности [3] и влияет на дыхательную систему, органы зрения и 
сердечно-сосудистую систему, также данный газ проявляет канцерогенные свойства. Водители такси, 
грузовых автомобилей, курьеры, водители общественного транспорта, а также дети, как пассажиры 
транспортных средств, чаще всего подвержены воздействию данного газа. Указанные группы населения 
подвергаются максимальному воздействию NO2, что может привести к развитию хронических 
заболеваний. 

Решением могут служить салонные фильтры. Они используются для очистки воздуха, поступающего 
в кабину транспортного средства через систему вентиляции, с целью удаления пылевых частиц и 
газообразных поллютантов, тем самым обеспечивая защиту органов дыхания водителя и пассажиров [4]. 
Традиционно салонные фильтры подразделяются на следующие категории: противопылевые 
(стандартные), угольные и антиаллергенные. Противопылевые фильтры представляют собой 
гофрированные структуры из различных типов волокон, которые могут задерживать частицы от 1 мкм и 
более. Угольные фильтры за счет слоя активированного угля помимо удержания мелкодисперсных частиц 
еще адсорбируют газообразные примеси в том числе и NO₂. Антиаллергенные фильтры представляют 
собой комбинированные многослойные системы, включающие слои активированного угля, 
микроволокна и специализированные молекулярные сетки. Микроволокна обеспечивают задержку до 99 
% мелкодисперсных частиц до 2,5 мкм.  

Таким образом, для каждого конкретного случая должны подбираться определенные категории 
салонных фильтров. Также для эффективной работы и поддержания микроклимата в салоне 
транспортного средства необходима регулярная замена фильтрующих элементов, все это будет 
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способствовать повышению комфорта и безопасности вождения, а также будет минимизировать 
возможные экологические риски для здоровья дыхательной системы водителей и пассажиров. 
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Аннотация 
Статья посвящена комплексной оценке ущерба, возникающей в результате дорожно-транспортных 

происшествий (ДТП). Подчеркивается многоаспектность задачи, выходящей за рамки простого ремонта 
поврежденных транспортных средств. В работе подробно рассматриваются четыре ключевых вида потерь: 
материальный ущерб (включая стоимость ремонта ТС, утилизации и повреждения иного имущества), 
вред, причиненный здоровью (физические и психологические травмы, их лечение и реабилитация), 
моральный ущерб (нравственные и физические страдания) и косвенные экономические потери (потеря 
производительности труда, снижение налоговых поступлений, нагрузка на социальные и экстренные 
службы, транспортные заторы). Для каждого вида ущерба описываются особенности оценки, 
привлекаемые эксперты и учитываемые факторы.  

Ключевые слова:  
дорожно-транспортные происшествия (ДТП), оценка ущерба, комплексная оценка, материальный 
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Оценка ущерба, возникающего в результате дорожно-транспортных происшествий (ДТП), 

представляет собой многоаспектную задачу, требующую учета широкого спектра факторов, выходящих 
далеко за рамки простого ремонта поврежденного транспортного средства.  

Комплексная оценка предполагает детальный анализ всех видов потерь – материальных, 
физических, моральных и экономических – для обеспечения справедливой компенсации пострадавшим и 
эффективной политики по предотвращению ДТП в будущем. Данная проблематика охватывает как 
традиционные методы оценки, так и современные подходы, использующие передовые технологии и 
междисциплинарные знания.  
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Для комплексной оценки ущерба требуется учет следующих аспектов: 
1. Материальный ущерб. Он включает в себя стоимость ремонта поврежденных транспортных 

средств, будь то автомобили, мотоциклы, велосипеды или даже самокаты. 
Определение этой стоимости требует привлечения квалифицированных экспертов-оценщиков, 

которые учитывают степень повреждения, рыночную стоимость запасных частей, стоимость работ по 
ремонту и покраске, а также износ транспортного средства. Важным моментом является учет 
особенностей конкретной модели автомобиля, редкости запасных частей и сложности ремонта. В случае, 
если восстановление автомобиля экономически нецелесообразно, оценивается его стоимость до ДТП, с 
учетом износа и рыночной конъюнктуры. Кроме того, материальный ущерб может включать повреждение 
иного имущества, находящегося в транспортном средстве или за его пределами – грузов, личных вещей, 
дорожных знаков, ограждений и даже зданий. Оценка такого ущерба проводится на основании рыночной 
стоимости поврежденного имущества или стоимости его восстановления.  

2. Оценка вреда, причиненного здоровью. Он может варьироваться от легких ушибов и ссадин до 
серьезных травм, приводящих к инвалидности или даже смерти.  

Оценка вреда здоровью требует привлечения медицинских экспертов, которые устанавливают 
степень тяжести травм, определяют необходимые методы лечения и реабилитации, а также оценивают 
утрату трудоспособности. При этом учитываются как прямые медицинские расходы (стоимость лекарств, 
операций, госпитализации), так и косвенные расходы, связанные с реабилитацией, уходом за 
пострадавшим и адаптацией к новым условиям жизни в случае инвалидности. Важно отметить, что оценка 
вреда здоровью не ограничивается только физическими травмами. ДТП может вызвать серьезные 
психологические последствия, такие как посттравматическое стрессовое расстройство (ПТСР), депрессия, 
тревожные расстройства и фобии. Лечение этих расстройств также требует значительных затрат и должно 
учитываться при оценке ущерба.  

3. Моральный ущерб. Он связан с нравственными и физическими страданиями, которые испытывает 
человек в результате ДТП.  

Оценка морального ущерба является субъективной и зависит от множества факторов, включая 
степень тяжести травм, возраст пострадавшего, его индивидуальные особенности, общественный 
резонанс происшествия и потерю близких. Определение размера компенсации морального вреда 
является сложной задачей, которую обычно решает суд, руководствуясь принципами справедливости и 
разумности. В качестве ориентира суд может учитывать практику рассмотрения аналогичных дел и мнение 
экспертов-психологов, которые оценивают степень переживаний и страданий пострадавшего.  

4. Косвенные экономические потери. Они включают в себя не только прямые расходы на ремонт, 
лечение и компенсации, но и более широкие экономические последствия, такие как потеря 
производительности труда, снижение налоговых поступлений, увеличение нагрузки на систему 
социального обеспечения и расходы на содержание служб экстренного реагирования. 

Также ДТП приводят к заторам на дорогах, что влечет за собой потерю времени водителей и 
пассажиров, увеличение расхода топлива и загрязнение окружающей среды. 

Потеря трудоспособности пострадавших приводит к снижению их доходов и уменьшению 
налоговых поступлений в бюджет. В случае инвалидности или смерти, государство несет расходы на 
выплату пособий и пенсий. 

Анализ этих косвенных экономических потерь позволяет оценить истинную стоимость ДТП для 
общества и обосновать необходимость инвестиций в повышение безопасности дорожного движения.  

Для проведения комплексной оценки ущерба при ДТП необходимо использовать различные 
методы и инструменты, включая статистический анализ, экономическое моделирование, экспертные 
оценки и социологические исследования.  

Важным является использование больших данных (Big Data), полученных из различных источников 
– базы данных ГИБДД, страховых компаний, медицинских учреждений и социальных сетей. Анализ таких 
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данных позволит выявить факторы, способствующие возникновению ДТП, оценить риски и разработать 
эффективные меры по их предотвращению. 

В последние годы все большее распространение получают методы машинного обучения и 
искусственного интеллекта для оценки ущерба при ДТП. Эти методы позволяют автоматизировать процесс 
оценки повреждений, прогнозировать стоимость ремонта, выявлять мошеннические действия и 
оценивать моральный ущерб на основе анализа больших объемов текстовой и визуальной информации. 
Например, компьютерное зрение может использоваться для автоматической оценки повреждений 
автомобиля по фотографиям, а алгоритмы обработки естественного языка – для анализа показаний 
свидетелей и оценки психологического состояния пострадавших.  

Несмотря на достигнутый прогресс, комплексная оценка ущерба при ДТП остается сложной и 
многогранной задачей, требующей постоянного совершенствования методов и инструментов. 
Необходимо разработать единые стандарты и методики оценки, которые были бы обязательны для 
применения всеми заинтересованными сторонами. 

Также важно повысить квалификацию экспертов-оценщиков и медицинских работников, 
участвующих в процессе оценки ущерба. Необходимо также улучшить информационное обеспечение 
процесса оценки, обеспечить доступность и достоверность данных о ДТП, медицинских заключениях и 
рыночной стоимости имущества.  

Комплексная оценка ущерба при ДТП является не только важной задачей для защиты прав 
пострадавших, но и необходимым условием для разработки эффективной политики по повышению 
безопасности дорожного движения и снижению экономических потерь, связанных с ДТП. 
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формировании океанических островов и континентальных базальтов. Анализируются изотопные и 
элементные характеристики плюмовых источников, а также модели их образования и эволюции. 

Ключевые слова:  
мантийные плюмы, геохимия, изотопы, океанические острова, базальты. 

 
Мантийные плюмы представляют собой восходящие потоки горячего мантийного вещества, 

предположительно берущие начало на границе ядро-мантия. Эти плюмы играют важную роль в тепловой 
эволюции Земли и формировании ее геологической структуры. Геохимическое изучение плюмов 
позволяет понять состав и происхождение глубинных мантийных резервуаров. 

Плюмовые источники характеризуются повышенными отношениями 3He/4He, отличными от 
значений MORB (Mid-Ocean Ridge Basalt). Изотопные сигнатуры плюмов, такие как HIMU, EM1, EM2 и DMM, 
отражают гетерогенность мантии и указывают на присутствие в ней переработанных коровых материалов. 
Элементный состав плюмовых базальтов обогащен несовместимыми элементами, такими как Rb, Ba, U и 
Th. 

Мантийные плюмы часто связаны с образованием океанических островов (Гавайи, Исландия) и 
крупных изверженных провинций (Сибирские траппы, Деканские траппы). Они поставляют тепло и 
вещество для формирования этих структур, влияя на состав атмосферы и климат Земли.  Существует 
несколько моделей образования мантийных плюмов. Одна из них предполагает, что плюмы возникают в 
результате теплового пограничного слоя вблизи границы ядро-мантия, где аккумулируется тепло от ядра 
Земли. Другая модель связывает образование плюмов с химическими неоднородностями в мантии, 
которые могут приводить к локальному повышению температуры и плавлению вещества. Эволюция 
плюмов включает процессы плавления, фракционирования и смешения с окружающей мантией, что 
влияет на их геохимический состав по мере подъема к поверхности. Изотопные системы, такие как Sr, Nd, 
Pb и Hf, играют ключевую роль в идентификации плюмовых источников и определении степени смешения 
с различными мантийными резервуарами. Вариации изотопных отношений позволяют проследить за 
процессами переработки корового материала в мантии и оценить возраст плюмовых источников. 
Комбинация различных изотопных систем предоставляет комплексную картину геохимической эволюции 
мантийных плюмов. 

Выделение газов из мантийных плюмов, в особенности CO2 и SO2, оказывает существенное влияние 
на состав атмосферы и климат Земли. Крупные изверженные провинции, связанные с плюмами, могут 
вызывать значительные изменения климата, включая периоды глобального потепления и вымирания 
видов. Изучение газового состава плюмовых базальтов позволяет оценить масштабы этих воздействий. 

Взаимодействие мантийных плюмов с литосферой представляет собой сложный процесс, 
приводящий к образованию вулканических островов, континентальных рифтов и крупных магматических 
провинций. При подъеме плюма к поверхности происходит термическое и механическое воздействие на 
литосферу, что может вызывать ее деформацию, разломообразование и, как следствие, вулканическую 
активность. Состав изливающихся лав отражает не только характеристики исходного плюмового 
материала, но и степень его взаимодействия с литосферой на разных глубинах. 

Таким образом, изучение мантийных плюмов представляет собой многогранную задачу, 
требующую комплексного подхода, включающего геохимические, геофизические и петрологические 
методы. Дальнейшие исследования этих глубинных образований позволят не только углубить наши 
знания о строении и динамике Земли, но и лучше понять процессы, формирующие ее поверхность и 
влияющие на климат. 
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© Мырадов Дж., Сейидова А., Мамметэминова А., Мамметяров Р., 2025 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 12-1-1 / 2025 
 

 

 

57 

УДК 62 
Низамов И.М. 

студент второго курса магистратуры 
Уфимский государственный нефтяной технический университет 

г. Уфа, Российская Федерация 
Яхин А.Р. 

доцент кафедры БНГС 
Уфимский государственный нефтяной технический университет 

г. Уфа, Российская Федерация 
 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ОТБОРА КЕРНА 
 

Аннотация 
В статье рассматриваются современные технологии и технические средства для отбора керна, 

применяемые в нефтегазовой отрасли. Проанализированы ключевые направления развития 
керноотборных систем, направленные на повышение информативности, сохранности структуры и 
достоверности геофизических параметров извлекаемого керна. Особое внимание уделено 
классификации современных систем, включая системы визуального отбора, повышенного качества, 
полного перекрытия, ориентированного отбора, антизаклинивающие, горизонтальные, системы 
непрерывного отбора и комплексные системы. Детально описаны принципы работы и преимущества 
полнозакрываемых систем, а также систем со съемным керноприемником, позволяющих значительно 
сократить время отбора и минимизировать технологические простои. Показано, что выбор оптимальной 
технологии керноотбора является критически важным для получения репрезентативных данных о 
свойствах коллектора в различных геолого-технических условиях. 

Ключевые слова: 
отбор керна, керноотборные системы (КОС), современные технологии бурения,  

полнозакрываемые системы, съемный керноприемник. 
 

Современные технологии бурения и отбора керна в нефтегазовой отрасли России претерпели 
существенные изменения, направленные на повышение точности и достоверности получаемых данных. 
Одним из ключевых направлений является совершенствование керноотборных систем (КОС), 
предназначенных для извлечения максимально информативного и неповреждённого керна при 
различных геолого-технических условиях. 

Модернизированные керноприёмные устройства разрабатываются с целью решения 
специфических задач, которые не могут быть реализованы при использовании стандартных инструментов. 
Эти системы обеспечивают более высокую информативность, сохранность структуры и достоверность 
геофизических параметров, определяемых по керну. 

Условно современные системы керноотбора можно разделить на несколько категорий [2]: 
− Системы визуального отбора, позволяющие производить первичный осмотр керна 

непосредственно в забое, не извлекая его полностью на поверхность. Такой подход даёт возможность 
предварительно оценить литологические особенности и насыщенность пород при минимальном 
вмешательстве. 

− Системы повышенного качества отбора, обеспечивающие отбор керна с минимальными 
остаточными деформациями и потерями. Они применяются для получения более точных данных о 
насыщенности пород пластовыми флюидами (нефтью, газом, водой). 

− Комплексы с полным перекрытием керноприёмной камеры, предназначенные для рыхлых и 
слабосцементированных коллекторов, где особенно важно предотвратить разрушение структуры керна. 
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− Антизаклинивающие системы, оснащённые внешним механизмом, предотвращающим 
заклинивание керноприёмника в стволе скважины. 

− Горизонтальные керноотборные системы, применяемые в скважинах с большим зенитным углом, 
где обычные устройства не обеспечивают стабильной работы. 

− Системы непрерывного отбора керна, позволяющие вести бурение и керноотбор без подъёма 
колонны, что существенно снижает время цикла и улучшает эффективность буровых работ. 

− Комплексные системы с одновременным отбором керна и пластовой жидкости, обеспечивающие 
наиболее полное представление о состоянии пласта. 

Системы полнозакрываемого типа стали логическим этапом развития технологий керноотбора и 
предназначены для решения одной из наиболее актуальных задач — сохранения структурной 
целостности керна при бурении рыхлых и слабоустойчивых пород. Разработка этих систем была вызвана 
ограничениями традиционных цанговых и лепестковых керноприёмников, эффективность которых 
снижалась при работе в слабосцементированных коллекторах. 

Главным отличием полнозакрываемых конструкций является применение специального 
внутреннего тубуса и герметизирующего блока, обеспечивающего полное перекрытие керна после его 
извлечения из забоя. В момент, когда породоразрушающий инструмент вскрывает пласт, керн поступает 
в приёмную камеру и мягко скользит по внутренним стенкам, что минимизирует механические 
повреждения. Затем срабатывает запирающий механизм, создающий герметичное уплотнение в нижней 
части устройства и изолирующий образец от бурового раствора и гидростатического давления. 

Подобная схема особенно эффективна при исследовании неконсолидированных песчаников, глин 
и трещиноватых пород, где обычные системы часто приводят к разрушению образца и потере его 
естественной текстуры. Конструкция обеспечивает мягкое удержание керна без деформаций, что 
повышает точность последующего анализа фильтрационно-ёмкостных свойств. Рекомендуемая длина 
отбора керна с применением полнозакрываемых систем составляет 9–12 метров, что позволяет получать 
представительные образцы без значительного риска разрушения. Однако важно учитывать, что отсутствие 
свободного выхода газа из герметичной камеры может приводить к частичной потере керна или его 
уплотнению. Поэтому в сложных геолого-технических условиях такие системы часто дублируются 
цанговыми керноприёмниками, выполняющими роль страховочного механизма на случай неполного 
заполнения. Наиболее известными решениями данного класса являются системы «HydroLift», «SoftPro» и 
«Orenoc», применяемые при бурении скважин на рыхлых, песчаных и слабоцементированных 
коллекторах. Эти системы характеризуются высоким процентом выноса — до 90–95 %, однако следует 
отметить, что при этом качество получаемого керна нередко снижается: наблюдается частичная 
деформация или микроповреждения структуры, влияющие на точность лабораторных исследований. 

 
Рисунок 1 – Полнозакрываемые системы отбора керна Full Closure System (FCS™) 

 and Conventional Full Closure System (CFCS™) 
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В целом можно заключить, что полнозакрываемые системы стали важным шагом в развитии 
отечественных и зарубежных технологий керноотбора. Они позволяют значительно повысить долю 
выносимого материала и снизить риски потери образца, но требуют дальнейшего совершенствования 
механизмов фиксации и транспортировки, чтобы повысить качество и репрезентативность получаемого 
керна. Современные системы для отбора керна с применением съемного керноприемника представляют 
собой усовершенствованный вариант традиционных керноотборных устройств. По конструктивному 
исполнению они схожи с классическими системами отбора, однако отличаются принципом работы и 
возможностью дистанционного извлечения внутреннего керноприемника на поверхность при помощи 
канатной системы. Это позволяет значительно ускорить процесс получения керна и исключить 
необходимость проведения частых спуско-подъёмных операций, что особенно важно при бурении 
глубоких и наклонно-направленных скважин. 

 
Рисунок 2 – Система отбора керна с использованием съемного керноприемника 

 
Главное преимущество таких инструментов заключается в том, что керн поднимается без разборки 

бурильной колонны: после заполнения внутреннего объема керноприемника он извлекается при помощи 
каната, а на его место спускается новая секция. Благодаря этому обеспечивается непрерывность процесса 
бурения и сокращаются технологические простои, возникающие при традиционном керноотборе. 
Съемный керноприемник устанавливается внутри бурильной колонны и фиксируется на заданной глубине 
с использованием специального направляющего узла. После завершения цикла отбора керна устройство 
отделяется и поднимается на поверхность, а в это время бурение может быть продолжено, что 
обеспечивает высокую оперативность и экономию времени. Подобные системы особенно эффективны 
при бурении в сложных геолого-технических условиях, где проведение частых спуско-подъёмных 
операций сопряжено с риском прихватов и осложнений. Керноотборные устройства со съемным 
керноприемником, как правило, имеют меньший вес и компактные размеры, чем стандартные 
керноотборные снаряды, что упрощает их транспортировку и эксплуатацию. Это особенно важно при 
доставке оборудования на удалённые объекты морского и наземного типа, а также при использовании 
авиационного транспорта. 

Однако следует учитывать, что внутренний диаметр таких систем ограничен размерами бурильной 
колонны, через которую керноприемник должен свободно проходить. Это накладывает определённые 
ограничения на диаметр получаемого керна, а также повышает риск механического повреждения образца 
при прохождении узких участков. В отдельных случаях отмечается снижение качества отобранного керна 
вследствие трения или смятия по краям. 

Проведенный анализ современных технологий и технических средств для отбора керна 
демонстрирует их неуклонное развитие в сторону повышения эффективности и репрезентативности. 
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Современные керноотборные системы, такие как полнозакрываемые конструкции и инструменты со 
съемным керноприемником, позволяют успешно решать сложные задачи, связанные с бурением в 
неконсолидированных, слабосцементированных и трещиноватых породах, а также в скважинах со 
сложной траекторией. 

Полнозакрываемые системы обеспечивают высокий процент выноса керна и его структурную 
целостность за счет герметичной изоляции, что особенно важно для последующего точного анализа ФЕС. 
Системы со съемным керноприемником значительно повышают оперативность работ, сокращая время на 
спуско-подъемные операции и минимизируя риски осложнений, что ведет к существенной экономии 
времени и средств. 
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АНАЛИЗ РЕЖИМОВ БУРЕНИЯ И ОТБОРА КЕРНА В РАЗВЕДОЧНЫХ СКВАЖИНАХ 

 
Аннотация 

В статье представлен анализ режимов бурения и отбора керна в разведочных скважинах на 
месторождении. Исследование основано на практических данных, включающих зависимость выноса 
керна от длины интервала проходки за рейс, типа применяемой бурильной головки и стабильности 
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технологических параметров. Установлено, что величина проходки за рейс не является определяющим 
фактором для процента выноса керна; более значимое влияние оказывают соблюдение щадящих 
режимов бурения и правильный выбор породоразрушающего инструмента. Проведен сравнительный 
анализ эффективности различных бурильных головок (FC3743 и БИТ 215,9/101,6 В 713 УС.251.301), 
показавший их различное влияние на механическую скорость и сохранность керна. На основе 
проведенного анализа сформулированы практические рекомендации по оптимизации процесса 
керноотбора для повышения его эффективности и репрезентативности. 

Ключевые слова: 
отбор керна, разведочное бурение, режимы бурения, вынос керна, бурильная головка,  

механическая скорость, проходка за рейс. 
 
Отбор керна осуществляется в интервалах залегания продуктивных горизонтов и перспективных 

комплексах, с учётом комплексного анализа информации по шламу, газовому каротажу, изменению скорости 
проходки и т.п. Интервалы отбора керна корректируются в процессе бурения по данным промежуточных ГИС. 

 
Рисунок 1– Графические проекции профиля 

 

 
Рисунок 2 – Фактическая мгновенная скорость бурения с отбором керна 
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Методическими указаниями по оптимизации условий отбора керна и количества учитываемых 
образцов (1983) и Инструкцией по отбору, документации, обработке, хранению, сокращению и 
ликвидации керна скважин колонкового и разведочного бурения (1973). 

Плановая траектория ствола скважины отражена на рисунке 2. Анализ данных, представленных на 
рисунке 2, показывает отсутствие прямой положительной корреляции между величиной проходки за рейс 
и процентом выноса керна. Напротив, прослеживается тенденция к снижению выноса при увеличении 
длины интервала бурения за один рейс. 

Рейс с максимальной проходкой 27 м (скв. 5210, 4722, 4723) демонстрирует высокий, но не 
максимальный вынос керна (95%, 93%, 97%). 

Рейсы с короткой проходкой (11-14 м, скв. 5214, 4524) показывают сравнительно низкие показатели 
выноса (92%, 87%), что может быть связано с геологическими особенностями интервалов или 
осложнениями в начале бурения. 

 
Рисунок 3 – МСП по скважинам 

 
Наивысший показатель выноса (98%) достигнут при проходке 27 м (скв. 5228), однако другой рейс с 

такой же проходкой (27 м, скв. 4723) показывает результат 97%. 
Величина проходки за рейс не является определяющим фактором для выноса керна. Более 

значимое влияние оказывают стабильность режима бурения и тип бурильной головки. Оптимальная 
длина рейса (около 27 м для 3-секционного снаряда) позволяет обеспечить высокий вынос при условии 
соблюдения щадящих режимов. 

 
Рисунок 4 – Долота серии FC, применяемые при отборе керна 
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Сравнительный анализ трех типов бурильных головок, применяемых при отборе керна, позволяет 
оценить их эффективность по критерию "вынос керна – механическая скорость". 

• Бурильная головка FC3743: 
− Средний вынос керна: ~93.5% 
− Показала стабильные и высокие результаты. Является наиболее сбалансированным решением, 

обеспечивающим высокий выход керна при удовлетворительной механической скорости. Рекомендована 
к применению в качестве основного инструмента. 

• Бурильная головка БИТ 215,9/101,6 В 713 УС.251.301: 
− Средний вынос керна: ~97.5% 
− Продемонстрировала наивысшие показатели выноса керна. Является наиболее эффективным 

инструментом для обеспечения сохранности керна. При этом обеспечивает приемлемую механическую 
скорость. 

Проведенный анализ режимов бурения и отбора керна на месторождении позволил выявить 
ключевые факторы, влияющие на эффективность данного процесса. Основным выводом является 
опровержение прямой корреляции между длиной интервала проходки за рейс и процентом выноса 
керна. Напротив, было установлено, что для обеспечения высокого и стабильного выноса керна 
критически важными являются поддержание стабильных и щадящих режимов бурения, а также 
применение специализированного бурового инструмента. 

Сравнительная оценка бурильных головок показала, что головка типа БИТ 215,9/101,6 В 713 
УС.251.301 обеспечивает наивысший процент выноса керна (~97.5%), что делает ее оптимальным 
выбором для интервалов, где сохранность керна является приоритетной задачей. В то же время, головка 
FC3743 демонстрирует высокую стабильность и является сбалансированным решением, обеспечивающим 
удовлетворительную механическую скорость при высоком (~93.5%) выходе керна. 

Таким образом, для оптимизации керноотбора в разведочных скважинах рекомендуется не 
максимизация длины рейса, а фокусировка на стабильности технологического процесса и обоснованном 
выборе бурильной головки в зависимости от конкретных геолого-технических условий и поставленных 
задач исследования керна. 
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ВЛИЯНИЕ ХОЗЯЙСТВЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА КАЧЕСТВО ПОДЗЕМНЫХ ВОД 
 И ФОРМИРОВАНИЕ ИХ ХИМИЧЕСКОГО СОСТАВА 

 
Аннотация 

Статья посвящена анализу влияния различных видов хозяйственной деятельности человека на 
качество и химический состав подземных вод (ПВ). Подземные воды, являясь стратегическим ресурсом 
питьевого водоснабжения, подвергаются возрастающему антропогенному загрязнению. 

Ключевые слова:  
подземные воды, химический состав, антропогенное загрязнение, хозяйственная деятельность, нитраты, 

тяжелые металлы, инфильтрация, геохимический барьер, мониторинг, устойчивое водопользование. 
 
Подземные воды (ПВ) являются крупнейшим резервуаром пресной воды, имеющим жизненно 

важное значение для питьевого, сельскохозяйственного и промышленного водоснабжения. В отличие от 
поверхностных водоемов, ПВ обладают высокой естественной защищенностью, но, будучи 
загрязненными, восстанавливаются крайне медленно. Хозяйственная деятельность человека оказывает 
многостороннее и часто необратимое воздействие на химический состав ПВ, нарушая природное 
геохимическое равновесие и ставя под угрозу их качество. Различные секторы человеческой деятельности 
выступают источниками специфических групп загрязнителей. 

1. Сельское хозяйство. 
2.  Промышленность и Добыча полезных ископаемых. 
3. Коммунально-бытовая сфера и ТБО. 
Химический состав ПВ формируется не только за счет прямого привнесения загрязнителей, но и за 

счет сложных геохимических реакций в зоне аэрации и в водоносном горизонте. 
- Инфильтрация и Транспорт: Вода, проходя через зону аэрации, вымывает загрязнители с 
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поверхности, доставляя их в водоносный горизонт. Скорость и характер этого транспорта зависят от 
пористости и проницаемости пород. 

- Сорбция и Ионообмен: Глинистые минералы и органическое вещество пород могут сорбировать 
(поглощать) ионы тяжелых металлов или органические молекулы. Этот процесс действует как 
геохимический барьер, замедляя миграцию загрязнителей. 

- Окислительно-восстановительные реакции: Изменение содержания кислорода в ПВ (например, 
при поступлении органики) может изменить валентное состояние элементов. Например, при 
восстановлении ($\text{Eh}$ падает) шести-валентный хром $\text{Cr}(\text{VI})$ (токсичный) может 
перейти в менее токсичный трехвалентный $\text{Cr}(\text{III})$. 

- Биодеградация: Микроорганизмы, присутствующие в ПВ, способны разлагать органические 
загрязнители, такие как нефтепродукты и некоторые пестициды, что может частично очищать воду. 

Для эффективного управления водными ресурсами необходимо прогнозировать распространение 
загрязнения. 

- Геохимическое моделирование: Используется для количественного расчета взаимодействия 
"вода-порода-загрязнитель" в 3D-пространстве. Модели позволяют прогнозировать, как изменение pH 
или Eh (например, в результате закачки промышленных стоков) повлияет на растворимость тяжелых 
металлов и их миграцию. 

- Системы мониторинга: Разработка и внедрение автоматизированных систем непрерывного 
мониторинга качества ПВ в зонах повышенного риска (промышленные узлы, крупные 
сельскохозяйственные массивы). 

Эффективное управление качеством ПВ требует комплексного подхода, включающего зонирование 
территорий, внедрение экологически чистых технологий в сельском хозяйстве и промышленности, а также 
применение высокоточных систем геохимического моделирования и мониторинга для прогнозирования 
и предотвращения распространения загрязнений.  

Список использованной литературы: 
1 Fetter, C.W. Applied Hydrogeology. 4th ed. Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall, 2001. 
2. Pankow, J.F., Cherry, J.A. Dense Chlorinated Solvents and Other DNAPLs in Groundwater. Waterloo Press, 
1996. 

© Нурлыев Б., Мамметназарова М., Маммметнуров А., Назлиев С., 2025 
 
 
 
 
УДК 343.346 

 Румянцева К.О., Махонина К.А., Гармашов В.В., Фирсов М.К. 
Научный руководитель: Загородний Н.А.  

к.т.н., доц. 
Белгородский государственный технологический университет 

им. В.Г. Шухова, г. Белгород, Россия 
 

АНАЛИЗ ПРИЧИН ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНЫХ ПРОИСШЕСТВИЙ И МЕТОДЫ ИХ ПРОФИЛАКТИКИ 
 

Аннотация 
В статье рассматриваются основные меры по снижению уровня дорожно-транспортных 

происшествий (ДТП) с акцентом на защиту пешеходов. Проанализированы воспитательные и 
просветительские кампании для участников движения, а также их влияние на ответственное поведение 
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водителей. Описаны инженерно-технические решения: ремонт и модернизация дорожного покрытия и 
разметки, улучшение уличного освещения, создание безопасных пешеходных переходов (регулируемых, 
надземных). Рассмотрены мероприятия по техническому контролю автотранспорта — обязательные 
техосмотры и внедрение систем помощи водителю (ABS, ESP, автоматическое торможение), а также роль 
мобильных приложений для информирования водителей о дорожных рисках.   

Ключевые слова:  
дорожная безопасность, пешеходы, профилактика ДТП, инфраструктура дороги, техосмотр, системы 

помощи водителю, просветительские кампании, инженерные меры, мобильные приложения. 
 
 Дорожно-транспортные происшествия (ДТП) - серьезная социальная и экономическая проблема во 

всем мире. По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), ДТП занимают одно из ведущих 
мест среди причин смертей и травматизма. В Российской Федерации ситуация вызывает обеспокоенность, 
что требует комплексного анализа причин и разработки эффективных методов по снижению 
возникновения аварий и дорожно-транспортных происшествий. Эффективный анализ ДТП требует 
применения системного подхода, учитывающего множество взаимосвязанных факторов [1].  

Одним из наиболее известных и применимых в данной области является Матрица Хеддона (Haddon 
Matrix) [Haddon, 1972], которая классифицирует факторы, влияющие на исход ДТП, по трем фазам (до 
аварии, во время аварии, после аварии) и по трем категориям агентов (человек, транспортное средство, 
физическая/социальная среда). Это позволяет не только выявить непосредственные причины, но и понять 
механизмы, способствующие тяжести последствий и затрудняющие спасение пострадавших.  

Другой важный концептуальный инструмент – модель «Швейцарского сыра» (Swiss Cheese Model) 
Джеймса Резона [Reason, 1997], которая иллюстрирует, что аварии происходят тогда, когда несколько 
«отверстий» в различных защитных слоях (например, недостатки в обучении водителей, проектные 
ошибки дорог, технические неисправности автомобиля, неадекватная реакция экстренных служб) 
случайно совпадают. Для сбора данных используются:  

- отчеты правоохранительных органов (ГИБДД, полиция); 
- медицинские данные о пострадавших;  
- результаты технических экспертиз транспортных средств; 
- информация о дорожных условиях и инфраструктуре; 
- свидетельские показания и данные бортовых регистраторов и др.[2]. 
Анализ полученных данных включает статистическую обработку, корреляционный анализ, 

моделирование вероятностей и реконструкцию ДТП, что позволяет выявлять доминирующие факторы. 
Причинами дорожно-транспортных происшествий являются: 
1. человеческий фактор – составляет от 70% до 90% ДТП. К основным аспектам можно отнести: 
- нарушение правил дорожного движения (превышение скорости, проезд на запрещающий сигнал 

светофора, непредоставление преимущества другим участникам движения, нарушение правил обгона и 
др.); 

- алкогольное или наркотическое опьянение, вызывающее снижение реакции и адекватного 
восприятия дорожной обстановки; 

- недостаточная квалификация водителей, в т. ч. связанная с отсутствием достаточного 
водительского стажа. 

2. Дорожные условия и инфраструктура. Качество дорожной инфраструктуры играет ключевую роль 
в безопасности.  Сюда можно отнести недостатки проектирования и строительства, неправильная 
геометрия дороги, недостаточная видимость на перекрестках, отсутствие или неэффективность дорожных 
ограждений, неадекватное освещение, плохое состояние пешеходных переходов, недостатки 
эксплуатационного содержания, плохое состояние дорожного покрытия, отсутствие разметки, 
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недостаточная антигололедная обработка, отсутствие или повреждение дорожных знаков, светофоров, 
плохие погодные условия. Все эти факторы повышают риск развития неблагоприятных дорожных 
ситуаций. 

3. Технические неисправности автомобиля: 
- неисправности автомобиля: неисправности тормозной системы, вызванные недостаточной 

эффективностью тормозов, подвески, приборов освещения, рулевого управления, системы пассивной 
безопасности, изношенность шин, приводящей к потере сцепления с дорогой и т.д. 

  - неправильная эксплуатация автомобиля: отсутствие регулярного технического обслуживания и 
профилактических проверок [3,4]. 

К методам профилактики ДТП относят: 
1. Усовершенствование контроля за соблюдением ПДД: 
- ужесточение наказания за ряд нарушений ПДД (например, за нарушение ПДД в состоянии 

алкогольного опьянения, повторно или неоднократно);  
- внедрение принципа неотвратимости наказания, т. е. неизбежного наступления ответственности 

для правонарушителя; 
- применение систем фото- и видеофиксации нарушений на автодорогах. 
2. Обучение и просвещение: 
- обучение водителей. Разработка программ повышения квалификации способствует снижению 

аварийности. 
- просвещение населения. Информационные кампании об опасностях дорожного движения для 

пешеходов способствуют ответственному поведению водителей на дороге. 
3. Улучшение дорожной инфраструктуры: 
- ремонт и модернизация дорог. Обновление дорожного покрытия и разметки, установка 

своевременного освещения позволяют значительно снизить возникновение ДТП; 
- создание безопасных переходов. Установка пешеходных переходов, светофоров и надземных 

переходов делает дороги безопаснее для пешеходов. 
4.  Технический контроль состояния транспортных средств: 
- регулярные и обязательные технические осмотры автомобилей для выявления и устранения 

неисправностей; 
- внедрение новых технологий в автомобилях: использование систем помощи водителю, таких как 

ABS, ESP, системы автоматического торможения и др.; 
- разработка приложений для водителей. Мобильные приложения могут предупреждать водителей 

о неблагоприятных условиях на дорогах [5,6]. 
Анализ причин дорожно-транспортных происшествий показывает, что данная проблема является 

многогранной и требует комплексного подхода к ее решению. Внедрение современных технологий, 
усовершенствование контроля за соблюдением правил дорожного движения, обучение и просвещение 
населения способны существенно снизить число ДТП и их последствия. Эффективная профилактика 
позволит создать более безопасную среду для всех участников дорожного движения. 
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Аннотация 
В данной статье рассматриваются вопросы повышения эффективности процессов строительства 

скважин путем применения телеметрических систем, а также изучение различных типов передачи данных 
ТС с целью применения тандемным модульных компоновок телеметрических систем для оптимизации 
процесса направленного бурения в осложненных условиях бурения на месторождении. 
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При бурении используется компоновка с забойным двигателем. Для корректировки профиля 

скважины применяется режим направленного бурения без вращения бурильной колонны, и роторное 
бурение за счет вращения всей бурильной колонны верхним силовым приводом.  

Таким образом бурение осуществляется комбинированным способом, Сопровождение бурения для 
контроля параметров проектного профиля и записи гамма-каротажа в реальном времени осуществлялось 
с помощью телесистемы с гидравлическим каналом связи MWD.  

Нормальным условием для работы телесистемы с гидравлическим каналом связи, является 
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принцип однородности и не сжимаемости промывочной жидкости в трубном и затрубном пространстве.  
Поскольку это принцип нарушался при азотировании скважины, вследствие пластов с АНПД, сигнал 

от телесистемы отсутствовал и в режиме роторного и направленного бурения. Для перезаписи гамма-
каротажа и бурения в направленном режиме для корректировки профиля скважина переводилась на 
нефть.  

Причем требовались длительные ожидания для восстановления гидравлического потока и сигнала 
от телесистемы с постоянным расхаживанием бурильной колонны. Бурение в направленном режиме 
всегда сопровождалось поглощением (на разных скважинах разные объемы поглощения), неустойчивым 
сигналом от телесистемы и низкой достоверностью передаваемых данных из-за неполного выхода пачек 
азотированной нефти.  

Проблема снятия статичного замера от телесистемы заключалась в том, что, если в затрубном 
пространстве оставались азотные пачки, происходил переток промывочной жидкости через телесистему 
при отключенных буровых насосах. Наличие перетока воспринимался телесистемой как режим промывки, 
статический замер в таком случае отсутствовал, приходилось проводить повторные замеры. 
Компромиссный вариант для поддержания скважины на балансе давлений и наличия сигнала от 
телесистемы для записи каротажа в процессе бурения роторным способом, достигался путем снижения 
объема закачивания азота, но несмотря на это, со временем скважина теряла баланс давлений, 
приходилось останавливать бурение и ждать восстановления скважины на приток за счет закачки больших 
объемов азота.  

Помимо этого, наблюдались частичная разгрузка веса бурильной колонны при прохождении муфты 
бурильного замка через роторный устьевой герметизатор при направленном бурении. Для исключения 
этого эффекта бурилось 3 м ротором для прохождения муфты бурильной колонны.  

Протяжённость горизонтальных участков по проекту строительства скважины составляла в среднем 
от 700 до 1100 м. Основная проблема при бурении после 600 метров горизонтального участка, 
заключалась в доведении нагрузки на долото. Зависания и срывы компоновки на забой, затяжки при 
отрыве от забоя, скачки давления, отключение насосов, повторные ориентирования приводили к 
существенным потерям времени и ресурсов. По мере углубления наступал такой момент, когда отсутствие 
веса на крюке при бурении в направленном режиме не позволяло продолжать бурение и производить 
корректировку профиля, а профилактические мероприятия в виде прокачки вязкоупругих составов, и 
подъемы до башмака обсадной колоны с обратной проработкой не улучшало ситуацию. В таких случаях 
бурение прекращалось по технологическим причинам с недобуренными горизонтальными участками. 

Поскольку оба режима телеметрии обладают уникальными преимуществами, выбор варианта 
передачи является сложной задачей, особенно когда при выборе одного режима телеметрии теряются 
преимущества другого режима. 

Это может привести к дорогостоящим СПО и увеличению времени выполнения операций. Чтобы 
преодолеть эти проблемы и обеспечить большую гибкость инженерам на производственном объекте, 
разрабатываются модульные телеметрические системы, упрощающие процедуры снятия замеров, 
улучшающие и ускоряющие передачу данных, при этом уменьшается погрешность измерений параметров 
инклинометрии [1]. 

Таким образом, имеется возможность применения трех конфигураций телеметрических систем, 
обеспечивающих несколько вариантов передачи данных в одном модуле и в одной КНБК: 

1) сверхбыстрая ЭМ телеметрия в зонах, благоприятных для передачи сигнала; 
2) надежная высокоскоростная телеметрия с гидравлическим каналом связи для более 

глубоких и сложных интервалов; 
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3) гибкая и резервная конфигурация двойной телеметрии с двумя каналами связи, 
поддерживающая любой режим.  

Ключевой целью данных мероприятий является сокращение времени снятия замеров с помощью 
измерительных приборов, которая позволила бы определять пространственное положение ствола 
скважины во время промежуточных операций, а именно – наращиваний бурильной колонны. В то время 
как применение гидравлических каналов связи требует непременного включения насосов для вымыва 
замера и отправки его на дневную поверхность. Также в процессе строительства скважин нередко 
становится применение систем азотирования, в особенности в условиях низких пластовых давлений, где 
необходимо строгое поддержание давления в скважине в очень узком диапазоне [7].  

На рисунке 1 представлена особенность применения двойной телеметрии, в частности исключение 
дополнительного СПО для смены КНБК для прохождения интервалов бурения с азотированием или без 
выхода циркуляции, где применение гидравлических каналов связи будет осложненно. 

 

 
Рисунок 1 – График бурения и график устойчивости сигнала 

 
Результатом стало уменьшение времени бурения на 25%, сервис обеспечивал скорость передачи 

данных при бурении 2 бита в секунду по сравнению со стандартными 0,5 бита в секунду, что в целом 
позволяет затрачивать 2 минуты на замер – во время наращивания бурильной колонны. 
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СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ЗАБОЙНЫХ ТЕЛЕМЕТРИЧЕСКИХ СИСТЕМ 

 
Аннотация 

В данной статье рассматриваются вопросы повышения эффективности процессов строительства 
скважин путем применения телеметрических систем, а также изучение различных типов передачи данных 
ТС с целью применения тандемным модульных компоновок телеметрических систем для оптимизации 
процесса направленного бурения в осложненных условиях бурения на месторождении. 
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излучение, анализ, электромагнитный канал связи, гидравлический канал связи, телеметрическая 

система, направленное бурение, горизонтальная скважина. 
 
Забойные телеметрические системы (ЗТС) для измерения в процессе бурения начали развиваться 

для получения данных, без которых вообще невозможно построить горизонтальную скважину. Это 
данные о траектории ствола такого объекта. 

С появлением бескабельных систем с гидравлическими, электромагнитными и другими каналами 
связи стали включать их в состав бурильной колонны (в диамагнитной трубе) и получать данные в 
реальном масштабе времени о текущих координатах ствола ГС. 

Усложнение задач по проводке ГС, когда кроме инклинометрических параметров в процессе 
бурения нужно было получать данные о технологических параметрах (нагрузка на долото, число его 
оборотов, давление, температуре на забое и др.), системы MWD были оснащены и этими датчиками. В 
последние годы фирмы-разработчики поняли, что получение только инклинометрической и 
технологической информации не гарантирует проводку ствола в заданную цель. Для этого были 
необходимы сведения о геологической ситуации – о реперах-маркерах, способных «привязать» 
траекторию к конкретной геологической ситуации и провести ствол в наиболее рациональном 
«коридоре». Так в составе MWD – системы появились геофизические зонды, сначала естественного гамма-
каротажа (ГК), а затем и зонды для измерения электрического сопротивления горных пород 
резистивиметры (токовый каротаж, боковой каротаж). Трудно проследить эти хронологические 
метаморфозы с MWD – системами, но на этом они не закончились, и появилось сведения о появлении в 
их составе, кроме перечисленных, еще и зондов нейтронного, плотностного, акустического 
электромагнитного каротажа [5]. 

Вышесказанное дает представление о принципах построения MWD и LWD-систем, но здесь 
необходимо договориться о важности и значимости выбранного для той или иной системы канала связи, 
которые ограничивают полосу пропускания канала и скорость передачи по сравнению с кабельной 
телеметрией (около 3 бит/с у большинства систем с гидравлическим каналом связи и 50-100 Кбит/с для 
кабельных систем). Необходимо отметить, что выбор канала связи играет большое значение как в объеме 
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информации, передаваемой в реальном масштабе времени, так и в надежности и эксплуатационных 
качествах MWD и LWD систем. Технические характеристики, преимущества и недостатки систем с 
различными каналами связи и автономных систем приведены в таблице 1. 

Таблица 2 
Классификация ЗТС 

Параметр Telemetrix 
(Newsco) 

GE Tensor 
(Compass) Geolink APS ЗИС-4М 

Тип канала связи 

гидравлический 
с 

положительным 
импульсом 
давления 

гидравлический 
с 

положительным 
импульсом 
давления 

гидравлический 
с 

отрицательным 
импульсом 
давления 

гидравлический 
с 

положительным 
импульсом 
давления 

электромагнитный 

Внешний диаметр 
системы, мм 47.6 47.6 48.0 48.0 178 и 195 

Диаметр ствола 
скважины, мм 95…311 95…311 95…311 95…311 от 190 

Рабочий диапазон 
температур -40°…+175° -40°…+150° -20°…+177° -40°…+150° -40°…+120° 

Рабочий диапазон 
давлений, атм до 1360 до 1360 до 1360 до 1360 до 1000 

Устойчивость к 
закупоривающим 
наполнителям 

2,8% 2% 2% 2% нет данных 

Извлекаемость и 
возможность посадки без 
подъема инструмента 

да да нет да нет 

Характеристики инклинометра 
Точность положения 
отклонителя 0.1 0.1 0.5 1 1 

Точность показаний 
магнитного азимута 0.25 0.25 1 1 1 

Точность показаний 
зенитного угла 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 

Характеристики канала связи 
Скорость передачи 
данных 

от 0.375 сек на 
пульс 

от 0.5 сек на 
пульс 

от 1 сек на 
пульс 

от 0.5 сек на 
пульс 10,5,2.5,1.25 

Время обновления 
показаний положения 
отклонителя 

5 сек при 0.375 
сек на пульс 

7 сек при 1.2 сек 
на пульс 30 сек 7 сек при 0.5 сек 

на пульс 8,16,32,64 

Рассточние от точки 
записи инклинометра до 
породоразрушающего 
инструмента, м 

6+КНБК 4,5 + КНБК 5 + КНБК 4,3 + КНБК 3,5 + КНБК 

Рассточние от точки 
записи гамма - зонда до 
породоразрушающего 
инструмента, м 

5,3 + КНБК 3,5 + КНБК 6 + КНБК 5,3 + КНБК 4,5 + КНБК 

Рассточние от точки 
записи резистивиметра 
до породоразрушающего 
инструмента, м 

- 3,5 + КНБК 3+ КНБК 2 + КНБК - 

Возможность 
использования 
наддолотного модуля 

нет да нет да нет 

Датчик веса да да нет да нет 
Глубиномер да да нет да нет 

 
Проведя сравнительный анализ забойных телесистем по основным техническим характеристикам, 

делаем вывод, что для сокращения цикла строительства, улучшения качества проводки скважины, 
экономически целесообразным является применение телесистемы MWD, LWD «Compass». 
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Повышение эффективности и надежности строительства скважины создается путем применения 
надежной и универсальной забойной телеметрической системы «Compass», включающей высокоточные 
инклинометрические датчики, каротаж в процессе бурения, технологические датчики в комплексе с 
гидравлическим каналом связи. 
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Abstract 

This article examines the problem of improving the positioning accuracy and trajectory tracking of 
industrial robotic manipulators. The dynamic properties of manipulators as complex nonlinear systems are 
analyzed. 
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Современные требования к робототехническим комплексам (РТК) в сферах высокоточной сборки, 
лазерной сварки и медицины диктуют необходимость минимизации динамических ошибок слежения. 
Классические методы управления (например, ПИД-регуляторы), рассматривающие каждое звено 
манипулятора как независимую линейную систему, становятся неэффективными при высоких скоростях 
движения и переменных нагрузках. 

Целью данной работы является разработка алгоритма управления, обеспечивающего 
асимптотическую устойчивость траектории движения в условиях неполной информации о параметрах 
системы. 

Математическое моделирование динамики манипулятора 
Динамика $n$-звенного жесткого манипулятора в пространстве обобщенных координат 

описывается уравнением Лагранжа второго рода в векторно-матричной форме: 
M (q) q’’ + C (q, q’) q’ + G (q) + F (q’) + τd= τ 

где: 
q, q’, q’’ – векторы обобщенных координат (углов), скоростей и ускорений. 
M (q) – инерционная матрица (n * n) 
C (q, q’) – матрица кориолисовых и ценртобежных сил. 
G (q) – вектор гравитационных сил. 
F (q’) – вектор сил трения. 
τ – вектор управляющих моментов, подаваемых на приводы. 
τd – вектор управляющих моментов, прикладываемых к приводам. 

Основная сложность управления заключается в том, что матрицы M и C сильно зависят от 
конфигурации робота (q), делая систему существенно нелинейной. 

Методы компенсации нелинейностей 
Метод вычисляемого момента (Computed Torque Control) 
Идеализированный подход предполагает линеаризацию системы обратной связью. Если параметры 

модели известны точно, закон управления выбирается в виде: 
τ = M (q) (q’’+Kve’+Kpe’)+ C (q, q’) q’ + G (q) 

где e = qd - q — ошибка слежения, а Kv, Kp — матрицы коэффициентов усиления. Однако на практике 
точное знание динамических параметров невозможно, что приводит к появлению ошибки 
моделирования Δ (·) которая дестабилизирует систему. 

Робастное управление в скользящем режиме (Sliding Mode Control) 
Для борьбы с неопределенностями и возмущениями эффективно применение управления с 

переменной структурой. Вводится поверхность скольжения S: 
S = e’ + Ae = 0 

где A— диагональная положительно определенная матрица. Задача управления сводится к удержанию 
состояния системы на поверхности S=0. 

Закон управления формируется как сумма эквивалентного управления (компенсация известной 
динамики) и разрывного управления (подавление возмущений): 

τ = M’ (q) (q’’+Ae’) + C (q, q’) q’ + G (q) + K *sgn (S) 
Член K ·sgn(S) беспечивает робастность к возмущениям, амплитуда которых не превышает K. 

Предлагаемый алгоритм: Адаптивно-робастное управление 
Для устранения главного недостатка скользящего режима — высокочастотных колебаний 

(чаттеринга) в приводах — и повышения точности предлагается гибридный алгоритм. 
Мы заменяем разрывную функцию sgn(S) на функцию насыщения sat(S/ϕ) в пограничном ϕ, и 

вводим адаптивный закон для оценки неизвестных параметров θ (массы, инерции). 
Закон адаптации параметров: 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 12-1-1 / 2025 
 

 

 

75 

Параметры модели линейно входят в динамическое уравнение: 
M (q) q’’ + C (q, q’) q’ + G (q) = Y ((q, q’, q’’) 

где Y — матрица регрессора, θ— вектор параметров. 
Закон обновления оценки параметров выбирается на основе минимизации функции Ляпунова V: 

Θ = - Г-1 YTS 
где Γ — матрица скорости адаптации. 

Доказательство устойчивости 
Рассмотрим функцию Ляпунова вида: 

V = ½ ST M (q)S + ½ ΘTГ Θ 
Дифференцируя V и подставляя закон управления, можно показать, что V ≤ 0 (отрицательно 

полупропределена), что согласно лемме Барбалата гарантирует сходимость ошибки слежения e → 0 при 
t → ∞ 
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Аннотация 
В статье рассматриваются современные методы управления, применяемые в автоматизированных 

технических системах, а также их влияние на развитие различных отраслей промышленности. 
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Уровень автоматизации энергетики следует рассматривать в соответствии с общепринятой 
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структурой предприятий электроэнергетики: генерирующие, транспортные, энергопотребляющие 
системы. У каждой отдельной системы свой производственный процесс, т.к. все они относятся к 
различным отраслям, но несмотря на это, объединяет их недостаточный уровень автоматизации систем 
управления. Для того, чтобы оценить уровень автоматизации, необходимо проанализировать каждую 
систему в отдельности. 

 Эффективность генерирующих предприятий напрямую зависит от их КПД. Данный коэффициент у 
любого предприятия традиционно довольно низкий, в связи с большим разбросом в экономичности 
использования энергии того или иного топлива.   В транспортной системе из - за человеческого фактора 
и отсутствия автоматики довольно сильно снижается оперативность передачи, преобразования и 
регулирования, что, в свою очередь, приводит к большому росту потерь. На сегодняшний день, наиболее 
слабым местом являются тепловые сети из - за традиционного централизованного теплоснабжения. 
 Потери в трубопроводах составляют порядка 15 - 20 %. На энергопотребляющих предприятиях 
широко распространены зависимые системы подачи отопления и горячей воды. В последние годы 
практикуется независимая система подачи горячей воды. Анализ работы обеих систем центрального 
теплоснабжения показывает огромное преимущество независимой подачи, по большей части благодаря 
возможности регулирования подаваемой тепловой энергии.  

На сегодняшний день, большинство энергообъектов построены либо на базе устаревшего 
оборудования, либо и вовсе работают на них. Несмотря на то, что большинство энергетического 
оборудования имеют срок эксплуатации порядка 20 - 30 лет, они используются в работе и по сей день.  
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ТЕХНОЛОГИИ ГОРИЗОНТАЛЬНОГО БУРЕНИЯ ДЛЯ УВЕЛИЧЕНИЯ КОНТАКТА  

СКВАЖИНЫ С ПРОДУКТИВНЫМ ПЛАСТОМ  
 

Аннотация 
Статья посвящена анализу технологий горизонтального бурения как основного инструмента 

повышения эффективности разработки нефтяных и газовых месторождений. В отличие от вертикальных 
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скважин, горизонтальное бурение позволяет максимально увеличить протяжённость контакта скважины 
с продуктивным пластом, что критически важно для освоения коллекторов с низкими фильтрационно-
ёмкостными свойствами (ФЕС) и тонких пластов. 

Ключевые слова: 
 горизонтальное бурение, протяжённость контакта, продуктивный пласт, КИН, роторные управляемые 

системы (RSS), LWD, многостадийный гидроразрыв пласта (МГРП), нетрадиционные ресурсы. 
 
В условиях истощения запасов традиционных, высокопроницаемых коллекторов, нефтегазовая 

отрасль вынуждена переходить к освоению трудноизвлекаемых запасов (ТрИЗ). Горизонтальное бурение 
— это ключевая технология, которая радикально изменила экономику добычи. Суть метода заключается 
в проводке скважины в пределах продуктивного пласта на значительную длину (от сотен метров до 
нескольких километров), что многократно увеличивает площадь дренирования и, следовательно, дебит 
скважины по сравнению с традиционной вертикальной. 

Основное преимущество горизонтальной скважины — это геометрия, обеспечивающая 
максимальное соприкосновение с коллектором. 

Увеличение площади контакта. Путем проводки горизонтального участка длиной Lh в пласте 
толщиной H достигается площадь дренирования, несоизмеримая с площадью, обеспечиваемой 
вертикальной скважиной. 

а) прирост дебита: Горизонтальная скважина позволяет увеличить дебит в 3-10 раз по сравнению с 
вертикальной в том же пласте, что особенно эффективно в тонких или низкопроницаемых коллекторах. 

б) снижение обводнённости: В тонких пластах горизонтальная скважина позволяет избежать 
преждевременного прорыва законтурных вод или газа, так как приток флюида распределен по всей длине 
ствола, что снижает градиент давления в каждой точке. 

Успешная проводка горизонтальной скважины зависит от высокоточного управления траекторией. 
- Роторные Управляемые Системы (RSS): RSS заменили традиционные забойные двигатели с 

изогнутым переводником. 
а) принцип: RSS позволяют непрерывно вращать буровую колонну при одновременном изменении 

направления. Это минимизирует трение и повышает эффективность передачи веса на долото. 
б) точность: Обеспечивают высокую точность проводки по заданной траектории, что критически 

важно для удержания ствола скважины в пределах тонкого продуктивного пласта (так называемое "окно 
бурения"). 

- Измерения в процессе бурения (LWD/MWD) 
a) LWD (Logging While Drilling) и MWD (Measurement While Drilling): Системы телеметрии, 

передающие данные о положении долота (MWD) и геологические параметры пласта (LWD) в реальном 
времени с забоя на поверхность. 

б) Geosteering (Геонавигация): Оперативное управление траекторией на основе данных LWD (гамма-
каротаж, резистивиметрия, нейтронный каротаж). Геонавигация позволяет "следовать" за лучшим 
коллектором или избегать водонасыщенных пропластков. 

Для освоения нетрадиционных коллекторов (сланцевая нефть/газ, плотные песчаники) 
горизонтальное бурение интегрируется с технологией МГРП. 

1) многостадийный ГРП (МГРП): После проводки горизонтального ствола, он подвергается 
последовательному гидроразрыву пласта в множестве точек (стадий). Это создает сеть искусственных 
трещин, соединяющих удаленные участки коллектора со стволом скважины. 

2) синергетический эффект: Горизонтальное бурение обеспечивает максимальную протяженность 
ствола в продуктивном интервале, а МГРП — максимальную проницаемость коллектора. Эта комбинация 
стала революционной для разработки сланцевых месторождений. 
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Технологии горизонтального бурения являются краеугольным камнем современной 
нефтегазодобычи. Увеличение протяжённости контакта скважины с пластом за счет RSS и LWD, в 
сочетании с МГРП, позволяет вовлекать в разработку огромные объемы низкопроницаемых и 
нетрадиционных запасов, которые ранее считались нерентабельными. Инвестиции в эти технологии 
продолжают расти, что подтверждает их стратегическую важность для обеспечения долгосрочной 
сырьевой безопасности и повышения экономической эффективности добычи. 

Список использованной литературы: 
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2007. 
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TRAINING FUTURE SPECIALISTS IN PEDAGOGY: CULTIVATING COMPETENCE,  

INNOVATION, AND ADAPTATION 
 

Abstract 
The training of future specialists in the pedagogical area is a critical endeavor that directly determines the 

quality of education and the social and economic future of a nation. Effective pedagogical training must move 
beyond the traditional transmission of subject matter knowledge to focus on developing competence, 
innovation, and adaptability in prospective educators. In the 21st century, a successful specialist needs to master 
complex pedagogical theories, integrate advanced technology, practice inclusive teaching methods, and 
continually adapt to evolving student needs and global educational standards. This process requires a systemic 
shift in training models, emphasizing practical experience, reflective practice, and the cultivation of soft skills 
(communication, empathy, collaboration). Consequently, the strategic restructuring of teacher education 
programs—focusing on interdisciplinary learning, digital fluency, and research-based practice—is being elevated 
to the status of a core educational reform and policy direction. This article examines the essential goals, modern 
challenges, and key strategies necessary for training highly competent, ethical, and forward-thinking specialists 
capable of navigating the complexities of the modern classroom. 

Keywords: 
pedagogical training, teacher education, educational reform, digital competence, reflective practice,  

inclusive education, continuous professional development, lifelong learning,  
interdisciplinary curriculum, professional ethics. 

 
Essential Goals of Modern Pedagogical Training 
The primary aim of contemporary pedagogical training is to produce specialists who are not just subject 

experts but also skilled facilitators of learning, capable of maximizing student potential. 
Core Objectives for Future Educators: 
• Deep Subject Matter Mastery: Ensuring the specialist possesses profound and current knowledge of their 

academic discipline. 
• Methodological Competence: Mastering a diverse range of teaching methods, learning theories, and 

assessment techniques suitable for different age groups and learning styles. 
• Psychological and Ethical Preparedness: Developing empathy, professional ethics, and a deep 

understanding of developmental psychology to manage classroom dynamics and address individual student 
needs effectively. 

• Technological Fluency (Digital Competence): Integrating modern Information and Communication 
Technologies (ICT) and educational platforms to enhance instruction and engage students in digital learning 
environments. 
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• Reflective Practice: Cultivating the ability to critically evaluate one's own teaching, identify areas for 
improvement, and engage in continuous professional learning. 

Strategic Directions in Specialist Training 
To meet the demands of a dynamic educational landscape, institutions must adopt innovative strategies 

that prioritize practical experience and modern competencies. 
Direction 1: Integrating Digital and Technological Competence 
Future specialists must be prepared to use technology not just as a tool but as an integrated component 

of the learning experience. 
• Mastery of Learning Management Systems (LMS): Training educators to effectively use platforms (like 

Moodle or Google Classroom) for content delivery, assignment submission, and communication. 
• Data-Informed Instruction: Teaching specialists how to collect, analyze, and interpret educational data 

(e.g., student assessment results, engagement metrics) to personalize learning pathways and tailor instruction. 
• Use of Immersive Technologies: Introducing augmented reality (AR) and virtual reality (VR) tools to 

create engaging and experiential learning modules. 
o Example: Training a history teacher to conduct a virtual field trip to an ancient ruin, making the subject 

matter more vivid and interactive than static images or text. 
Direction 2: Practical Experience and Reflective Practice 
Moving away from lecture-heavy instruction, modern pedagogy emphasizes hands-on experience and 

critical self-assessment. 
• Extended Internships and School Placements: Increasing the duration and quality of practical teaching 

periods under the mentorship of experienced teachers. These placements should expose trainees to diverse 
school settings (rural, urban, inclusive). 

• Microteaching and Peer Coaching: Utilizing structured microteaching sessions where trainees deliver 
short lessons to peers or small groups, which are then video-recorded and analyzed for constructive feedback. 

• Portfolio Development: Requiring future specialists to maintain a professional portfolio that documents 
lesson plans, student feedback, self-reflections, and evidence of professional growth over time. 

Key Challenges and The Need for Adaptability 
Pedagogical training institutions face significant challenges in preparing specialists for the multifaceted 

realities of the modern classroom. 
• Addressing Inclusivity and Diversity: Specialists must be equipped with the skills to teach students from 

diverse linguistic, cultural, and socioeconomic backgrounds, as well as those with special educational needs 
(SEN). This requires mandatory training in differentiated instruction and inclusive pedagogy. 

• Developing Resilience and Well-being: The teaching profession often involves high stress and burnout. 
Training must include modules on professional well-being, stress management, and maintaining ethical 
boundaries to ensure long-term career sustainability. 

• Promoting Lifelong Learning: Instilling the understanding that education does not end with graduation. 
Specialists must be trained to critically consume new pedagogical research, engage with academic literature, and 
participate in Continuous Professional Development (CPD) throughout their careers. 

Conclusion 
The successful training of future pedagogical specialists necessitates a holistic, integrated, and forward-

looking approach. By strategically integrating advanced digital skills, promoting extensive reflective practice, and 
firmly embedding principles of ethical, inclusive teaching, training institutions can produce a generation of 
educators who are not merely reactive to change, but proactive drivers of innovation. The specialist of tomorrow 
must view learning as a continuous process—for themselves and their students—ensuring that education 
remains a dynamic, powerful catalyst for individual fulfillment and societal progress. Mastering this adaptation 
is the true measure of effective educational policy in the 21st century. 

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 12-1-1 / 2025 
 

 

 

82 

References: 
1. UNESCO. (2020). Framework for Digital Competencies for Teachers. 
2. Darling-Hammond, L. (2017). Teacher Education around the World: What Can We Learn From International 
Practice? 
3. European Agency for Special Needs and Inclusive Education. (Various publications on inclusive pedagogy). 
4. Fullan, M. (2016). The New Meaning of Educational Change (5th ed.). Teachers College Press. 

© Chayyrov A., Yoldashov G., Muhammedova B., 2025 
 

 
 
 
УДК 37 

Muhammedova B.,  
lecturer. 

Pedagogical secondary vocational school  
named after Berdimuhamed Annaev of Arkadag city 

Yoldashov G.,  
student. 

International Horse breeding academy named after Aba Annayev 
Arkadag, Turkmenistan  

Garryyeva O.,  
lecturer. 

Pedagogical school named after Aman Kekilov 
Ashgabat, Turkmenistan 

 
THE IMPORTANCE OF LABOR EDUCATION FOR STUDENTS: CULTIVATING SKILLS, 

 VALUES, AND SOCIAL ADAPTATION 
 

Abstract 
Labor Education, encompassing lessons in practical skills, vocational orientation, and the fostering of a 

positive work ethic, is a vital but often overlooked component of a comprehensive education system. It extends 
far beyond simple technical training, serving as a foundational element for a student's moral, intellectual, and 
physical development. The goal is not merely to prepare students for specific jobs, but to instill a deep 
appreciation for the value of work (whether physical or mental), develop essential life skills, and cultivate the 
character traits necessary for successful social adaptation and civic responsibility. In an increasingly complex and 
rapidly changing global economy, the ability to apply theoretical knowledge, solve practical problems, and 
collaborate effectively is paramount. Consequently, the revitalization and strategic integration of practical, 
applied labor lessons are being elevated to the status of a core educational policy direction. This article examines 
the multifaceted role of labor education and outlines the key developmental and social benefits where its 
systematic application is critical for producing well-rounded, competent, and socially conscious citizens. 

Keywords: 
labor education, vocational training, practical skills, work ethic, self-realization, social adaptation,  

problem-solving, cognitive interest, comprehensive education, vocational guidance. 
 
The Fundamental Role of Applied Learning and Character Development 
Labor education transforms the abstract concepts learned in academic classrooms into tangible, real-world 
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experience, ensuring the full, comprehensive development of the student's personality. 
Core Functions and Developmental Impacts: 
• Formation of Work as a Value: Labor lessons instill a positive, conscientious attitude toward work as a 

primary value for both the individual and society. This moves students beyond self-interest to understand the 
social motives of labor activity. 

o Example: Engaging students in community projects (like gardening or maintaining school property) 
teaches them that collective effort creates public value, countering traits like laziness or incompetence. 

• Skill Acquisition and Practical Competence: Labor education provides mastery of practical skills and the 
ability to apply theoretical knowledge in practice, bridging the gap between academic theory and real-world 
application. 

o Example: A carpentry project requires students to apply mathematical concepts (measurement, 
geometry) and physics (load-bearing structures) to a tangible outcome, making abstract knowledge concrete and 
memorable. 

• Transition to Self-Realization: Participation in practical, productive labor facilitates the transition from 
simply self-esteem to self-knowledge and self-realization. It provides a clear avenue for students to discover their 
professional interests and inclinations. 

o Example: Hands-on experience with basic electrical wiring or digital design allows a student to test 
and confirm their interest in a technical profession before committing to costly, long-term training. 

Key Psychological and Social Advantages 
The strategic focus on labor education is driven by its ability to foster essential psychological qualities and 

crucial skills for social success. 
Direction 1: Cognitive Development and Problem-Solving 
Labor activities actively develop unique types of thinking and enhance critical cognitive skills often 

neglected by purely theoretical study. 
• Development of Practical Intelligence: Practical tasks, such as repairing equipment or constructing an 

object, demand real-time troubleshooting, resource management, and planning. This hones problem-solving 
skills and creativity. 

o Example: When a student's assembly project fails due to an incorrect measurement, they must 
analyze the error, identify the root cause, and formulate a corrective action plan—a direct lesson in applied 
critical thinking. 

• Cultivating Initiative and Creativity: Labor education is an ideal environment for nurturing creativity and 
initiative. Students are encouraged to find novel, more efficient ways to complete a task. 

o Example: Challenging a student group to design and build a birdhouse using only recycled materials 
forces them to be resourceful and innovative in their design and execution. 

Conclusion 
Labor education is not a secondary subject but an equivalent and necessary element for the full 

development of the individual. Its functions are profound: educational (mastering practical skills), developmental 
(fostering intelligence and initiative), and moral (forming hard work and collectivism). By providing a hands-on 
environment where students can test theoretical knowledge, develop critical problem-solving abilities, and 
internalize the ethics of hard work, schools fulfill their duty to produce not only knowledgeable graduates but 
also citizens who are socially mature, adaptable, and prepared for both personal self-realization and contribution 
to society. Mastering the organic integration of labor education into the modern curriculum is the true measure 
of effective pedagogical policy in the 21st century. 
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THE SIGNIFICANCE OF TEACHING DRAWING LESSONS: CULTIVATING VISUAL LITERACY AND CREATIVITY 
 

Abstract 
Teaching drawing lessons is a critical, multidisciplinary practice that extends far beyond the production of 

aesthetically pleasing images. It serves as a foundational tool for cultivating visual literacy, spatial reasoning, and 
fine motor skills—capacities essential for success across academic disciplines and vocational fields, including 
science, technology, engineering, and design. Drawing is fundamentally a method of thinking, problem-solving, 
and communication, offering students a powerful non-verbal language to analyze the world, express complex 
ideas, and engage their imagination. By focusing on observation, representation, and interpretation, drawing 
instruction develops crucial skills such as sustained attention, critical analysis of light and form, and disciplined 
practice. This article examines the multifaceted significance of dedicated drawing instruction and outlines key 
pedagogical methods where its systematic application is essential for fostering creativity, cognitive development, 
and effective communication in students of all ages. 

Keywords: 
drawing instruction, visual literacy, fine motor skills, spatial reasoning, creativity, observation skills, cognitive 

development, art education, visual communication, critical analysis. 
 
The Fundamental Role of Drawing in Cognitive Development 
Drawing is a core cognitive activity that directly engages perception, memory, and motor control, linking 

visual input to physical action. 
Core Cognitive and Physical Impacts: 
• Enhancing Fine Motor Skills: The controlled movements required for drawing, such as holding a pencil 

with precision, varying pressure, and executing delicate lines, significantly improve dexterity and hand-eye 
coordination. These skills are foundational for everyday tasks, handwriting, and technical professions. 
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o Example: Consistent practice in drawing simple geometric shapes and controlled shading improves 
the physical control necessary for intricate tasks, like surgery or micro-assembly. 

• Cultivating Observation Skills: Drawing demands a shift from casual looking to intensive seeing. Students 
must actively analyze light, shadow, proportion, perspective, and texture, retraining the brain to process complex 
visual data accurately. 

o Example: A lesson focused on drawing a still life requires the student to move beyond the mental 
concept of a bowl (a circle) to accurately render its elliptical opening, how its form turns in space, and how light 
defines its contours. 

• Developing Spatial Reasoning: Drawing requires translating a three-dimensional world onto a two-
dimensional surface. This process directly strengthens a student's capacity for spatial manipulation, vital for 
mathematics, architecture, and engineering. 

o Example: Mastering principles of one-point or two-point perspective trains the mind to understand 
and represent complex spatial relationships, depth, and distance. 

Key Communication and Creative Advantages 
Drawing acts as a universal language, enabling students to externalize thoughts and explore creative 

solutions without reliance on verbal or mathematical fluency. 
Direction 1: Visual Literacy and Non-Verbal Communication 
In an image-saturated world, the ability to decode and create meaningful visuals is a core skill. Drawing 

teaches the grammar of visual communication. 
• Understanding Visual Structure: Drawing lessons provide the tools to analyze and communicate complex 

information through diagrams, sketches, and illustrations. This skill is critical for explaining procedures, 
documenting scientific findings, and marketing products. 

o Example: A science student using a precise, labeled diagram to illustrate the stages of cell division 
communicates information far more efficiently and clearly than through descriptive text alone. 

• Expression of Complex Ideas: Drawing offers an accessible medium for students who may struggle with 
linguistic expression to convey emotions, abstract concepts, or sequential narratives. 

o Example: Using sequential sketches (storyboarding) allows a film student or a writer to visualize the 
flow and pacing of a story, enabling effective communication of complex narrative ideas to a team. 

Direction 2: Fostering Creativity and Problem-Solving 
The freedom inherent in drawing encourages experimentation, risk-taking, and divergence—key 

components of creative problem-solving. 
• Encouraging Divergent Thinking: Unlike tasks with a single correct answer, drawing encourages multiple 

solutions, approaches, and interpretations of a subject. This process strengthens creative confidence. 
o Example: Presenting students with the prompt "Draw the concept of speed" yields highly divergent 

solutions—from a blurred object to a racing cheetah to abstract lines—all of which are valid interpretations. 
• Idea Generation and Prototyping: Sketching is the quickest and least expensive form of prototyping. It 

allows inventors, engineers, and designers to rapidly iterate through ideas before committing to complex 
development. 

o Example: An industrial design lesson where students must rapidly sketch 10 different ways to solve a 
functional problem (like designing a better bottle opener) develops fluency in idea generation. 

Pedagogical Strategies for Effective Drawing Instruction 
To maximize these benefits, drawing instruction must be structured, intentional, and focused on process 

over final product. 
• Focus on Observation (The "Seeing" Stage): Emphasize foundational skills like contour drawing, value 

studies (light and shadow), and measuring proportions before attempting rendering. Use blind contour exercises 
to force students to focus exclusively on the subject's edge. 
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• Sequential Skill Building: Structure the curriculum to build complexity gradually, starting with geometric 
forms, moving to perspective and anatomy, and finally integrating color theory. 

• Integration Across Disciplines: Encourage teachers in non-art fields to use sketching as a learning tool. 
Science teachers should require illustrated lab notes; history teachers should ask students to sketch architectural 
elements of different eras. 

o Example: Requiring students to draw a cross-section of a volcano (geology) or a schematic of a 
historical machine (history) reinforces their understanding of complex systems. 

Conclusion 
Teaching drawing is not a luxury but a fundamental necessity for a holistic education. By focusing on the 

meticulous process of observation, the disciplined translation of form, and the inventive freedom of expression, 
drawing instruction directly cultivates skills—from fine motor dexterity and spatial reasoning to visual 
communication and creative problem-solving—that are foundational to success in the 21st century. As 
technology increases the demand for visually literate and creative thinkers, integrating drawing instruction as a 
core tool for understanding and communicating the world is the true measure of effective educational policy. 
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Принцип инклюзивного образования был утвержден в 1994 году на конференции в Испании под 

эгидой ЮНЕСКО. Он подразумевает обучение детей с особенностями в общеобразовательных школах, а 
также пересмотр системы образования в целом, чтобы обучающая среда стала комфортной для всех.  

Человек с ограниченными возможностями — не проблема общества. Проблема — все, что мешает 
такому человеку жить нормальной активной жизнью, именно над этим нам и нужно работать. Такова суть 
инклюзивного подхода. Многие образовательные учреждения стремятся сделать всеми возможными 
способами образование и трудоустройство для всех людей с особенностями здоровья, то есть 
инклюзивными 

Обучение людей с ограниченными возможностями требует, прежде всего, создания инклюзивной 
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среды, которая учитывает ограничения студентов.  
Это подразумевает, как адаптацию пространств, создание учебных материалов, учитывающих 

особенности (например, специальных носителей для слабовидящих или слабослышащих), так и 
организацию удаленного преподавания с полноценной системой проверки знаний.  

Если для практических решений — благоустройства общественных пространств, создания 
комфортного жилья и рабочих мест — нужны четкая программа этих решений и финансовые вложения со 
стороны государства и бизнеса, то для социальной инклюзии необходима добрая воля общества, 
готовность принимать людей с различными ограничениями без предубеждения, страха или отторжения. 

Это намного сложнее, чем построить пандус, — но наличие вокруг пандусов подталкивает 
перестраивать восприятие. Так что социальная инклюзия невозможна без бытовой, и наоборот.  

Дети с ограниченными возможностями все очень разные равно, так как и обычные дети. Казалось 
бы, что все дети как дети, есть дети, которые не могут ходить плохо слышат или видят и просто дети, 
которых так сказать не обделила судьба. На мой взгляд, здесь очень тонкая грань! 

Есть ребята, которые родились вполне здоровыми! Но не в совсем здоровых семьях, и у них с 
детства сломанная психика, они агрессивно настроены на окружение, обижены на жизнь, хулиганят и не 
дают вести занятия. Они не имеют статус овз но при этом не дают спокойно развиваться другим детям их 
окружения.  А что делать, диагноза нет, терпения тоже. 

А есть другая сторона медали, дети у которых действительно есть проблемы со здоровьем, но их 
родители настолько много в них вложили, сил здоровья времени и денег и порой их не отличишь от 
обычных детей. 

Я не так давно начала преподавать, но столкнулась уже с ребятами овз. 
Два мальчика сидят на первой парте вполне обычные, и я не сразу поняла, что у них есть какие-то 

проблемы со здоровьем. 
У одного слуховой аппарат у другого слуховой аппарат и очки со специальными линзами. 
Относилась я к ним с осторожностью и немного переживала, так как не имела опыта общения с 

такими ребятами. 
В процессе обучения поняла, что они воспитывают информацию лучше, дети без особых 

образовательных потребностей. Так как мне передали группу в середине семестра, я немного запуталась 
в темах, и начала им рассказывать материал который был ими записан несколько пар назад. Мальчик с 
ограниченными возможностями начал перелистывать тетрадь, спросила у ребят, может они уже этот 
материал проходили с другим преподавателем? Они все мне в один голос нет, все нормально про это мы 
еще не слышали! Студенты, даже не заметили, что повторно слушают и записывают то, что уже было 
пройдено! 

Но Паша так и продолжал листать тетрадь! Я спросила у него вы это проходили? Он в ответ 
неуверенно вроде да! 

В процессе обучения я пыталась ориентироваться на ребят с овз. В какой-то момент я поняла, что 
они пишут, горазда быстрее, ребята за ними не успевали, и что самое интересное подчерк у них 
каллиграфический, а это значит, что именно их родители в них вложили очень много, на мой взгляд они 
станут успешными и самостоятельными членами общества.  

Когда пришло время зачета я по своей неопытности, и страху не правильно оценить ребят, им 
предложила автоматом 4(оправдав себя тем, что они посещали лекции, все записывали, читали доклады 
и отвечали на вопросы)  

Ну, нет Паша вернулся! И решил отвечать, ответил на пять лучше всех! 
На мой взгляд все что можно сделать руками человека для того что бы помочь детям с овз, это 

прекрасно! Но про психологическую помощь нужно не забывать. Не только самим детям с воз, но и 
педагогам, и даже детям которые с ними обучаются в одном учреждении. Что без специальной 
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подготовки преподавателей для работы в инклюзивных классах, а также  разработки четких методических 
рекомендаций по оценке таких студентов. Показывает, что отсутствие опыта у преподавателя может 
влиять на образовательный процесс даже при искреннем желании помочь. 

Кроме того   родителям надо в свою очередь доносить своим детям о том что они должны помогать 
людям с овз, ведь жизнь очень странная штука! Ни кто из нас не застрахован от болезни и не понимания! 

Ведь если даже нет пандуса наши дети, имея понятие о морали и нормах, правилах и элементарного 
воспитания, могут сами поднять ребенка на коляске по лестнице и провести его в класс, и так же его 
спустить и проводить домой.  

Вывод у меня один что ни какие условия для нормальной жизни детей с овз не сравняться с 
воспитанием наших детей которые должны не просто не мешать им жить смеясь над ними, а просто 
помогать им. Так же как и педагог должен уметь работать с такими детьми и знать к ним подход. А подход 
один! Не выделять их среди других как я на зачете, не жалеть, а просто сделать так чтоб они себя 
чувствовали полноценными личностями в обществе 

Дети с овз могут испытывать стресс и тревогу в условиях инклюзивного обучения, особенно если они 
сталкиваются с негативным отношением со стороны сверстников. Но нельзя забывать и о детях, которые 
не готовы к встрече с детьми с ограниченными возможностями, а тем более с ними учиться, проводя 
много времени в замкнутых пространствах! Как реагировать? Что делать? Не засмеяться, не смотреть 
думая, почему он такой и не представить себя на его месте. Как реагировать на особенное отношение 
преподавателя к таким детям и даже не чувствовать себя ущемленным в такой момент! 

Для успешной инклюзии необходимо следующее: 
Обучение преподавателей. Педагоги должны проходить обучение по инклюзивным методам, чтобы 

адекватно реагировать на потребности всех детей. Психологическая помощь также необходима 
педагогам, которые включаются в инклюзивный процесс. Для них нужно организовать систему 
психологической поддержки, проводить психологическое ассистирование, совместный анализ 
профессионального опыта, отработку негативных эмоций. 

При переходе к инклюзивному образованию важно работать с родителями. Для них проводить 
круглые столы, семинары, готовить и распространять информацию, оформляя стендовый материал. 
Родители должны быть вовлечены в процесс, давая обратную связь и поддержку своим детям. 

Таким образом, психологическая помощь при инклюзии должна охватывать всех участников 
образовательного процесса быть направлена на создание благоприятной среды для успешной интеграции 
и адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья. Создание поддерживающей среды. 
Важно создавать атмосферу уважения и поддержки, где каждый ребёнок чувствует себя безопасно. 

В заключении своей работы я бы хотела сказать, что все что бы мы не делали для того чтобы сделать 
доступной учебу детям с овз, пандусы, лифты, специальные оборудованные классы и тд. Это хорошо, но 
мне кажется если психологическая обстановка в классе будет не выносимая, то ни какие удобства 
связанные с доступом к учебе не смогут облегчить жизнь людям с воз. 

Лишь общество, а в частности наши люди которые окружают лиц с ограниченными возможностями 
могут создать комфорт для получения образования детям с овз. 

Хочется верить в то, что движение в сторону инклюзивности продолжится, что люди с 
ограниченными возможностями получат, наконец, возможности неограниченные — в той мере, в какой 
это зависит от среды и общества. Но пристроить к лестнице пандус для этого все-таки недостаточно. 
 Инклюзия — это мощный тренд, который должен и может поменять среду, педагогику, отношение к 
детям, рабочее и общественное пространство в России. Ведь инклюзивная среда должна быть 
комфортной для всех. 
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На сегодняшний день социальное и экономическое развитие страны определило необходимость 

реформирования системы образования в целом и системы профессиональной подготовки в частности, 
чтобы современный выпускник, молодой специалист, соответствовал требованиям рынка труда. 

Решить эту проблему помогает внедрение цифровых и инновационных технологий обучения в 
учебный процесс. 

В своей практике, наряду с традиционными методами преподавания, такими как лекции, семинары, 
самостоятельная работа студентов, в колледже, преподавателями комиссии бухгалтерских и 
экономических дисциплин, ведущих экономические науки, широко применяются и нетрадиционные 
методы.  

Суть этих методов состоит в том, чтобы организовать учебный процесс в форме диалога, что 
поможет студентам научиться выражать свои мысли, анализировать проблемные ситуации и находить 
эффективные пути их решения, а с помощью современных цифровых технологий оперативно и мобильно 
решать вопросы, необходимые для выполнения необходимых заданий, так сказать в режиме онлайн. 
Такие методы позволяют повысить уровень образования, развивают студентов, формируют навыки и 
умения, которые будут использоваться ими в дальнейшей профессиональной деятельности. 

Так, лекционные занятия проводятся в форме лекции-беседы с элементами дискуссии, обменом 
мнениями, что позволяет привлечь студентов в беседе, к коллективному исследованию проблемы, 
обмену мнениями. Данный метод позволяет «разговорить» даже самых неразговорчивых студентов 

Метод учебных дискуссий эффективен при изучении сложного и объемного материала и 
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применяется при изучении тем, касающихся финансово-экономического цикла и разделов экономической 
теории.  

Группе студентов предлагается на рассмотрение определенные экономические ситуации: понять 
проблематику конкретного экономического явления и предоставить объективные выводы, на основании 
услышанного и обсужденного в процессе изложения материала. Данный метод отлично помогает усвоить 
довольно сложные, для понимания, и емкие темы.  

Данный метод также помогает студентам проявлять инициативность, генерировать большое 
количество идей, развивает мыслительные процессы и учит студентов формулировать собственные 
мысли и доносить собственное мнение до коллектива. 

Метод case study позволяет решить конкретные задачи: выделение комплекса проблем конкретной 
ситуации, определение ее структуры, определение факторов, обусловивших возникновение данной 
ситуации, ее моделирование; построение системы оценок, прогнозирования будущего состояния, 
разработка рекомендаций и программы действий по решению ситуации. 

На занятиях с использованием данного метода применяются различные ситуационные задачи, 
производственные ситуации, непосредственно встречающиеся на предприятии. К примеру, в курсе 
МДК.04.02 «Основы анализа бухгалтерской (финансовой) отчетности» производственные ситуации 
применяются к разделу Использование бухгалтерской (финансовой) отчетности и др. При этом 
обобщаются и актуализируются знания, которые необходимо усвоить при разрешении проблемы, что 
превращает студентов из пассивных участников учебного процесса в активных.  

Применение метода анализа ситуаций способствует усовершенствованию аналитического 
мышления студентов. Результатом являются не только знания, но и навыки профессиональной 
деятельности. 

В качестве классического понятия инноваций в преподавании экономических дисциплин 
применяется метод проектов, в частности выполнение курсовых работ с индивидуальной практической 
частью, навыки которого затем используются студентами специальности при выполнении дипломной 
работы и сдаче промежуточного и итогового демоэкзамена.  

Метод проектов всегда предполагает решение некоторой проблемы, которая предусматривает, с 
одной стороны, использование разнообразных методов и средств обучения, а с другой — интегрирование 
знаний и умений из различных областей науки, техники, технологии, творческих отраслей. 

В этих условиях студенты выступают в роли разработчиков, когда они используют компьютер в 
качестве инструмента экономического познания, получения доступа к информации, интерпретации и 
организации своих собственных знаний и представления этих знаний другим студентам в ходе 
практических занятий. 

Критерии оценивания изложены в методических рекомендациях к дисциплинам и МДК, 
вынесенным на проектирование. 

Кроме перечисленных выше методов, периодически, особенно в рамках изучения дисциплины 
«Финансы, денежное обращение и кредит», использую тематические фильмы и видео. Фильмы 
позволяют увидеть проблему визуально, лучше понять ее и сделать объективные выводы, которые станут 
основой для формирования альтернативных подходов к решению конкретной проблемы или принятия 
определенного управленческого решения по определенной ситуации.  

Использование фильмов в учебном процессе также позволяет студентам продемонстрировать 
умение критического мышления. Развитие критического мышления — важный аспект обучения. 
Критическое мышление — это такой подход, при котором значительное внимание уделяется умению 
формировать собственные мнения и утверждения, и при этом аргументировать их.  
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Применение вышеуказанных методов при преподавании экономики несколько меняет роль самого 
преподавателя: он перестает быть авторитарным и единственным источником знания, и становится 
руководителем и помощником студентов в образовательном процессе.  

Студентам предоставляется возможность самостоятельно искать нужные им знания в быстро 
меняющемся мире, и поэтому им требуется значительное количество индивидуальных стратегий 
обучения, которые позволили бы каждому из них стать активным участником учебного процесса и 
критически подходить к предоставляемым им знаниям. 

Относительно применения эффективных цифровых технологий обучения экономическим 
дисциплинам в ГБПОУ КК «Крымский технический колледж» по специальностям технического профиля 
необходимо отметить, что для более качественного восприятия дисциплины «Бухгалтерский учет» в 
колледже я периодически использую прикладную программу, «1-С: Бухгалтерия 8», которая установлена 
на компьютерах в учебной бухгалтерии.  

Выбор системы «1-С: Бухгалтерия 8» не является случайным, поскольку это универсальная система. 
Конфигурируемость как основное свойство системы позволяет настроить прикладную подсистему 

на автоматизированное ведение бухгалтерского учета.  
Для работы с системой «1-С: Бухгалтерия 8» разработан лабораторный практикум «Сквозная задача 

по ведению бухгалтерского учета» для студентов специальности 19.02.11, в котором отражены все 
необходимые элементы учета и хозяйственной жизни организации. Данная задача позволяет наглядно 
раскрыть технологию компьютерной обработки учетной информации, знакомит со средствами получения 
результатной информации  

При изучении дисциплины АФХД, студенты специальности, помимо сервиса, предложенного 
программой 1с, используют программу ФинЭкАнализ – это программа для анализа финансового 
состояния предприятия. С ее помощью можно подготовить графический и аналитический материал, для 
наглядного выражения финансового состояния предприятия, чтобы его можно было использовать при 
подготовке презентаций по данной дисциплине. 

При изучении дисциплины Управление структурным подразделением, при написании курсового 
проекта, удобно использовать информацию со специализированных сайтов по выпечке хлебов, с 
разработанной рецептурой, согласно задания и онлайн калькуляторы, чтобы посчитать в итоге 
эффективность работы подраздления.  

Приобретенный студентами навык работы в данной конфигурации имеет огромное значении при 
трудоустройстве на работу  

Обучая работе в программе, наблюдаю у студентов проявление таких качеств, как осознание цели 
поиска, активное воспроизведение ранее изученных знаний, интерес к пополнению недостающих знаний 
из готовых источников, самостоятельный поиск  

Кроме этого, уместно активное применение информационных технологий в реализации проектной 
деятельности на занятиях по экономическим дисциплинам.  

По окончанию определенного раздела дисциплин, Бухгалтерский учет, АФХД, Финансы и кредит, 
студентам предлагается создать свои индивидуальные мини-проекты. Содержание проектов 
определяется пройденными темами.  

Подводя итог, можно отметить, что эффективность применения инновационных методов 
преподавания экономики очевидна. Данные методы способствуют повышению уровня усвоения знаний, 
учат студентов творчески мыслить, применять теорию на практике, развивают самостоятельность 
мышления, умение принимать оптимальные в условиях определенной ситуации решения.  

© Афанасияди В.Н., 2025 
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РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ РУК У ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ 
 
Родители будущего школьника часто слышат о том, что необходимо обратить внимание на его 

тонкую моторику. Что же это такое – тонкая, или мелкая, моторика и почему она так нужна будущему 
школьнику, попробуем разобраться в этой статье. 

Что такое развитие мелкой моторики рук?  
Начнём с физиологии. Общее развитие моторики – это двигательное развитие всего организма, 

подразумевает своевременное овладение, координацию, согласование и тренировку всех мышц 
организма. Крупная моторика отвечает за согласованные движения всего тела (так называемые 
локомоции) – ходьбу, ползание, бег. Однако у человека есть и особый, уникальный орган, позволяющий 
выполнять очень точные, порой невидимые глазу манипуляции: это кисти рук, пальцы. Именно эту 
двигательную систему и называют «мелкой, или тонкой, моторикой». 

Двигательное развитие находится в тесной связи с развитием головного мозга ребёнка, само по себе 
является показателем формирования центральной нервной системы. Однако в преддверии школы 
сформированность моторных навыков кисти, ловкость пальцев будущего школьника не только отражает 
благополучие его психомоторного развития. Они становятся ещё и совершенно необходимым условием 
для его успешности в обучении, ведь школьные занятия требуют высокого уровня формирования 
графического навыка. Поэтому при подготовке ребёнка к школе родителям важно верно оценить уровень 
развития графо-моторных навыков. 

Вот круг графических умений, необходимых для того, чтобы ребёнок успешно справлялся со 
школьными заданиями: 

o раскрашивание: по тонкому контуру, с мелкими деталями, не выходя за их пределы; 
o обведение фигур по пунктиру, проведение ровных линий в «коридоре», в графическом лабиринте; 
o копирование графического задания как на листочке в клеточку, так и на чистом листе А4; 
o штриховка разнообразная, в разных направлениях; 
o тонировка – варьирование нажима карандаша для получения тонов разной насыщенности; 
o графический диктант – выполняется на листочке в клеточку под диктовку взрослого: либо фигура, 

либо орнамент; 
o дополнение образца до целого, рисование отражения, дорисовывание симметричного 

изображения. 
Если вы отмечаете, что не все эти навыки у ребёнка достаточно сформированы, пора начинать 

тренировку пальцев. 
Как проводить занятия?  
Занятия для развития мелкой моторики с ребёнком 6–7 лет лучше проводить в первой половине 

дня, после завтрака, в спокойной обстановке. Немаловажными являются офтальмо-гигиенические 
соображения – освещённость, угол наклона парты или стола, удобство рабочего места. Следите за 
осанкой, приучайте ребёнка сидеть ровно, правильно держать карандаш при выполнении графических 
упражнений. 

Помните: нельзя заставлять ребёнка заниматься. Задания должны быть интересны ребёнку, а 
занятия со взрослым сами по себе очень нравятся шести-семилетке. 
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Некоторые задания могут оказаться сложными для ребёнка. Возможно, ему трудно копировать или 
ориентироваться на листе. Часто развитие графических навыков даётся нелегко; в таком случае 
акцентируйте внимание на творческих упражнениях. Экспериментирование с новыми материалами и 
создание оригинальных работ поможет не только укрепить ладошки, но и стимулировать творческое 
мышление малыша. 

Занятия для развития моторики разнообразны, но их можно разделить по виду деятельности, 
причём для более полноценного развития движений ребёнка их надо чередовать, избегая однообразия. 

1. Рисование. Наилучшим образом развивает точные движения рук рисование карандашом и 
непосредственно пальцами и ладошками. Когда малыш рисует карандашами, он может 
экспериментировать с нажимом, что невозможно при рисовании фломастером или ручкой. 
Использование пальчиковых красок даёт возможность ребёнку получить новые тактильные впечатления, 
при пальчиковом рисовании работают все рецепторы руки, что стимулирует чувствительность и точность 
тактильного восприятия, создаёт необходимую основу для тонких движений руки. 

2. Лепка из разных материалов (пластилина, солёного теста, глины), а также создание 
пластилиновых картин, когда ребёнок размазывает пальчиками пластилин по картону по контуру или 
создаёт новый образ. 

3. Работа с бумагой. Оригами, вырезание, кручение и аппликации с разнообразными материалами. 
Чем фактурнее материал (гофрированная, бархатная бумага, папиросная, фольга, ткань, кожа), тем 
полезнее занятие для мелкой моторики. 

4. Конструирование. Тут выбор материала также велик: блоки, металлические конструкторы, 
магнитные, деревянные – все они развивают ловкость пальцев. 

5. Рукоделие – вязание, вышивание, шитьё. 
Игры для развития моторики. 
Совершенно необходимо чередовать занятия «за столом» с двигательными играми, которые 

позволят ребёнку отдохнуть, эмоционально «подзарядиться». 
Будущему первокласснику предстоит немало времени проводить за письмом, рисованием и 

изготовлением поделок, сидя за партой. Акцент его двигательной активности постепенно перемещается с 
общих перемещений на мелкую моторику. Если ребёнок подолгу работает за столом, он может отлично 
справляться с тонкими манипуляциями руками, но в целом мышцы остаются слабыми, тонус распределён 
неравномерно, а координация страдает. В итоге это неизбежно повлияет на осанку, что грозит 
проблемами со здоровьем. Поэтому важно обеспечивать равномерную нагрузку на мелкую и крупную 
моторику в течение дня, поддерживая их баланс. Регулярные физические упражнения, особенно 
спортивные игры, плавание, прогулки, утренняя зарядка, где дети повторяют движения за образцом, 
способствуют общей координации организма и помогают сохранить здоровье и активность даже при 
сидячем образе жизни. 

В игровой форме дети с удовольствием выполняют упражнения, которые равномерно 
распределяют мышечный тонус, укрепляют мышцы кисти и руки. 

Игра «Цепочка». Pебёнок на обеих руках соединяет указательные пальцы с большими: это звено 
цепочки, далее ребёнок сцепляет два звена, как в цепочке, и тянет в разные стороны, пытаясь разомкнуть 
цепь. Считает до 10 и отпускает, расслабляет руки. Далее то же самое повторяет с другими пальцами. 

Игра «Силач». Ребёнок сжимает изо всех сил кулачки, сгибая руки в локтях, как силач. И начинает 
счёт: держит как можно больше, а потом расслабляет. 

По окончании таких упражнений очень важно дать отдохнуть рукам, прислушаться к ощущениям в 
ладошках, в пальчиках 

Лучший способ отдохнуть от выполнения графического задания – расслабить мышцы руки, сменить 
вид моторной активности. Для этого можно предложить ребёнку сделать пальчиковую разминку. 
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Игра «Кулачок-ладошка». Ребёнок поднимает ручки и изо всех сил сжимает их, считает до пяти, а 
затем кладёт на стол ладошки и предплечья, максимально их расслабляя. 

После каждого упражнения ребёнку надо расслабить ручки – потрясти их кистями вниз, сделать 
движение, как будто он стряхивает воду. Эти упражнения помогут рукам отдохнуть, тренируют 
подвижность и ловкость пальцев. 

С этой же целью научите ребёнка технике массажа кистей. Сначала левой ручкой малыш 
хорошенько разминает пальчики правой, начиная от ногтевой фаланги и вверх по пальчику, а затем 
меняет руки.Интересные задания и игры помогут ребёнку освоить необходимые навыки письма, укрепят 
и разовьют его пальчики. Они эффективно стимулируют мозговую деятельность, что благоприятно 
отразится на его интеллектуальных способностях. Развитая мелкая моторика поможет сформировать 
графический навык и поможет будущим успехам в обучении. 

                        © Бессарабова Е.И., Токарева О.В., 2025 
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ГИБРИДНОЕ ОБУЧЕНИЕ КАК КАТАЛИЗАТОР ИННОВАЦИЙ, СПОСОБСТВУЮЩИЙ 
 РОСТУ ЭФФЕКТИВНОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Аннотация 

Тяжелые санитарно-эпидемиологические условия и не только вынуждают современное 
профессиональное образование трансформировать устоявшиеся подходы. Гибридное обучение, 
возникающее как реакция на эти изменения, не является самопроизвольным процессом и требует 
значительных усилий от обеих сторон – преподавателей и обучающихся. 

Ключевые слова:  
гибридное, обучение, студенты, образование, инновация, эффективность. 

 
Современное образование, особенно высшее, активно использует множество моделей смешанного 

обучения – от простых до комплексных, разной степени распространенности. Внедрение этих подходов 
было обусловлено, в частности, глобальной эпидемиологической ситуацией. Гибридные 
(комбинированные) модели обучения представляют собой значимую альтернативу традиционным 
методам и, благодаря своему динамичному развитию, могут в будущем заменить их. Изучаемые модели 
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не полностью отказываются от классических подходов, но предлагают новые, более эффективные 
способы формирования знаний, навыков и компетенций, отвечающих современным требованиям. 
Появление таких комбинированных форматов стало возможным благодаря широкому внедрению 
инновационных технологий как в обществе, так и в образовательной сфере. 

Ряд авторитетных специалистов убежден, что гибридные модели обучения – это наиболее 
перспективный путь для внедрения новых технологий в образовательный процесс, будь то школы, 
колледжи или вузы. Это приводит к тому, что гибридные инновации начинают доминировать на рынке, 
ускоряя технологическое развитие. Обучение в таком формате становится более индивидуальным и 
адаптированным к запросам каждого учащегося. Большинство исследователей в области педагогики 
понимают под смешанным обучением комбинацию электронных и очных форм преподавания.  

Гибридный формат обучения представляет собой гармоничное слияние проверенных временем 
педагогических технологий и передовых инноваций, активно использующих возможности IT. Это 
позволяет создавать гибкие образовательные траектории, где соотношение традиционных и цифровых 
методов обучения может быть оптимизировано с учетом особенностей дисциплины, потребностей как 
преподавателей, так и студентов, а также объема и формата учебного контента. 

В нынешних реалиях смешанное обучение представляет собой эффективный инструмент для 
достижения значительных результатов при сокращении ресурсов. Оно охватывает любые комбинации 
очного и онлайн-форматов, предоставляя студентам большую самостоятельность в контроле над 
процессом, возможность проходить больше этапов обучения и выстраивать персональную траекторию. 
Тем не менее, некачественная разработка и внедрение гибридных моделей могут привести к неудобствам 
для всех вовлеченных в образовательный процесс. 

Комбинированный подход к образовательному процессу характеризуется следующими 
преимуществами: 

1) качественное взаимодействие: Обеспечивает высокий уровень взаимодействия между всеми 
субъектами образовательного процесса. 

2) расширение коммуникативных возможностей: Увеличивает объем и разнообразие 
коммуникаций в системе "преподаватель-студент". 

3) подготовка к активным формам обучения: Способствует подготовке обучающихся к участию в 
дискуссиях и выполнению практических работ. 

4) инновационное применение технологий: Внедрение интерактивных форм.  
5) эффективное распределение учебного времени.  
6) гибкость доступа к материалам. 
Современное профессиональное образование оказалось под давлением непростых санитарно-

эпидемиологических реалий, что привело к пересмотру устоявшихся образовательных парадигм. 
Гибридное обучение, как ответ на этот вызов времени, не является самодостаточным процессом; его 
становление и совершенствование требуют активного вклада и взаимной работы как преподавателей, так 
и студентов. 
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ОБРАЗ ШЕРЛОКА ХОЛМСА В ПРОИЗВЕДЕНИЯХ АРТУРА КОНАН ДОЙЛA 
 

Аннотация 
В статье анализируется образ Шерлока Холмса как центрального персонажа детективных 

произведений Артура Конан Дойла. Рассматриваются особенности его характера, методы дедуктивного 
анализа, отношения с другими героями, социально-культурный контекст формирования образа, а также 
влияние Холмса на развитие жанра детектива. Отдельное внимание уделяется психологизму персонажа, 
художественным приемам, используемым автором, и эволюции образа в различных рассказах и романах.  

Ключевые слова: 
 Шерлок Холмс, Артур Конан Дойл, детектив, дедукция, литературный образ,  

викторианская эпоха, доктор Ватсон. 
 
Введение 
Шерлок Холмс, созданный Артуром Конан Дойлом, является одним из самых известных и 

узнаваемых персонажей мировой литературы. Его образ стал символом логического мышления, 
рационального подхода и интеллектуального превосходства. Персонаж впервые появился в романе 
«Этюд в багровых тонах» (1887) и быстро приобрел популярность среди читателей. Холмс стал архетипом 
«великого сыщика», чьи методы воздействия на читателя основаны на сочетании научности, 
наблюдательности и аналитических способностей. 

Личностные особенности Шерлока Холмса 
Холмс представлен как человек исключительного интеллекта. Его основные черты включают: 
Аналитический склад ума 
Главная особенность героя его способность к дедуктивным выводам. Холмс может по малейшим 

деталям реконструировать события, характер человека, его занятие и намерения. Это создает эффект 
чудесного, хотя сам персонаж настаивает, что его умозаключения основаны лишь на логике. 

Эмоциональная сдержанность 
Холмс редко проявляет эмоции, зачастую выглядит холодным и даже отстранённым. 

Эмоциональная составляющая подчинена делу и рациональности. Однако Дойл вводит эпизоды, где 
герой демонстрирует скрытую человечность заботу о Ватсоне, уважение к миссис Хадсон, симпатию к 
Ирэн Адлер. 

Экцентричность и необычные привычки 
Герой отличается нестандартным поведением: играет на скрипке, проводит химические 

эксперименты, часами размышляет в темноте, иногда курит трубку. Всё это усиливает загадочность и 
индивидуальность персонажа. 

Методы расследования Шерлока Холмса 
Метод дедукции 
Холмс считает дедукцию фундаментом своего профессионализма. Его высказывание: «Когда 

исключено невозможное то, что остаётся, и есть истина» стало ключевой формулой детективной логики. 
Наблюдательность и внимание к деталям 
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Персонаж замечает то, что для других остаётся невидимым: пепел сигары, следы на земле, 
состояние одежды, акцент в речи. Эти детали помогают ему reconstruировать преступление. 

Научный подход 
Холмс использует химические анализы, криминалистические эксперименты, классификацию 

следов и запахов то, что делает его образ одним из первых научных детективов. 
Доктор Джон Ватсон выполняет несколько функций: 
Нарратор: большинство рассказов ведётся от его лица, что помогает читателю воспринять Холмса 

как гения. 
Контраст: обычный человек рядом с гением подчёркивает исключительность Холмса. 
Друг: их дружба раскрывает человеческие качества сыщика. 
Образ Ватсона смягчает чересчур рациональный облик Холмса, делая повествование более 

гармоничным. 
Эволюция образа Холмса в произведениях Дойла 
В разных рассказах Холмс предстает неодинаково: 
В ранних произведениях он холоден и почти механистичен; 
В средней периодике появляется больше эмоций и дружеской теплоты; 
В более поздних текстах его образ становится мудрее, спокойнее и философичнее. 
Эта эволюция отражает как развитие литературного героя, так и изменение мировоззрения самого 

Дойла. 
Заключение. 
Образ Шерлока Холмса многогранный, глубоко продуманный и ярко индивидуализированный персонаж. 

Он сочетает в себе научность, строгость мышления, оригинальность поведения и моральные принципы. 
Благодаря этому Холмс стал не только героям литературных произведений, но и культурным символом, 
определившим стандарты для последующих детективных персонажей. Его интеллектуальная мощь, логический 
подход и гуманистические нотки делают его одним из величайших литературных образов в истории. 

Список использованной литературы: 
1. Doyle, A. C. The Adventures of Sherlock Holmes. London: George Newnes, 1892. 
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СОЦИАЛЬНО-ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 
Аннотация 

Данная научная статья посвящена вопросам социально-эмоциональному развитию детей старшего 
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дошкольного возраста. Особое внимание уделяется взаимодействию учителя-логопеда и педагога-
психолога, поскольку совместная работа двух специалистов позволяет обеспечить комплексный подход к 
развитию социально-эмоциональному развитию, что способствует улучшению восприятия, мышления, 
воображения. Рассматриваются основные методики и технологии, применяемые специалистами, 
приводятся рекомендации по организации коррекционно-развивающей среды. 

Ключевые слова: 
социально-эмоциональное развитие, восприятие, мышление, воображение. 

 
Проблема социально-эмоционального развития детей на сегодняшний день является одной из 

активно разрабатываемых проблем в теории и практике дошкольного образования. Актуальность данной 
проблемы обусловлена потребностью общества в воспитании человека, демонстрирующего социальное 
поведение в духе нравственных ценностей и норм. 

Дошкольный возраст – это благоприятный период для организации работы по развитию социальных 
эмоций у дошкольников. Ребенок очень впечатлителен, открыт для усвоения социальных, культурных 
ценностей, стремится к признанию себя среди других людей. У него ярко прослеживается неотделимость 
эмоций от процессов восприятия, мышления, воображения. Развитие социальных эмоций в дошкольном 
возрасте является важным аспектом формирования личности ребенка, его адаптации в обществе и 
успешной социализации. Социальные эмоции, такие как сочувствие, эмпатия, чувство справедливости, 
благодарность и другие, оказывают значительное влияние на межличностные отношения, способность к 
сотрудничеству и разрешению конфликтов. 

Педагоги и психологи, работающие с детьми дошкольного возраста, должны уделять особое 
внимание развитию социальных эмоций, используя для этого разнообразные методы и приемы. Важно 
создавать атмосферу доверия и эмпатии в группе, где дети могли бы свободно выражать свои чувства и 
переживания. В процессе игровой деятельности, чтения художественной литературы, обсуждения 
проблемных ситуаций, дети учатся распознавать и понимать эмоции других людей, проявлять сочувствие 
и поддержку. 

Кроме того, необходимо обучать детей способам конструктивного выражения эмоций, помогать им 
справляться с негативными чувствами, такими как гнев, обида, зависть. Развитие саморегуляции и 
эмоционального интеллекта играет важную роль в формировании социальной компетентности 
дошкольников, их способности адаптироваться к изменяющимся условиям и строить гармоничные 
отношения с окружающими. 

Проблема социально-эмоционального развития детей дошкольного возраста находит отражение 
также в Федеральном государственном образовательном стандарте, где одной из задачи 
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» является развитие социального и 
эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

Природа социальных детских эмоций рассматривается в ряде фундаментальных исследований Л.С. 
Выготского, А.В. Запорожца, А.Д. Кошелевой, А.Н. Леонтьева, Т.Д. Лоскутовой, С.А. Стеценко, Т.П. Хризман 
и др.  

Ш.Г. Алиева социальное развитие считает процессом усвоения и дальнейшего развития индивидом 
социально-культурного опыта, необходимого для его включения в систему общественных отношений, 
который состоит из: трудовых навыков; знаний; норм, ценностей, традиций, правил; социальных качеств 
личности, которые позволяют человеку комфортно и эффективно существовать в обществе других людей, 
развитие толерантности сознания родителей, педагогов и детей [1]. 

С.Л. Рубинштейн считает, что эмоциональное развитие – это развитие умственных и волевых 
процессов, формирующиеся на протяжении детства, в результате овладения ребенком опытом 
предшествующих поколений и усвоения вырабатываемых обществом нравственных норм, идеалов [4]. 
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О.Л. Князева под социально-эмоциональным развитием понимает способность ребенка на 
собственный выбор в поведении, умеющего воспринимать эмоции, мнения и предпочтения окружающих, 
владеющего навыками социального поведения и общения с другими людьми. Автор также употребляет 
такие синонимы понятию «социально-эмоциональное развитие» так «социальная компетентность», 
«социально-психологические особенности в системе отношений с другими людьми». Компонентами 
социально-эмоционального развития               О.Л. Князева считает следующие: способность на собственный 
выбор в поведении; умение воспринимать эмоции, мнения; наличие навыков социального поведения [2]. 

Для определения уровня социально-эмоционального развития детей старшего дошкольного 
возраста мы разделили диагностику на педагогическую и психологическую. 

Педагогическая диагностика включала: изучение социального интеллекта через наблюдение с 
помощью шкальной оценки сформированности социальных форм поведения ребенка (А.М. Щетинина, 
Л.В. Кирс); изучение эмоционального интеллекта через беседу с дошкольниками [6].  

Психологическая диагностика включала: изучение социального интеллекта с помощью методики 
«Картинки» О.Е. Смирновой, О.Е., В.М. Холмогоровой [5]; изучение эмоционального интеллекта с 
помощью проективных методик «Дорисовывание: мир вещей – мир людей – мир эмоций», «Три 
желания» (М.А. Нгуен) [3]. 

Результаты наблюдения показали, что у старших дошкольников отмечается варьирование 
показателей положительных и отрицательных сторон, что обусловлено особенностями развития детей 
этого возраста, несмотря на то, что у детей старшего дошкольного возраста наблюдаются достаточно 
высокие показатели развития социального интеллекта, они являются еще недостаточно устойчивыми. 
Типичными особенностями детей старшего дошкольного возраста являются частые конфликты в игре с 
другими детьми, проявлении агрессии, неумение управлять своими негативными проявлениями, не 
способность согласовывать свои действия с действиями других, непринятие и социальных норм и правил 
поведения. 

 
1. Результаты исследования социального интеллекта у детей старшего  

дошкольного возраста (наблюдение) 
Анализ беседы, направленной на изучение эмоционального интеллекта у старших дошкольников, 

показал, что 60% испытуемых могут назвать известные эмоции, чувства и переживания, что указывает на 
осознанное понимание эмоций, способность к вербализации эмоциональных состояний. Чаще всего дети 
называли такие эмоции как грусть, веселье, смех, плач, удивление, злость. Они без затруднений 
распознавали эмоции по фоэталонам базовых эмоций: злиться, боится, смеется (радуется, веселиться), 
удивляется. Для этих детей доступно понимание эмоционального состояния других людей в контексте 
определенной ситуации. Опираясь сюжетную картинку, старшие дошкольники указывали на то, что 
девочка, сидящая впереди грустная, она одна сидит, грустит, а дети сзади играют, они веселые, радуются, 
веселятся. Следует отметить, что 40% детей называют лишь 2-3 эмоции – грустит, плачет, злиться – чаще 
всего отрицательные. С помощью экспериментатора они смогли назвать еще такие эмоциональные 
состояния как веселиться, смеяться радоваться.  По предложенным картинкам дети смогли назвать лишь 
злость и веселье, они затруднялись в назывании удивления и страха. В сюжетной картинке они отметили 
лишь, что девочке плохо, ей грустно. 

Изучение социального интеллекта с помощью методики «Картинки» у детей старшего дошкольного 
возраста показало, что у 33,3% испытуемых отмечается высокий уровень, 46,7% детей демонстрируют 
средний уровень, 20% дошкольников имеют низкий уровень. Старшие дошкольники с высоким уровнем 
самостоятельно и конструктивно решали представленные им проблемы. Например, «Группа детей не 
принимает своего сверстника в игру», дошкольники предлагают договориться между собой, а если не 
получается то позвать воспитателя, чтобы она помогла разрешить возникшую проблему. Также при 
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решении ситуации «Девочка сломала у другой девочки ее куклу» дети предлагали, чтобы та девочка, 
которая сломала куклу, отдала свою, а также предлагали, чтобы ее починили родители. Дошкольники со 
средним уровнем решали представленные им задачи, прибегая к помощи взрослого, например, решая 
ситуацию «Мальчик взял без спроса игрушку девочки», дети молчали, не зная, что ответить, тогда 
экспериментатор, попросил вспомнить подобную ситуацию из своего опыта, ребенок рассказал и вместе 
с взрослым придумали следующее решение: мальчик должен извиниться перед девочкой и отдать ей 
игрушку. В процессе решения ситуации «Мальчик рушит постройку из кубиков у детей» предлагалось 
такое решение: мальчик извиняется перед детьми, мальчик заново сам строит разрушенное, мальчик 
помогает детям снова построить. Дошкольникам с низким уровнем не доступно решение проблемы (рис. 
2). 

Диагностика эмоционального интеллекта по методике «Дорисовывание: мир вещей – мир людей – 
мир эмоций» позволила прийти к выводу о том, что 26,7% детей имеют высокий уровень, для 46,6% 
испытуемых характерен средний уровень, у 26,7% дошкольников отмечается низкий уровень. Дети с 
высоким уровнем изображали человека, выражая его эмоциональное состояние – грусть, смех, 
удивление, или рисовали человека в движении – бежит, прыгает. Дошкольники со средним уровнем 
изображали человеческое лицо. Дети с низким уровнем или не дорисовывали фигуры, или изображали 
предмет (ящик, коробку, шкатулку) или животное (кошку, собаку) (рис. 2). 

Диагностика эмоционального интеллекта по методике «Три желания» показала, что 13,3% детей 
имеют высокий уровень, у 53,3% детей наблюдается средний уровень, 26,7% испытуемых демонстрируют 
низкий уровень. Дети старшего дошкольного возраста свой рисунок связывали с желанием «для других 
людей»: купить маме цветы, купить папе машину, подарить брату машинку и т.п.  Дети со средним 
уровнем рисунок связывали с желанием «для себя»: новая машинка, кукла Винкс, трансформеры-
игрушка, планшет, телефон и т.д. У старших дошкольников с низким уровнем рисунок отсутствовал. 

 
2. Результаты психологической диагностики социального и эмоционального интеллекта у детей 

старшего дошкольного возраста 
Таким образом, исследование социально-эмоционального развития старших дошкольников через 

изучение социального и эмоционального интеллекта указывает на то, что в старшем дошкольном возрасте 
детям доступно понимание эмоционального состояния, возникают некоторые затруднения их 
вербализации, они способны решать простые проблемные ситуации, иногда прибегаю к помощи со 
стороны. Полученные данные свидетельствуют о том, что у старших дошкольников отмечается 
сформированность социального и эмоционального интеллекта на недостаточном уровне, который 
соответствовал бы норме развития этого возрастного периода.  
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Аннотация 
В статье рассматривается значимость физической культуры и музыкального воспитания как 

ключевых компонентов формирования здорового образа жизни у детей дошкольного возраста. 
Раскрываются психолого-педагогические особенности дошкольников, обосновывается необходимость 
интеграции двигательной активности и музыкального сопровождения.  

Ключевые слова:  
дошкольник, здоровый образ жизни, физическая культура, музыка,  

музыкально-ритмические движения, развитие ребенка. 
 
Формирование здорового образа жизни (ЗОЖ) является одной из центральных задач современного 

дошкольного образования. В раннем возрасте закладываются основы двигательной активности, 
формируются полезные привычки, особенности эмоциональной сферы и отношение к собственному телу. 
Музыкальное сопровождение усиливает эмоциональное воздействие, повышает заинтересованность 
детей, улучшает восприятие двигательных заданий, способствует развитию ритма, координации и общей 
гармонизации личности. 

Роль физической культуры в формировании ЗОЖ у дошкольников 

Физическое развитие ребенка в дошкольном возрасте является фундаментом его здоровья, 
устойчивости к стрессам, успешности социальной адаптации и дальнейшей учебной деятельности. 
Занятия физической культурой способствуют: 

укреплению опорно-двигательной и дыхательной систем; 
формированию правильной осанки и профилактике гиподинамии; 
развитию силы, гибкости, ловкости, выносливости и координации; 
снижению эмоционального напряжения и улучшению настроения; 
воспитанию привычки ежедневной двигательной активности. 
Дошкольники особенно нуждаются в разнообразных двигательных впечатлениях. Игровая форма, 

подвижные игры, спортивные упражнения, утренняя гимнастика всё – это создает условия для 
естественного развития двигательной активности и формирования устойчивой мотивации к здоровому 
образу жизни. 

Музыка как средство развития ребенка и поддержка ЗОЖ 

Музыка оказывает сильное эмоциональное, психофизиологическое и развивающее воздействие на 
ребенка. В дошкольном возрасте она помогает: 

развивать слуховое внимание, память, чувство ритма; 
координировать движения за счет ритмического сопровождения; 
улучшать эмоциональное состояние, снижать тревожность; 
формировать эстетические и нравственные качества личности. 
В музыкальной деятельности тело ребенка естественно включается в движение: танцы, пляски, 

музыкально-ритмические упражнения, игра на детских музыкальных инструментах. Музыка способствует 
синхронизации дыхания, регулированию двигательной активности, что делает её прекрасным средством 
для формирования здорового образа жизни. 
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Наиболее эффективного результата в воспитании культуры здоровья можно добиться при 
соединении двигательной активности и музыкального сопровождения. Интегрированные занятия 
создают уникальные условия для целостного развития ребенка, сочетая физические, эмоциональные и 
интеллектуальные компоненты. 

Формы интеграции 

Музыкально-ритмические занятия. 

Детям предлагаются движения под музыку различного темпа и характера, что способствует 
развитию ритмичности, пластичности, координации. 

Подвижные игры с музыкальным сопровождением. 

Музыка задает темп, усиливает эмоциональность, делает игру более увлекательной и динамичной. 
Физкультминутки под музыку. 
Использование музыкальных пауз в течение дня эффективно снимает усталость, повышает 

работоспособность центральной нервной системы и мотивирует детей к активным движениям. 
Музыкально-спортивные праздники. 

Такие мероприятия вызывают положительные эмоции, формируют интерес к спорту и здоровому 
образу жизни. 

Для успешной работы в данном направлении педагогам необходимо: 

обеспечивать разнообразие двигательных и музыкальных впечатлений; 
создавать положительный эмоциональный фон занятий; 
подбирать музыку по возрасту, характеру и возможностям детей; 
организовывать регулярную двигательную активность в течение дня. 
Физическая культура и музыка являются важнейшими средствами формирования здорового образа 

жизни у детей дошкольного возраста. Их интеграция способствует всестороннему развитию ребенка, 
укреплению его здоровья, формированию устойчивой мотивации к двигательной активности и 
гармонизации эмоциональной сферы. Создание условий для активного использования музыки и 
движения в образовательном процессе помогает заложить основы культуры здоровья, которые будут 
сопровождать ребенка на протяжении всей жизни. 
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В данной статье рассматриваются танцевально-игровые занятия как важный и эффективный метод 
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развития детей дошкольного возраста. Раскрываются особенности использования движений, музыки и 
игровых элементов для формирования эмоционально-волевой сферы, развития моторики, творческих 
способностей и коммуникативных навыков. Представлены основные принципы организации занятий и 
значимость данного подхода в системе дошкольного образования. 

Ключевые слова: 
 танцевально-игровые занятия, физическое развитие, дошкольники, 

 дети дошкольного возраста, оздоровление. 
 
Дошкольное детство представляет собой ключевой этап развития, когда формируются основы 

личности, развиваются физические, эмоциональные и социальные способности ребёнка. В условиях 
модернизации дошкольного образования особое значение приобретают методы, способствующие 
гармоничному развитию детей. Одним из таких методов являются танцевально-игровые занятия, которые 
интегрируют движения, музыку и игровые формы деятельности. 

Танцевально-игровая деятельность сочетает элементы ритмики, танца и игры, что делает занятия 
естественными и привлекательными для детей. Благодаря такой форме работы ребёнок не только 
овладевает двигательными навыками, но и активно включается в творческий процесс, развивает 
воображение, учится взаимодействовать со сверстниками. 

1. Развитие моторики и координации движений 
Танцевально-игровые занятия способствуют формированию основных двигательных навыков: 

координации, равновесия, ориентации в пространстве. Разнообразие движений и музыкальных ритмов 
активизирует работу нервной системы, способствует развитию крупной и мелкой моторики. Особенно 
полезны упражнения, предполагающие согласованную работу рук, ног и корпуса. 

2. Эмоциональное и творческое развитие 
Музыка и танец оказывают сильное эмоциональное воздействие на детей. В процессе занятий у 

ребёнка формируется умение выражать свои эмоции через движение. Танцевально-игровая деятельность 
создаёт условия для развития творческого мышления, импровизации, способности к самовыражению. 
Эмоциональный отклик и игровая форма помогают детям легче усваивать новый материал и чувствовать 
себя уверенно. 

3. Развитие коммуникативных навыков 
Игровые элементы и коллективные танцевальные упражнения помогают детям формировать 

навыки сотрудничества и общения. При выполнении парных и групповых движений дети учатся 
взаимодействовать, согласовывать свои действия, учитывать потребности и особенности других. Это 
способствует развитию социального интеллекта и навыков командной работы. 

4. Влияние на когнитивное развитие 
Ритмические упражнения положительно влияют на память, внимание и способность к 

концентрации. Дети запоминают последовательность движений, учатся следовать инструкции педагога, 
что способствует развитию мыслительных процессов. Занятия стимулируют работу обоих полушарий 
мозга, укрепляя когнитивные функции. 

5. Организация танцевально-игровых занятий 
Эффективность занятий зависит от правильной организации. Педагогу важно учитывать возрастные 

особенности детей, подбирать музыкальный материал, соответствующий их эмоциональному состоянию 
и физическим возможностям. Структура занятия обычно включает разминку, основную часть с игровыми 
и танцевальными упражнениями, а также заключение – спокойные упражнения на расслабление и 
растяжку. 

Танцевально-игровые занятия являются эффективным средством всестороннего развития детей 
дошкольного возраста. Они способствуют развитию моторики, эмоциональной сферы, коммуникативных 
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и когнитивных навыков. Благодаря игровой форме и музыкальному сопровождению такие занятия 
вызывают у детей положительные эмоции, поддерживают их интерес и активность. Внедрение 
танцевально-игровых методик в образовательный процесс делает его более разнообразным, 
насыщенным и развивающим. 
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Аннотация 
Статья посвящена вопросам обеспечения дорожной безопасности детей дошкольного возраста 

через внедрение современных информационно-коммуникационных технологий. Рассматриваются 
основные методы и инструменты, способствующие формированию у дошкольников осознанного 
поведения на улицах и дорогах города. 
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Современная жизнь отличается стремительным развитием различных инновационных технологий, 

которые активно входят практически во все аспекты нашей жизни. Это касается также процессов 
воспитания детей дошкольного возраста. Сегодня малыши начинают взаимодействовать с гаджетами уже 
с самых ранних лет, а значит, информационные и коммуникационные технологии становятся важным 
инструментом в обучении и развитии жизненных навыков, одним из ключевых среди которых является 
безопасное поведение на дороге. 

Как именно технологии способствуют обучению детей правилам безопасного поведения на 
дорогах? 

Современные цифровые ресурсы предоставляют множество возможностей для увлекательного 
обучения правилам дорожного движения задолго до поступления ребёнка в школу. Рассмотрим 
подробнее некоторые эффективные способы применения таких технологий для обеспечения дорожной 
безопасности юных пешеходов.  

1. Интерактивные обучающие программы. 
В настоящее время существует огромное разнообразие мобильных приложений, ориентированных 

на развитие понимания детьми основ безопасного передвижения. Одним из примеров такого 
приложения может служить программа под названием «Дорожная азбука».  Оно предлагает детям 
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ознакомиться с различными дорожными знаками посредством интересных заданий и красочных 
иллюстраций. Другое популярное решение – игра «Красный свет, зелёный свет», которая помогает 
ребятам научиться распознавать сигналы светофора и осознать важность правильного перехода улицы. 
Такие игровые форматы позволяют многократно повторять ключевые ситуации, способствуя прочному 
усвоению важнейших правил. 

2. Обучающие видеоматериалы. 
Немаловажную роль играют образовательные видеоролики и мультфильмы, посвящённые 

вопросам безопасности на дороге. Герои любимых детских сериалов («Смешарики», «Фиксики») 
показывают ребёнку, как следует вести себя на улице, объясняют необходимость соблюдения правил 
дорожного движения и демонстрируют возможные негативные последствия их игнорирования. Кроме 
того, видеоролики со сценами реальных дорожных происшествий оказывают сильное эмоциональное 
воздействие, привлекая внимание детей к важности следования установленным нормам.   

3. Виртуальные экскурсии и симуляции городских улиц. 
Ещё один перспективный подход заключается в использовании виртуальных экскурсий по 

городским улицам с помощью технологий виртуальной реальности (VR). Такая технология позволяет 
малышу представить себя активным участником дорожного движения, например, пройти маршрут от 
своего дома до ближайшего парка или детского сада, избегая опасностей и придерживаясь всех мер 
предосторожности. Подобный методики обеспечивают практический опыт без риска столкнуться с 
реальными угрозами, позволяя сформировать устойчивую привычку безопасно передвигаться по городу. 

Итоговый вывод. 
Таким образом, внедрение информационных и коммуникационных технологий предоставляет 

педагогам и родителям широкий спектр эффективных методов, позволяющих подготовить ребёнка к 
безопасной жизнедеятельности на улицах города. Сочетание игровых подходов, визуализации сложных 
понятий и практической отработки навыков делает процесс освоения правил дорожного движения не 
только простым, но и интересным для каждого маленького пешехода. Грамотно применяя подобные 
инструменты, можно существенно улучшить уровень подготовки детей в области дорожной безопасности, 
тем самым предотвращая многие потенциальные риски.  

 © Дудорова Л.Г., 2025 
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Аннотация 
 Регулярные физические нагрузки оказывают значительное положительное влияние на когнитивные 

функции у школьников и студентов, способствуя улучшению памяти, внимания, исполнительных функций 
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и общей умственной работоспособности. В условиях возрастающего объёма учебной информации и 
психоэмоционального напряжения физическая активность становится важным ресурсом поддержания 
когнитивного здоровья. В статье рассматриваются нейробиологические и психологические механизмы, 
лежащие в основе данного влияния, а также практические рекомендации по интеграции физической 
активности в образовательную среду. 

Ключевые слова: 
физическая активность, когнитивные функции, школьники, студенты, 

 умственная работоспособность, нейропластичность. 
 
Физическая активность играет ключевую роль в поддержании не только физического, но и 

когнитивного здоровья у учащихся всех возрастов. В современных условиях, когда школьники и студенты 
сталкиваются с высокой плотностью учебной нагрузки, необходимостью многозадачности и постоянным 
потоком информации, регулярные физические нагрузки становятся важным фактором, способствующим 
оптимизации когнитивных процессов. 

Особое значение имеют такие когнитивные функции, как внимание, рабочая память, когнитивная 
гибкость и тормозной контроль — все они входят в блок так называемых исполнительных функций, 
локализованных преимущественно в префронтальной коре головного мозга. Исследования показывают, 
что даже умеренные физические упражнения, выполняемые регулярно (3–5 раз в неделю), способны 
улучшать показатели этих функций как у детей, так и у молодёжи [2]. 

Одним из ключевых механизмов, объясняющих положительное влияние физической активности на 
когнитивные процессы, является повышение уровня нейротрофических факторов, в первую очередь — 
BDNF (brain-derived neurotrophic factor). Этот белок играет важную роль в нейрогенезе, синаптической 
пластичности и долговременной потенциации, особенно в гиппокампе и префронтальной коре — 
структурах, ответственных за обучение и память [2]. Увеличение мозгового кровотока во время и после 
физических упражнений также способствует лучшему снабжению мозга кислородом и глюкозой, что 
напрямую влияет на умственную активность и концентрацию. 

В школьной среде внедрение активных форм физкультуры — таких как подвижные игры с 
когнитивными заданиями, координационные упражнения, элементы спортивных единоборств — 
позволяет одновременно развивать как физические, так и интеллектуальные способности учащихся [4]. У 
студентов вузов физическая активность способствует снижению уровня стресса, улучшению сна и 
повышению мотивации к учебной деятельности, что в совокупности положительно сказывается на 
академической успеваемости [1]. 

Физические нагрузки способствуют регуляции уровня нейромедиаторов, таких как норадреналин, 
дофамин и  серотонин, которые напрямую участвуют в модуляции внимания, настроения и мотивации. 
Это очень важно в подростковом возрасте, когда происходят интенсивные нейрофизиологические 
перестройки и формируются устойчивые когнитивные стратегии [3]. 

В заключение, регулярная физическая активность – это не только средство профилактики 
гиподинамии и связанных с ней заболеваний, но и эффективный инструмент когнитивной оптимизации у 
школьников и студентов. Систематическое включение физической активности в образовательный процесс 
способно значительно повысить качество обучения и способствовать гармоничному развитию личности в 
условиях современной информационной среды. 

Список использованной литературы: 
1. Ильин Е.П. «Психофизиология физического воспитания». — Москва, 1983.   
2. Ratey J.J., Hagerman E. «Spark: The Revolutionary New Science of Exercise and the Brain». — New York: Little, 
Brown and Company, 2008.   
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Аннотация 
Статья посвящена исследованию возможностей развития детской фантазии и творческого 

воображения средствами художественной литературы и изобразительного искусства 
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Фантазия и творческое воображение являются важнейшими аспектами гармоничного развития 

ребенка-дошкольника. Они формируют основу будущих интеллектуальных и эмоциональных качеств, 
стимулируют познавательную активность и способность самостоятельно мыслить. Одной из наиболее 
эффективных форм воздействия на фантазию и воображение ребенка является интеграция 
изобразительной деятельности и художественного слова, которое выступает мощным инструментом 
воспитания и формирования представлений о мире, ведь оно позволяет ребенку увидеть окружающую 
действительность сквозь призму ярких образов, метафор и аллегорий. Произведения классической и 
современной литературы помогают детям развивать наблюдательность, чувство прекрасного и умение 
видеть мир вокруг себя иначе.  Художественный текст служит своего рода мостиком между внутренним 
миром ребенка и внешним пространством, помогающим выразить внутренние переживания, эмоции и 
представления в визуальной форме. Используя литературные произведения, описания картин или 
поэтические строки, педагог создает условия для формирования визуальных образов в сознании ребенка. 
Такие ассоциации позволяют выйти за рамки привычного восприятия и погрузиться в мир художественных 
образов, стимулируя тем самым творческий процесс. Образы литературных произведений будят детскую 
фантазию, развивают творческое воображение. В процессе восприятия художественной литературы у 
детей развивается интерес и воспитывается любовь к искусству слова. 

  Правильное использование на занятиях по изобразительной деятельности сказок, стихов, загадок, 
потешек открывает большие возможности для обогащения детских работ, для проявления творческого 
воображения. Конкретность и эмоциональность литературных образов, их живость способствуют 
возникновению не только более четких представлений об окружающем, но и определенных 
индивидуальных ассоциаций. 

Необходимо заранее определить целевое назначение использования художественного слова и 
связать это с программным содержанием конкретного занятия. 
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Художественное слово может быть применено как сообщение темы занятия посредством загадки, 
потешки или отрывка из стихотворения. Перед детьми ставится задача отгадать, кого или что они будут 
сегодня рисовать и передать в своих работах. 

Текст может быть дан как основная тема для изображения. В этом случае детям предлагается 
послушать потешку, стишок, отрывок из произведения, а затем нарисовать. Художественное слово можно 
использовать для более эмоционального восприятия объекта перед его непосредственным изображением. 
Менее широко используется художественное слово в процессе выполнения задания. Однако и здесь можно 
найти возможность его применения в коллективной и индивидуальной работе с детьми.  

 Художественное произведение может быть использовано с целью активизации впечатлений, 
полученных во время предварительных наблюдений на экскурсиях, целевых прогулках, на участке, где 
играют дети и т.д. Под влиянием выразительного текста дети заново испытывают чувства, которые 
возникли у них при непосредственном контакте с объектом наблюдения. С помощью вопросов 
воспитатель активизирует мышление конкретизирует их представления. На занятии по рисованию, 
например на тему «Прогулка по парку», в процессе беседы о том, что ребята видели во время экскурсии, 
воспитатель может поочередно несколько четверостиший, загадок. 

Целесообразно использовать художественное слово и в конце занятий по изобразительной 
деятельности. Потешки, стихи, загадки помогут эмоционально закончить занятие, подвести работу к 
логическому завершению. Как методический прием художественное слово можно применять в ходе всего 
занятия – в начале или в конце деятельности детей. 

Таким образом, использование художественного слова на занятиях изобразительной 
деятельностью имеет огромное значение для развития творческих способностей детей. Оно помогает 
формировать художественный вкус, воспитывать любовь к искусству и развивать эстетическое восприятие 
мира. Важно помнить, что любое занятие должно проходить в атмосфере творчества и свободы 
самовыражения, ведь именно тогда ребенок сможет раскрыть весь потенциал своей фантазии и таланта. 

Список использованной литературы: 
1. Дубровская Н.В. Приглашение к творчеству. 
2. Фатеева А.А. «Рисуем без кисточки», Ярославль,2006г 
3. Давыдова Г.Н. 22 занятия по рисованию для дошкольников. Нетрадиционные техники. – М.: 
Издательство «Скрипторий 2003» 
4. Никитина А.В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду М.: «Каро» 2010 
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Статья посвящена актуальным проблемам воспитания детей дошкольного возраста и раскрывает 
возможности игровых методик в формировании базовых нравственных ориентиров у ребёнка. 
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 нравственные нормы, взаимоотношения, доброта, отзывчивость. 
  
Актуальной задачей нашего времени является воспитание у дошкольников нравственных качеств: 

гуманных отношений (отзывчивость, доброжелательность, заботливое отношение, культуры поведения, 
чувства коллективизма. Формирование нравственной культуры - важное условие всестороннего 
воспитания личности ребенка. От того, как будет воспитан ребёнок в нравственном отношении, зависит и 
становление его жизненной позиции. Современные исследования показывают, что именно в первые годы 
жизни закладывается фундамент дальнейшего личностного роста и социальной адаптации ребёнка. 

 Игровая деятельность выступает одним из важнейших факторов успешного освоения ребёнком 
социальных норм поведения, межличностных взаимоотношений и основ нравственности. Достаточно 
серьезную проблему для детей дошкольного возраста представляет усвоение правил поведения в 
социуме, а также таких нравственных норм, как ответственность, бескорыстная помощь, сострадание, и 
усваиваются эти нормы и правила поведения лучше всего в игровой деятельности. Ребенок не только 
играет сам, но и наблюдает за играми других детей. Так возникают предпосылки для формирования 
сознательного поведения, самоконтроля за действиями и поступками, то есть происходит практическое 
освоение нравственных норм, правил поведения, гендерно-ролевая социализация. Игровые ситуации 
позволяют ребёнку пережить опыт реальных жизненных ситуаций, научиться различать хорошее и плохое 
поведение, разобраться в сложных моральных дилеммах. 

Одним из ключевых направлений является использование сюжетно-ролевых игр. Такие игры 
предполагают распределение ролей и выполнение определённых функций каждым участником. 
Например, дети могут разыгрывать сюжеты из повседневной жизни («Семья», «Детский сад», «Магазин», 
«Почта», «Парикмахерская», «Ателье»). Важно создать условия, в которых каждый участник чувствует себя 
комфортно и свободно выражает эмоции и желания. 

Для формирования понимания добродетелей полезны занятия типа «Добрые дела», где малыши 
придумывают и выполняют добрые поступки друг для друга или младших товарищей. Такая практика 
развивает альтруизм и осознанность своего влияния на других. 

Ещё одна эффективная форма — театрализация литературных произведений. Детям предлагается 
сыграть сказочные персонажи, переживающие разные жизненные обстоятельства. Это позволяет детям 
переживать сильные положительные и отрицательные эмоции, учиться распознавать чувства героев и 
вырабатывать собственные реакции на события. 

Также широко применяются дидактические игры, развивающие критическое мышление и 
понимание последствий действий («Что правильно?», «Как поступишь ты?»). Дети решают небольшие 
проблемные ситуации, учатся оценивать последствия своих решений и поступать справедливо. Такие 
игры, как «Живая и неживая природа», «Соседи по планете» (живая природа), «Кто с кем дружит», «Кто 
кого боится», «Кому, где нравится», «Кто, где живет», «Почему мы такие разные», «Как можно и как 
нельзя» (правила поведения в природе), «Мы все нужны друг другу» развивают в детях сочувствие, 
сопереживание, отзывчивость к природе, к другим детям, к взрослым. 

Игровой метод становится универсальным средством достижения этих целей, обеспечивая 
комплексный подход к нравственному воспитанию подрастающего поколения. Таким образом, 
целенаправленное включение элементов игровой деятельности в образовательный процесс способствует 
гармоничному развитию детской личности, формирует устойчивое стремление совершать хорошие 
поступки, укрепляет социальные связи внутри группы и положительно влияет на эмоциональное 
состояние каждого воспитанника. Использование игровых техник открывает широкие перспективы для 
творчества педагогов, родителей и самих детей, делая воспитание увлекательным и эффективным 
процессом. 
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Аннотация 
В статье обобщается практический опыт интеграции современных информационных технологий в 

учебный процесс по дисциплине МДК.01.01 «Управление и организация процессов производства 
хлебобулочных изделий» в ГБПОУ КК "Крымский технический колледж". Рассматриваются конкретные ИТ-
решения, применяемые студентами при расчете и проектировании производственных линий: от 
автоматизации технологических расчетов в MS Excel до трехмерного моделирования в Kompas-3D и 
симуляции технологических процессов. Показано, как использование цифровых инструментов формирует 
у будущих технологов компетенции, востребованные в условиях цифровой трансформации пищевой 
промышленности Крымского региона. 
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EXPERIENCE IN THE APPLICATION OF INFORMATION TECHNOLOGIES IN THE DESIGN OF BAKERY LINES 

 IN GBPOU KK "CRIMEAN TECHNICAL COLLEGE" 
 

Abstract 
The article summarizes the practical experience of integrating modern information technologies into the 

educational process in the discipline MDK.01.01 "Management and organization of processes for the production 
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of bakery products" in GBPOU KK "Crimean Technical College". The article discusses specific IT solutions used by 
students in the calculation and design of production lines, from automation of technological calculations in MS 
Excel to 3D modeling in Kompas-3D and simulation of technological processes. It shows how the use of digital 
tools helps future technologists acquire the competencies needed for the digital transformation of the food 
industry in the Crimean region.  

Keywords 
professional education, MDK 01.01, bakery production, GBPOU KK "Crimean Technical College", Kompas-3D, 

technological calculation, design, secondary professional education, automation of calculations, 
 food industry, professional competencies. 

 
Подготовка конкурентоспособных специалистов для агропромышленного комплекса Крыма – одна 

из ключевых задач, стоящих перед ГБПОУ КК "Крымский технический колледж". Современное 
хлебопекарное производство представляет собой сложный автоматизированный комплекс, и изучение 
дисциплины МДК.01.01 «Управление и организация процессов производства хлебобулочных изделий» 
требует от образовательного процесса не только передачи теоретических знаний, но и формирования 
практических навыков работы с передовыми технологиями. 

Колледж целенаправленно внедряет информационные технологии в учебный процесс, что 
позволяет трансформировать изучение методик расчета и проектирования технологических линий из 
абстрактной задачи в увлекательную и практико-ориентированную деятельность. 

Расчет линии по производству хлебобулочных изделий – комплексный проект, который студенты 
колледжа выполняют с использованием целого арсенала цифровых инструментов. 

1. Автоматизация технологических и экономических расчетов в MS Excel 
На базе компьютерных классов колледжа студенты выполняют первые этапы проектирования: 
Разрабатывают в MS Excel универсальные расчетные таблицы (шаблоны) для определения часовой 

производительности печи, согласования работы тестомесильного и тестоделительного оборудования, 
расчета выхода готовой продукции и сырьевой потребности. 

Используя инструменты визуализации (диаграммы, графики), анализируют влияние изменения 
рецептуры или режимов выпечки на себестоимость и рентабельность линии. Это позволяет будущим 
технологам принимать обоснованные экономические решения. 

2. Трехмерное проектирование и компоновка оборудования в Kompas-3D 
Одним из наиболее значимых преимуществ обучения в колледже является доступ к 

профессиональным системам автоматизированного проектирования. 
В рамках изучения смежных дисциплин и непосредственно МДК.01.01 студенты осваивают 

основы САПР Kompas-3D. 
На практических занятиях они создают не схематичные, а точные 3D-модели печей "Торнадо", 

тестомесильных машин "Спринтер", роторных пекарских тележек и другого оборудования, с которым 
работают на учебной практике. 

В виртуальном пространстве студенты компонуют полноценную производственную линию, 
оптимизируя планировку учебно-производственной мастерской колледжа с учетом требований 
эргономики и безопасности. Защита такого проекта в виде 3D-модели и комплекта чертежей является 
обязательным элементом итоговой аттестации. 

3. Визуализация и симуляция технологических процессов 
Для преодоления разрыва между теорией и практикой преподавателями колледжа 

разрабатываются интерактивные симуляторы. 
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С помощью PowerPoint создаются пошаговые анимированные сценарии работы линии. Студент 
может "виртуально" запустить линию, отследить движение заготовки от дежи до печи, визуализировать 
процесс расстойки и выпечки. Это особенно ценно для понимания временных циклов и согласованности 
работы всего оборудования. 

4. Работа с отраслевыми базами данных и нормативной документацией 
Важным элементом подготовки является формирование навыков работы с цифровыми ресурсами. 
В процессе проектирования студенты активно используют электронные справочники и 

нормативную базу (например, сборники рецептур в цифровом формате, СанПиНы). 
Изучаются принципы работы с системами учета, аналогичными "1С:ERP", на примере учебных 

конфигураций, что знакомит их с логистикой управления сырьевыми потоками на современном 
предприятии. 

В колледже успешно апробирована методика выполнения сквозного проекта по проектированию 
линии для ООО «Хлебозавод «Крымский»». 

Этапы проекта: 
Техническое задание: Студенты, используя текстовые редакторы, формулируют цели проекта, 

основываясь на анализе рынка и возможностей реальных производств Крыма. 
Технологический расчет: В MS Excel создается и заполняется детальная расчетная модель, 

адаптированная под выбранное предприятие. 
Проектирование линии: В Kompas-3D разрабатывается 3D-модель и оптимизированная планировка 

цеха. Этот этап проходит в компьютерном классе колледжа под руководством опытного преподавателя. 
Симуляция и защита: Команда представляет анимированную схему работы линии и защищает свой 

проект, используя мультимедийные презентации, где наглядно демонстрирует все преимущества 
предложенного цифрового решения. 

Опыт ГБПОУ КК "Крымский технический колледж" наглядно демонстрирует, что целенаправленное 
использование информационных технологий при изучении МДК.01.01 является ключевым фактором в 
подготовке высококвалифицированных специалистов для пищевой промышленности Краснодарского 
края. 

Такой подход позволяет: Повысить мотивацию студентов через работу с современным 
программным обеспечением; Сформировать системное инженерное мышление и понимание полного 
цикла производства; Обеспечить прямую связь между учебным процессом в колледже и потребностями 
региональных предприятий; Выпускать специалистов, готовых к немедленному внедрению в 
современное цифровое производство. 
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ТВОРЧЕСТВО КАК КЛЮЧ К РАЗВИТИЮ: РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ПОТЕНЦИАЛ ТВОРЧЕСКИХ КОНКУРСОВ 
ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Аннотация 

В статье анализируется комплексное воздействие творческих конкурсов на реабилитацию детей с 
ОВЗ. Рассматриваются методические аспекты организации конкурсной деятельности в условиях 
реабилитационного центра. Статья предназначена для специалистов коррекционной педагогики и 
социальной работы. 

Ключевые слова:  
дети с ограниченными возможностями здоровья, художественное творчество, адаптивное искусство, 

коррекционно-развивающая работа, инклюзивные конкурсы, реабилитация через творчество. 
 
В современной системе реабилитации детей с ОВЗ приоритетное значение приобретают методы, 

направленные на раскрытие личностного потенциала. Творческая деятельность, интегрированная в 
реабилитационный процесс, становится эффективным инструментом преодоления социальной изоляции. 
Особую значимость приобретают творческие конкурсы, создающие условия для комплексного развития 
личности ребенка с ОВЗ. 

Творчество как развивающий ресурс основывается на положениях культурно-исторической теории 
Л.С. Выготского. Для детей с ОВЗ творческая деятельность становится «обходным путем» развития, 
компенсирующим ограничения через активизацию сохранных функций. Исследования в области арт-
педагогики (А.И. Копытин, Л.Д. Лебедева) подтверждают, что систематическое творчество способствует: 
развитию эмоционально-волевой сферы, формированию коммуникативных навыков, повышению 
самооценки, снижению тревожности. 

Многомерное воздействие конкурсов - психоэмоциональное развитие. 
Участие в конкурсах создает условия для эмоциональной саморегуляции. Процесс создания работы 

трансформирует негативные переживания в продуктивную деятельность. Осознание значимости своего 
творчества формирует положительную самооценку. 

Эта деятельность развивает высшие психические функции: внимание, память, мышление, 
воображение. 

Конкурсы создают естественные ситуации социального взаимодействия. Групповые проекты 
формируют навыки: командной работы, конструктивной коммуникации. взаимной поддержки. 

Публичные презентации учат адекватно воспринимать оценку и конструктивно реагировать на 
обратную связь. 

Физическое развитие 
Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата творчество способствует развитию: 

мелкой моторики, зрительно-моторной координации, пространственной ориентации, организационные 
аспекты. 

Принципы организации: доступность (многоуровневые задания, адаптация материалов). 
интеграция (сочетание видов искусств, междисциплинарность). успешность (система поощрения, 
отслеживание прогресса) 
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Методические этапы: подготовительный: диагностика способностей, создание индивидуальных 
маршрутов. 

Основной: сопровождение процесса, психологическая поддержка 
Заключительный: презентация результатов, рефлексия достижений 
Практическая реализация 
Реабилитационный центр обладает уникальными ресурсами: 
Профессиональные: команда специалистов (педагоги, психологи, дефектологи), специальные 

методики и технологии. 
Материально-технические: специализированное оборудование адаптированные материалы. 

доступная среда. 
Психолого-педагогические: безопасная развивающая среда, индивидуальный подход. 
Результаты и перспективы: повышение социальной адаптации, формирование активной жизненной 

позиции, развитие коммуникативных навыков, раскрытие творческого потенциала. 
Перспективные направления: внедрение цифровых технологий. разработка инклюзивных 

форматов. научное исследование эффективности. 
Заключение. Творческие конкурсы представляют эффективную технологию комплексной 

реабилитации детей с ОВЗ. Они способствуют формированию целостной личности, способной к активной 
социальной жизни. Интеграция конкурсной деятельности в реабилитационный процесс создает условия 
для максимальной самореализации каждого ребенка. 

Систематическая работа в этом направлении открывает новые возможности для социальной 
интеграции детей с ОВЗ, способствуя формированию инклюзивного общества. 

Список использованной литературы: 
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НЕТРAДИЦИОННЫЕ ФОРМЫ РAБОТЫ ПО ПAТРИОТИЧЕСКОМУ ВОСПИТAНИЮ У ДЕТЕЙ СТАРШЕГО 
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРAСТA В ПАРТНЕРСТВЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТAННИКОВ 

 
Аннотация 

Актуaльность. В век современных технологий пaтриотическое воспитание дошкольников - 
aктуальнaя проблемa в условиях современной России. Aктуaльность заключается в том, что в нaстоящее 
время наша страна переживaет непростой исторический период. Проблемы обесценивaния 
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трaдиционных норм и ценностей, неопределенность в оценке событий исторического прошлого русского 
нaродa негативно влияют нa нрaвственные и патриотические ценности подрaстающего поколения. 

Ключевые словa:  
пaтриотическое воспитание, соколятa, любовь к Родине, традиции, семья. 

 
В содержании нашей рaботы- воспитателя, отмеченa острaя необходимость aктивации процессa 

воспитания пaтриотизма дошкольников, потому что именно в детском возрасте зaклaдываются чувство 
любви к Родине, системa ценностей, жизненные ориентиры. Своевременное и грaмотное нрaвственно-
пaтриотическое воспитание дошкольников - основa формирования будущего грaжданинa своей стрaны. 
Пaтриотическое чувство не возникает само по себе. Это результат длительного целенaправленного 
воспитательного воздействия на человекa, немаловажную роль играет влияние семьи и образовaния. То, 
какие нрaвственные кaчества разовьются у ребенка, зависит, прежде всего, от родителей и окружающих 
его взрослых, кaк они его воспитают, какими впечатлениями обогатят. 

Формирование и воспитание нaми у воспитанников любови к Родине, привязанности к родной 
земле, языку, культуре, воспитывая чувство гордости за достижения родной стрaны, в горечи за ее 
неудaчи и беды, бережном отношении к народной пaмяти, воспитывая грaждaнинa и пaтриота, знающего 
и любящего свою Родину не может быть успешно решено без глубокого познaния духовного богaтства 
своего нaродa, освоения нaродной культуры. 

Нaшей главной целью в воспитании нaших воспитанников было воспитание пaтриотизмa в 
современном мире, объяснить подрaстающему поколению, что такое пaтриотизм, сформировaв у него 
пaтриотическое сознaние, преданность Родине и готовность при необходимости выполнить свой 
грaждaнский долг. Как правило, пfтриотическое воспитание проводится на госудaрственном и на 
регионaльном уровне. То есть, детей учaт любить не только стрaну, но и родной крaй. 

Основывaясь на всю нашу последовaтельную, совместную с зaконными представителями, 
aдминистрацией рaботой мы на протяжении 2 лет взaимодействовaли и сотрудничaли и по сегодняшний 
день  с Aссоциaцией ветерaнов СВО (руководитель Aссоциации ветеранов СВО Гайкин Д.В., учaщимися 29 
школы кадетского классa, Военно- пaтриотическим клубом «Барс», с  инспектором ГИБДД Роговой И.Е., 
«РЦДО» г. Абакана; с инструктором противопожарной профилактике Хакасского республикaнского 
отделения Донцовой О.В., с первичным отделение «Движение Первых» школы № 31 города Абакана.  

Мы, совместно с воспитанниками  провели организованные мероприятия, такие как:  «Бессмертный 
полк», «9 Мая», «Мы пaтриоты своей стрaны», «День нaродного единства», «День Флага»;   участвовали 
в экологических  акциях «Помоги птицам», «Растем вместе», «Эколята», «посади дерево»; проводили 
рaзные мероприятия с родителями «Я юный патриот», «Соколята», «Мой края родной Хакассия»;  
учaствовали в акциях «Посылка солдату», «Стена памяти», «АБАКАН идет в школу», «Добрый декабрь»; 
волонтерских движениях «Старшие помогают младшим», «Помощь ветеранам Великов Отечественной 
войне». Являясь руководителем проблемно-творческой группы «Колесо безопасности» и членом группы 
проводили квест-игры по ПДД, по пожарной безопaсности, «Один дома», «Терроризм»; Минутки-
безопасности, игры – тренинги; Зарница «по ПДД», «по ОБЖ», Военно-патриотическaя зарницу» 
(ежегодно проводится на протяжении 5 лет); игрa «Доббль». Все мероприятия проводились совместно с 
зaконными представителями воспитaнников.  

В течении 2 лет нaми было проведено и подготовлено много мероприятий нaправленных на 
воспитание пaтриотизмa у наших воспитaнников. Но итогом нашей рaботы стало посвящение 
подготовишек в «Соколятa». Идея возникновения детского движения Соколят, возниклa дaвно и мы к ней 
очень долго шли. К сожалению, в нaше время нaчaли утрaчиваться эти замечательные трaдиции, 
пионерии, октябрят и комсомолa. И когдa наш президент подписaл указ 7 мая о нaционaльных зaдaчaх 
развитии России до 2030 годa как раз одно из зaдaч стало рaзвитие пaтриотической и социaльно-aктивной 
личности, как раз то, что сейчас нужно. И как раз мы поняли, что мы на верном пути. В школе есть «Орлята» 
-«Движение Первых», и мы решили на уровне детского сада оргaнизовать движение Соколят. Почему 
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Соколятa обрaтимся к истории и литературе русский то Сокол – это птицa гордая, смелaя, решительнaя, 
быстрaя, стремительнaя, как раз тaкaя какими являются нaши воспитанники.  

В Хакaсии мы первые кто оргaнизовал детское движение Соколятa. 
На протяжение двух лет воспитанники, стaновясь будущими Соколятaми, а по истечению двух лет 

Соколятaми. У детей былa своя формa, свой значок. Произносили клятву, пели песни был большой 
прaздничный концерт с приглашением учaстников СВО и конечно же посвящения в Соколят).  

Изучив и получив большой опыт и приобщение к русским традициям, рaзвивая в себе 
патриотические, нрaвственные, волевые кaчества и любовь к родине и к ближнему. Мы увидели, как дети 
по-особенному, и по-другому, с трепетом, стaли относится к друг другу, к Родине, к близким и родным 
людям воспитанию. И если мы будем продолжaть это движение в системе, нaчиная с детского сaдa 
каждый ребенок будет понимать, что такое пaтриотизм, быть настоящим пaтриотом, гордится и любить 
свою Родину, а Родинa, это то, что рядом с тобой. 

В нaстоящее время, на базе нaшего детского сaдa 19 сентября торжественно открыли первичное 
отделение Российского движения детей и молодежи «Движение первых»! Это движение объединяет 
сaмых aктивных ребят под единой миссией быть с Россией! Быть человеком! Быть в движении! Быть 
первым!» в нашем городе всего 4 детских сaдa, на базе которых открыто первичное отделение. И мы 
среди них. 

Впереди у наших ребят много интересных, важных, запоминающихся мероприятий и свершений по 
формировaнию и развитию у наших воспитанников чувства патриотизма. И мы, как педaгоги всегдa будем 
поддерживaть и совершенствовaться, рaзвиваться вместе с нaшими воспитанникaми. Не стоять на месте, 
а только двигaться ВПЕРЕД! 
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повышения мотивации студентов и улучшения качества образовательного процесса. Рассматриваются 
преимущества использования игровых методов, приводятся практические рекомендации по внедрению 
игровых элементов в учебный процесс. 

Ключевые слова:  
игровые технологии обучение студенты мотивация интерактивность дидактика. 

Abstract 
The article is devoted to the study of game technologies in education as an effective method for increasing 

students' motivation and improving the quality of educational process. The advantages of using game methods 
are considered, practical recommendations on introducing game elements into the learning process are given. 

Keywords:  
game technologies education students motivation interactivity didactics. 

 
Introduction 
Игровые технологии давно зарекомендовали себя как эффективный инструмент повышения 

интереса учащихся к образовательному процессу. Их использование позволяет сделать обучение 
увлекательным, стимулируя познавательную активность и повышая уровень усвоения учебного 
материала. Современные образовательные методики активно внедряют элементы геймификации, 
направленные на развитие креативности, коммуникативных навыков и способности решать 
нестандартные задачи [1, p. 23]. 

Literature Review 
Многие исследователи подчеркивают важность внедрения игровых методик в педагогический 

процесс. Например, авторы отмечают, что игры способствуют развитию критического мышления, 
командообразованию и формированию лидерских качеств [2, p. 15]. Согласно данным исследования, 
проведённого международной группой учёных, использование образовательных игр повышает 
успеваемость учеников на 12% [3, p. 11]. 

Methodology 
Для анализа эффективности игровых технологий было проведено исследование среди студентов 

педагогических вузов Москвы. Использовались методы анкетирования и тестирования. Результаты 
показали значительное повышение уровня удовлетворённости обучающихся процессом учёбы при 
условии включения игровых элементов в занятия [4, p. 34]. 

Results 
Анализ полученных данных выявил следующие положительные эффекты использования игровых 

технологий: 
- Повышение мотивации к обучению; 
- Улучшение взаимодействия между студентами и преподавателем; 
- Развитие самостоятельности и ответственности; 
- Формирование умения анализировать и синтезировать информацию. 
Эти выводы подтверждают необходимость дальнейшего изучения и внедрения игровых технологий 

в систему образования [5, p. 45]. 
Conclusion 
Таким образом, игровые технологии представляют собой перспективное направление развития 

современного педагогического процесса. Они позволяют существенно повысить эффективность обучения, 
способствуя личностному росту и профессиональному становлению будущих педагогов. 
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Рассматриваются специфические черты организации учебного процесса по дисциплине 
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Abstract 

This article discusses the specific features of organizing the educational process in the discipline 
“Accounting” at the college of Bashkir State Pedagogical University named after M.Akmulla. The necessity of 
adapting traditional teaching methods of accounting to the peculiarities of secondary vocational education 
institutions is substantiated. 

Keywords: 
 accounting, college, teaching methodology, vocational education, educational process. 

 
Особенности преподавания дисциплины «Бухгалтерский учет» в колледже БГПУ имени М.Акмуллы 
Актуальность исследования 
Дисциплина «Бухгалтерский учет» является одной из ключевых составляющих образовательных 

программ экономических специальностей. Ее изучение формирует основы профессиональной 
компетентности будущих специалистов в области экономики и финансов. Однако специфика 
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преподавания данной дисциплины в учреждениях среднего профессионального образования требует 
особого подхода. Это связано с особенностями контингента обучающихся, уровнем подготовки студентов 
и условиями реализации образовательной программы. 

Современная система среднего профессионального образования ориентирована на подготовку 
квалифицированных кадров, обладающих необходимыми компетенциями для успешного 
трудоустройства. Именно поэтому важно обеспечить качественное обучение студентов колледжей таким 
дисциплинам, как «Бухгалтерский учет». Данная статья посвящена выявлению особенностей 
преподавания указанной дисциплины в колледже Башкирского государственного педагогического 
университета имени М. Акмуллы. 

Цель и задачи исследования 
Целью настоящего исследования является выявление особенностей преподавания дисциплины 

«Бухгалтерский учет» в колледже БГПУ имени М. Акмуллы и разработка рекомендаций по 
совершенствованию методики преподавания. 

Задачи исследования включают: 
Анализ существующей практики преподавания дисциплины «Бухгалтерский учет». 
Выявление проблем и трудностей, возникающих в процессе изучения дисциплины студентами 

колледжа. 
Разработка предложений по оптимизации учебно-методического сопровождения курса. 
Методы исследования 
Для достижения поставленной цели использовались методы анализа учебной документации, 

анкетирования преподавателей и студентов, интервьюирование участников образовательного процесса. 
Полученная информация была обработана методами статистической обработки данных и сравнительного 
анализа. 

Результаты исследования 
Анализируя практику преподавания дисциплины «Бухгалтерский учет» в колледже БГПУ имени М. 

Акмуллы, было выявлено несколько значимых аспектов, влияющих на качество усвоения материала 
студентами. Во-первых, уровень начальной подготовки учащихся значительно различается, что создает 
трудности для равномерного освоения предмета всеми учащимися группы. Во-вторых, недостаточная 
мотивация некоторых студентов также негативно сказывается на результатах обучения. Наконец, 
отсутствие современного материально-технического оснащения затрудняет применение интерактивных 
методов обучения. 

Принимая во внимание указанные проблемы, предлагается ряд мер по улучшению качества 
преподавания дисциплины «Бухгалтерский учет». Среди них особое внимание уделяется разработке 
индивидуальных учебных планов для каждого студента, внедрению современных технологий обучения и 
повышению мотивации студентов путем включения практических заданий и кейсов в учебный процесс. 

Таким образом, проведенное исследование позволило выявить основные проблемы, возникающие 
в процессе преподавания дисциплины «Бухгалтерский учет» в колледже БГПУ имени М.Акмуллы, и 
предложить пути их решения. 

Заключение 
Проведенный анализ показал, что организация учебного процесса по дисциплине «Бухгалтерский 

учет» в колледже БГПУ имени М.Акмуллы имеет свою специфику, обусловленную особенностями 
образовательного учреждения и контингентом обучающихся. Для повышения эффективности 
преподавания данной дисциплины необходимо учитывать указанные особенности и применять 
соответствующие методические подходы. 
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Аннотация 

В статье рассматриваются проблема трудностей в освоении образовательных программ учащимися 
детских школ искусств. Автор считает, что решение данной проблемы возможно с позиций широкого 
использования возможностей личностно ориентированного подхода и системного мониторинга 
трудностей с использованием всех видов контроля успеваемости. Для проведения мониторинга 
целесообразно учитывать опыт и практические наработки отечественных преподавателей, которые 
представлены в научно-методических публикациях. Это позволит выявить наиболее характерные 
проблемы в освоении учебного материала и выработать рекомендации по их преодолению с учетом 
возрастных особенностей учащихся.  

Ключевые слова: 
личностно-ориентированное обучение, образовательный процесс, трудности в обучении, 

педагогическое наблюдение, мониторинг трудностей, индивидуальный подход,  
приемы нейрокоррекции. 

 
Проблема трудностей в освоении образовательных программ учащимися детских школ искусств 

(ДШИ) в последние годы приобретает особую актуальность. Несмотря на очевидные успехи в развитии 
образовательной системы ДШИ, эти трудности не только сохраняются в учебном процессе, но порой 
усиливаются. Причины этого авторы педагогических публикаций нередко видят в «снижении интереса 
детей к обучению и творчеству в целом» [3, с. 144]. В свою очередь, трудности в обучении, которые 
приходится преодолевать учащемуся ДШИ, отнюдь не повышают его интерес к учебе. Вот такой 
получается замкнутый круг. Чтобы выявить причины возникающих трудностей необходимо рассмотреть 
сильные и слабые стороны современного образовательного процесса в ДШИ.  

Начнем с позитивного. Российские детские школы искусств – представляет собой «уникальное 
явление в контексте мировой педагогической практики» [6, с. 192]. Они осуществляют 
предпрофессиональную подготовку одаренных учащихся и одновременно выполняют и масштабную 
социокультурную миссию – «воспитывают просвещенных любителей искусства» [8]. Основополагающее 
значение в организации образовательного процесса в школах искусств по умолчанию имеет личностно-
ориентированный подход, обеспечивающий творческую самореализацию «и саморазвитие личности 
учащегося исходя из его индивидуальных особенностей» [2, c. 204]. Такая модель образования создает 
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условия для раскрытия своеобразия каждого ребенка, «активизации особых, присущих только этому 
ребенку, ресурсов» [9, с. 52–53]. Личностно-ориентированный подход осуществляется в режиме 
индивидуальных и групповых занятий через диагностику индивидуальных способностей учеников, 
подбор соответствующего учебного репертуара, творческих и инструктивных заданий, применение 
разнообразных технологий и методов обучения, систему оценок знаний, умений и навыков.  

Таким образом, сложившиеся в ДШИ педагогические условия в целом обеспечивают освоение 
образовательных программа, о чем свидетельствуют результаты зачетов, академических концертов, 
экзаменов. Они являются показателями внешней, итоговой стороны образовательного процесса. Однако 
учащиеся к этим результатам приходят по-разному. Дети испытывают различные трудности, преодолевая 
которые теряют интерес к обучению. Эти трудности составляют внутренние проблемные зоны 
образовательного процесса в ДШИ. Попытка системного подхода к выявлению проблем в освоении 
учебных программ ДШИ содержится в работах В.В. Полянского [5], А.В. Шляховой [9], Н.В. Футиной [7]. В.В. 
Полянский выявляет причины психологической зажатости учащегося, которая образует «между педагогом 
и учеником барьер непонимания» [5]. Автор рассматривает проблемные ситуации и предлагает пути их 
решения. Кратко приведем их в таблице 1:  

Таблица 1 
Проблемная ситуация в Решение 

Концентрация на ошибках, потеря уверенности в себе. 
Повторение трудного фрагмента раз за разом вызывает 
панику 

«Отвлечь ученика, попросить его сделать то, что у него всего 
получается лучше, чтобы он набрался уверенности в своих 
силах» [5]. 

Давление со стороны родителей вызывает у ребенка боязнь 
ошибиться, повергает его в стресс. Родители ругают за 
ошибки в разных сферах деятельности 

Не ругать за ошибки, делать акцент на сильных сторонах. 
Ставить акцент в большей степени на удачных моментах, чем 
на недостатках 

Мнимая готовность к уроку: ученик не делает домашних 
заданий, полагаясь на свои способности. Это вызывает 
психологический зажим, боязнь ошибок 

«В такой ситуации важно стараться приучать ребенка к 
правде, стараться показывать ему, что сами открыты перед 
ним, и цените его честность» [5]. 

Равнодушие к учебному репертуару Подобрать интересный репертуар. «Когда ученик играет то, 
что ему не нравится, он … может терять интерес к 
инструменту, обретать дополнительные зажимы» [5] 

А.В. Шляховая [10] на основе анализа трудностей дает следующие практические рекомендации 
(Таблица 2): 

Таблица 2 
Трудности Рекомендации 

Трудность № 1: Определить 
степень серьёзности своего 
отношения к занятиям музыкой 

Важен талант преподавателя: умение научить любить музыку. Нередко случается, что 
сначала стараются научить всему, кроме любви к музыке... Аппликатуре, например. 
Поэтому до любви дело не доходит. [10] 

Трудность № 2: Уметь объективно 
оценивать то, что получается, а что 
нет. Не идти по пути тяжелого 
сопротивления 

Сочетать в репертуаре легко дающиеся произведения с более сложными, 
направленными на развитие слабых технических сторон ученика. Г. Г. Нейгауз говорил: 
«Мы часто делаем ошибку, когда требуем от ученика идти по линии наибольшего 
сопротивления, по линии того, что ему меньше всего удается. От этого его тонус 
падает…» [4, c 168] 

Трудность № 3: Организация и 
дисциплина 

Выработать режим занятий и привычку заниматься осознанно. Или не заниматься 
вообще, пока мысли не придут в нужный порядок для целенаправленного, полезно 
проведённого времени за инструментом. Речь не о количестве времени, а о его качестве 
[10] 

Трудность № 4: «Не справляюсь – 
не беда!» 

Не стоит до потери пульса учить место в произведении, которое ну никак сегодня не 
идёт. Никогда не стоит биться «головой о стену». Всегда есть «двери». Или вообще 
можно присесть на диванчик и вздремнуть. Если произведение категорически не даётся 
вообще – его лучше оставить! Может временно. Пусть останется опыт попытки, но не 
пытки. [10] 

Н.В. Футина [7] предлагает преодолевать трудности в музыкальном обучении с помощью способов 
нейрокоррекции. Кратко представим ее рекомендации в таблице 3: 
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Таблица 3 
Трудности Приемы нейрокоррекции [1] 

1. Эмоциональная «зажатость» на фоне моторной 
скованности и боязни ошибиться (у пианистов локти 
прижаты к телу, подняты плечи). 

– педагог проделывает с учеником раскрепощающие его моторную 
сферу упражнения, учит самоконтролю; 
– установить комфорт в общение с учеником перед началом занятия 
(обсудить его настроение, события в школе и т. д.). 

2. Неспособность выполнить и удержать в памяти 
несколько задач одновременно. Например, в правой 
руке кантиленная мелодия со своей фразировкой, в 
левой руке – аккордовое изложение 

– «отработка до автоматизации каждой задачи по отдельности. Не 
спешить совмещать задачи во избежание стресса у ребенка» [7]. 
 

3. Избыточная, не контролируемая ребенком 
подвижность и речевая активность. Ребенок 
постоянно комментирует всё, что происходит, 
приносит с собой на урок игрушки, брелоки, магниты 
и др. 

– «точный план и быстрая смена упражнений с конкретной 
постановкой задачи и ее выполнения; 
– обязательная часть – упражнения, гаммы, работа над 
произведениями, и завершающая – чтение с листа или подбор по 
слуху» [7].  

4. «Трудности в запоминании графической 
информации: …. расположение октав; название 
длительностей; написание пауз; положение нот на 
нотном стане» [7] 

– «подбор индивидуальных для конкретного ученика зрительных 
опор, запоминаемых ассоциаций» [7]. 
 

5. Отсутствие мотивации к успешному исполнению на 
зачете / концерте; сложность собраться перед 
сценой, плохая концентрация на деятельности в 
условиях стресса. 

– игра в концерт перед игрушками; членами семьи; видеозапись 
игры с последующим просмотром ребенком и отслеживанием его 
реакции; видеозапись выступлений его ровесников, 
демонстрирующих собранность и уверенность. 

6. «Суетность, торопливость, импульсивность. 
Желание быстро достичь результата, не затрачивая 
сил и времени; немотивированность» [7] к 
продолжительной работе и многократным 
повторениям. 

– «занятия должны быть непродолжительные и эмоционально 
вовлеченные – и для педагога, и для ребенка, внимание во время 
занятий – полностью контролируется ребенком и педагогом» [7]; 
– постепенное добавление задач с подкреплением «стимуляцией 
(похвалой и оценками) к достижению новых результатов» [7]. 

 
Обзор методических работ преподавателй показывает, что проблематика трудностей в учебном 

процессе находится в рабочем состоянии. Вместе с тем, она требует дальнейшего исследования и 
индивидуальной дифференциации с учетом возможностей личностно-ориентированного подхода. Для 
дальнейшего изучения данной проблематики необходимо внедрение мониторинга трудностей в 
образовательную практику ДШИ. Систематическое наблюдение, контроль и оценка качества – это 
регулярная последовательная работа. Она предполагает тщательный анализ состояния учебной среды, 
помогает выявить наиболее характерные трудности и определить эффективные формы учебно-
воспитательной работы для полноценного самовыражения юных талантов. Важно, чтобы мониторинг 
предусматривал меры для повышения мотивации учащихся, стимулировал их активность и 
заинтересованность в учебе.  

В нашей школе был проведен мониторинг трудностей в обучении детей с использованием всех 
видов контроля: текущего, промежуточного, итогового. В оценивании каждого ученика анализировалась 
динамика усвоения учебного материала, прилежание, степень участия в концертной деятельности школы 
и результативность в конкурсах. Преподаватели вели наблюдения, фиксировали особенности поведения 
учащегося на уроке, его работоспособности, ответственности, отмечали состояние здоровья 
голосового/игрового аппарата, включенности учащихся в учебный процесс.  

Проведенная работа показала, что количество детей, испытывающих трудности в процессе 
освоения программ, за последние 3 года увеличилось, снизилась текущая успеваемость. Наблюдения 
помогли выявить наиболее распространенные объективные и субъективные причины низкой 
успеваемости наших учеников, в том числе следующие:  

– не сформированность положительного отношения к обучению (систематическое невыполнение 
домашнего задания);   

– не достаточное количество аудиторных часов в учебном плане;  
– неэффективная коммуникация между учениками, их родителями и преподавателями;  
– психофизиологические особенности (слабое внимание);  
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– низкая мотивация к обучению;  
– несоответствие учебных программ, репертуара возрасту учащихся, завышенные требования и 

другие причины.  
В ходе мониторинга преподаватели фиксировали свои наблюдения в таблице: отмечали 

объективные и субъективные причины слабого освоения программы, а также наиболее действенные 
меры по устранению этих причин. Выводы, сделанные на основе собранных данных, позволили наметить 
пути решения проблем и разработать рекомендации по повышению эффективности обучения. Приведем 
фрагменты мониторинговой таблицы (Таблица 4), отражающие наиболее характерные трудности 
учащихся в возрасте 9-10 и 11-13 лет: 

Таблица 4 
Причины слабого освоения программы Рекомендации по повышению эффективности 

обучения объективные (внешние) Субъективные 
(внутренние) 

1. Программа «Хоровое пение». Учебный предмет фортепиано 
Учащийся А.: возраст 9 лет, 4 класс 
1 час в неделю  
(для младших 
школьников 
недостаточно);  
вторая смена в СОШ 
  

Нет привычки трудиться (в СОШ тоже слабая 
успеваемость);  
нет нормального инструмента;  
не готова к занятиям - не хочет идти – 
пропускает урок - ситуация усугубляется…  
И так по кругу 

Беседы с родителями, с классным 
руководителем;  
рассуждение с ребёнком зачем ему это нужно, 
картинка как он свободно владеет 
инструментом; 
поиск привлекательной для ребёнка музыки 

Учащийся Б.: возраст 10 лет, 4 класс 
Нет контроля со стороны 
родителей  
(“отдали в школу - пусть 
тебя научат”) 

Замкнутый характер, заикание. Нет обратной 
связи. Из-за отсутствия контакта (молчит) 
ребенок не может показать 
заинтересованность. Вопрос – есть ли 
вообще желание заниматься музыкой? 

Постановка цели: какую музыку хотим поиграть к 
концу года и через какое навыки ( на каких 
пьесах) можно к этому приблизиться 

3. Программа «Народные инструменты». Учебный предмет: гитара 
Учащийся Д. возраст 9 лет, 2 класс 
Отсутствие регулярных 
домашних занятий 

Недостаточно внимания; плохое знание 
музыкальной грамоты, как следствие – 
слабый разбор нотного текста; 
не получается восстанавливать пройденный 
материал при домашних занятиях 

Общение с родителями, просьба присутствовать 
родителя на уроке; полный и подробный разбор 
задания на уроке; повторение забытого 
материала; 
мотивация учащегося средствами концертных 
выступлений 

Учащихся Е.: возраст 9 лет, 3 класс 
Отсутствие регулярных 
домашних занятий; 
большое сопротивление 
родителям в их желании 
помочь 

Нет усидчивости и желания трудиться (так 
же, как и в общеобразовательной школе); 
из-за неготовности к уроку начинает 
манипулировать родителями, чтобы не идти 
на урок, не приносит ноты  

регулярное общение с мамой, присутствие ее на 
уроках по специальности; мотивация учащегося 
за счет концертных выступлений 

2. Общеразвивающая программа «Инструментальное исполнительство».  
Учебный предмет: фортепиано 

Учащийся В.: возраст 9 лет, 3 класс  
Родители не могут 
оказать помощь; 
неудобный аппарат; не 
настроен инструмент 

Есть другие увлечения – желание рисовать Подбор интересного материала для составления 
программы обучения; 
посещение концертных залов, театров города; 
проведение классных мероприятий 

Учащийся Г.: возраст 9 лет, 3 класс  
Негативных объективных 
факторов нет (есть все 
возможности для 
обучения; имеется 
помощь со стороны 
родителей) 

Физиологические особенности ребенка – 
короткое внимание, постоянное отвлечение  

Подбор интересного материала для составления 
программы обучения;  
приглашения на концерты; 
посещение концертных залов, театров города; 
проведение классных мероприятий; 
привлечение родителей к процессу обучения и 
терпение. 

4. Общеразвивающая программа «Инструментальное исполнительство».  
Учебный предмет: аккордеон 

Учащийся Ж.: возраст 13 лет, 4 класс 
Нет системы в домашних Отсутствие мотивации Еженедельный контакт с родителями с целью 
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Причины слабого освоения программы Рекомендации по повышению эффективности 
обучения объективные (внешние) Субъективные 

(внутренние) 
занятиях; пропуски по 
неуважительным 
причинам 

усиления контроля посещаемости и выполнения 
домашнего задания; 
беседы с учащимся с целью мотивации 
(получение документа об окончании ДШИ) 

Учащийся З.: возраст 11 лет, 4 класс 
Несистематические 
домашние занятия; 
слабый родительский 
контроль 

Недостаточная мотивация; лень Постановка краткосрочных целей и поощрение 
за их достижение; 
подбор репертуара в соответствии с интересами 
учащегося; 
обратная связь с родителями. 

 
Таблица показывает, что проблема низкой успеваемости влияет на творческий потенциал детей: 

они теряют мотивацию к обучению. Поэтому своевременное выявление факторов, влияющих на успехи и 
неудачи, помогает создать более комфортные условия для обучения, вдохновить учащихся на творчество 
и самовыражение. Выработанные в ходе мониторинга рекомендации способствовали повышению 
мотивации обучающихся, качеству обучения; созданию эффективной образовательной среды и условий 
для гармоничного развития творческих способностей каждого ребенка. 

Внедрение в практику методов мониторинга позволяет более целенаправленно формировать у 
детей осознанное отношение к обучению; создавать индивидуальные образовательные маршруты, 
учитывающие способности и темпы усвоения материала; организовать открытый канал для обратной 
связи, где все участники образовательного процесса могли бы взаимодействовать, делиться мнениями и 
совместно находить решения; проводить регулярные информационные сессии для родителей, где они 
смогут быть в курсе процесса обучения и его особенностей; поддерживать эмоциональную атмосферу 
позитивной учебной среды (творческие мастерские, выставки, конкурсы); стимулировать повышение 
квалификации педагогов не только в области искусства (исполнительское мастерство, грамотный подбор 
репертуара), но и в психолого-педагогической сфере (лучше понимать эмоции и потребности своих 
учеников). 
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ЛЭПБУК КАК ИНСТРУМЕНТ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 
 ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОВЗ 

 
Аннотация 

В статье рассматривается лэпбук как эффективный и многофункциональный инструмент психолого-
педагогического сопровождения детей дошкольного возраста с ОВЗ. Обосновывается его значимость в 
создании индивидуализированной образовательной среды, способствующей развитию когнитивных, 
речевых, социально-эмоциональных и моторных навыков. Представлены примеры использования 
лэпбуков для решения конкретных задач коррекционно-развивающей работы. 

Ключевые слова: 
лэпбук, психолого-педагогическое сопровождение, дошкольники, ограниченные возможности здоровья 

(ОВЗ), коррекционно-развивающая работа, индивидуализация, интерактивность. 
 

Современная система дошкольного образования ставит перед педагогами и психологами задачу 
создания условий для полноценного развития каждого ребенка, независимо от его индивидуальных 
особенностей. Особое внимание уделяется детям с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), для 
которых требуется специально организованное психолого-педагогическое сопровождение. В этом 
контексте поиск и внедрение инновационных, эффективных и доступных инструментов становится 
приоритетным направлением. Одним из таких инструментов, набирающих популярность и 
демонстрирующих высокую результативность, является лэпбук. 

Преимущества использования лэпбука в психолого-педагогическом сопровождении детей с ОВЗ 
обусловлены его следующими характеристиками: 

- интерактивность и наглядность (лэпбук представляет информацию в доступной, игровой форме, 
что особенно важно для детей с трудностями в восприятии и обработке информации; возможность 
трогать, перемещать, открывать элементы лэпбука стимулирует сенсорное развитие и способствует 
лучшему усвоению материала); 

- индивидуализация (лэпбук может быть адаптирован под конкретные потребности и возможности 
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каждого ребенка; содержание, сложность заданий, формат подачи информации – все это может быть 
скорректировано в соответствии с индивидуальной образовательной программой ребенка); 

- систематизация знаний (лэпбук позволяет структурировать информацию по определенной теме, 
делая ее более понятной и запоминающейся; это особенно актуально для детей с нарушениями памяти и 
внимания); 

- развитие мелкой моторики (создание и использование лэпбука предполагает активное 
взаимодействие с мелкими деталями, что способствует развитию мелкой моторики рук, координации 
движений, что является важным аспектом коррекционной работы при многих видах ОВЗ); 

- стимулирование познавательной активности (игровой формат лэпбука вызывает интерес и 
желание исследовать, узнавать новое; это способствует развитию любознательности и 
самостоятельности); 

- формирование коммуникативных навыков (совместное создание и использование лэпбука с 
педагогом или родителями способствует развитию диалогической речи, умения слушать и отвечать, 
выражать свои мысли); 

- эмоциональная поддержка (успешное выполнение заданий в рамках лэпбука, достижение 
поставленных целей способствует повышению самооценки ребенка, формированию позитивного 
отношения к обучению и к себе); 

- доступность и вариативность (лэпбук может быть создан из доступных материалов, а его 
содержание может быть разнообразным, охватывая широкий спектр образовательных и коррекционных 
задач). 

Примеры создания и использования лэпбуков для детей с ОВЗ 

1. Лэпбук «Мой город» для детей с нарушениями речи. Содержит кармашки с изображениями 
зданий (школа, больница, магазин), транспорта (автобус, машина), улиц, светофора. Задания могут 
включать: составление коротких рассказов о каждом объекте, подбор слов, обозначающих действия (едет, 
строит, покупает), изучение правил дорожного движения. 

2. Лэпбук «Животные Африки» для детей с задержкой психического развития (ЗПР). Включает 
объемные фигурки животных, карточки с их названиями, местами обитания, звуками, которые они 
издают. Задания: соотнесение животного с его средой обитания, имитация звуков, составление простых 
описаний животных. 

3. Лэпбук «Мое тело» для детей с расстройствами аутистического спектра (РАС). Содержит 
схематическое изображение тела человека, карточки с названиями частей тела, органов, их функциями. 
Задания: нахождение и называние частей тела, соотнесение органов с их функциями (сердце – бьется, 
легкие – дышат), изучение правил гигиены. Особое внимание уделяется визуальной поддержке и четким, 
лаконичным инструкциям. 

В заключение можно сказать, что внедрение лэпбуков в практику работы с детьми с ОВЗ 
способствует созданию более доступной, интересной и результативной образовательной среды, 
направленной на раскрытие потенциала каждого ребенка и его успешную социализацию. 
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факультетов университетов. М.: Академия, 2003. 448 с. 
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УДК 37 
Татаринцева Л.В., 
Педагог-психолог  

МБОУ «НШ-ДС № 55» г. Белгорода, РФ 
 

ПРОЦЕСС АДАПТАЦИИ РЕБЕНКА В ДОШКОЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЕ 
 

Аннотация 
Данная статья посвящена комплексному рассмотрению процесса адаптации ребенка к условиям 

дошкольного образовательного учреждения. Анализируются основные этапы адаптации, факторы, 
влияющие на ее успешность, а также роль педагога-психолога в этом процессе. Особое внимание 
уделяется психологическим и физиологическим аспектам адаптации, а также методам и приемам, 
способствующим ее облегчению. 

Ключевые слова: 
адаптация ребенка, дошкольное образование, психологическая готовность, эмоциональное 

благополучие, роль педагога-психолога, стресс, привыкание. 
 

Поступление ребенка в дошкольное образовательное учреждение – это значимое событие, которое 
требует от малыша и его семьи серьезных перемен. Детский сад становится первым социальным 
институтом, где ребенок сталкивается с новым коллективом, незнакомыми взрослыми, строгим режимом 
дня и необходимостью самостоятельно справляться с рядом задач. Процесс привыкания к этим новым 
условиям, известный как адаптация, является ключевым этапом в развитии ребенка и во многом 
определяет его дальнейшее отношение к обучению и социальному взаимодействию. 

Адаптация – это сложный, многогранный процесс, в ходе которого ребенок приспосабливается к 
новым условиям жизни в детском саду. Он включает в себя как физиологические, так и психологические 
изменения, направленные на установление баланса между внутренним состоянием ребенка и 
требованиями внешней среды. Успешная адаптация означает, что ребенок чувствует себя комфортно, 
безопасно, проявляет интерес к деятельности, взаимодействует с другими детьми и взрослыми, а также 
соблюдает установленный режим. 

Процесс адаптации обычно проходит через несколько стадий, которые могут варьироваться по 
продолжительности и интенсивности у разных детей. 

1. Легкая адаптация. Ребенок быстро привыкает к новым условиям, проявляет интерес к игрушкам 
и занятиям, легко идет на контакт с воспитателем и другими детьми. У него сохраняется хорошее 
настроение, аппетит и сон. 

2. Средняя адаптация. Привыкание происходит постепенно. Ребенок может проявлять некоторую 
настороженность, плаксивость, снижение аппетита или нарушения сна. Он может быть более привязан к 
воспитателю, чем к сверстникам. 

3. Тяжелая адаптация. Этот этап характеризуется выраженными негативными реакциями: частые 
слезы, отказ от еды, нарушения сна, агрессивное или замкнутое поведение. Ребенок может часто болеть. 
Этот тип адаптации требует особого внимания со стороны педагогов и родителей. 

Успешность адаптации ребенка к детскому саду зависит от множества факторов: 
- индивидуальные особенности ребенка (темперамент, уровень тревожности, предыдущий опыт 

общения с другими детьми и взрослыми, состояние здоровья); 
- психологическая готовность ребенка (наличие навыков самообслуживания, умение общаться, 

эмоциональная зрелость); 
- подготовка ребенка к детскому саду (предварительное знакомство с учреждением, рассказы о 

детском саде в позитивном ключе); 
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- отношения в семье (стиль воспитания, степень привязанности ребенка к родителям, поддержка 
родителей); 

- работа педагогов (доброжелательность, внимание, индивидуальный подход к каждому ребенку, 
создание благоприятной атмосферы в группе); 

- условия в дошкольном учреждении (комфортная обстановка, наличие развивающих игрушек, 
четкий режим дня). 

Педагогу-психологу детского сада для успешной адаптации детей к условиям ДОУ необходимо: 
- еще до начала посещения детского сада проводить встречи с родителями будущих воспитанников, 

обсуждать ожидания, страхи, особенности ребенка; 
- использовать различные методики: арт-терапию (рисование, лепка), игровую терапию, 

сказкотерапию; 
- регулярно обсуждать с воспитателями динамику адаптации каждого ребенка, обмениваться 

наблюдениями и совместно вырабатывать стратегии поддержки; 
- проводить групповые и индивидуальные консультации для родителей; 
- при возникновении трудностей предлагать дополнительные индивидуальные занятия (это могут 

быть игры на развитие саморегуляции, формирование навыков общения, преодоление страхов).  
В заключение можно сказать, через чуткое наблюдение, индивидуальный подход, поддержку и 

тесное сотрудничество с родителями и воспитателями, психолог помогает каждому малышу пройти путь 
адаптации с минимальными стрессами и максимальной пользой для его дальнейшего развития. Создавая 
атмосферу доверия и безопасности, педагог-психолог закладывает фундамент для успешного обучения, 
формирования позитивных социальных навыков и устойчивой самооценки у воспитанника, 
открывающего для себя мир дошкольного образования. 

Список использованной литературы: 
1. Аванесова В.Н. Обучение самых маленьких в детском саду. М: Просвещение, 2005. 176 с. 
2. Белкина Л.В. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Воронеж: Учитель, 2006. 236 с. 
3. Роньжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к дошкольному учреждению. М.: 
Книголюб, 2000. 72 с. 
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ НАПРАВЛЕНИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ ОСОБЕННОСТЕЙ ОБУЧЕНИЯ ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ 
 

Аннотация 
В данной статье речь идёт о теоретических направлениях исследования особенностей обучения 

одаренных детей.  
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Одаренность - значительное по сравнению с возрастными нормами опережение в умственном 
развитии либо исключительное развитие специальных способностей (музыкальных, художественных и 
др.). Одаренность детей может быть установлена и изучена только в процессе обучения и воспитания, в 
ходе выполнения ребенком той или иной содержательной деятельности. Проявления умственной 
одаренности у ребенка связаны с чрезвычайными возможностями детских лет жизни. Нужно иметь в виду, 
что в ранние дошкольные годы стремительное умственное развитие происходит у всех детей, оказывая 
решающий вклад детских лет в становление интеллекта. 

Основная трудность выявления в пору детства признаков одаренности состоит в том, что в них 
непросто выделить собственно индивидуальное, относительно не зависимое от возрастного. Так, 
наблюдаемая у ребенка высокая умственная активность, особая готовность к напряжению — это 
внутреннее условие умственного роста. И не известно, окажется ли оно устойчивой особенностью на 
последующих возрастных этапах. 

Творческие устремления ребенка, продуцирование им новых ходов мысли также могут быть 
отнесены к предвестникам одаренности, но это еще не факт, что они получат дальнейшее развитие. При 
этом ранние проявления одаренности еще не предопределяют будущих возможностей человека: 
чрезвычайно трудно предвидеть ход дальнейшего становления одаренной личности. 

Предметом острых дискуссий остается вопрос о природе и предпосылках одаренности. 
Современные исследования в этой области направлены на то, чтобы с помощью электрофизиологических, 
психогенетических и других методов раскрыть соотношение биологического и социального в природе 
одаренности. 

Одаренные дети, демонстрирующие выдающиеся способности в какой-то одной области, иногда 
ничем не отличаются от своих сверстников во всех прочих отношениях. Однако, как правило, одаренность 
охватывает широкий спектр индивидуально-психологических особенностей (ходячее: «талантливый 
человек талантлив во всем»). Большинству одаренных детей присущи особые черты, отличающие их от 
большинства сверстников. Как правило, их отличает высокая любознательность и исследовательская 
активность. Психофизиологические исследования показали, что у таких детей повышена биохимическая и 
электрическая активность мозга. 

Недостаток информации, которую можно усвоить и переработать, такие дети воспринимают 
болезненно. Поэтому ограничение их активности чревато негативными реакциями невротического 
характера. Одаренных детей в раннем возрасте отличает способность прослеживать причинно-
следственные связи и делать соответствующие выводы; они особенно увлекаются построением 
альтернативных моделей и систем. Для них характерна более быстрая передача нейронной информации, 
их внутримозговая система является более разветвленной, с большим числом нервных связей. Одаренные 
дети обычно обладают отличной памятью, которая основана на раннем овладении речью и абстрактным 
мышлением. Их отличает способность классифицировать и категоризировать информацию и опыт, умение 
широко пользоваться накопленными знаниями. 

Чаще всего внимание к одаренным детям привлекает их большой словарный запас, 
сопровождающийся сложными синтаксическими конструкциями, а также умение ставить вопросы. 
Многие одаренные дети с удовольствием читают словари и энциклопедии, придумывают слова, должные, 
по их мнению, выражать их собственные понятия и воображаемые события, предпочитают игры, 
требующие активизации умственных способностей. 

Одаренных детей также отличает повышенная концентрация внимания на чем-либо, упорство в 
достижении результата в той сфере, которая им интересна. Однако свойственное многим из них 
разнообразие интересов иногда приводит к тому, что они начинают несколько дел одновременно, а также 
берутся за слишком сложные задачи. У них также есть расположенность к четким схемам и 
классификациям. Например, они могут быть захвачены составлением каких-нибудь таблиц исторических 
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фактов, дат, выписыванием в разной последовательности привлекших их внимание сведений. 
Очень важно своевременно уловить, не упустить черты относительного постоянства 

индивидуальности у детей, опережающих в умственном отношении свой возраст. Одаренность ребенка 
— это достаточно устойчивые особенности именно индивидуальных проявлений незаурядного, растущего 
с возрастом интеллекта. 

Признаки одаренности – это те особенности одаренного ребенка, которые проявляются в его 
реальной деятельности и могут быть оценены на уровне наблюдения за характером его действий. 
Признаки явной (проявленной) одаренности зафиксированы в ее определении и связаны с высоким 
уровнем выполнения деятельности. Вместе с тем, об одаренности ребенка следует судить в единстве 
категорий “хочу” и “могу”. Поэтому признаки одаренности охватывают два аспекта поведения одаренного 
ребенка: инструментальный и мотивационный. Инструментальный - характеризует способы его 
деятельности. Мотивационный - характеризует отношение ребенка к той или иной стороне 
действительности, а также к своей деятельности. 

Инструментальный аспект поведения одаренного ребенка может быть описан следующими 
признаками: 

1. Наличие специфических стратегий деятельности. Способы деятельности одаренного ребенка 
обеспечивают ее особую, качественно своеобразную продуктивность. При этом выделяются три основных 
уровня успешности деятельности, с каждым из которых связана своя специфическая стратегия ее 
осуществления: 

- быстрое освоение деятельности и высокая успешность ее выполнения; 
- использование и изобретение новых способов деятельности в условиях поиска решения в 

заданной ситуации; 
- выдвижение новых целей деятельности за счет более глубокого овладения предметом, ведущее к 

новому видению ситуации и объясняющее появление, на первый взгляд, неожиданных идей и решений. 
Для поведения одаренного ребенка характерен главным образом третий уровень успешности: 

новаторство, как выход за пределы требований выполняемой деятельности. 
2. Сформированность качественно своеобразного индивидуального стиля деятельности, 

выражающегося в склонности “все делать по-своему” и связанного с присущей одаренному ребенку 
самодостаточной системой саморегуляции. Индивидуализация способов деятельности выражается в 
элементах уникальности ее продукта. 

3. Высокая структурированность знаний, умение видеть изучаемый предмет в системе, свернутость 
способов действий в соответствующей предметной области, что проявляется в способности одаренного 
ребенка, с одной стороны, практически мгновенно схватывать наиболее существенную деталь (факт) 
среди множества других предметных сведений (впечатлений, образов, понятий и т.д.) и, с другой стороны, 
удивительно легко переходить от единичной детали (факта) к ее обобщению и развернутому контексту ее 
интерпретации. Иными словами, своеобразие способов деятельности одаренного ребенка проявляется в 
его способности в сложном видеть простое, а в простом – сложное. 

4. Особый тип обучаемости. Он может проявляться как в высокой скорости и легкости обучения, так 
и в замедленном темпе обучения, но с последующим резким изменением структуры знаний, 
представлений и умений. 

Мотивационный аспект поведения одаренного ребенка может быть описан следующими 
признаками: 

1. Повышенная, избирательная чувствительность к определенным сторонам предметной 
действительности (знакам, звукам, цветам, растениям и т.д.) либо определенным формам собственной 
активности (физической, художественной и т.д.), сопровождающаяся, как правило, переживанием чувства 
удовольствия. 
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2. Ярко выраженный интерес к тем или иным занятиям или сферам деятельности, чрезвычайно 
высокая увлеченность каким-либо предметом, погруженность в то или иное дело. 

3. Повышенная познавательная потребность, любознательность. 
4. Предпочтение парадоксальной, противоречивой и неопределенной информации, неприятие 

стандартных, типичных заданий и готовых ответов. 
5. Высокая критичность к результатам собственного труда, склонность ставить сверхтрудные цели, 

стремление к совершенству. 
Психологические особенности детей, демонстрирующих одаренность, могут рассматриваться лишь 

как признаки, сопровождающие одаренность, но не обязательно как порождающие ее. Поэтому наличие 
указанных психологических особенностей может служить лишь основанием для предположения об 
одаренности, а не для вывода о ее безусловном наличии. 

Следует подчеркнуть, что поведение одаренного ребенка совсем не обязательно должно 
соответствовать одновременно всем вышеперечисленным признакам. Поведенческие признаки 
одаренности вариативны и часто противоречивы по своим проявлениям, поскольку в сильной мере 
зависимы от социального контекста. Тем не менее, даже наличие одного из этих признаков должно 
привлечь внимание специалиста и мотивировать его на тщательный и длительный по времени анализ 
каждого конкретного индивидуального случая. 

Список использованной литературы: 
1. Ахтамьянова С.А., Бронников М.И., Гаринов Л.Г. и др. Система работы с одаренными детьми. 
Издательство Башкирского университета. – Уфа, 1993. – 131 с. 
2. Белова Е.С. Одаренность малыша: раскрыть, понять, поддержать: Пособие для родителей и 
воспитателей. Учебно – методическое пособие 2 е изд. М.: Моск.псих.соц. ин – т: 2001. – 140 с. 
3. Венгер Л.А. Домашняя школа. – М., Знание, 1994. 238 с. 
4. Вяткин Л.Г., Смирнова А.Н. Некоторые особенности развития познавательной сферы младших 
школьников // Вопросы теории и практики начального обучения. Саратов: Изд – во СГПИ, 1996. – С. 3- 5. 
5. Гильбух Ю.З. Внимание, одаренные дети / ред. Е.И. Соколова. – М.: Знание, 1991. – 79 с. 
6. Грязева В.Г., Петровский В.А. Одаренность детей. Выявление, равитие, поддержка. ЧГПУ «Факел». – 
Челябинск, 1996. 119 с.  
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МОДУЛЬНОЕ (БЛОЧНОЕ) СТРОИТЕЛЬСТВО: БУДУЩЕЕ БЫСТРОГО И ДОСТУПНОГО ЖИЛЬЯ 

 
Глобальный демографический рост, урбанизация и необходимость в устойчивом развитии требуют 

радикального пересмотра традиционных методов строительства. Модульное или блочное строительство 
(Modular/Off-site Construction) предлагает индустриализированный подход, переносящий большую часть 
производственного цикла из непредсказуемых условий строительной площадки в 
высококонтролируемую заводскую среду. Этот переход, по сути, является внедрением принципов 
массового производства и точности машиностроения в строительную отрасль. 

Теоретической основой модульного строительства является технология сборки (Assembly 
Technology) и концепция Дизайн для Производства и Сборки (Design for Manufacturing and Assembly, 
DfMA). DfMA требует, чтобы проектирование здания изначально ориентировалось на разделение его на 
стандартизированные, удобные для заводского изготовления и транспортировки модули. Модуль, 
являясь трехмерным объемным элементом, включает не только несущие конструкции, но и все 
инженерные системы (электричество, водоснабжение, вентиляция), внутреннюю отделку и даже мебель. 

Ключевое открытие и инновационная идея в развитии блочного строительства заключается в 
переходе от статической стандартизации типовых домов к динамической кастомизации на основе 
цифровой платформы. Современные модульные системы используют Параметрическое Проектирование 
и BIM-технологии (Building Information Modeling). Это позволяет создавать сложные, архитектурно 
разнообразные здания из унифицированного набора модульных компонентов. Завод, используя 
робототехнику и автоматизированные линии, может быстро перенастраиваться для производства 
различных типов модулей, обеспечивая высокую степень вариативности при сохранении эффективности 
массового производства. Это решает главную критику старого панельного домостроения – его 
архитектурную монотонность. 

С точки зрения материаловедения, инновации сосредоточены на разработке легких, но 
высокопрочных композитных материалов для каркаса модулей. Использование модифицированной 
древесины (Mass Timber, CLT), композитов на основе полимеров и волокон (например, FRP-панели) и 
высокопрочных тонкостенных стальных конструкций позволяет снизить вес модулей, облегчая 
транспортировку и подъем, а также улучшить их теплотехнические характеристики. Это прямо связано с 
устойчивостью: производство в заводских условиях позволяет достичь герметичности ограждающих 
конструкций и снизить мостики холода до уровня, недостижимого при традиционной площадке. 

В контексте Туркменистана и его стратегических целей по быстрому развитию городских центров и 
реализации социальных программ, модульное строительство является ключевым инструментом. 
Туркменистан, обладая развитой промышленной базой и стремлением к модернизации, может 
использовать эту технологию для: 

Ускорения Национальных Жилищных Программ: Создание нескольких крупных, централизованных 
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заводов по производству модулей позволит быстро наращивать объемы ввода доступного жилья в 
Ашхабаде и региональных центрах, снижая зависимость от импорта рабочей силы и материалов. 

Повышения Энергоэффективности: Производство высокогерметичных, энергоэффективных 
модулей на заводе поможет снизить эксплуатационные расходы на отопление и кондиционирование, что 
особенно актуально в условиях континентального климата. 

Создания Новых Индустриальных Кластеров: Развитие модульного строительства стимулирует 
развитие смежных отраслей, включая производство современных изоляционных материалов, композитов 
и систем автоматизации, что соответствует задачам индустриализации. 

Экономическая эффективность модульного строительства достигается за счет оптимизации 
логистики, снижения потерь материалов (до 50% меньше отходов, чем на обычной стройке) и 
минимизации непроизводительных простоев. Это обеспечивает открытие новых экономических моделей 
в строительстве. 

В заключение следует отметить, что модульное строительство – это не временный тренд, а 
фундаментальная трансформация строительной отрасли, которая переводит ее из сферы ремесла в сферу 
высокотехнологичного производства. Будущее этого направления связано с полной интеграцией с 3D-
печатью (Additive Manufacturing) и использованием автономных сборочных роботов, что позволит достичь 
гиперкастомизации при сохранении гиперэффективности. 

Список использованной литературы: 
1. Anthopoulos L. Smart Cities: A Spatialised Intelligence. Cities, 2017. https://www.sciencedirect.com/ 
science/article/pii/S0197397517300514 
2. Batty M., et al. Smart Cities of the Future. European Physical Journal Special Topics, 
2012. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0198971512000706 
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ЗДАНИЯ С НУЛЕВЫМ ПОТРЕБЛЕНИЕМ ЭНЕРГИИ (NET-ZERO): 
 ПРИНЦИПЫ ПРОЕКТИРОВАНИЯ И ВНЕДРЕНИЯ 

 
Глобальный строительный сектор является одним из крупнейших потребителей первичной энергии 

и основным источником выбросов парниковых газов, что делает переход к высокоэффективным и 
устойчивым зданиям императивом. Концепция Зданий с Нулевым Потреблением Энергии (NZEB) 
представляет собой кульминацию эволюции энергоэффективного строительства, требуя, чтобы общее 
количество энергии, потребляемое зданием за год, было равно количеству возобновляемой энергии, 
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произведенной на месте или поблизости. 
Теоретическая основа NZEB неразрывно связана с концепцией Пассивного Дизайна (Passive Design). 

Главный принцип NZEB заключается в последовательном иерархическом подходе, который можно 
сформулировать как "Сначала Снижай, Потом Генерируй" (Reduce First, Then Generate). Невозможно 
достичь Net-Zero, просто устанавливая большие массивы фотоэлектрических панелей на неэффективном 
здании. Требуется минимизировать потребность в энергии за счет архитектурно-конструктивных 
решений: 

Сверхэффективная Ограждающая Конструкция (Super-Insulated Envelope): Использование толстого 
слоя высокоэффективных изоляционных материалов (например, вакуумных панелей или аэрогелей) и 
минимизация мостиков холода для сведения к минимуму теплопотерь зимой и теплопоступлений летом. 

Герметичность: Обеспечение высочайшей воздухонепроницаемости оболочки здания для 
предотвращения неконтролируемого проникновения воздуха, которое может составлять до 30-40% всех 
теплопотерь. 

Оптимизация Ориентации и Остекления: Максимальное использование естественного освещения и 
солнечного тепла в холодное время года (через южные фасады) и, наоборот, минимизация прямого 
солнечного излучения в жаркое время (через западные фасады) с помощью солнцезащитных элементов 
(Brise Soleil) и высокоселективных низкоэмиссионных стеклопакетов. 

Инновационная идея заключается в интеграции Динамических Фасадов и Интеллектуальных Систем 
Управления Зданием (Building Management Systems, BMS). BMS использует алгоритмы прогнозирования 
погоды и анализа поведения пользователей для динамического управления освещением, отоплением, 
вентиляцией и солнцезащитными жалюзи. Например, BMS может автоматически регулировать наклон 
внешних жалюзи в зависимости от угла падения солнечных лучей и присутствия людей в помещении, 
обеспечивая оптимальный уровень освещенности и предотвращая перегрев, что является более 
эффективным, чем статическое управление. 

После максимального снижения спроса наступает этап генерации возобновляемой энергии. 
Основным источником для NZEB являются интегрированные в здание фотоэлектрические системы 
(Building Integrated Photovoltaics, BIPV). Это новое открытие в архитектуре, где солнечные панели 
перестают быть просто "довеском", а становятся частью строительной конструкции – фасадными 
элементами, кровельным покрытием или светопрозрачными элементами. Дополнительными 
источниками являются тепловые насосы (воздух-вода, грунт-вода), обеспечивающие эффективное 
отопление и охлаждение, и системы рекуперации тепла (например, в вентиляции), которые улавливают и 
повторно используют до 90% энергии, выбрасываемой из здания. 

Перспектива развития концепции Net-Zero — это переход к Зданиям с Положительным 
Энергетическим Балансом (Net-Positive Energy Buildings). Такие здания производят значительно больше 
энергии, чем потребляют, и отдают излишки в местную электросеть, становясь активными 
энергетическими узлами в рамках концепции Smart Grid (Умные Сети). 

Практическое значение и пути реализации NZEB имеют особое значение для Туркменистана. Страна 
обладает исключительно высоким потенциалом солнечной радиации (количество солнечных дней в году 
и интенсивность излучения), что делает фотоэлектрическую генерацию чрезвычайно эффективной. 
Учитывая континентальный климат с жарким летом и холодной зимой, акцент на сверхэффективной 
теплоизоляции и системах пассивного охлаждения (например, через ночное проветривание и 
использование тепловой массы здания) критически важен. 

В заключение, здания с нулевым потреблением энергии – это не роскошь, а научно обоснованная 
необходимость и наиболее эффективный путь к созданию устойчивой строительной среды. Успех их 
внедрения требует синергии между архитектурой, инженерией и политикой, обеспечивая переход к 
энергетически независимой и экологически ответственной архитектуре. 
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БИОФИЛЬНАЯ АРХИТЕКТУРА: ИНТЕГРАЦИЯ ПРИРОДНЫХ ЭЛЕМЕНТОВ  
ДЛЯ УЛУЧШЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ И БЛАГОПОЛУЧИЯ 

 
В условиях, когда современный человек проводит до 90% своего времени в закрытых помещениях, 

качество искусственной среды обитания становится критическим фактором, определяющим его здоровье, 
благополучие и производительность. Биофильная Архитектура (Biophilic Design) представляет собой ответ 
на этот вызов, предлагая систематический подход к интеграции природного мира в искусственно 
созданные структуры. Концепция основана на гипотезе биофилии, выдвинутой Эдвардом О. Уилсоном, 
согласно которой люди имеют эволюционно заложенную, инстинктивную потребность в установлении 
связи с другими формами жизни и природными системами. 

Теоретической основой биофильного дизайна является прямое воздействие природных паттернов 
и элементов на автономную нервную систему (АНС) человека. Исследования в области экологической 
психологии и нейроархитектуры показали, что визуальное, слуховое или тактильное взаимодействие с 
природой или её имитациями приводит к активации парасимпатической нервной системы, что 
выражается в снижении уровня кортизола (гормона стресса), уменьшении частоты сердечных сокращений 
и понижении артериального давления. В отличие от традиционной «зеленой» архитектуры, которая 
фокусируется на энергоэффективности (здание как машина), биофильная архитектура фокусируется на 
человекоцентричности (здание как среда для жизни). 

Инновационная идея в современном биофильном проектировании заключается в переходе от 
статичного (простое добавление растений) к динамическому и интерактивному взаимодействию с 
природой. Это включает два ключевых направления: 

Динамическое Естественное Освещение (Dynamic Daylight): Использование систем, которые не 
просто пропускают свет, но и имитируют циркадный ритм естественного освещения – от теплого утреннего 
до прохладного дневного света. Это критически важно для регулирования внутренних биологических 
часов человека, улучшения качества сна и повышения когнитивных функций. 

Вертикальное Озеленение с Замкнутым Циклом (Closed-Loop Vertical Gardens): Разработка 
вертикальных садов и зеленых крыш, интегрированных с системами рециркуляции воды и очистки 
воздуха. Эти системы, управляемые интеллектуальными датчиками, не только обеспечивают визуальный 
контакт с природой, но и активно фильтруют летучие органические соединения (ЛОС) из воздуха, а также 
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способствуют снижению эффекта «городского теплового острова» за счет испарительного охлаждения. 
Новизна также заключается в использовании биометрического аудита зданий. Вместо субъективных 

опросов, эффективность биофильных вмешательств теперь измеряется объективными физиологическими 
показателями – мониторингом ВСР (вариабельности сердечного ритма), уровня кортизола в слюне и 
электроэнцефалографическими данными (ЭЭГ) для оценки внимания и концентрации. Исследования в 
образовательных и офисных пространствах, спроектированных по биофильным принципам, 
демонстрируют увеличение скорости обучения до 20-25% и снижение количества ошибок по сравнению с 
контрольными группами. 

Практическое значение и пути реализации биофильной архитектуры имеют особую актуальность в 
Туркменистане, где историческая архитектура, особенно в жилищном строительстве, всегда включала 
элементы пассивного охлаждения и интеграции с внутренними дворами и водными элементами 
(хаузами) для создания микроклимата. 

Пути внедрения в Туркменистане: 
Интеграция Водных Элементов: Учитывая символическое и практическое значение воды в культуре 

и климате Туркменистана, проектирование внутренних и внешних водных элементов (фонтаны, каналы) в 
общественных и коммерческих зданиях для создания аудиального и визуального эффекта успокоения, а 
также для испарительного охлаждения. 

В заключение следует отметить, что биофильная архитектура – это революционный синтез науки, 
дизайна и здоровья. Это не просто эстетический тренд, а фундаментальная стратегия для создания 
устойчивой и гуманной среды, которая активно поддерживает человеческий потенциал. Успешное 
внедрение этих принципов, особенно в таких активно развивающихся странах, как Туркменистан, 
открывает новую эру строительства, где забота о природе становится заботой о человеке. 

Список использованной литературы: 
2. IEA. Buildings. 2023. https://www.iea.org/topics/buildings 
3. Singh R., Kumar P., et al. Advanced Insulating Concrete Composites. Journal of Building Engineering, 
2022. https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0950061822004512 
4. Cabeza L.F., et al. Phase Change Materials in Building Applications. Energy, 
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ВЛИЯНИЕ ЦИФРОВОГО СТРОИТЕЛЬСТВА (BIM) И 3D-ПЕЧАТИ НА УПРАВЛЕНИЕ  

АРХИТЕКТУРНЫМИ ПРОЕКТАМИ 
 
Индустрия архитектурного проектирования и строительства, традиционно консервативная, в 

настоящее время переживает глубокую трансформацию, вызванную внедрением Цифрового 
Строительства. Центральными элементами этой революции являются Информационное Моделирование 
Зданий (BIM) и Аддитивное Производство (3D-Печать). Эти технологии не просто заменяют старые 
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инструменты; они переопределяют методологию управления архитектурными проектами, перенося 
акцент с физического взаимодействия на цифровое сотрудничество и автоматизированное исполнение. 

Теоретическая основа BIM выходит за рамки трехмерной геометрии. BIM — это процесс создания и 
управления информационной моделью здания, которая содержит всю необходимую информацию для 
проектирования, строительства и эксплуатации. Инновационное значение BIM в управлении проектами 
проявляется в расширении его размерности: 

4D-BIM (Время): Интеграция графика работ с геометрической моделью. Это позволяет 
визуализировать последовательность и темпы строительства в реальном времени, выявлять 
потенциальные конфликты в расписании и оптимизировать логистику на строительной площадке. 

5D-BIM (Стоимость): Автоматическая генерация точных количественных ведомостей (Quantity Take-
Offs) и сметной стоимости непосредственно из модели. Любое изменение в дизайне мгновенно 
отражается на стоимости и бюджете, обеспечивая динамический финансовый контроль. 

Эти возможности обеспечивают открытие в области управления рисками и экономической 
эффективности проекта, сводя к минимуму распространенные в отрасли коллизии (Clash Detection) — 
пространственные пересечения инженерных систем, конструкций и архитектурных элементов, которые 
традиционно выявлялись уже на этапе стройки, вызывая дорогостоящие задержки. 

Технология 3D-Печати (строительная аддитивная технология) выступает как исполнительный 
инструмент цифровой трансформации, замыкая цикл BIM. BIM-модель генерирует точные цифровые 
инструкции (G-code), необходимые для управления строительными роботами-принтерами. 

Новизна и инновационная идея заключается в концепции "Цифровая Фабрика", где 3D-печать 
позволяет перейти от унифицированного массового производства к гиперкастомизации с сохранением 
скорости. Это особенно актуально для сложных архитектурных форм, которые дорого и долго возводить 
традиционными методами. 3D-печать позволяет: 

Создание Сверхсложных Геометрий: Печать оптимизированных по форме и структуре элементов, 
которые невозможно изготовить с помощью опалубки (например, полых, ячеистых конструкций), что 
снижает расход материала и вес конструкции. 

Интеграция Функций: Печать строительных элементов, которые уже содержат встроенные 
коммуникационные каналы, изоляционные слои и даже датчики, что сокращает количество рабочих 
операций на площадке. 

С точки зрения управления проектами, 3D-печать обеспечивает беспрецедентную скорость 
возведения. Известные примеры показывают возможность печати небольших жилых домов всего за 24-
48 часов. Это критически важно для проектов с жесткими временными рамками или для обеспечения 
жильем в чрезвычайных ситуациях. 

Практическое значение и пути реализации этой цифровой синергии имеют высокую значимость для 
Туркменистана. В условиях активной градостроительной экспансии и необходимости реализации крупных 
национальных проектов в столице и регионах, внедрение BIM и 3D-печати является ключевым фактором 
для достижения государственных целей по эффективности и качеству строительства. 

В заключение следует подчеркнуть, что BIM и 3D-печать совместно формируют новую 
индустриальную эпоху в строительстве. BIM выступает как мозг, обеспечивающий управление 
информацией и принятие решений, а 3D-печать — как автоматизированная рука, обеспечивающая 
высокоточное и сверхбыстрое исполнение. Успешное внедрение этой цифровой синергии, особенно в 
таких стратегически важных регионах, как Туркменистан, гарантирует повышение 
конкурентоспособности, сокращение сроков реализации проектов и существенное снижение 
непроизводительных расходов. 

Список использованной литературы:  
1. С.Н. Савин, И.Л. Данилов Сейсмобезопасность зданий и территорий // Учебное пособие 2015.— 240 с.  

https://aeterna-ufa.ru/events/in


ISSN 2410-6070 Международный научный журнал «Инновационная наука» № 12-1-1 / 2025 
 

 

 

139 
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МИКРО-ЖИЛЬЕ (MICRO-HOUSING): ДИЗАЙН ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ПРОСТРАНСТВ 
 В УСЛОВИЯХ ГОРОДСКОЙ ПЛОТНОСТИ 

 
Концепция Микро-Жилья возникла как архитектурный и социальный ответ на возрастающую 

стоимость жизни в глобальных городских центрах и демографические изменения, характеризующиеся 
ростом числа одиноких домохозяйств и молодых профессионалов. Микро-Жилье — это не просто 
маленькая квартира; это философия дизайна, основанная на строгой оптимизации функций и отказе от 
избыточных пространств. 

Теоретическая основа проектирования Микро-Жилья базируется на принципах «функциональной 
плотности» (Functional Density) и «максимизации многозадачности» (Maximizing Multi-tasking). В 
традиционной архитектуре каждая функция (сон, работа, еда) закреплена за отдельной зоной. В условиях 
Микро-Жилья одно и то же пространство должно быть трансформируемо для выполнения нескольких 
функций в разное время суток. Это достигается за счет инновационной, интегрированной архитектуры и 
мебели. 

Ключевое открытие и инновационная идея в дизайне Микро-Жилья заключается в переходе от 
статической планировки к динамической, управляемой системе. В основе этой системы лежат: 

Трансформируемые Модули (Transformer Modules): Мебель, которая не просто складывается, а 
преобразуется. Например, кровать, которая днем убирается в стену, открывая доступ к рабочему столу, 
или обеденный стол, который превращается в кухонный остров. Инновация заключается в использовании 
автоматизированных, моторизированных систем (часто управляемых со смартфона), которые позволяют 
пользователю менять конфигурацию жилья одним нажатием кнопки. 

Вертикальная Организация Пространства: Использование вертикальных поверхностей для хранения 
и интеграции функций. Вместо простого складирования вещей, вертикальные системы хранения 
интегрируют лестницы, рабочие зоны и даже мини-кухни, максимально используя высоту помещения, а 
не только его площадь. 

Интеллектуальная Интеграция (Smart Integration): Применение Интернета Вещей (IoT) для 
управления средой. Умные системы могут оптимизировать освещение (динамическая регулировка для 
имитации дневного света), вентиляцию и температуру, создавая ощущение большего комфорта и 
здоровья, что компенсирует психологическое давление ограниченного пространства. 

С точки зрения психологии среды, грамотно спроектированное Микро-Жилье должно 
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противостоять чувству клаустрофобии и депривации. Это достигается за счет: 
Максимизации Естественного Света: Использование больших окон, светлых отражающих 

поверхностей и минимального количества внутренних перегородок. 
Визуальной Связи: Проектирование открытых планировок, которые позволяют глазу 

беспрепятственно «путешествовать» по всему объему квартиры. 
Качественных Материалов: Применение натуральных, тактильно приятных материалов, которые 

создают ощущение уюта и премиальности, несмотря на малый размер. 
Практическое значение Микро-Жилья является многогранным. Экономически оно делает жилье 

доступным для молодых людей, студентов и тех, кто работает в центральных районах. Социально оно 
способствует формированию плотной, но активной городской среды, где жители используют 
общественные пространства и сервисы (коворкинги, кафе, прачечные) за пределами своей квартиры, что 
укрепляет соседские связи. Экологически Микро-Жилье способствует устойчивости, поскольку меньшие 
по площади квартиры потребляют меньше энергии на отопление, охлаждение и освещение. 

Пути реализации концепции Микро-Жилья имеют высокую актуальность для Туркменистана, 
который придает большое значение развитию современного и качественного жилого фонда, особенно в 
столице Ашхабаде. 

Создание Комплексной Инфраструктуры: Проектирование жилых комплексов с Микро-Жильем, 
которые компенсируют малую площадь квартир развитой общей инфраструктурой (общественные кухни, 
прачечные, коворкинги, фитнес-залы), что является неотъемлемой частью успешной концепции. 

В заключение следует отметить, что Микро-Жилье – это не уступка, а инновационное архитектурное 
решение, которое использует технологии и умный дизайн для достижения функциональной избыточности 
в условиях пространственного дефицита. Это открытие в области градостроительства, которое позволяет 
повысить плотность населения, сохранив при этом высокий стандарт качества жизни и способствуя 
устойчивому развитию города. 

Список использованной литературы:  
1. С. Н. Савин, И.Л. Данилов Сейсмобезопасность зданий и территорий // Учебное пособие 2015.— 240 с.  
2. Приказ Минрегиона России от 1 апреля 2008 года № 36 «О порядке разработки и согласования 
специальных технических условий для разработки проектной документациина объект капитального 
строительства».  
3. Мартемьянов А.И. Проетирование и строительство зданий и сооружений в сейсмических районах: 
Учебное пособие для вузов.—М.: Стройиздат,1985–255 с. 
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АДАПТИВНОЕ ПОВТОРНОЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ (ADAPTIVE REUSE): ПРЕОБРАЗОВАНИЕ ИСТОРИЧЕСКИХ  

И ПРОМЫШЛЕННЫХ ЗДАНИЙ В СОВРЕМЕННЫЕ ОБЪЕКТЫ 
 
В условиях обострения экологических проблем, ограниченности ресурсов и необходимости 
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сохранения культурной идентичности, концепция Адаптивного Повторного Использования (Adaptive 
Reuse) выходит за рамки простого архитектурного приема, становясь фундаментальным принципом 
устойчивого градостроительства. Adaptive Reuse (далее АПИ) — это процесс, при котором здание или его 
часть приспосабливается для нового использования, отличного от того, для которого оно было 
первоначально спроектировано, при этом сохраняя большую часть его структурной целостности и, что 
критически важно, исторической ценности. 

Теоретическая основа АПИ базируется на принципах Циркулярной Экономики в строительстве. 
Вместо традиционного линейного процесса «добыча – производство – использование – утилизация» 
(demolish-and-build), АПИ оперирует концепцией сохранения воплощенной энергии (Embodied Energy). 
Воплощенная энергия — это вся энергия, которая была затрачена на добычу сырья, производство, 
транспортировку и строительство существующего здания. При сносе эта энергия теряется. АПИ позволяет 
сохранить до 80-90% этой энергии, что, согласно многочисленным исследованиям, обеспечивает 
значительное снижение углеродного следа по сравнению с новым строительством, даже с 
использованием современных «зеленых» технологий. 

Ключевое открытие и инновационная идея в современном АПИ заключается в разработке 
неинвазивных и обратимых методов интеграции современных технологий и инженерных систем. 
Исторические и промышленные здания часто имеют массивные конструкции, низкие потолки или 
нестандартные планировки, не соответствующие современным нормам. Инновационный подход требует 
создания «плавающих» или «вставных» систем (Plug-in Systems). Эти системы, включая модульные 
климатические установки, сети коммуникаций и даже внутренние перегородки, проектируются таким 
образом, чтобы они были полностью автономными от исторической оболочки здания и могли быть 
удалены без повреждения оригинальных элементов. 

В области инженерии и энергоэффективности новизна проявляется в: 
Интеллектуальной Оболочке (Smart Envelope): Использование тонкопленочных, прозрачных 

фотоэлектрических элементов (PV-elements), интегрированных в окна или исторические световые 
проемы, для генерации энергии без изменения внешнего вида фасада. Также применяются аэрогели и 
другие инновационные, сверхтонкие изоляционные материалы, позволяющие утеплить здание изнутри, 
не нарушая внешний исторический профиль. 

Геотермальные и Вентиляционные Системы: Использование геотермальных тепловых насосов и 
систем естественной вентиляции (использующих существующие дымоходы или внутренние атриумы 
промышленных зданий), что минимизирует потребность в громоздких и заметных внешних агрегатах. Это 
обеспечивает соответствие здания современным стандартам Smart Building при сохранении его 
аутентичности. 

Практическое значение АПИ выходит за рамки экологии и инженерии, оказывая глубокое 
социально-экономическое воздействие. Преобразование заброшенных промышленных зон (brownfields) 
или неиспользуемых исторических объектов в жилые комплексы, коворкинги, культурные центры или 
бутик-отели приводит к ревитализации прилегающих городских районов, повышению их инвестиционной 
привлекательности и сохранению коллективной памяти города. Промышленные объекты, благодаря 
своей прочной структуре, высоким потолкам и открытым пространствам, идеально подходят для 
преобразования в лофт-жилье и креативные хабы, стимулируя развитие малого бизнеса и культурного 
туризма. 

Для Туркменистана, обладающего богатым историческим и архитектурным наследием (как 
древних, так и более поздних советских построек, а также современных зданий, нуждающихся в 
перепрофилировании), концепция АПИ имеет стратегическое значение. 

Внедрение методологии АПИ требует разработки гибких национальных строительных норм и 
правил, которые учитывают особенности старых конструкций, а также предоставления финансовых 
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стимулов (налоговых льгот) инвесторам, выбирающим АПИ вместо нового строительства. 
В заключение следует отметить, что Адаптивное Повторное Использование является самой умной 

формой «зеленого» строительства. Это не только эффективный инструмент сохранения культурного 
наследия, но и ключевой элемент устойчивости современных городов, который обеспечивает 
экономическую выгоду, экологическую ответственность и социальную ценность. Успешное применение 
этой концепции, особенно в странах с богатой историей, таких как Туркменистан, открывает новую главу 
в диалоге между прошлым и будущим в архитектуре. 
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